
RESUMEN 

 

El presente trabajo de profesionalización fue realizado en el Servicio Departamental 

de Caminos (SEDECA), debido a que la institución ha tomado con mucha 

importancia el tema de Seguridad e Higiene Laboral, ya que hasta el momento no 

cuenta con una base ni de conocimientos generales para poder prevenir y 

enfrentarse a algún accidente de trabajo. 

El inicio de este proyecto consistió en hacer una visita a la institución para poder 

identificar la situación en que se encontraba con relación al tema de seguridad e 

higiene laboral, en vista que se encontraron varios desperfectos se hizo una 

evaluación tomando datos de que accidentes sufrieron los trabajadores, si contaban 

con una buena señalización y si usaban de manera correcta todos los elementos de 

protección.  

Una vez determinado los riegos que existe en los puestos del trabajo, la carencia de 

conocimientos por parte de los trabajadores a la hora de utilizar los elementos de 

protección y los accidentes que sufrieron, se llegó a elaborar un programa de 

seguridad e higiene laboral para la institución para que los miembros puedan evitar 

y poder afrontar un accidente. 

 


