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RESUMEN

El divorcio de los padres afecta a los hijos de manera fisica, econdmica socia y
psicologicamente segun los informes de nuestra investigacion y € aporte de la
doctrina de investigadores a cerca de la problematica que acrescenta cada dia,

dejando secuelas que en lamayoria de los casos son incurables.

Esta problemética latente estd inmersa en la sociedad y latente en las familias, por
esta razon amerita realizar una investigacion exhaustiva para tener un juicio de valor
sobre la misma y que nuestras autoridades puedan contribuir en como resolver los

problemas del divorcio y como afecta en los hijos.

El interés de la presente investigacion es responder ¢Cudles son los efectos
Psicoldgicos que ocasiona € divorcio de los padres en hijos de 12-15 afios de edad?
por tratarse de un problemarelevante y latente en la sociedad para ello se realizaron
10 estudios de casos, que se eligieron intenciona mente, seleccionando una bateria de
test. De acuerdo a la medicién de cada test para lo que queremos investigar
considerando un objetivo principal. ¢Qué caracteristicas psicoldgicas genera €
divorcio de los padres, en hijos de 12 a 15 afios de edad de la ciudad de Tarija?

La hipotesis de las caracteristicas psicol 6gicas originadas posterior a divorcio de los
padres en adolescentes de 12-15 se expresa en: rasgos de personalidad; inestabilidad
emocional, ansiedad, agresividad, inseguridad, relaciones con la figura paterna y
materna: no hay relacion con e padre y estrecha relacion con la madre por la
custodia de los hijos e identificacion con ella percibiendo un ambiente familiar
conflictivo ,tensionado y hostil, con carencia afectivas .Los mecanismos de defensa
que utilizan los adolescentes frente a amenazas de su entorno familiar : represion,
regresion, anulacion y negacion. Relaciones familiares; la mayoria de los hijos
perdieron la comunicacién con sus padres. Dinamica de relaciones familiares; apego

a la madre e identificacion con la misma. Relaciones interpersonales; tienen menos



amigos después del divorcio de sus padres. Sintomas psico-fisiol bgicos; presencia de
dolor de cabeza, falta de apetito, tristeza, decepcion, insomnio por los constante
problemas , con un mal concepto del divorcio considerandole como un mal gemplo
ante la sociedad, bgjo rendimiento escolar después del divorcio de los padresy se
concluye lainvestigacion se confirmando nuestra hipotesis, caracterizando asi a los
hijos de padres divorciados.

El enfoque a problema se enmarca dentro € é&rea clinica utilizando un método
exploratorio, descriptivo, tedrico, transversal dentro de una investigacién cualitativa,
trabgjando con una muestra intenciona (10 estudios de casos) con un problema

comun de los casos (divorcio de sus padres).

De marzo a mayo de 2009 se aplicacion la bateria de test en junio de 2009 se
procedi6 a la correccién de la bateria de test, para obtener un diagnéstico de cada

Caso.

Los resultados indican que los hijos del divorcio tienen més probabilidades de
experimentar problemas de conducta, més sintomas psicologicos, rendimiento
académico mas bagjo, mayores dificultades sociales, y autoestima mas baja que los

nifos de familias no divorciadas”.
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INTRODUCCION

La familia es considerada una célula primaria de la sociedad, por ser un factor
primordial en lavida de ella. La familia cumple la funcién de conservar la especie,
cuidar y proteger a los hijos, dandoles la base de la formacion con la cua se
desenvuelven como personas humanas, es por eso que € estado Boliviano busca
proteger ala familia, garantizandoles sus derechos y deberes, atal cuestion se espera
que los hijos nazcan en un familia consolidada, fortificada por e amor y la
responsabilidad que implican los hijos. Pero esta situacion no se da en muchas
familias, quienes por cuestiones de sentimientos encontrados contrarios a los que les
unieron y procrearon a un hijo o hijos, quienes sufren la disolucién de la familia,

causandol es consecuencias emocionales a no tener a sus dos padres juntos.

La decision de investigar €l tema; las caracteristicas psicoldgicas en hijos de padres
divorciados, fue tomada por |a problematica latente que estd inmersa en la sociedad y
por esta razon amerita realizar una investigacion exhaustiva para tener un juicio de

valor sobre la problemética.

El divorcio de los padres transforma completamente la vida de sus hijos, y esta
transformacion se produce con un gran dolor: pierden la intimidad cotidiana con uno
de sus padres, se altera su orden familiar y se sienten basicamente abandonados con
unainestabilidad emocional.

El hecho de ser hijos de padres divorciados les otorga una identidad fija, que los
define y que afecta profundamente sus relaciones presentes y futuras. Sienten que €
proceso de crecimiento es mas dificil, y necesariamente lo es, porque € divorcio
agrega tareas. En dlos persisten, a lo largo de los afios, sentimientos de pérdida,
tristezay ansiedad. Se sienten menos protegidos, menos cuidados y consolados.



La presente investigacion tiene por objeto identificar |os efectos psicol gicos en hijos
de 12 a 15 afios de edad, causados por € divorcio de los padres, y esta estructurado de
la siguiente manera: Capitulo I, se plantea e problemay se justifica e mismo como
una necesidad y un compromiso con la sociedad y los hijos victimas de una cruel
decision de los padres (divorcio).Capitulo I, objetivos e hipotesis. Capitulo 111 se
encuentra el Marco Tedrico, donde se desarrollan |os conceptos bésicos que ayudaran
a nuestra investigacion, tales como familia, divorcio, adolescencia, mecanismos de
defensa, relacion paternal, rasgo de personalidad, apercepcion de su ambiente y
dindmica de relaciones. Capitulo 1V, esta e tipo de investigacion la poblacién,
muestra y los métodos, técnicas e instrumentos que emplearemos en la presente
investigacion. Capitulo V presentacion y andisis de los resultados. Capitulo VI

conclusiones. Y capitulo VIl recomendaciones y anexos.



