RESUMEN

En Bolivia el trabajo realizado a favor de las pees con discapacidad es
insuficiente, a nivel nacional existen varias tusiobnes que se dedican a la noble
labor de atencion a esta poblacion, aunque la igte®s reducida debido a la gran
demanda existente tanto en el area urbana como rura

El presente trabajo se realiza dentro del areaadesicologia clinica, considerada
como un trabajo de investigacion aplicada, o Rradtistitucional. Particularmente
se ha elegido intervenir en la discapacidad desnidan Paralisis Cerebral (PC),

debido a la gran demanda y poca existencia dejdsabhrespecto.

La PI, con el titulo déApoyo Psicologico en habilidades basicas a nifioor
Paralisis Cerebral del centro de Educacién y Rehaliiacion Fisica (CERFI)”,
asigna a 17 nifios (8 nifios y 9 nifias) discapadtaduatores, con PC; en su mayoria

clasificados como espésticos, seguidos por losgiéjicios y atetdsicos.

A partir de la formulacion de objetivos generales,plantea objetivos especificos
dirigidos a realizar diagnosticos, elaborar pladesintervencion y brindar apoyo

psicolégico en areas de Motricidad Gruesa y Hiraguaje y Personal-Social.

La metodologia de este trabajo esta basada epilaess: el diagndstico, analisis y
resultado, que tiene como eje principal un plamtivencion que permita cumplir y
alcanzar los objetivos. El presente trabajo sez@ahn estrecha coordinacion con el
equipo interdisciplinario de la institucion, dondeervienen las areas: de fisioterapia,

fonoaudiologia, psicologia y el aula de integracion

Los resultados obtenidos a nivel general mueswantitativamente pequeiios logros
pero al mismo tiempo son cualitativos teniendo erenta la severidad y
particularidad en cada caso, sin dejar de conmenguea los resultados en estos

pacientes son a largo plazo.

De manera general, mediante los masajes orofacalkegra controlar el babeo en



seis pacientes y se reduce el mismo en los restante

En el &rea del lenguaje, se ha logrado que puettguira un lenguaje comprensivo y
puedan comunicarse con su entorno, al mismo tiemgpe corrigieron su

pronunciacion; tomando en cuenta que la mayoritboslenifios con PC no pueden
hablar, solo emiten llantos y balbuceos, presedificultad en la pronunciacion,

como también presentan babeo.

Dentro del area de motricidad gruesa, se ha logmagresos en los nifios
ayudandolos a gatear, caminar con ayuda de un andé&aftalecer musculos
inferiores y exteriores; sin embargo hay que recalce estos avances son relevantes
en estos nifios tomando en cuenta que la mayori@sdaismos no caminan por Si

solos y presentan problemas fisicos severos.

En el area de motricidad fina, los nifios presemtafa coordinacién de sus manos
debido a su espasticidad y movimientos involungario cual hace dificil el

aprendizaje de nuevas habilidades. Sin embargo pewseverancia y paciencia se
lograron los maximos progresos mediante el trabagdizado, favoreciendo a los
nifios/as para que puedan adquirir nuevas habililgdeontrolar la coordinacion de

SUS movimientos.

Dentro del area personal social, tomando en cugué el mayor porcentaje de
nifios/as con PC son dependientes en todas lagdadis de la vida diaria, debido a
la severidad de su discapacidad; durante el tratajotervencion se priorizo trabajar
con actividades de la vida diaria e interpersonales observa, en la evaluacion final,
él progreso logrado en algunos nifios/as lleganderandependientes en algunas
actividades de la vida diaria como: tener conteledfinteres, aseo personal, comer

solos, vestirse, desvestirse, etc.

Algunos nifios con paralisis cerebral estan insegash la escuela regular a pesar de
su discapacidad y deficiencia fisica, ya que nggar&an compromiso intelectual que
no les permita aprender y salir adelante, com@deh todos los nifios en general.



