RESUMEN

La presente investigacion aborda la problemaética referente a las Caracteristicas
Psicologicas de estudiantes universitarios de 1° y 2° afio que viven distanciados de la

familia de origen en la ciudad de Tarija.

El objetivo general es el siguiente “Determinar cuales son las caracteristicas
psicoldgicas de los Estudiantes Universitarios de 1° y 2° afio de la Carrera de
Psicologia de la Universidad Juan Misael Saracho de la ciudad de Tarija que viven

distanciados de la familia de origen gestion 2011”.

Se toma en cuenta en el cuerpo tedrico, basado en el problema planteado, concepto,
definiciones y desarrollo de algunas teorias como: personalidad, autoestima, ansiedad

y depresion.

La metodologia empleada en la presente investigacion es de tipo descriptiva —
diagnostica, porque pretende especificar e identificar las propiedades importantes de
las caracteristicas psicologicas de los estudiantes universitarios de la carrera de
psicologia de la U.AJ.M.S., en virtud de que se realiza una valoracion de su
personalidad, autoestima y sus respectivos niveles de ansiedad y depresion y se

establece la situacion de las variables especificas en dicha poblacion.

La muestra corresponde a 100 estudiantes de la Carrera de Psicologia en la cual se

recolectaron datos en los meses de abril y mayo del afio 2011.

Las técnicas e instrumentos utilizados para el recojo de informacion fueron:
Inventario de 16 factores de personalidad (16 PF); cuestionario de Autoestima (35B),
cuestionario de Ansiedad de Rojas; inventario de Beck para indagar la depresion y su
respectivo nivel; se prosiguié a la recoleccién de datos durante el primer semestre de
la gestion académica 2011 obteniendo resultados que en el segundo semestre se

analizaron e interpretaron.

Por tanto se concluye que los estudiantes de 1° y 2° afio de la carrera de psicologia de
la Universidad Autonoma Juan Misael Saracho que viven distanciados de la familia

de origen gestion 2011 presentan caracteristicas psicologicas que afectan su proceso



de adaptacion a la vida universitaria dificultando asi un buen desarrollo en los
primeros afos de la carrera de profesionalizacion como ser en la personalidad
inestabilidad emociona; en la autoestima, se encuentran en un nivel por debajo de lo
esperado, presentan depresion leve y ansiedad normal.



