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CAPÍTULO I

1 ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION

1.1 INTRODUCCIÓN

Es importante empezar diciendo que el estado de discapacidad no existe, que son

capacidades especiales que diferencian a las personas que por motivos físicos, mentales o

psicológicos llevan distinto estilo de vida al común de los individuos y que ésta condición

no representa una ventaja o un inconveniente, sino un problema debido a la postura de la

sociedad frente a las circunstancias.

¿Cuántas veces admitimos lo difícil que es tratar de desenvolverse frente a una persona

con discapacidad, no porque sintamos rechazo, sino por la preocupación de que la otra

persona se sienta incomoda o mal vista?

Las personas con capacidades diferentes son individuos que, por circunstancias de la vida

han aprendido a concebir el mundo de distinta manera, y por ello son capaces de

enseñarnos grandes lecciones de vida al demostrarnos su inquebrantable deseo de vivir

y luchar por la vida pese a sus limitaciones y llevándonos a la reflexión de cuan

insignificantes puedan ser nuestros dilemas cotidianos.

Los humanos hemos coexistido con la naturaleza y sus elementos a lo largo del tiempo y

nos hemos relacionado con ella sin recordar que en el inicio fue una relación de respeto y

reciprocidad, ahora, la relación hombre-naturaleza se encuentra enormemente distorsionada

pues, han dejado de ser elementos complementarios en la existencia el uno del otro, en

especial por que el hombre en aras de su “desarrollo” ha transgredido los parámetros de

convivencia armónica con la misma.

Hoy en día, hemos comprendido que es fundamental establecer una relación armónica entre

reinos animal y vegetal. Una vez establecido el vínculo paciente-animal, éstos últimos

pueden ser grandes guías sanadoras en procesos terapéuticos estimulando emocional,

sensitiva y físicamente a los pacientes con resultados favorables para tratamiento de diversas

patologías humanas.
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Los animales son una enorme fuente de afecto y al serlo facilitan en el hombre la

expresión del mismo generando una relación gratificante y beneficiosa para las dos partes.

En adaptabilidad y comportamiento, se dice que los perros como animales de compañía,

superan a la mayoría. Su adaptabilidad ha ayudado al hombre en diversos ámbitos sociales,

culturales y recreativos, como en su uso terapéutico en hospitales, como guías de personas

ciegas, como apoyo policial, y en complicados rescates de personas.

Años atrás, la ciudad de Tarija tenía un número bastante bajo de habitantes y el número de

animales domésticos era coherente para la ciudad. Al pasar los años, las familias de la

periferia adoptaron un sistema más económico de seguridad, que consistía en criar un número

elevado de caninos para evitar algún posible robo en sus propiedades, lo cual se salió de

control en poco tiempo ya que dichos caninos no eran controlados.

1.2. ANTECEDENTES:

Propongo el centro de terapia asistida con animales para personas con discapacidad

intelectual para la ciudad de Tarija y según la complejidad del proyecto, utilizaremos una

planificación urbana y arquitectónica de todo el conjunto para abastecer las necesidades de

las personas con discapacidades mentales, intelectuales, y psicológicas que se encuentren en

la ciudad.

Proponiendo asumir todas las necesidades de las que estamos enfocados ya que nuestras

autoridades toman estos factores en un nivel sin mucha importancia el cual en la ciudad de

Tarija no se cuenta con ningún plan o proyecto de apoyo para la cumplir o abastecer estas

necesidades.

Tomando en cuenta el incremento poblacional de mascotas (perros) en el área urbana de la

ciudad se considera la solución del problema de la sobrepoblación de perros y que no

representa un alto costo económico para su cuidado y capacitación que serían de gran

utilidad para el centro de terapia asistida con animales para personas con discapacidad
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intelectual para Tarija. Ya que con las investigaciones correspondientes Tarija cuenta con

un centro especializado para la práctica para este tipo de terapia en el tema de salud cual

engloba personas con discapacidad intelectual y animales como asistentes en terapias.

Al mismo tiempo se pretende abarcar el área de diseño para animales, en especial perros,

dotando al espacio áreas específicas para el cuidado y mantenimiento de los mismos como

son: área de veterinaria, ejercicio, y adiestramiento.

1.3. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA

“En la actualidad, la ciudad de Tarija no cuenta con una infraestructura ni equipamientos que

brinden un servicio de apoyo asistido con animales para personas con discapacidad

intelectual en cuanto a brindar espacios terapéuticos necesarios.”

1.4. FUNDAMENTACIÓN DEL PROBLEMA

En lo que se refiere a integración de personas con capacidades especiales existe todavía

apatía en cuanta implementación de animales como método terapéutico. En nuestro medio

existen centros de terapias asistidas para capacidades especiales con técnicas tradicionales,

mas no un centro especializado en terapia asistida con animales, es por este motivo

que el proyecto pretende suplir la necesidad de un centro de esta tipología.

Se ha pasa por alto ciertos aspectos claves para la terapia de un paciente como son; la

integración a su familia como parte del proceso terapéutico, por esta razón, se propone un

lugar que acoja principalmente las necesidades del paciente pero que al mismo tiempo abra

campo para que la familia sea parte activa del proceso terapéutico mediante áreas de

integración, recreación y terapia.

Un centro de terapias con animales debe cumplir con ciertos requerimientos para funcionar

de manera óptima, por esta razón, el proyecto propone diseñar un espacio que sea un

punto de bienestar y progreso para los usuarios.

Es admirable que el ser humano en su condición de criatura racional, pensante, inteligente

y consciente en muchos casos no ha considerado que los animales, específicamente los
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animales domesticados también merecen ser considerados sujetos de diseño, pues estos

sin diferencia alguna del hombre necesitan de espacios con ciertas características, propicios

para ser habitables y para alcanzar una buena calidad de vida

Una de las necesidades básicas de las personas con discapacidad intelectual es estimular su

adaptación a su entorno y con los elementos que lo componen, el proyecto en sí propone

crear un ambiente adecuado para el correcto desenvolvimiento del paciente con el

entorno y asimismo proveer a los animales el espacio apropiado para un buen vivir, como

retribución a todo ese apoyo y felicidad que, brindan a los usuarios del centro.

1.5. OBJETIVOS

1.5.1.OBJETIVO GENERAL:

Diseñar un centro de terapia asistida con animales para personas con discapacidad intelectual

de la ciudad, brindando al usuario los espacios terapéuticos necesarios a personas con

discapacidades mentales, intelectuales de la ciudad de Tarija.

1.5.2.OBJETIVOS ESPECIFICOS:

 Desarrollar  y  crear un espacio funcional y óptimo que vaya de acuerdo a normas
previstas a este equipamiento, el cual va responder a las necesidades y
requerimientos de este tipo de usuario.

 Proyectar una lectura clara en los recorridos permitiendo sensaciones de rápida
orientación y dirección que permita distribuir los flujos de manera clara e
integradora.

 Lograr  a través de las terapias especializadas, el fomento al desarrollo de las
capacidades motrices, físicas. Psicológicas del este tipo de usuario.

1.6. MISIÓN DEL PROYECTO
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El proyecto de un centro de terapia asistida con animales para personas con discapacidad

intelectual, tiene por objetivo promover la salud, integración social, igualdad de

oportunidades y la rehabilitación de niños, jóvenes y adultos con discapacidad mediante

terapias convencionales y alternativas que restablecen la armonía del ser humano con el

medio ambiente.

Se brindará las condiciones adecuadas con una infraestructura que cubrirá las distintas

necesidades en forma eficiente para el control de animales abandonados, enfermos, agresivos

o maltratados así como asegurar su calidad de vida.

1.7. VISIÓN DEL PROYECTO

El centro de terapia asistida con animales es un modelo de salud integral donde se conjugan

los sectores de salud-comunidad canina para el logro de un excelente servicio orientado por

valores institucionales.

CAPÍTULO II


