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Introducción 

 

Las dificultades de aprendizaje deben entenderse desde las raíces históricas. 

Antiguamente  se utilizaban nombres muy confusos para referirse a este tipo de niños, 

tales como niños con lesión cerebral o niños con disfunción cerebral mínima, Samuel 

Kirk, trabajaba con estos niños que presentaban “unas dificultades inexplicables para el 

aprendizaje de la lectura” y la propuesta que Kirk hacía  estos niños no era médica, sino 

educativa, denominando a estos niños con learning disabilities o dificultades de 

aprendizaje, refiriéndose a problemas en el aprendizaje académico, siendo este autor el 

primero en utilizar este término. (Morris y Waiter 1991., 45)       

 

Las dificultades en la adquisición de aprendizaje por lo general se presenta en niños  

que aún no tienen adquirido un reconocimiento del esquema corporal (partes del cuerpo 

humano), no se ubican en el tiempo (hoy, mañana, ayer, día, noche, etc.), espacio 

(arriba, abajo, dentro, fuera, etc.), lateralidad (izquierda, derecha), siendo esto un  

obstáculo para el aprendizaje de la escritura, lectura y matemáticas afectando también 

su atención y concentración.  

 

Las dificultades de aprendizaje por lo general, se diagnostican en los primeros años de 

escolaridad. El psicólogo debe elaborar una evaluación, lo cual sirve de base para 

construir un programa de apoyo, con la ayuda del educador de aula regular y la familia 

para poder ayudar a superar el problema que se manifiesta  buscando  juntos nuevas y 

motivadoras metodologías de aprendizaje.  

 

Por lo mencionado anteriormente, el propósito de la presente práctica institucional, es el 

de brindar apoyo psicopedagógico a niños/as que presentan dificultades en la 

adquisición de aprendizaje que cursan el 1º ciclo de primaria de la Unidad Educativa 

“Nuestra Señora del Rosario de Fe y Alegría” de la ciudad de Tarija, estimulando el 

reconocimiento de cada una de las partes de su cuerpo, fortaleciendo su ubicación en el 

espacio, tiempo, lateralidad, concentración y atención. Así también, la adquisición de la 

lectura, escritura, y matemáticas que son fundamentales para el aprendizaje.  
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A través de este apoyo en la consolidación de habilidades básicas, se pretende que los 

niños con dificultades en la adquisición de aprendizajes mejoren su rendimiento escolar 

y de esta manera disminuir los porcentajes de deserción escolar y de repitencia de grado 

académico.  

 

 

 

 


