I. PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DE LA PRACTICA
INSTITUCIONAL

1.1 Planteamiento del Problema

La educacion escolar es uno de los pilares primordiales dentro de una sociedad, es por
esto que dia a dia vemos como cada uno de los paises trata de mejorar sus procesos de
ensefianza educativa; para que los estudiantes tengan una mayor facilidad en la

adquisicion del aprendizaje.

La nueva Constitucion Politica del Estado, sefiala que la educacion es la funcién
suprema Yy primera responsabilidad del estado, otorgando plena responsabilidad a los
conyugues o convivientes el atender en igualdad la educacion y formacion de cada uno
de sus hijos, contribuyendo en la transformacion de la sociedad boliviana (NCPE art 77

nam. 1, art.64 nam. 11).

De esta manera, la educacion es suprema funcion del estado, es universal, gratuita y
obligatoria, es democratica y unica porque ofrece iguales oportunidades de educacion
comun a la totalidad de la poblacién, con estas bases la educacién boliviana fue
progresando. Actualmente no s6lo se exige que todos tengan derecho a la educacion
sino también que esta sea inclusiva; es decir, que tenga la obligacion de incluir a todos
los nifios/as adolescentes, jovenes, etc. con necesidades educativas especiales, que haga
valer las diferencias entre alumnos de diferentes culturas al igual que a los estudiantes

que pudiesen tener posibles dificultades en la adquisicion de aprendizaje educativo.

Es necesario recordar que dentro de los disefios curriculares las dificultades de
aprendizaje estan incluidas, lo que coadyuva a determinar cuando un nifio debe recibir
una educacibn mas especializada, en base a las caracteristicas psicoldgicas,
intelectuales, cognitivas y emocionales. La cantidad de alumnos con dificultades de
aprendizaje es muy numerosa y de gran preocupacion, pues al presentarse un caso €s

necesaria una inmediata intervencion individualizada ya que demanda de una atencion



mas especifica y de mayores recursos educativos que los usuales, pues se corre el riesgo
de que el nifio se atrase en su aprendizaje siendo esto el perjuicio principal, asi como
ser sujeto de burlas de los compafieros, provocando en éste una mayor resistencia en la

asistencia al colegio asi como el esfuerzo propuesto.

A través de los afos la educacion ha atravesado diferentes procesos en los cuales se le
dio mayor énfasis e importancia al tema del desarrollo de las Habilidades Béasicas como

cimiento para el aprendizaje de la lecto-escritura.

La falta de consolidacion de las habilidades bésicas del aprendizaje por lo general tiene
como resultado la presencia de dificultades de aprendizaje que se manifiestan en los
primeros afios de la etapa escolar puesto que es aqui donde los nifios/as adquieren las
competencias basicas en la lectura, escritura y calculo que les serviran como base para
adquirir nuevos conocimientos superiores, un inadecuado aprendizaje de estas
competencias daran como consecuencia las dificultades de aprendizaje en sus diferentes

manifestaciones, como ser dislexia, discalculia, disortografia ,etc.

Es por esta razdn que la Préactica Institucional plantea como tema principal apoyar la
consolidacion de las habilidades basicas a los nifios que tengan dificultades en la
adquisicion de aprendizajes basicos de la lectura, escritura, las matematicas y

finalmente en la concentracion y atencion.

1.2 Justificacién

Las dificultades de aprendizaje, se convierten en una barrera para lograr un adecuado
aprendizaje significativo. La adquisicion del aprendizaje basico de la lecto-escritura
ocupa un lugar fundamental dentro el curriculo escolar, por ser la base de todo

aprendizaje y por ser una variable que ayuda a distintas areas del conocimiento.

Como todos los seres humanos somos diferentes, las dificultades de aprendizaje también

varian entre personas asi como sus diferentes manifestaciones y sintomas, provocando



en ellos una cierta lentitud en la adquisicion, incitando una especie de frustracion e
incluso haciendo muchas veces que los alumnos se dediquen a otras actividades que en

nada les favorece para su nivelacion o mejora de aprendizaje.

Esto justifica y explica la necesidad e importancia de trabajar las dificultades de
aprendizaje de manera especializada y personalizada, ya que cada nifio requiere una
atencion que responda a su problematica, pues se deberd tomar muy en cuenta el ritmo y
estilo de aprendizaje, ya que todo nifio tiene su forma particular de aprende; por esta
razdn nace la importancia de poder hacer adaptaciones curriculares esto principalmente,
en la adquisicion de aprendizajes basicos que oscilan entre el 1° a 3° grado de primaria
de la unidad educativa “Nuestra Sefiora del Rosario de Fe y Alegria” de la ciudad de
Tarija.

Asimismo, la institucion se ve favorecida con la realizacion de esta préactica
institucional, ya que el personal especializado en dificultades de aprendizaje no abastece

a la demanda actual de los estudiantes que asisten a las distintas Unidad Educativa

Al realizar la practica institucional también la facilitadora adquiere herramientas de
trabajo practico pues se aplican ciertos conocimientos adquiridos a lo largo de la
formacion profesional y la resolucion, principalmente aquellas relacionadas a la forma
de encarar la probleméatica. Es demas mencionar que al realizar esta practica
institucional, se hace un gran aporte a la sociedad tarijefia; pues al estar apoyando a
estos nifios podemos motivarles a que no s6lo continden su recorrido académico; sino
también, que a través de ella puedan llegar a ser sujetos de bien y gran aporte para

nuestra sociedad.



Il. CARACTERISTICAS Y OBJETIVOS DE LA INSTITUCION

2.1. Historia de “Fe y Alegria” en Bolivia

En Bolivia, “Fe y Alegria”, nace el afio de 1966; desde entonces ha crecido en la
cobertura de centros educativos y diversidad de servicios. “Fe y Alegria”, desde sus
inicios se propone aportar al desarrollo del pais su oferta de servicios educativos
integrales y de calidad, llega de forma prioritaria a aquellos sectores excluidos.

2.2. {Como estamos organizados?

Fe y Alegria Bolivia esta organizada en tres niveles que son
1.- Nacional.

2.- Departamental.

3.- Unidad Educativa.

En el caso del nivel de Unidad Educativa, cada una de las escuelas de “Fe y Alegria”
cuenta con consejos que no solo estan organizados por padres y madres de familias; sino

también, por educadores y educandos

2.3 Mision

Concebir y ofrecer servicios educativos de calidad que respondan a las demandas
sociales, cientificas y tecnoldgicas del contexto y de la época. Dirigir nuestra oferta a
los sectores discriminados por aspectos econémicos sociopoliticos, de  género,
generacionales y de necesidades educativas especiales para potenciar su desarrollo
personal y participacion social. Promover y fortalecer comunidades educativas
articulando nuestra accién con instituciones y organizaciones locales departamentales,

nacionales e internacionales.

2.4 Vision
Contribuir desde el campo educativo a mejorar la calidad de vida de los sectores sin
oportunidad, para que estos sean protagonistas en la construccion de una sociedad

democratica, intercultural y equitativa, inspirada en la fe y la justicia.



2.5 Lema: “Movimiento de Educacion Popular Integral y promocion Social”

Movimiento.- Porque ocupa a personas autocriticas con actitud de crecimiento y
busqueda de respuestas a necesidades socioeducativas.

De educacion.-Porque promueve la formacién de personas para que sean libres y
solidarias consientes de sus potencialidades y de su realidad, abiertas a la trascendencia
y protagonistas de su propio desarrollo.

Popular.- Porque se inserta en medios populares y marginales, asumiendo la educacion
como propuesta pedagdgica, ética y politica de transformacion desde, con y para las

comunidades con menores oportunidades.

Integral.- Porque entiende que la educacion abarca a las personas en todas sus
dimensiones y porque ofrece diversas modalidades educativas integrando los contextos

escolar, familiar y comunitario.

De Promocion Social.- Porque promueve el desarrollo de las personas y comunidades a
partir de ellas mismas, para construir una sociedad justa, fraterna, democratica
participativa y superar situaciones de injusticia y discriminacion.

2.6 Educacion inclusiva

La mision de “Fe y Alegria”, se traduce en la construccion de una sociedad inclusiva en
la construccion de una sociedad inclusiva democratica, participativa y equitativa,
inspirada en los valores de equidad y justicia. Por ello dirigimos nuestro trabajo de
educacion hacia grupos excluidos por motivos sociales, econémicos y discapacidad.

¢ Qué comprendemos por Sociedad Inclusiva?

Para “Fe y Alegria”, la inclusién es una condicién para la superacion de la pobreza.



La inclusion supone una modificacion favorable de las formas de pensar y actuar por
parte de todos, generando actitudes a la diversidad. Una sociedad inclusiva significa que
todas las personas tengan acceso a las oportunidades de desarrollo personal e integral.
Para ellos hace falta una mayor apertura social, econdémica, laboral, educativa, juridica y

de otros espacios, hacia los grupos excluidos y marginados.

Aulas de Apoyo

¢Qué es un aula de apoyo?
Es un espacio fisico de una Unidad Educativa de “Fe y Alegria”, que cuenta con el
personal capacitado y el equipamiento necesario para apoyar a aquellos nifios con

dificultades de aprendizaje.

¢ Qué se hacen ese espacio?

e Elaboracién, implementacion y validacion de un modelo integral de atencion a
nifios y nifias con dificultades de Aprendizaje en unidades educativas “Fe y

Alegria”, que han sido seleccionados para esta experiencia.

e Impulsar el rendimiento escolar de los nifios con dificultades de aprendizaje

mediante un apoyo individual o grupal en el aula de apoyo

e Realizar un apoyo personalizado a los nifios con dificultades de aprendizaje en el
aula regular mediante la realizacion de adaptaciones curriculares en

coordinacién con el educador de aula y la educadora de apoyo.

e Capacitar a educadores/as de aula regular y educadores de aula de apoyo en

estrategias de atencion a los nifios con dificultades de aprendizaje.

e Brindar apoyo a padres y madres de familia para impulsar el apoyo a sus hijos

con dificultades de aprendizaje.



e Sensibilizar a la comunidad educativa sobre las Necesidades Educativas

Especiales.

2.7. “Fe y Alegria” en Tarija

En la ciudad de Tarija se inicia el trabajo de “Fe y Alegria”, el afio 1972 con dos
escuelas: Jorge Araoz Campero y Bernardo Navajas Trigo, este Ultimo se inicia como
un Kindergarten. Estas escuelas fueron fundadas por la hermana Adelina Serrangeli
Bule quien inicio la obra con pocos nifios en esta ciudad. Hoy “Fe y Alegria” cuenta con
mas de ocho centros educativos donde funcionan 16 Unidades Educativas en diferentes
turnos como ser Mafiana Tarde y Noche, albergando a mas de 6000 alumnos y 250
educadores. El reto es el de realizar trabajos verdaderamente integradores, ejecutando
diferentes propuestas como el IAPIB; SAPIB, ADA, IE, PRODAT, y DPM con el

trabajo comprometido de administradores, docentes, alumnos y padres de familia.

2.8 Objetivos de la Institucion

Objetivos Estratégicos

e Educacién en Valores.- Promueve y potencia una educacion en valores,
inspirados en el Evangelio, que fortalezca en los participantes la vivencia de los
mismos para construir una sociedad justa, democrética participativa, inclusiva,

solidaria y equitativa.

e Educacion de Calidad.- Contribuir, desde la educaron popular, a mejorar la
calidad de la educacion publica, a través de propuestas educativas que respondan
a las necesidades de los sectores sociales excluidos, ampliando sus

oportunidades individuales y sociales.

e Gestion Participativa y Desconcentrada.- Impulsar una gestion institucional

participativa y desconcentrada que permita desarrollar nuestros servicios



educativos, en constante didlogo con el entorno, buscando la sostenibilidad de

los mismos.

e Influir en las Politicas Publicas.- Influir en la construccion e implementacion
de politicas publicas nacionales y locales, generando propuestas educativas
innovadoras, buscando su reconocimiento ante instancias decisorias, realizando
alianzas con actores sociales estratégicos y promoviéndole respaldo de diversos

sectores sociales.

Objetivos de las Politicas Estratégicas para Responder a las Dificultades de

Aprendizaje

e Brindar apoyo pedagogico y psicologico a nifios/as con dificultades de

aprendizaje en las unidades educativas de “Fe y Alegria”

e Crear un modelo educativo de apoyo que permita a los alumnos de los niveles

iniciales y primarios superar sus dificultades de aprendizaje.

2.9 Procedimiento por el que la Institucion se Rige al Detectar Dificultades de

Aprendizaje

Deteccion

Evaluacion psicopedagogica

Toma de decisiones e implementacion de apoyo
Seguimiento y evaluacién a los apoyos brindados
Altas

A A



I1l. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE LA PRACTICA
INSTITUCIONAL

3.1 Objetivo General
Desarrollar un programa de apoyo psicopedagdgico a nifios/as con dificultades en la
adquisicion de aprendizajes basicos del primer ciclo de primaria (1° 2°y 3°) de la
Unidad Educativa “Nuestra Sefiora Del Rosario de Fe y Alegria” de la ciudad de Tarija.
3.2 Objetivos Especificos
e Realizar una evaluacion de las habilidades basicas del aprendizaje y del nivel de
madurez viso-motriz a los nifios y nifias del primer ciclo de primaria (1°, 2°y 3

grado).

e Reafirmar el conocimiento del esquema corporal de los nifios que presentan

dificultades en la adquisicion de su aprendizaje.

e Perfeccionar la Discriminacion Visual y Auditiva de los nifios/as para, la

adquisicion de la lectura y escritura.

e Re-afirmar la Orientacion espacio-temporal, para una mejor adquisicion del

aprendizaje.

e Mejorar la motricidad fina, para una mejor adquisicion de la escritura de los

nifios que presentan dificultades en su aprendizaje.

e Optimizar la Coordinacion viso-motriz, para mejorar la escritura.

e Mejorar la atencién y concentracion de los nifios/as del 1° ciclo, para una

mejor retencion de su aprendizaje.



Mejorar la atencidn y concentracion de los nifios/as del 1° ciclo, para una mejor

retencion de su aprendizaje.

Estimular el Razonamiento del nifio, para una mejor adquisicion de su

aprendizaje.

Potenciar el lenguaje para una mejor adquisicion de la lectura

Fortalecer la lecto-escritura de los nifios/as que presentan dificultades en su

aprendizaje.

Reforzar el desarrollo de la comprension Matematica de los nifios/as que

presentan dificultades en la adquisicion de su aprendizaje.

Realizar una medicion final del programa aplicado con la finalidad de valorar los

efectos de intervencion del programa, a través del pos-test.
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IV. MARCO TEORICO

Antes de hablar de las Dificultades de Aprendizaje, es necesario dar a conocer el
concepto de aprendizaje ya que este es una actividad esencial en las précticas
educativas y juega un papel significativo, tanto para los alumnos como para los docentes
y la institucion escolar. De ahi que se da la importancia y la necesidad de contar con un
diagndstico de las habilidades bésicas del aprendizaje con las que el nifio cuenta para

enfrentar con éxito las tareas correspondientes al primer ciclo,

Para ello el primer concepto que se define es el de aprendizaje desde los distintos puntos
de vista de algunos autores y distintas teorias.

4.1 Definicion de Aprendizaje

Segun el Diccionario Enciclopéedico de Educacion 2003 “El aprendizaje es un proceso
mediante el cual se adquiere una determinada habilidad, se asimila una informacién o
se adopta una nueva estrategia de conocimiento y accion” .Dicho de otra forma el
aprendizaje no es mas que la asimilacion de una determinada informacion para luego ser

reproducida a traves de la conducta diaria que desarrolla el ser humano.

Desde la perspectiva de Jean Piaget, el aprendizaje es un conjunto de fendémenos
dependientes del contexto y debe ser descrito en términos de las relaciones internas
entre individuo, la cultura y la situacion en que el individuo esté inmerso; asimismo, su
teoria permite que los profesores conozcan con relativa certeza el momento y el tipo de
habilidad intelectual que cada alumno puede desarrollar segin en el estadio o fase
cognoscitiva en la que se encuentra. (www.wikipedia.com /caracteristicas del nifio con
dificultades de aprendizaje/). Son cuatro los estadios que caracterizan el desarrollo
cognitivo del nifio y del adolescente. EI primero se denomina sensorio-motor y abarca
el periodo que va de los 0 a los 2 afios. Esta etapa es importantisima, ya que logra sobre
su culminacién distintas habilidades motrices y mentales. Los primeros movimientos

voluntarios son extensiones de actos reflejos, de alli que la mayoria de sus movimientos
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se dirigen al propio cuerpo y no a objetos distantes. Otra caracteristica de esta fase esta

dada por el inicio del habla que le permite representar objetos ausentes.

El segundo periodo es el pre-operacional que se extiende desde los 2 afios hasta los 7
aproximadamente. Asimismo, éste se divide en dos sub-estadios, uno pre-conceptual
que se extiende entre los 2 a 4 afios donde la habilidad més destacada pasa por el
razonamiento transductivo, esto significa que los nifios razonan; pero, sin el alcance
inductivo ni deductivo, sino yendo de un caso particular a otro caso particular con la
finalidad de formar preconceptos. Otra particularidad de este periodo esta asignada por
el juego simbdlico y las conductas egocéntricas. El segundo sub-periodo es el intuitivo,
su edad mental transcurre entre los 4 a 7 afios aproximadamente, su inteligencia se
circunscribe a ser meramente impresionista, ya que sdlo capta un aspecto de la
situacion, carecen aun de la capacidad de conservacion de cantidad y esto se debe a que

son incapaces de retrotraer el proceso al punto de origen.

El tercer estadio del desarrollo cognitivo, es el operatorio concreto, su periodo se
extiende entre los 7 a 11 afios aproximadamente, el razonamiento se vincula en esta
etapa casi exclusivamente con la experiencia concreta. Tiene la capacidad de describir
su medio, también ya adquirié la facultad de conservacion de sustancias y pesos como

asimismo la habilidad de descentracion y la formacion de clasificaciones coherentes.

Por ultimo, se encuentra el estadio operacional formal, éste lo ubicamos entre los 11
afios hasta la adolescencia, los jovenes ya en esta etapa pueden razonar de manera
hipotética y en ausencia de pruebas materiales. Asimismo, estd en condiciones de
formular hipotesis y ponerlas a prueba para hallar las soluciones reales de los problemas
entre varias soluciones posibles, alcanzando en esa oportunidad el razonamiento

hipotético deductivo.

El aprendizaje segun la teoria cognoscitiva, es un proceso mental que consiste en que la
persona a través del tiempo, mediante la practica, o interaccion con los demas seres

almacena, recupera, y utiliza la informacién. Asimismo, utiliza sus propias experiencias
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para obtener el nuevo aprendizaje. Este proceso es interno ya que aprender
conocimientos y formas de razonamientos implica modificar conocimientos y
razonamientos anteriores; este proceso involucra a la persona en todas sus dimensiones;

es decir, en el area afectiva, cognitiva y social.

Vigotsky, considera el aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales del
desarrollo sociocultural la mejor ensefianza es la que se adelanta al desarrollo, el
contexto ocupa un lugar central. La interaccién social se convierte en el motor del

desarrollo.

Vigotsky introduce el concepto de zona de desarrollo proximo que es la distancia entre
el nivel real de desarrollo y el nivel de desarrollo potencial. Para entender este concepto
se debe tener presente dos aspectos: la importancia del contexto social y la capacidad de

imitacion.

Aprendizaje y desarrollo son dos procesos que interactuan, el aprendizaje escolar ha de
ser congruente con el nivel de desarrollo del nifio. El aprendizaje se produce mas

facilmente en situaciones colectivas.

4.2 El Aprendizaje segun la Reforma Educativa Boliviana

La educacion en Bolivia, adopta como posicion segin la Reforma Educativa ain

vigente en conceptualizar el aprendizaje de la siguiente manera:

El Aprendizaje es un Fendomeno Social.- Las comunidades de los nifios son espacios
donde ellos aprenden de sus mayores y comparieros mas expertos de acuerdo a sus

costumbres, necesidades y relacion con otros espacios culturales.

El Aprendizaje es Situado.- Las situaciones reales sirven de base para la contraccion
del conocimiento. El aprendizaje requiere de una situacion cultural y social pues el

aprendizaje y la cognicion son fendmenos que se producen en situaciones sociales.
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El Aprendizaje es Activo.- En la vida cotidiana, la préctica y el aprendizaje estan
intimamente relacionados. Las actividades diarias de la gente, las labores del hogar, del
trabajo comunitario, los juegos de los nifios, constituyen espacios de participacion social
de gran afectividad en el aprendizaje. Es asi como las personas adquieren los saberes
mas importantes, que les permitan luego desempefiarse adecuadamente en su vida. La

actividad es determinante para lograr un aprendizaje.

El Aprendizaje es Cooperativo.- La cooperacion, es un proceso mediante el cual los
individuos se apoyan mutuamente, comparten sus tareas y se organizan en torno a un
objetivo comun. La cooperacion crea mejores condiciones de trabajo y avance, y por
tanto es de mucho beneficio para el desarrollo y el aprendizaje de los individuos.

El Aprendizaje es Intercultural.- El aprendizaje debe orientarse hacia la creacion de
experiencias que permitan a los nifios usar, disfrutar, valorar con sentidos criticos
conocer y desarrollar sus propias lenguas y culturas y al mismo tiempo reconocer,

aceptar y valorar la existencia de otras.

El Aprendizaje es Construccion de Conocimientos.- El aprendizaje no es una mera
internalizacion o memorizacion de informacion. Antes bien, el aprendizaje es el fruto de
una elaboracion o construccion que el individuo realiza en ambito de sus relaciones y
actividades sociales. De este modo, crea interpretaciones del mundo basadas en sus
experiencias pasadas 0 en sus interacciones con el mundo. La construccion del
conocimiento es posible siempre y cuando el conocer adquiere significado par el nifio.

(Organizacién Pedagogica- Reforma educativa; 1997)

4.3 Habilidades Basicas Para el Aprendizaje.

Los nifios que no alcanzan a desarrollar las habilidades basicas para el aprendizaje de la
lecto-escritura y las matematicas durante los afios pre-escolares, probablemente tengan
que enfrentarse e una serie de problemas en la educacion formal y mas adn, cuando no

ha habido un verdadero entrenamiento adecuado para el manejo de las relaciones y
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magnitudes que empiricamente deberian haber adquirido en su medio, y que son bésicas
para los contactos iniciales en el proceso de la lecto-escritura y las matematicas. Se
utiliza el concepto de habilidades basicas para designar determinados aspectos del
desarrollo psicoldgico del nifio, que evolucionan y condicionan, en dltima instancia, el

aprestamiento para determinados aprendizajes.

La mayor parte de estas habilidades estan intimamente relacionadas y con un
considerable grado de superposicién, pero los procedimientos diagnosticos tienden a
delimitarlas. Tal enfoque resulta operacional para la instauracion de programas
educativos de desarrollo. Las habilidades son también denominadas destrezas, funciones
basicas. ( Frosting: 1971).

Las habilidades béasicas juegan un papel muy importante en la adquisicion del
aprendizaje escolar de los nifios pues ellas determinaran si esta adquisicion es buena o
mala; por lo tanto, el mal desarrollo o la no consolidacion de las mismas podrian

desembocar en algun tipo de dificultad de aprendizaje.

Dentro de las habilidades béasicas que se deben tomar en cuenta para poder adquirir un

adecuado aprendizaje estan:

4.3.1 Esquema Corporal.

El esquema corporal es la conciencia o conocimiento del propio cuerpo, de sus partes de
sus movimientos y posturas. Es esa especie de representacién esquematica sensorio-
Kinestésica, de nuestro cuerpo y de sus partes, organizadas en torno a un eje central .el
conocimiento de las caracteristicas y dimensiones corporales son proyectadas al exterior

y contribuyen a su estructuracion.

Las relaciones que el nifio establece con el mundo exterior estan condicionadas por el
auto conocimiento corporal y por el reconocimiento de su cuerpo. Las dimensiones del

esquema corporal en funcién de la informacion son:
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e Dimension referida a la apreciacion del cuerpo en el espacio (posicion de propio
cuerpo y de su ubicacion en relacion a estimulos externos)
e Dimension referida a la superficie del cuerpo que aseguran la localizacion de los

estimulos periféricos.

e Dimension referida a la apreciacion del intervalo de los diferentes estimulos
percibidos.” (Guerrero, R. 2004: 94)

A medida que el nifio se desarrolla llega a ser consciente de su propio cuerpo y logra
finalmente su adecuado conocimiento, control y manejo. Algunos autores como
Ajuriaguerra han relacionado la nocion del propio cuerpo, con funciones cerebrales y

por ende .con tareas perspectiva, cognitivas.

Para M. Frostig (1966) “el adecuado conocimiento del cuerpo estd compuesto por tres
elementos: imagen corporal, concepto corporal y esquema corporal., si uno de estos
tres aspectos estd alterad, se altera, igualmente la habilidad del nifio para la
coordinacion 0jo-mano, para su percepcion de la posicion en el espacio y para percibir
las relaciones especiales entre ellos, (como por ejemplo, extremidades superiores e

inferiores)”

4.3.2 Lenguaje

Es el proceso mediante el cual el individuo adquiere el lenguaje o lengua materna; este
proceso se divide en dos periodos que son: periodo pre-linglistico, que va desde el
nacimiento, del sujeto hasta el noveno mes aproximadamente, y el periodo del
desarrollo linglistico propiamente dicho, el cual se desarrolla a partir del cual el nifio ya

es capaz de elaborar frases en las que contengan todas las partes de la oracion.

Un desarrollo normal del lenguaje requiere que el sistema nervioso del nifio funcione
correctamente, que ningun érgano que interviene en el proceso linguistico presente

lesiones y que el sujeto posea un grado de maduracién adecuado para establecer

16



comunicacion con los demas sujetos. El retraso del lenguaje presenta algunas
caracteristicas como ser: ausencia de jerga entre el primero y segundo afio, aparicion de
las primeras palabras después de los dos afios; aparicion de las primeras combinaciones
de dos a tres palabras a los tres afios; presencia de un lenguaje ininteligible mas alla de
los 3 afios y medio; vocabulario escaso; comprension superior a la expresion; posible
convivencia de este retraso de lenguaje con retraso psicomotor leve, dificultades de
lateralizacion y grafismo. Escasa funcion ludica del lenguaje, con prioridad de la
funcién instrumental trastornos fonéticos-fonoldgicos; estructura sintactica simple a los

4 anos.

4.3.3 Razonamiento

El razonamiento interviene en el proceso del aprendizaje de una manera muy
importante. Dentro del razonamiento se incorpora las nociones de seriacion y
clasificacion. Esta primera significa establecer correspondencias desiguales entre los
distintos componentes de un conjunto en base a cierta magnitud. La segunda supone
operaciones que el nifio debe realizar para agrupar objetos en funcion de semejanzas y
diferencias especificas, la clasificacion esta caracterizada por: el pensamiento interno,

reversible, sistémico.

4.3.4 Coordinacion Viso-Motriz

Es la habilidad de coordinar la vision con los movimientos del cuerpo o con
movimientos de parte del cuerpo, cuando una persona trata de alcanzar algo, sus manos
son guiadas por su vision. Cualquier accién o movimiento que pueda realizar el nifio

depende de una buena coordinacién viso-motora.

Cualquier actividad como recortar, dibujar, pintar, pegar, etc., le resulta
extremadamente dificultoso si el nifio presenta una coordinacién viso-motriz deficiente;
por tanto también tendra dificultades para aprender a leer y escribir (Condemarin, M.
1986: 32).
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4.3.5. Orientacion Espacio-temporal

Son las coordenadas internas que permiten localizar las partes del cuerpo, ubicar al
individuo en el espacio y los objetos entre si. Orientarse en el espacio y en el tiempo ver
la situacion que uno ocupa en el mundo, ver las cosas en relacién con uno mismo, es

evaluar los movimientos desde el punto de vista espacial.

En la orientacion espacio-temporal, debemos tomar en cuenta las nociones de:
orientacion, estructuracion y organizacion. La primera se refiere a determinar la
posicion de un objeto respecto a referencias espaciales (vertical, horizontal y los puntos
cardinales) y de esta misma forma establecer un momento en el tiempo en relacién a un
antes y un despueés. La segunda establece la forma de ubicar los elementos en el espacio
y el tiempo. Por dltimo, la tercera es establecer una relacion entre los elementos

elegidos para formar un todo.

La orientacion espacio-temporal, se encuentra ligada a la lateralizacion y al esquema

corporal, a los que se afiade un elemento que es el motriz.

El factor espacio-temporal, también influye en los siguientes procesos del aprendizaje
de la escritura: reproduccién correcta de las formas, de las diferentes letras, regularidad
de tamafio, direccion, proposicion y posicion de las letras en relacion a la linea de base,

en la forma de ligar las letras entre si y en la adecuada compaginacion.

La compaginacion y diagramacion significa respetar margenes, lineas rectas y espacios
regulares entre palabra y palabra de linea a linea (Dificultades de Aprendizaje Escolar-

produccién de FE y Alegria).

4.3.6. Discriminacién Visual

Es la habilidad de reconocer e interpretar formas y simbolos asociados con experiencias

previas. Esto no se produce en forma aislada de las otras aptitudes humanas y por ello la
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estimulacion de esta funcién debe realizarse integrada con las funciones sensorio-
motoras del lenguaje y mas tarde con la ensefianza de los procesos superiores del
conocimiento. El nifio durante el periodo preescolar desarrolla la actividad perceptiva,
aprende a explorar, reconocer y discriminar objetos o formas por medios visuales con

un predominio de claves visuales (Gomez, D. 2004: 25).

Durante los afios preescolares, gracias a la actividad perceptiva, el nifio aprende a
explorar, reconocer y discriminar objetos o formas por medios tactiles y visuales, con

una dependencia gradualmente mayor, de las claves de reconocimiento visual.

Diversas investigaciones demuestran la correlacion de algunas destrezas con la
discriminacion visual para el aprendizaje en las actividades académicas.

Estas destrezas segin Mabel Conde Marin (1986) son:

e Direccionalidad.- Sin un adecuado desarrollo de las destrezas direccionales, la
lectura y la escritura pueden verse afectadas por inversiones frecuentes,

confusiones de palabras y sustituciones.

e Motilidad Ocular.- La lectura requiere que el lector haya desarrollado la
habilidad de mover ambos ojos, en forma coordinada. Es decir, debe ser capaz
de seguir un objeto que se desplaza, con movimientos binoculares coordinados

de ambos ojos.

e Percepcion de Formas.- Tal como en otras destrezas visuales, constituye una
conducta compleja. se desarrolla a partir de la percepcion de formas vagas hasta
llegar, progresivamente, a la identificacion de los rasgos distintivos de las letras,

los nimeros y las palabras que permitan su reconocimiento.

e Memoria Visual.- La memoria juega un rol de creciente importancia en
relacion a los mecanismos mediante los cuales el conocimiento es almacenado y

recuperado.
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4.3.7. Discriminacién Auditiva

La capacidad de reconocer y discriminar estimulos auditivos, teniendo conciencia de
ellos y siendo capaz de interpretarlos asociandolos a experiencias previas. Es un
prerrequisito para la comunicacion, por ejemplo: percibir sonidos y ruidos de la
naturaleza y producidos por el hombre. Tener adquirida esta habilidad, es muy
importante para el proceso del aprendizaje escolar ya que el nifio debe estar preparado

para oir semejanzas y diferencias entre los sonidos de las letras cuando ellas suenan.

La discriminacion auditiva, permite al nifio detectar qué palabras comienzan o terminan
con el mismo sonido, cuales riman, cudles suenan semejantes, cuales poseen un
determinado sonido. Permite sintetizar sonidos para formar palabras, dividir estas en
sus componentes, diferenciar entre palabras largas y cortas, entre inacentuadas y
acentuadas. Para que el nifio adquiera una discriminacion auditiva adecuada es

necesario entrenar ciertas areas de la misma.

e Conciencia Auditiva.- El nifio debe aprender a tomar conciencia del mundo de
sonidos en el cual esta inmerso (sonidos o ruidos provocados por la naturaleza

lluvia, animales u objetos, etc.).

e Memoria Auditiva.- Es muy importante tanto en los aspectos de evocacion

reproduccion verbal y retencion

e Sonidos Iniciales.- Esta etapa es muy importante para el aprendizaje de la
lectura, consiste en discriminar sonidos componentes del habla. Estos sonidos no
beben presentarse aislados por que de esa manera no tienen significacion

linglistica.

e Sonidos Finales.- Una vez que el nifio ha adquirido destreza en discriminar los
sonidos iniciales, o bien simultaneamente, se debe ejercitar la discriminacion los

sonidos finales de las palabras.
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e Analisis Fénico.- El anlisis foénico implica el estudio de los simbolos impresos
equivalentes del habla y su uso en la pronunciacion de las palabras impresas o

escritas.

4.3.8 Pre-escritura

La pre-escritura tiene como objetivo, desarrollar en el nifio destrezas en efectuar
circulos, semicirculos, rectas horizontales, verticales, oblicuas, como también
guirnaldas de diferentes modalidades para desarrollar la union entre letras. Asi el nifio
logra un aprestamiento, ya sea para enfrentar el aprendizaje de la letra script o cursiva.
La escritura debe presentarse de un modo ameno, teniendo en cuenta las etapas
evolutivas que atraviesa el nifio/a; se comenzara con unos ejercicios previos motrices,
fonéticos y mentales que preparan la ensefianza propiamente dicha. Estos ejercicios
tienen una gran importancia ya que van a proporcionar al nifio una serie de
adiestramiento y adquisiciones que haran aquellas mas faciles (Velasco R. y Tanaka F.
2005: 47)

4.3.9 Pre-calculo

Las estructuras l6gico-matematicas, constituyen un sector importante del conocimiento
humano no sélo por su aplicacion, sino por su presencia en todos los niveles del
desarrollo psicogenético. En todo el proceso que va desde los reflejos heredados hasta el
razonamiento abstracto, el funcionamiento correcto del organismo vivo sera adaptarse
de forma organizada a los estimulos del medio. Entonces podemos decir que el
conocimiento es la manifestacion comportamental de las estructuras internas del
organismo. Dicho de otro modo, el funcionamiento observable que relaciona la

estructuracion interna con el ambiente exterior

4.4 Qué son las Dificultades de Aprendizaje

Son aquellas que interfieren con la capacidad para lograr el aprendizaje.
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Estos pueden deberse a factores contextuales como la situacion familiar, &mbito escolar,
afectivo y social, y asi como a alteraciones del desarrollo neuroldgico, las dificultades
de aprendizaje pueden derivarse en Problemas Generales para Aprender y en Trastornos
especificos del aprendizaje (TEA). Segun Luis Bravo V. (1998: 31) los trastornos
especificos implican “dificultades para seguir un ritmo escolar en nifios que no
presentan retardo mental, ni dificultades sensoriales 0 motoras graves ni depravacion
sociocultural, ni trastornos especificos graves”, estos trastornos provienen de
alteraciones a nivel neuroldgico afectando &reas delimitadas del aprendizaje en forma
repetitiva y no son solucionadas con el sistema corriente de ensefianza. Un nifio con
TEA aprende en cantidad inferior a la esperada par su edad mental y sus capacidades
reales. Los problemas Generales de Aprendizaje “pueden manifestarse de diferentes
maneras y afectan el rendimiento global del nifio; se manifiestan en lentitud y
desinterés para el aprendizaje pudiendo a veces aparecer retardo mental leve” (Luis
Bravo V. 1998: 37), es todo el proceso de aprendizaje el que se ve afectado y no alguna
materia en forma especifica. Un nifio con problemas generales, presenta una alteracion

en la atencion en la escuela asi como y dificultades de concentracion.

Los problemas generales de aprendizaje, estan influidos de manera importante por la
escuela, sus modelos curriculares y su nivel de exigencias, considerandose poco el nivel
maduracional de los alumnos. Frente a esto, nifios con menos estimulacion y una

maduracion mas tardia pueden presentar problemas para aprender.

Un porcentaje de nifios con problemas generales de aprendizaje se caracteriza por
presentar un conglomerado de dificultades leves, inteligencia limitrofe, retardo del

lenguaje, retardo perceptivo y retardo psicomotor.

Predominan en los grupos socioculturales deprimidos y tienen alta incidencia de
fracasos escolares en los primeros afios basicos. Son considerados escolares de
aprendizaje lento o limitrofe y muchas veces repiten cursos de manera reiterada debido
a que su velocidad de aprendizaje los ubica permanentemente en retardo frente a sus

comparieros.
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4.4.1 Etiologia de las Dificultades de Aprendizaje

Dada la variedad de manifestaciones que se incluyen en el término “dificultades de
aprendizaje” y el estado actual de las investigaciones, la opinion mas generalizada es
que existen maltiples causas a la hora de explicar su origen. Ademas, sea cual sea la
etiologia, las caracteristicas conductuales o manifestaciones de los nifios con

dificultades, son practicamente las mismas.

Basicamente existen dos tipos de explicaciones etioldgicas: aquellas que estan mas
relacionadas con el enfoque historico del tema y que insisten en los correlatos
neuroldgicos subyacentes a las dificultades y otras que enfatizan mas los factores
ambientales, alejandose de la practica del funcionamiento neuroldégico. Probablemente,
la mayor parte de los casos de dificultades de aprendizaje son de etiologia desconocida
o muy difusa. (Bautista R. 1993: 525)

4.4.2 Etiologia Neuropsicoldgica

Parte de la hipotesis de que las dificultades y trastornos de aprendizaje son consecuencia

de algun tipo de lesion, difusion, o falta de organizacion cerebral.

Uno de los problemas mas dificiles es, establecer fidedignamente la correlacion entre
lesiones cerebrales y los sintomas clinicos, al principio se utilizaba el término “lesion
cerebral minima” y se resalta la gran semejanza en las caracteristicas anormales de la
conducta entre sujetos que habian padecido alguna lesion y los nifios con dificultades de

aprendizaje.

Posteriormente se empezo a utilizar el término de “difusion cerebral minima” cuando no
se presentaba lesion cerebral clara; pero, se supone que el cerebro no esta funcionando
de forma Optima con resultados que van desde un comportamiento con desviaciones
ligeras hasta casos limite (Myers y otros. 1976: 527). La difusion cerebral minima, se

refiere a un mal funcionamiento del sistema central que no esté causado por ningin
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dafio cerebral objetivamente demostrado. Existen desviaciones funcionales producidas
por alteraciones e irregularidades bioquimicas, genéticamente o no determinadas. La
disfuncionalidad se puede manifestar en algunas o en todas las combinaciones de déficit
en percepcion, conceptualizacion, lenguaje, memoria, procesamiento de la informacién,

control de la atencion.

El enfoque neurobioldgico, no se reduce s6lo a la difusion cerebral minima, sino que
intenta dar cuenta de cémo el cerebro procesa la informacion y trasforma la percepcion
en significado intentando conocer las funciones neuroldgicas en cada aprendizaje (Luria
y otros. 1966: 528).

Es un hecho indiscutible que el sistema nervioso estd detrds de cualquier actividad
humana como base neurofisiolégica de la conducta y que todo comportamiento humano
estd comprometido de alguna manera con el cerebro; cualquier alteracion de la
conducta, tanto intelectual como social, puede tener su origen en alguna lesion cerebral.
Por ello no se puede negar las bases organicas de las dificultades de aprendizaje.
Existen variables de naturaleza bioguimica que intervienen en los procesos
metabolicos. Asi existen retrasos de los procesos basicos del cerebro que son causados
por una deficiencia bioquimica heredada genéticamente; los estudios bioquimicos han
comprobado que el retraso se debia a la incapacidad del organismo para desdoblar la
fenilalamina, lo que se traduce en la acumulacién de alto niveles de esta sustancia en la

sangre dafiando gravemente al cerebro en desarrollo.

En los procesos de lecto-escritura, no soOlo intervienen las &reas corticales
correspondientes si no también, influyen los procesos de mielenizacion, sintesis de

proteinas, reacciones bioquimicas.

4.4.3 Etiologia Ambiental de las Dificultades de Aprendizaje

Los defensores de la etiologia ambiental, estiman que las dificultades de aprendizaje

dependen basicamente de circunstancias externas al nifio: ambiente familiar, proceso de
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interaccién nifio-familia situacion socioecondmica, deficiencias metodoldgicas e
institucionales o como indica Anderson (1976: 545) “porque existen alteraciones en
alguna modalidad de aprendizaje”. Es cierto que todos estos factores pueden
condicionar y hacer que aparezcan con mas facilidad las dificultades; pero, no se puede
considerar como Unica causa de las mismas. Los principales factores ex6genos son los

siguientes:

4.4.3.1 Factores Familiares y Socioculturales

La incidencia de los factores socioculturales, econdmicos y familiares en el rendimiento
escolar practicamente ya nadie la pone en duda son abundantes los trabajos que indican
que en ambientes empobrecidos 0 con desventajas economicas y socio-culturales, es

donde mas se producen las dificultades de aprendizaje.

La actitud de la familia hacia la cultura, los estudios y la escuela puede variar mucho de
unos ambientes a otros influyendo de modo diferente en cada caso sobre la actitud del
ambiente hacia los aprendizajes escolares y su nivel de aspiraciones. Variables tales
como los estilos de interaccidn madre-hijo, sistema disciplinarios, técnicas concretas de
socializacion, experiencias de lenguaje, formacion y refuerzo de motivos y actitudes,
desarrollo de los habitos atencionales, etc., son las que pueden ejercer mas sobre el

desarrollo y en las que se registran diferencias significativas entre los grupos sociales.

En los ambientes socioculturalmente desfavorecidos, el desarrollo del lenguaje se
presenta de un modo peculiar con un vocabulario reducido, una combinatoria sintactica
y unas manifestaciones fonéticas diferentes de las que van a utilizar en la escuela. Segun
(Berstein.1960: 567). “el lenguaje que se aprende en la casa configura esencialmente
el desarrollo de los procesos cognitivos” Por mucha importancia que se dé a las
experiencias sensoriales, perceptivas y motoras que rodean al nifio desde los primeros
dias de su vida, la influencia de las diferencias familiares puede resultar ain mas
determinantes en los momentos en que el nifio empieza a adquirir con la ayuda del

lenguaje los primeros conceptos y con ello su forma de pensar.
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4.4.3.2 Factores Ecologicos

La influencia del contexto social, relaciones familiares, trabajo, barrio, habilidad, etc.
tienen sus efectos no sélo en la percepcidn significado, estructura interna y emociones
del sujeto; sino también, en su desarrollo general, en sus aprendizajes, de tal manera que
la accion educativa solo puede ser entendida desde una estrategia ecoldgica. Factores
como contaminacion, el ruido, la falta de espacios abiertos los hacinamientos, las
radiaciones electromagnéticas, etc. tienen su incidencia en las dificultades. La
alimentacion deficiente o inadecuada, como factor ecolégico y ambiental, suele estar
asociado a la ignorancia y a la depravacion cultural, y tener efecto sobre distintas
variables psicoldgicas ,se sabe que en el desarrollo cerebral del ser humano se dan dos
periodos especialmente cruciales; uno prenatal en el que se produce la mayor parte de
este crecimiento y otro postnatal, de proliferacion glial y de mielenizacion, que dura
aproximadamente hasta los 18 meses, con especial incidencia en los seis primeros. De
ahi que los estudios se planteen desde un principio la cuestion del posible caracter
irreversible de los efectos de una malnutricién severa en estos momentos si bien los
estados de desnutricion suelen ir acompafados de otras condiciones de malos tratos,
deterioro de la higiene y de la salud y en definitiva, a las desventajas que acompafian

con caracter general a la situacion de pobreza (Kaplan, y otros. 1978: 532).

4.4.3.3 Factores Referentes a Deficiencias Institucionales y Metodoldgicas

Comprenden una serie de elementos relacionados con la actividad escolar. Se puede

diferenciar:

e Los relacionados con la interaccion profesor alumno: En ello se hace
referencia a la preparacion y cualidades docentes del profesor, a su capacidad de
contacto y relacién con alumnos, a su estilo directo o indirecto, a la atmosfera
escolar, a la metodologia (métodos inadaptados, poco creativos, masificadores).
Segun los especialistas el 32% de la varianza las areas implicadas en las

dificultades de aprendizaje esta relacionada con estos términos (Alfaro.1986:
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531).a ello se afiaden otras variables que suelen estar presentes con frecuencias,
como son: la falta de praxis didactica del profesor, los cambios frecuentes de
destino, la falta de dedicacion, inestabilidad emotiva, relacion educativa
insatisfactoria. Todo ello contando con que el profesor tiene, en todo momento,

una funcién primordial en la motivacion para el aprendizaje.

e Los relacionados con la institucién escolar: los investigadores del tema siguen
relacionado las dificultades de aprendizaje con la estructura del sistema escolar,
la falta de criterios institucionales concretos, la influencia del programa escolar,
la dinamica que se sigue en el centro respecto a las normas, orientaciones
educativas, sistemas de motivacion, condiciones fisco-ambientales, nimero de

alumnos por aula, ritmo de aprendizaje, etc.

Hay autores que destacan el denominado “mal comienzo” lo que hace referencia a que
el nifio fue iniciado en los aprendizajes escolares demasiado pronto, antes de haber
alcanzado la madurez de los mecanismos necesarios para acceder a ellos. Lo que puede
llevar a la adquisicion deficiente de las bases en las que se asienta el aprendizaje

posterior dando lugar a todo tipo de dificultades.

e Los relacionados con los comparieros: (Dudley y otros.1985: 530) concluyen:
“que los nifios con dificultades de aprendizaje muestran una relativa
impopularidad entre sus iguales, una ligera tendencia a la falta de estima hacia
estos sujetos como grupo, ademds de unos prejuicios negativos en las

actividades de profesores y padres”.

4.4.3.4 Factores Personales

Los mas citados son los de caracter cognitivo y verbal. Existe un grupo de dificultades
en tareas escolares que parece estan derivadas directamente de desdrdenes perceptivo-
motrices y que, a su vez estan relacionados con una disfuncion en la elaboracion de

actividades de orden superior (simbolizacion, conceptualizacion, procesamiento de la
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informacidn, etc.).Para Meyer y Hammil (1982) cada vez es méas patente que el ajuste
perceptivo, es la base donde se estructura la formacion del comportamiento simbdlico,

cognoscitivo.

La formacion de conceptos, la capacidad de abstraccion y las capacidades perceptivo-
motoras se encuentran inusualmente bajas, con bastante frecuencia, en nifios con

dificultades de aprendizaje.

La incidencia en los procesos cognitivos de los problemas perceptivos y motorices se
explica, porque estan afectadas las vias de descodificacién (receptivas, auditivas,
visuales...), las de codificacion (expresivas, motoricas,...) y las asociativas entre
ambas. También se puede deber a los trastornos de atencion suelen estar relacionados
con personalidad y con factores emocionales. En este sentido son abundantes las
investigaciones que destacan las tensiones emocionales como causa de las dificultades y
bajo rendimiento.

Un trastorno emocional puede inhibir los procesos basicos y como consecuencia no se

desarrollan las habilidades esperadas.

4.4.4 Dificultades en el Aprendizaje de la Lectura

Se refiere a la inhabilidad lectora caracterizada por su persistencia y grado de dificultad
en el proceso lector, varios autores afirman la ausencia de déficit intelectual y
consideran que los nifios que tiene dificultades en esta area tienen una inteligencia
normal; tampoco existe deficiencias sensoriales graves que dificultan notablemente el

reconocimiento de los simbolos escritos.

Factores Causales.- La etiologia neuropsicoldgica explica que la causa esta en un
retraso madurativo del cerebro, concretamente del hemisferio izquierdo lo que
determina una demora en la adquisicion de las habilidades del desarrollo mas que una
pérdida o incapacidad. Las dificultades en el aprendizaje de la lectura, serian el

resultado de un retraso de las capacidades sensorio-motoras y viso-perceptiva en la
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etapa escolar y las capacidades conceptuales y linguisticas en los primeros afios de la
escolaridad.

Para los defensores de la teorias perceptivo- sensoriales, las dificultades en el
aprendizaje de la lectura, podria venir de una deficiencia de los 6rganos sensoriales. Asi
las alteraciones neuropsicoldgicas de la percepcién visual y espacial han sido las mas
relacionadas con las dificultades en la lectura. Desde la corriente cognitiva las
dificultades de la lectura se explica como una dificultad de almacenamiento y
codificacién semantica, sintactica o fonoldgica enfatizando los correlatos verbales, de
tales desérdenes se relaciona con los procesos de memoria y como problema de

procesamiento de informacion.

4.4.4.1 Caracterizacion de las Dificultes de Aprendizaje en la Lectura

Uno de los criterios basicos para la descripcion del nifio con dificultades en la lectura es
el de “discrepancia”, lo que indica la diferencia existente entre la capacidad del nifio y
su rendimiento que trae como consecuencia una deficiencia en el aprovechamiento

escolar.

e Déficit en la Comprensién Lectora.- Lo que constituye el factor con mas
influencia en el rendimiento ya que determina una deficiente asimilacion de los

significados y del establecimiento de inferencias en los textos.

e Baja Velocidad Lectora.- Lo que lleva a una lectura excesivamente vacilante
lenta “silabica”. Como consecuencia del ritmo y la entonacion de la lectura suele

ser inadecuado, con respiracion sincronica.

e Errores Especificos en la Produccion Lectora.-Invencion y confusién de
palabras parecidas u opuestas en el significado (leen por ejemplo mujer por
sefiora, alto por bajo) union de palabras, paso de una linea a otra, dificultad para

leer palabras cortas (se por es, al por la) omisiones de letras y palabras,
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repeticiones, confusion de unos simbolos o fonemas por otros (py b; dyp;py

q), porque tengan sonidos parecidos.

Los problemas afectivos y de personalidad que suelen aparecer en nifios con dificultades
en la lectura pueden ser una forma de reaccion a sus dificultades concretas y

especialmente, ante a sus deficiencias en el rendimiento escolar.

Reacciones que se concretan en un bajo nivel de auto-concepto, lo que se observa en
conductas como tendencias a evitar nuevas experiencias pocos contactos

hipersensibilidad, retraimiento, mentiras, (inventa habilidades y actuaciones).

4.4.5 Dificultades en el Aprendizaje de la Escritura

La adquisicion de la escritura requiere de condiciones educativas, en las que se dan
varias fases:

e Formar signos y asociarlos a su significado y funciones

e Formacion de palabras y frases inteligibles con los signos gréaficos

e Diferenciacion progresiva de los modelos graficos y ortogréaficos y su educacion

sistémica a las formas convencionales del lenguaje escrito.

Las dificultades en la escritura son de tipo funcional que afecta a las formas o al
significado de la misma. Se presenta en nifios con una capacidad intelectual en los
limites normales y con ausencias de deficit sensorial neuroldgico o psico-afectivos

graves y con una adecuada estimulacion socio-ambiental.

La clasificacion de las dificultades en la escritura se hace atendiendo a diversos criterios

segun la causa o etiologia que las produce; asi, se puede distinguir:

Dificultades en la escritura primaria o evolutiva: cuando el trastorno mas importante
que presenta el nifio es la escritura deficiente sin que existan causas que no sean las de

tipo madurativo o funcional
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Dificultades en la escritura de tipo secundaria o sintomatica: es aquella que esta
condicionada por factores neuroldgicos, sensoriales, viso-motores, de torpeza motriz,
impulsiva, etc. (Auzias.1970: 538), diferencia cuatro tipos de dificultades en la escritura
en las que quedan reflejadas las distintas alteraciones en cada una de ellas: por
desordenes de la organizacion motriz, por desordenes de organizacion del gesto y del
espacio; por problemas en la expresion grafica del lenguaje y por trastornos de

comportamientos.

Factores Causales: En cuanto a los factores etioldgicos de las dificultades de la
escritura, se observa que no existe un factor Unico, sino una pluralidad de causas que en
la mayoria de los casos, coinciden en parte con las expuestas en las dificultades de la
lectura. Las primeras dificultades que el nifio encuentra en la escritura estan
mediatizadas fundamentalmente por el deficiente manejo que tienen de la motricidad
como habilidad para realizar movimientos finos y, en sentido praxico, como capacidad
para traducir representaciones mentales o pensamientos en las graficas adecuadas; de
ahi que cualquier alteracion de los elementos implicados en la motricidad como los
déficit en la orientacion espacio-temporal(desordenes de tipo topoldgicos alteracion de
la direccionalidad, posicion errénea en torno al renglon) trastornos de la lateralizacion
(ambidextrismo, zurderia contrariada, lateralidad cruzada),trastornos del esquema
corporal, alteraciones del lenguaje, déficit auditivo, visual, etc., tienen su incidencia en

las dificultades de escritura

4.4.5.1 Caracterizacién de las Dificultes de Aprendizaje en la Escritura

Las manifestaciones de dificultades en la escritura coinciden en muchos casos con los
sintomas de dificultades en la lectura y en la practica resulta dificil diferenciar unos de

otros; las mas frecuentes o relevantes son:

e Omision de letras, silabas o palabras (grada por gada, Dodigo por Rodrigo).
Inversion o transposicion del orden de las letras o silabas dentro de la misma

palabra (b por d o viceversa).
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e Confusion de letras con sonidos semejantes o con orientacion simétrica similar

(se por es, al por la).

e Uniones y separaciones indebidas de palabras, silabas o letras. (La casa bonita,

laca sabonita).

En las dificultades de escritura motriz que afecta a la calidad de la escritura las
manifestaciones mas frecuentes son: los trastornos en la forma de las letras y palabra, en
el tamafio, en la presion de la escritura, bien por defecto o bien por exceso. Deficiencias
en los espaciamientos entre las letras dentro de una misma palabra, entre las palabras y
entre los renglones; inclinacion defectuosa de las palabras; trastorno en la
direccionalidad de los giros de las letras ligamentos defectuosos entre ellas; numerosas

tachaduras, repeticiones innecesarias.

4.4.6 Dificultades en el Aprendizaje del Calculo

La psicogenesis del numero ha puesto de manifiesto, para que el nifio pueda
comprenderlo es necesario haber llegado a un determinado nivel madurativo y haber
adquirido una serie de nociones Yy estructuras ldgicas caracterizadas por la
reversibilidad, como son la nocion de conservacion, cantidad correspondencia,
seriacion, clasificacion orden, equivalencia, etc. en las que pueden aparecer las primeras
dificultades. Pero, en el manejo de los nimeros se incluye también la enunciacion de la
serie numerica, la lectura, la escritura de los nimeros, el calculo mental, la repeticion
directa e inversa de digitos, el calculo numeérico escrito, etc. En cada una de estas
conductas numéricas intervienen funciones neuropsicologicas diversas con alteraciones

y dificultades muy variadas.

4.4.6.1 Caracterizacién de las Dificultes de Aprendizaje en el Calculo

Los sintomas pueden ser muy variados y diversos, presentdndose manifestaciones

comunes a los anteriores tipos de dificultades, fundamentalmente se refieren a la
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simbolizacion y a la estructuracién y representacion espacial de las operaciones.

Concretamente los sintomas mas caracteristicos son:

e En la comprension y manejo de los nimeros, el nifio, aunque sepa contar
memoristicamente, no es capaz de establecer la asociacidén entre esos nimeros y

los objetos; el nifio dice, tres por tres son nueve sin saber que significa.

e En las seriaciones no son capaces de descubrir la relacion entre los niUmeros que
la forman especialmente, en las seriaciones inversas o descendientes al mismo
tiempo, les cuesta hacer seriaciones dentro de un espacio determinado y seguir la

direccidn lineal izquierda-derecha.

e En la escritura aparecen la omision y confusion (confunden los digitos cuyo
grafismo es de algun modo simétrico o parecido como el 6 y el 9 ), invasiones y
reiteraciones; hace los nimeros en espejo de derecha a izquierda y con la forma
invertida; cambia la posicion de los nimeros dentro de una determinada cantidad

por ejemplo y escriben 39 por 93; 516 por 615.

e En la practica de las operaciones, las dificultades mas frecuentes se centran en
torno a la estructura espacial de las mismas y comprensién de las acciones
correctas a realizar en cada una de ellas. Asi, aunque el nifio conozca la tabla de
sumar, es incapaz de descomponer un numero en otros menores. Necesita

contar con los dedos, dibujar palitos, etc.

e No sabe como colocar las cantidades para efectuar operaciones, escribe en cada
columna el resultado completo al no comprender el concepto de llevar, empieza
las operaciones por la izquierda o no coloca correctamente las unidades del
mismo orden. En la resta lo mas dificil de asimilar es la posicion espacial de las
cantidades; asi restan la cifra menor de la mayor sin tener en cuenta si esta arriba
0 abajo; al tener que llevar no sabe donde ha de afiadir si al minuendo o al

sustraendo.
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e En laresolucién de problemas no comprenden el tipo de operaciones a realizar,
no tiene en cuenta todos los datos o simplemente operan con ellos sin tener
relacion con el resultado. A ello se afiaden las dificultades ya indicadas cuando

aparecen conjuntamente.
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V METODOLOGIA

5.1 DESCRIPCION SISTEMATIZADA DEL DESARROLLO DE LA
PRACTICA INSTITUCIONAL.

5.1.1. PRIMERA FASE: Contacto con el personal administrativo y docente de la

Unida Educativa.

En esta primera fase se realiza la coordinacion con el director de la U. E., el personal
docente, en especial con la maestra encargada del aula de apoyo y la psicéloga, con el
fin de dar a conocer el objetivo de la presente Practica Institucional, como también

realizar la coordinacién de horarios.

5.1.2 SEGUNDA FASE: Primer contacto con la poblacion

Se inicia esta fase ingresando al aula regular para realizar el apoyo respectivo a los

nifios que mas dificultad presentan, siendo este el primer contacto con cada uno de ellos.
Esta fase se realiza de la derivacion de cada uno de los nifios que presentan dificultades
en la adquisicién de aprendizaje, siendo asignados al aula de apoyo segun el criterio
propio de cada uno de los maestros encargados del primer ciclo.

5.1.3. TERCERA FASE: Entrevista a los Padres de familia o apoderados del nifio.
Se realiza la aplicaciébn de una entrevista de tipo anamnesis, siendo el objetivo

principal, recolectar informacién y tener mayor conocimiento del desarrollo cotidiano

del nifio tomando en cuenta el ambito social, familiar y escolar.
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La mayoria de las entrevistas son llevadas a cabo en el domicilio del nifio pero a
consecuencia de la no coordinacion de horarios se opta por llevarlas a cabo dentro de la
Unidad Educativa.

5.1.4. CUARTA FASE: Evaluacion de las pruebas y diagndstico inicial.

Se realiza la administracién individual de las diferentes pruebas psicolégicas como
pedagogicas siendo éstas las siguientes: la primera prueba que se aplica es el Test
EHBA el cual permite conocer el nivel de adquisicion de las Habilidades Bésicas del
Aprendizaje; seguidamente se aplica el Test de madurez viso-motor Bender, el cual
diagndstica la edad madurativa aproximada que posee el nifio en su coordinacién viso-
motora y, finalmente, en los nifios de 2% 3° grado se aplica la prueba de lectura y

escritura R-olea también el de matematicas.

Una vez culminada la administracion respectiva de dichas pruebas se realiza el

diagnostico respectivo de cada uno de los nifios.

5.1.5. QUINTA FASE: Elaboracion y aplicacion del programa de apoyo en

dificultades de adquisicion de aprendizaje.

En esta fase se elabora el programa de apoyo en el afianzamiento de las Habilidades
Basicas del Aprendizaje y el apoyo a de las dificultades en la lectura, escritura y
matematicas. Cada una de las actividades esta planificada de manera individual, en
algunos casos se realiza de manera grupal de acuerdo a la necesidad de cada uno de los

ninos.

El programa esta dirigido hacia el afianzamiento o consolidacién de las Habilidades
Basicas del Aprendizaje, como ser: esquema corporal, lenguaje, discriminacién visual,
discriminacion auditiva, orientacion espacio temporal, razonamiento, coordinacién vis-
motriz, pre escritura y pre-célculo, los cuales son fundamentales para el aprendizaje en
la adquisicion de la escritura, lectura, y la resolucion de operaciones matematicas,

siendo éstos esenciales para el desarrollo 6ptimo del aprendizaje escolar. Cada una de
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las actividades estd destinada a trabajar un item de las habilidades basicas, siendo el
material: l&minas con distintas drdenes, lotos para el ordenamiento respectivo,
coloreado de ldaminas, picado, pegado, etc.
5.1.6. SEXTA FASE: Evaluacion final.

Esta fase tiene el objetivo de valorar los resultados de la intervencion en la
consolidacion de las Habilidades Bésicas del Aprendizaje, a través de la evaluacion
final en la cual se aplica las mismas pruebas, pudiendo constatar la efectividad de dicho

programa.

5.2. METODO

El método a seguir es el de Activo Participativo; pues se trabaja a través de la
interaccion con los alumnos de manera activa, en el cual el alumno es participe de las

actividades que se llevan acabo.

La técnica que se empleo en el desarrollo de los ejercicios dirigidos a la consolidacion
de las Habilidades Basicas para el Aprendizaje, fue de caracter individual basado en la

necesidad que tiene el nifio.

Asimismo, se trabajé en algunas de las actividades de forma dindmica y grupal. Se
utiliza las siguientes técnicas; el modelado, que consiste en mostrar un modelo para
después ser copiado, y el expositivo, que consiste en explicar alguna funcion que debe

realizar segun la consigna que se le exige.

5.3. POBLACION BENEFICIARIA.

Los alumnos que se benefician de la presente Pl pertenecen a la Unidad Educativa
“Nuestra Sefiora del Rosario”, actualmente cursan el 1° ciclo de primaria (1° a 3° grado);
la mayoria de los alumnos pertenece a un nivel socioecondmico medio-bajo, tienen

padres los que ambos deben trabajar a causa de la crisis para poder alcanzar una calidad
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de vida minima, provocando asi un abandono hacia sus hijos los cuales no son
motivados para el aprovechamiento escolar y tienen poco control en las tareas; debido a
este factor algunos nifios presentan dificultades en la adquisicion de aprendizajes los
cuales son derivados al aula de apoyo del mismo establecimiento. La poblacién
beneficiaria esta conformada por 22 nifios/as que tienen dificultades en la adquisicion

de aprendizaje en escritura, lectura, y matematicas

CuadroN° 1
Distribucion de poblacion por curso
Nivel escolar | Frecuencia | Porcentaje
Primero 9 41 %
Segundo 7 32%
Tercero 6 27T %
Total 22 100 %
Cuadro N° 2

Distribucion de poblacion por edad

Edad | Frecuencia | Porcentaje

6 afios 9 41 %

7 afios 6 27 %

8 afos 5 23 %

9 afos 2 9%

Total 22 100 %
Cuadro N° 3

Distribucion de poblacion por sexo

Género | Frecuencia | Porcentaje
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Masculino 12 55 %

Femenino 10 45 %

Total 22 100 %

5.4. INSTRUMENTOS

5.4.1. Ficha de Derivacion.

El maestro de aula regular identifica a aquellos nifios y nifias que presentan algunas
dificultades en seguir el avance curricular o que presentan un rendimiento escolar bajo
en la escuela. Una vez que el maestro de aula regular detecta a éstos, llena una ficha de
derivacion de cada uno y se la entrega al maestro de apoyo.

La Ficha de derivacion tiene la finalidad de que el maestro regular pueda manifestar por
escrito las fortalezas y debilidades del nifio que es identificado, a partir de la relacion

establecida con el maestro y su observacion permanente en clases.

5.4.2. Entrevista Inicial.

La entrevista inicial, es el primer contacto con los padres del nifio detectado con
dificultades de aprendizaje. Se plantea un plan de trabajo donde se define el rol de cada
uno de los que asisten al nifio. En esta entrevista se realizan preguntas sobre el nifio, la
historia de su desarrollo para conocer algin dato que pueda ayudar en la etapa de
intervencién. La entrevista que se aplica es de tipo anamnesis la cual otorga datos
generales como: fecha de nacimiento, direccion, unidad educativa, edad, sexo, etc.,
estructura familiar (nGmero de miembros de la familia, nimero de hermanos, condicion
de la vivienda en la que viven, etc.), historia clinica — médica (concepcién, embarazo,

parto, primera infancia, desarrollo psicosocial, lenguaje, etc.)

5.4.3. Evaluacidn de las Habilidades Basicas del Aprendizaje test EHBA.
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La aplicacion del test es de forma colectiva o individual; tiene como objeto identificar
el nivel de desarrollo de las habilidades basicas que el nifio presenta en el momento de
la evaluacidn, para trabajar posteriormente sobre éstas ya sea en cuanto a la
consolidacion o desarrollo de las mismas.

El ingreso a la educacion formal demanda que las Habilidades Basicas que el nifio debe
tener adquiridas para su aprendizaje 6ptimo son: Esquema corporal, lenguaje,
discriminacion auditiva, discriminacién visual, pre-célculo, razonamiento, coordinacion
Viso motriz, orientacién espacio-temporal y pre-escritura., el test EHBA permite

evaluarlas y medirlas.

5.4.4 Test Gestaltico Viso-motor de Lauretta Bender.

Con este instrumento se puede medir la madurez viso-motora de los nifios. Determina el
nivel operatorio de la percepcion visual que posee, aislando la estructura de
razonamiento, de la percepcion y de la accion de esta funcion psicologica. También
permite conocer la madurez en el aprendizaje escolar, predice el desempefio escolar y su

relacion con problemas en la lectura, escritura y matematicas.

El test consiste en nueve figuras que son presentadas una por una para que Sean
reproducidas graficamente por el sujeto en una hoja en blanco, se aplica a nifios de 5 a

11 afios.

El nifio necesita cierto grado de madurez en la percepcién para que pueda adquirir la
lectura y escritura. En este proceso tan complicado intervienen las relaciones espaciales
y organizacion de configuraciones es de esta manera, que el Bender refleja el grado de
madurez de la percepcion viso-motora en los nifios. El test evalia también la madurez
perceptual, ajuste emocional, posible lesion cerebral; mide también la madurez de la
funcion viso-motora en los nifios sin importar el ambiente del que provengan; no posee

carga cultural, lo que le convierte en una prueba confiable.

5.5. MATERIALES.
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Como material de trabajo se utilizan distintos protocolos de los test ya mencionados,
copias de anamnesis y para el desarrollo del programa de intervencién se utiliza en
general material de escritorio como ser: colores, laminas con distintas figuras,
marcadores, lapices, plastilina, papel de colores, tizas, papel, pelotas pequefias y
medianas, cuentos de lectura, objetos de textura suave, spero, blando, duro, hojas papel
blanco bon tamafio carta, y de pliegue, tijeras ,juegos didacticos, objetos pertenecientes

al aula, pizarra pequefia lotas, y otros.
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VI. RESULTADOS

6.1. PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS
OBTENIDOS

A continuacion, se presentan los resultados del diagnéstico inicial, programa de apoyo a
la consolidacién de las habilidades basicas y dificultades en el aprendizaje de la lectura,
escritura y/o matematica, y la medicion final, para lo cual se realizara la interpretacion

de acuerdo a los indicadores mas significativos.

Los cuadros presentados en el diagndéstico inicial, permiten identificar el desarrollo de
las habilidades basicas con las cuales el nifio ingresa al aula de apoyo y su relacion con
las manifestaciones de las dificultades en el aprendizaje de la lectura, escritura y
matematicas. Asi como el nivel de madurez en la coordinacién viso-motriz la cual es

esencial para la adquisicion del aprendizaje escolar.

El programa de intervencion estd basado principalmente en la consolidacién o
desarrollo de las habilidades basicas y las dificultades en el aprendizaje de la lectura,
escritura, y matematicas, trabajando con distintas actividades que estimulen dichas
areas. Por otra parte, se intenta mejorar el nivel de maduracion en la coordinacion viso-
motora; para ello, el material que se empleé va desde distintas fotocopias con

actividades para las diferentes areas.

Los cuadros de la medicion final tienen como objetivo valorar los efectos del programa
y ver el nivel de desarrollo de las habilidades béasicas y superacion de las dificultades

que el nifio alcanzé hasta el momento.

Considerando que las habilidades basicas se desarrollan en el transcurso de la primera
infancia y sobre todo su consolidacion debe darse en el nivel inicial de tal forma que
lleguen a primer ciclo con estas habilidades adquiridas por lo menos en un nivel éptimo,

por lo cual en el analisis se considera una habilidad adquirida o por lo menos 6ptima,
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cuando el nivel de desarrollo de la misma se encuentre en el indicador Promedio, Alto

y Superior.

6.1.1 EVALUACION INICIAL

Para poder dar respuesta al primer objetivo especifico el cual esta orientado a realizar la
evaluacion de las habilidades basicas del aprendizaje a los nifios de 1° ciclo que

presentan dificultades de aprendizaje de la U.E. “Nuestra Sefiora del Rosario”, se

presentan los siguientes resultados.

6.1.1.1. Evaluacion de las Habilidades Bésicas del Aprendizaje

Cuadro N°1
Esquema Corporal

Esquema 6 Afos 7 Afos 8 Afos 9 Afios Total

Corporal e | o5 |F| % |F| % |F| % |F| %
Inferior [0| 0% [0] .0% |0 | 0% [0] 0% |0 | 0%

Bajo 0O 0% |1]167% (0| 0% (0| ,0% 1 4,5%
Promedio |3 | 33,3% (2| 333% [0 | ,0% |0| ,0% S| 22,71%
Alto 5| 556% (2] 33,3% |4 |80,00 |2|100,0% (13 | 59,1%
Superior |1 | 11,1% (1| 16,7% |1 |20,0% |0| ,0% 3| 13,6%

Total |9 |100,0% |6 |100,0% | 5 |100,0%|2 | 100,0% |22 | 100,0%

Para iniciar el analisis respectivo es importante recordar que el esquema corporal es la
conciencia o conocimiento del propio cuerpo, de sus partes de sus movimientos y
posturas. Las relaciones que el nifio establece con el mundo exterior estan
condicionadas por el auto conocimiento corporal y por el reconocimiento de su cuerpo.

Segun Maistre (1996: 45) “el cuerpo sitda al sujeto en el espacio y a partir del cuerpo
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es como se establecen todos los puntos de referencia de los cuales se organiza toda
actividad, es decir; que del conocimiento del esquema corporal depende la estructura

espacial

Con la finalidad de tener un panorama mas cabal en relacion al nivel de conocimiento
de esta &rea como una de las habilidades basicas del aprendizaje, el presente cuadro
nuestra que el mayor porcentaje de poblacién que es un 59,1%, sin tomar en cuenta la
edad esta ubicado en el indicador alto; lo cual demuestra que los nifios estan en un nivel
adecuado en relacién a la conciencia de los movimientos y posturas de su cuerpo; este
resultado sefiala que esta area no es causante directo de la presencia de dificultades en el

desarrollo del aprendizaje escolar.

Pues como indica, M. Frosting (1966), “el adecuado conocimiento del cuerpo estd
compuesto por tres elementos: imagen corporal, concepto de cuerpo y esquema
corporal”, y si uno de estos elementos esta alterado o atn no ha sido desarrollado
influira, en la habilidad del nifio para la coordinacion ojo-mano, para su percepcion de

la posicidn en el espacio y para percibir las relaciones espaciales entre ellos.
Finalmente, la importancia del adecuado conocimiento del cuerpo radica en base al

desarrollo de la escritura, pues en relacion a la misma se estructurara las nociones

espaciales que son fundamentales para la estructuracion posterior del espacio gréafico.
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Cuadro N°2

Lenguaje
Lenguaie 6 Afios 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total
F % F % F % F % F %
Inferior 0 ,0% 1]16,7% |0 0% |0 ,0% 1| 45%
Bajo 0| 0% (0] ,0 |0| ,0% |1 |500% |1]| 45%
Promedio |0 0% |1 |16,7% |1 | 20,0% |0 0% 2] 91%
Alto 31333% (0| ,09 [1]|20,0% (0| ,0% |4 | 182%
Superior |6 | 66,7% |4 | 66,7% |3 | 60,0% |1 | 50,0% (14| 63,6%
Total 9 [100,0% |6 |100,0% |5 |100,09% |2 |100,0% |22 |100,0%

El desarrollo del Lenguaje (o adquisicion de la lengua materna), es el proceso cognitivo
por el cual los seres humanos adquieren la capacidad de comunicarse. Este desarrollo
se produce principalmente durante los primeros cinco afios de vida, especialmente en lo
que se refiere a la adquisicion de las formas linguisticas y de los contenidos. Durante
estos primeros afios de aprendizaje se adquieren los elementos basicos y sus
significados, constituye el periodo fundamental, aunque el desarrollo y la consolidacion

del lenguaje se prolongan mucho mas alla de los primeros 5 afios.

Los resultados obtenidos respecto a esta area, indican que la mayoria de los nifios
independientemente de la edad logran un nivel de desarrollo superior de esta habilidad,
lo cual demuestra que han adquirido un lenguaje amplio en lo que respecta a
vocabulario, pronunciacién, expresion, etc. Asimismo, en cuanto a conocimientos
referidos a diferentes objetos, sus utilidades, situaciones, etc. Por lo que la dificultad en
el aprendizaje aparentemente no tendria como causa un déficit en el lenguaje. Sin
embargo, en la categoria de 9 afios se observa un logro dividido ya que el 50% tiene un
nivel bajo. El lenguaje juega un papel fundamental para el aprendizaje, pues la escritura
es una reformulacion del lenguaje hablado y por tanto, la Gltima en ser aprendida, por lo
cual es evidente que el desarrollo de las otras areas de la conducta verbal pueden

favorecer su aprendizaje. De la misma manera, las alteraciones o dificultades que se
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produzcan afectan la adquisicién de la escritura pues el nifio, al no poder leer o que
presenta dificultades para hacerlo, tendra problemas para escribir, podré copiar; pero, no
siempre podrad utilizar adecuadamente los signos escritos para comunicarse. En
conclusion un nifio que no haya alcanzado un nivel 6ptimo en esta habilidad podria

presentar rasgos de dificultades para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Cuadro N°3

Discriminacién Auditiva

Discriminacion | 6 Afos 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total
Auditiva

F| % |F % F % |F % F %

Inferior o 0% (0] 0% |0]| ,0% |0 ,0% 0 ,0%
Bajo 1111,1% (1| 16,7% (0| ,0% (0| ,0% |2 | 91%
Promedio 41444% (0| ,0% |1 |20,0% (0| ,0% 5| 22,7%
Alto 0| 0% |0 0% |0 0% |0| ,0% |O ,0%
Superior 41444% |5 | 83,3% |4 |80,0% |2|100,0% |15 68,2%
Total 9 1100,0% |6 | 100,0% |5 |100,0% |2 | 100,0% |22 | 100,0%

La discriminacién auditiva es la capacidad de reconocer y discriminar estimulos
auditivos, teniendo conciencia de ellos y siendo capaz de interpretarlos asociandolos a
experiencias previas. Esta habilidad béasica permite al nifio detectar qué palabras
comienzan o terminan con el mismo sonido, cuales riman, cuales suenan semejantes, o
poseen un determinado sonido. Permite sintetizar sonidos para formar palabras, dividir

estas en sus componentes, diferenciar entre palabras largas y cortas, etc.

En relacion al area de discriminacion auditiva, los resultados muestran que todos lo
nifios presentan un nivel de desarrollo superior; sin embargo, en la categoria de 6 afios
se observa cierta dispersion pues existe un namero similar de estudiantes en la categoria
“Promedio”. De todos modos el logro es positivo, pues este tltimo indicador sefiala que

los nifios estan dentro lo esperado para su edad. Esto muestra que la mayoria de los
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nifios han adquirido la capacidad de reconocer y discriminar estimulos auditivos,
teniendo conciencia de ellos y siendo capaces de interpretarlos asocidndolos a
experiencias previas; por tanto, se descarta la idea de que el déeficit en esta &rea pueda

estar afectando el aprendizaje del nifio.

Tener consolidada esta habilidad es muy importante para el proceso del aprendizaje
escolar ya que el nifio debe estar preparado para oir semejanzas y diferencias entre los
sonidos de las letras cuando ellas suenan en las palabras, pues de ello dependera la
adquisicion de la escritura ya que el nifio reproducira lo que escucha. Por este motivo,
los nifios que todavia no han terminado de adquirir esta habilidad probablemente esta

sea una de las causas que estan influyendo negativamente en el proceso de aprendizaje.

Cuadro N°4

Discriminacién Visual

Discriminacion| 6 Afios 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total
Visual F % F % F % F % F %
Inferior O 0% |0 0% (0 ,0% (0] ,0% 0 ,0%
Bajo O 0% |0 0% (0 ,0% (0] ,0% 0 ,0%

Promedio 21222% |1|16,7% |0 ,0% |0| ,0% 3 | 13,6%
Alto 31333% |0 0% (0| ,0% (1]|50,0% |4 |182%
Superior 4| 44,4% |5 83,3% |5]100,0% |1 | 50,0% |15 | 68,2%
Total 9 1100,0% |6 [100,0% |5 [100,0% (2 [100,0% |22 |100,0%

La discriminacién Visual, es la habilidad de reconocer e interpretar formas y simbolos.
Esto no se produce en forma aislada; por ello, la estimulacion de esta funcién debe
realizarse integrada con las funciones sensorio-motoras del lenguaje y mas tarde con la
ensefianza de los procesos superiores del conocimiento. El nifio durante el periodo
preescolar desarrolla la actividad perceptiva, aprende a explorar, reconocer y
discriminar objetos o formas por medios visuales con un predominio de claves visuales
(Gomez, D. 2004: 25). Los resultados obtenidos en el area de discriminacion visual

muestran, que la gran mayoria de los nifios se encuentran en un nivel de desarrollo
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superior, distribuyéndose el resto de los porcentajes en las categorias alto y promedio.
Por tanto, estos nifios tienen adquirida la capacidad de reconocer e interpretar formas y
simbolos asociados con experiencias previas; asimismo, reconocer Yy discriminar,
colores, objetos o formas. Por lo cual se descarta la idea que el déficit de esta area puede

estar afectando el desarrollo de aprendizaje del nifio.

Es importante conocer el nivel de desarrollo de las habilidades perceptivo-visuales de
los escolares pues a través de ellas se determinara si es suficiente para iniciar el proceso

ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura.

Las variables que deben considerase son: Discriminacion visual en el plano; forma,
tamano, orientacion, cierre visual, figura-fondo; esto, para determinar su exito o fracaso
en la adquisicion de aprendizaje. La importancia radica en que si el nifio no ha
desarrollado esta habilidad, le resultard dificil la adquisicion de la lecto-escritura y

matematicas pues muchas veces confundira los signos.

Cuadro N°5
Pre-Célculo
Sre-Caleulo 6 Afos 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total
F % F % F % F % F %
Inferior 0| 0% |0 0% |0 0% (0] ,0 |0]| ,0%
Bajo 21222% [0 ,0% |[1]20,0% (0| ,0% |3 |13,6%
Promedio 0| 0% |0 0% |0| ,0% |1]|500% |1| 45%
Alto 31333% |2 ]333% |1|20,0% [0 ,0% |6|27,3%
Superior 4| 44,4% |4 |66,7% |3 |60,0% |1 |500% (12| 54,5%
Total 9 1100,0% | 6 {100,0% |5 |100,0% |2 |100,0% [22|100,0%

Para la adquisicion de la estructura l6gico-matematica, es necesario haber llegado a un
determinado nivel madurativo y haber adquirido una serie de nociones y estructuras
l6gicas caracterizadas por la reversibilidad, como ser la nocién de conservacion,

cantidad, correspondencia, seriacion, clasificacion orden, equivalencia, etc., por lo que
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constituye un sector importante del conocimiento en el desarrollo del aprendizaje
escolar; pues a través de esta habilidad se logra nociones basicas de cantidad,
dimension, volumen, etc., no sélo por su aplicacion, sino por su presencia en todos los
niveles del desarrollo psicogenético. Tomando en cuenta los datos del cuadro que
corresponde al area de pre-célculo, se observa que el porcentaje mayor se encuentra en
los niveles de desarrollo superior y alto. Lo que significa que la mayoria de los nifios
poseen nociones basicas de cantidad, dimension, volumen, etc., como ser: grande

pequefio, largo, corto, alto, bajo, etc.

Tener adquirida esta habilidad favorece de sobremanera el proceso de adquisicion de las
operaciones légico-matematico. Asi mismo, estos resultados descartan la posibilidad de
presentar dificultades en el aprendizaje a causa de un déficit de esta area afectando el
desarrollo de aprendizaje.

El pre-célculo, es una de las bases para la adquisicion de las matematicas y esta
relacionado al mismo tiempo con otras habilidades como el razonamiento, orientacion
espacial, etc. que conjuntamente dan lugar a la adquisicion de las operaciones légico-
matematico; asi mismo, el deficit de esta habilidad podria ser el actor principal de la

Discalculia que es una de las dificultades de aprendizaje en esta area.
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Cuadro N°6

Razonamiento

Razonamiento 6 Afos 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total
F % F % F % F % F %

Inferior o 0% [0 0% (0| 0% |0 ,00 |O | ,0%
Bajo 0| 0% |1]|16,7% (0| 0% (0| ,0% |1 | 45%
Promedio 4| 444% 0| 0% (2] 40,00 |1|50,0% |7 | 31,8%
Alto 31333% (0| 0% (0| ,0% |0 ,0% |3 | 13,6%
Superior 2| 222% (5| 833% (3| 60,0% |1|50,0% |11 | 50,0%
Total 9 /1100,0% |6 |100,0% |5 |100,0% |2 | 100,0% |22 |100,0%

Dentro del razonamiento, se incorporan las nociones de seriacion y clasificacion. Esta
primera significa establecer correspondencias desiguales entre los distintos
componentes de un conjunto en base a cierta magnitud. Y la segunda supone
operaciones de agrupacion de objetos en funcion de semejanzas y diferencias
especificas. En otras palabras el razonamiento implica la adquisicion de nociones de
clasificacién, asociacion y seriacion, Es decir, el nifio puede establecer
correspondencias asociativas, clasificaciones de acuerdo a las semejanzas y diferencias,

y la realizacion de series segun corresponda.

Observando los resultados alcanzados por los nifios con respecto al area de
razonamiento, se indica que el porcentaje mayor se encuentra en el nivel de desarrollo
superior; sin embargo, existe un 31,8% de estudiantes ubicados en el nivel de desarrollo
promedio, de todos modos el logro es positivo pues este indicador muestra que los nifios
estan dentro lo esperado en esta drea. Lo que sugiere que la gran mayoria tienen

adquiridas las nociones de clasificacion, asociacion, seriacion.

Es decir, pueden establecer correspondencias asimétricas, clasificar de acuerdo a las
semejanzas Yy diferencias, etc. Por lo cual se descarta la idea que el déficit de esta area

puede estar afectando el desarrollo de aprendizaje del nifio
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El razonamiento es muy importante en el aprendizaje, tanto para la adquisicion de la
lecto-escritura y las matematicas como de otros conocimientos. Un adecuado desarrollo
del razonamiento favorece la habilidad para la resolucién de problemas y esto no sélo
en el caso de las matematicas sino también, en la lectura y escritura mediante la
comprension lectora y produccion de textos. Por lo mencionado anteriormente, es
preciso no solo tener consolidada esta habilidad sino también, fortalecerla con diversos

ejercicios de razonamiento. De tal forma que este vaya aumentando conforme crece el

nifio.
Cuadro N°7
Coordinacién Viso Motriz
Coordinacién | 6 Afios 7 Afios 8 Afios 9 Afios Total
Viso-Motriz |E % = % F % F % F %
Inferior 1(111% (0| 0% |0 ,0% |1|500% |2 | 91%
Bajo 5| 556% (4| 66,7% |1| 20,0% [0| ,0% |10 | 455%
Promedio |3 | 33,3% (1| 16,7% |2| 40,0% |0| ,0% 6 | 27,3%
Alto 0| 0% |0 0% (0] ,0% (0| ,0% 0 ,0%
Superior 0| 0% |1]| 16,7% |2| 40,0% |1| 50,0% |4 | 18,2%
Total 91100,0% |6 |100,0% |5 |100,0% |2 |100,0% |22 |100,0%

Se considera que existe una constante interaccion entre los caracteres motores y los
sensoriales a los que jamas debe separase aungque uno u otro es capaz de avanzar con
mayor rapidez durante el proceso de maduracién e incluso aparecer como dominante en
una cierta evolucion gestaltica. La coordinacion viso-motriz, es la habilidad de
coordinar la vision con los movimientos del cuerpo o con movimientos de parte del
cuerpo. Cuando una persona trata de alcanzar algo, sus manos son guiadas por su
vision. Cualquier accién o movimiento que pueda realizar el nifio, depende de una

buena coordinacién viso-motora.

En el area de coordinacidén viso-motriz, se observa que la gran parte de los nifios se

encuentra con un nivel de desarrollo bajo; esto muestra que ain no poseen la capacidad
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de poder coordinar la vision con las partes del cuerpo al mismo tiempo, lo cual impide
realizar actividades graficas como ser: reproducir, escribir, realizar diferentes figuras,
etc. Es probable que la presencia de déficit de esta area pueda estar afectando
considerablemente el aprendizaje de los nifios ya que la misma es base para la

adquisicion de una buena lecto-escriturta.

Es necesario mencionar la importancia de la coordinacion viso-motriz ya que al intentar
un aprendizaje positivo no se deben separar estos dos aspectos, sino que se debe
procurar que los ejercicios sensoriales y perceptivos participen también de una
actividad motriz; este aspecto juega un papel muy significativo en el aprendizaje ya que:
para aprender a escribir el nifio debe poder conjugar una actividad motriz, de realizacién
del mismo. Esto implica, por un lado, una capacidad de coordinacion y freno de los
movimientos (para responder a las exigencias de precision en la forma de las letras y la
rapidez de la ejecucion) y una percepcion adecuada (para poder mantener o retomar la
direccion); las dificultades en los nifios, por lo tanto, pueden tener como causa principal

del mismo un déficit de la psico-motricidad.

Cuadro N°8
Orientacion Espacial
Orientacion | 6 Afios 7 Afios 8 Afios 9 Afios Total
Espacial [T o5 [F] % [F|] % |[F| % |[F| %
Inferior 0 ,0% [0 ,0% 0 0% [0 | ,0% 0 ,0%
Bajo 0 0% (1] 16,7% | O 0% [0 | ,0% 1 4,5%
Promedio 4 |444% |1 | 16,7% | O 0% [0 | ,0% 5 | 22,7%
Alto 2 1222% |2 | 33,3% | O 0% |1150,0% | 5 | 22,7%
Superior 3 1333% |2 | 33,3% | 5 |100,0% |1 |50,0% |11 | 50,0%
Total 9 |100,0%|6 [100,09% | 5 [100,0% |2 {100,090 22 |100,0%

El espacio es el medio donde nos movemos y nos relacionamos. A través de los sentidos

captamos la situacion de los objetos en relacion a nuestro cuerpo. Segun se va
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adquiriendo dominio motriz, el nifio es capaz de percibir los objetos, cambiar de
direccién e iniciar una orientacion no consciente del espacio. A partir de esta
orientacion, se podra descubrir que en el espacio se puede localizar objetos. El hecho de

desplazarse para tomarlos, genera nuevas situaciones entre ellos.

Toda orientacion espacial esta cimentado sobre la estructura fundamental del
conocimiento del propio cuerpo. Se sitdan los objetos teniendo en cuenta la posicion del
sujeto, de manera que la posicion del espacio es relativa; es asi que una calle no tiene
derecha ni izquierda pues esto depende de la posicidn en que esta situada la persona.
Ocurre lo mismo sobre concepto que tenga de arriba- abajo, delante detréas.etc.

En el area de orientacion espacio-temporal, se observa que gran parte de los estudiantes
se encuentran con un nivel de desarrollo superior; también existe una dispersion similar
de porcentajes de nifios ubicados en el indicador promedio y alto lo cual sigue siendo
positivo, pues estos resultados caen dentro lo esperado. Ello pone de manifiesto que los
nifios se encuentran en un nivel de desarrollo 6ptimo; es decir, los nifios cuentan con la
capacidad de orientarse en el tiempo y espacio, saben el lugar que ocupan en el mundo,
la posicion de los objetos en relacién consigo mismo. En otras palabras, discriminan

cuando un determinado objeto esta adelante, atras, debajo, arriba, etc.

Esta habilidad también implica, orientacion estructuracion y organizacion. Por lo cual se
descarta la idea que el déficit de esta area pueda estar afectando al desarrollo de

aprendizaje del nifio.

El tener consolidada esta habilidad es muy importante, pues de ella dependerad la
adquisicion adecuada de la escritura: reproduccion correcta de las formas de las
diferentes letras, regularidad de tamafio, direccidn, proporcion y posicion en relacion a
la linea de base; en la forma de ligar las letras entre si y en la adecuada compaginacion.
La compaginacion y diagramacion significa respetar margenes, lineas rectas y espacios
regulares entre palabra y palabra o linea a linea. Asimismo, la consolidacién de esta

habilidad es muy significativa en el desarrollo de las operaciones légico-matematico.
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Cuadro N°9
Pre-Escritura

ore-Escritura 6 Afios 7 Afos 8 Afios 9 Afios Total

F % F % F % F % F %
Inferior 5(556% |2 [333% (0| 0% |0| ,0 |7|318%
Bajo 1111,1% |1|16,7% |0| 0% |0| ,0% |2 ]| 91%
Promedio 0O 0% |1|16,7% |1 |20,0% |2 [100,0% |4 | 18,2%
Alto 3(1333% |1|16,7% (2 |40,0% (0| ,0% |6 |27,3%
Superior 0| 0% |1]16,7% |2 |40,0% [0| ,0% |3 |13,6%
Total 9 (100,0% |6 |100,0% |5 |100,0% |2 |100,0% |22|100,0%

La pre-escritura tiene como objetivo desarrollar en el nifio destrezas en efectuar
circulos, semicirculos, rectas horizontales, verticales, oblicuas, de diferentes
modalidades para desarrollar la union entre ellas. Asi, el nifio logra un aprestamiento ya
sea para enfrentar el aprendizaje de la letra script o cursiva. Estos ejercicios tienen una
gran importancia ya que van a proporcionar al nifio una serie de adiestramientos y

adquisiciones que haran de este proceso algo mas facil.

Los resultados en el area de pre-escritura indican que el nivel de desarrollo de la
mayoria de los estudiantes se encuentra en el indicador inferior, lo cual demuestra que
los nifios no han adquirido la habilidad motora que integran tanto el brazo, la mano y los

dedos para poder introducirse en la escritura propiamente dicha.

Por otro lado, existe una estrecha relacion entre la pre-escritura y la coordinacién viso-
motora y si se toma en cuenta que en ambas areas la puntuacion fue baja, indica que los
nifios no han alcanzado la madurez necesaria para poder aprender a escribir
correctamente, lo que podria desembocar posteriormente en una dificultad de
aprendizaje mas especifica como la Disartria. Finalmente, se considera que el déficit en
la adquisicion de pre-escritura como la coordinacion viso motriz, son aspectos que estan

afectando visiblemente el desarrollo del aprendizaje escolar.
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6.1.1.2 Medicion del Nivel de Madurez Viso-Motora.

Cuadro N°10
Test de Madurez Viso-Motora Bender

edad 16 Afos 7 Afios 8 Afios 9 Afios Total
Cronoldgical
Edad
mental F % F % F % F % F %
5 7177,8% |2 | 33,3% |0 ,0% 1 | 50,0% |10 |45,5%
55 1/11,1% |4 | 66,7% |0 ,0% 11]500% |6 |27,3%
6 1/11,1% | O ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1| 45%
6,5 0| ,0% 0 ,0% 3 160,0% | 0 ,0% 3 113,6%
7 0 ,0% 0 ,0% 1120,0% |0 ,0% 1| 45%
7,5 0 ,0% 0 ,0% 1120,0% |0 ,0% 1| 45%
Total 9 1100,09% | 6 [{100,09% |5 [100,0%| 2 |[100,0% |22 [100,0%

El Test Bender, es un test de integracion viso - motora. Se refiere a un proceso con un

alto nivel de integracion de la percepcion y la motricidad.

Una vez obtenidos los resultados que hacen referencia a la madurez viso-motriz, se
puede indicar que existe en la mayor parte de los nifios, un desfase entre la edad
cronoldgica y la edad mental o edad madurativa viso-motriz, caracterizada por una
tendencia a alcanzar una edad mental mucho menor a la edad cronoldgica, ello se
agudiza en la medida que la edad cronoldgica es mayor, pues se observa, un alto rango
de diferencia entre ambas edades. Podemos decir, entonces que los nifios en su mayoria

tienen inmadurez viso-motriz.

Haciendo una relacion entre el item de coordinacién motora y pre-escritura del test
EHBA mas los resultados obtenidos del test Bender, se observa que existe una estrecha
relacion con respecto a la carencia en la adquisicion de una adecuada coordinacién viso-

motora en la gran mayoria de la poblacion con quien se trabaja lo cual llega a ser el
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factor principal de las dificultades de aprendizaje en el desarrollo escolar de los nifios
que asisten al aula de apoyo de la Unidad Educativa .N.S.D.R.de Fe y Alegria.

Las Dificultades de aprendizaje estdn muy ligadas a esta variable; es asi que para L.
Bender “los problemas de la lectura y escritura se deben fundamentalmente a una
maduracion lenta, especialmente de la percepcion viso-motora, la facilidad para la
lectura se corresponde con la de discriminar formas y orientarse en el espacio”
(Fernandez F.1996:58) esto explica que un nifio con dislexia le cuesta distinguir entre
puntos y circulos entre angulos y curvas y casi siempre tiende a girar las figuras.(Ugarte
M.E. 2007: 29).

Los nifios con una pobre coordinacion de la tonicidad muscular fina tendran dificultades
para dibujar sin imperfecciones las figuras del test de Bender. Pero no todos los nifios
con resultados inmaduros o defectuosos en el test de Bender poseen una coordinacion
pobre. La base para estas observaciones procede de varios estudios (Alien y otros, 1971:
534)

6.1.2 DESARROLLO DEL PROGRAMA DE INTERVENCION EN
DIFICULTADES DE ADQUISICION DE APRENDIZAJE

ESQUEMA CORPORAL

* Para el desarrollo del programa de intervencion los materiales necesarios para cada
actividad, pueden deducirse del objetivo y su descripcion. Por eso no se detalla en el

cuerpo del informe.

OBJETIVO: Lograr que el nifio reconozca las diferentes partes de su cuerpo

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
e Al inicio de la sesién, se pide al nifio que nombre las partes de su cuerpo,

dando a conocer las funciones de cada una de ellas.
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Se orienta al nifio, para una mejor comprension empleando como modelo a la
facilitadora cada una de las partes que componen el esquema corporal de manera
general, nombrando la cabeza, tronco y extremidades superiores e inferiores.
Inmediatamente se pide al nifio que repita el procedimiento observado,
sefialando y nombrando en su cuerpo las partes de su esquema corporal.

Luego se procede a una explicacion mas detallada de cada una de las partes del
esquema corporal, indicando las funciones de cada una de ellas; empezando por
la cabeza, se ensefia el cabello, frente, cejas, parpados superiores e inferiores,
0jos, pestafas, nariz, boca, labios, mejillas, orejas cuello y hombros. Al llegar al
tronco, se explica que esta conformado por el pecho, abdomen y espalda. Se
ensefa al nifio los brazo, como estan compuestos desde el hombro hasta el codo,
luego el antebrazo, mufiecas, torso, palma, dedos y ufas. Al llegar a las
extremidades inferiores, se ensefia desde la cintura, cadera, pierna, rodilla,
pantorrilla tobillo, torso del pie, planta, dedos y ufias, todo esto de manera
secuencial. Durante esta explicacion, se pide al nifio que repita el nombre y

funcion de cada una de las partes del esquema corporal

Para comprobar si el aprendizaje fue asimilado se pone al nifio frente al espejo,
para que el nifio reconozca su propio cuerpo, tocandose y nhombrando cada una
de las partes que lo conforman de forma secuencial, describiendo la funcion de

cada uno de ellos.

Se hace el reconocimiento del esquema corporal y de las articulaciones en un
mufieco el cual cuenta con articulaciones notorias. Luego se solicita a cada uno
de los nifios que ayude a reconocer las articulaciones, como por ejemplo, la
articulacion del hombro que permite mover el brazo con el codo, los dedos tanto

de la mano como del pie, la articulacion de la cadera, rodilla, el tobillo y otros.

Se hace un repaso de las partes y funciones de la figura humana utilizando el

mufeco.
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e Se procede a realizar una dindmica entre parejas donde uno de los nifios debe
preguntar al otro donde esta X parte del cuerpo y cual es su funcion. Esta

dindmica se realiza por grados.

e Se entregan hojas con dibujos de figuras humanas incompletas, las cuales segin

la percepcion del nifio, deben ser completadas.

e Se realiza la dinamica “el rey manda”, la cual consiste en dar Ordenes, que
deben ser obedecidas por los nifios. Por ejemplo se dice; “el rey manda que

levanten su brazo, el rey manda que levanten su pie, el rey...”, etc.

e Para finalizar la sesion se juega a la lota, es decir, se dota de 7 fichas con dibujos
distintos de la figura humana con los cuales, el nifio debe encontrar su par en la

lamina segun corresponde.

OBSERVACIONES:

Se hace notar que la actitud de cada uno de los nifios para realizar las actividades fue de
total disponibilidad; se desencadenan carcajadas cuando ellos mismos confunden las

partes al nombrar y dar las funciones del esquema corporal.

Durante el desarrollo de cada una de las actividades se encontré confusion entre ojo y
parpados, asi como desconocimiento de la funcion de los parpados las cejas y las
pestafas, dificultad de poder reconocer el antebrazo, llamar al brazo solo como mano y

la ubicacién del tobillo.

DISCRIMINACION VISUAL

OBJETIVO: Lograr una Estimulacion Sensorial Ocular a través de la
Direccionabilidad.

Percepcidn de Formas y Memoria Visual para la adquisicion de la lecto-escritura.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Se inici6 con una orientacion en la cual el nifio debe reconocer lo que ve por
medio de una explicacion; se mostré una taza de agua caliente y se pidié que
toque e identifique. También se muestra un helado de bolo se explica qué es frio
y se entregan figuras geométricas de madera, una esponja, un cuadro con alto
relieve, una hoja de papel liso, una lija, un retazo de tela aterciopelada, un vaso
vacio, una pelota llena de arena y se da la explicacion de la contrariedad que
tiene cada uno de los objetos; darle algo caliente contrasta con algo frio, algo
pesado con algo liviano, algo suave con algo rasposo o aspero.

Al hacer la explicacion respectiva tanto de los elementos mostrados como
también la comprobacion por parte del nifio, se pide que reconozca cada una de
ellos alzandolos y nombrandolos, haciendo la diferencia que corresponde.

Para trabajar la direccionalidad ocular se explica al nifio, que siga el objeto
cuando éste esta en movimiento; el objeto fue una cadenita con su dije la cual se
utiliza como péndulo para que el nifio pueda seguir con la mirada cada uno de
los movimientos. Los movimientos que se realiza son de forma lateral de arriba
hacia a bajo sin tener que mover la cabeza pues se insiste al nifio que siga el
objeto con la mirada moviendo solo los ojos segun donde se dirigiera el

péndulo.

Para trabajar la memoria visual se utilizan tres tipos de cuadros; el primero
consiste Gnicamente en observar un solo dibujo, el segundo en observar una
pagina de tres dibujos y el tercero en observar mas de 4 dibujos entre grandes y
pequefios, es decir, paisajes animados. En esta actividad se explica al nifio que
debe observar el cuadro que le corresponde por un lapso de un minuto e
inmediatamente se vuelca el dibujo para que empiece a narrar lo que vio sin
volver a mirarlo. Cada uno de los nifios pudo describir el primer cuadro sin

dificultad; en el segundo algunos nifios no podian describir lo observado pues se
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confundian con el anterior y lo mismo pasé con el tercero siendo este mas

dificultoso para la mayoria.

Seguidamente se procede a la percepcion de formas y colores donde se presentan
distintas figuras geométricas de madera, de tres tamafios: grande, mediano y
pequefio y cada uno de éstas pintadas de distintos colores, se explica al nifio el
nombre del objeto o figura geométrica, el tamafio y el color para que luego los
mismos puedan describir el nombre de todas las figuras, el color y el tamafio.
Asi mismo, se presentan laminas de papel lustre con distintos colores como ser
rojo, amarillo, azul, verde, y negro; el nifio debe reconocer cada uno de los

colores.

Al finalizar la sesion se pide al nifio que realice una descripcion de lo
observado durante todo el desarrollo de la misma. Este ejercicio se realiza sélo
con algunos de los nifios pues el resto decian haber olvidado y simplemente

callaban.

OBSERVACIONES:

Esta sesion es desarrollada con gran entusiasmo por parte de los nifios pues cada uno de

ellos se encuentra disponible para realizar las actividades correspondientes a esta
habilidad.

COORDINACION VISO-MOTRIZ

OBJETIVO: Mejorar la Coordinacion Viso-motriz

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Esta sesion se inicia con el ejercicio del punzdn; se da al nifio una ldamina que

contiene el dibujo de un perro, la lamina esta pegada a un plastoform para

29



facilitar introducir y sacar el punzon, se le explica al nifio que realice pinchazos
con el punzon por todo el dibujo sin pasarse de la linea, es decir, por los bordes;
posteriormente se da al nifio otra hoja con el mismo dibujo y se ordena que
aplique el punzén por el borde de la figura.

Se da una lamina con lineas rectas y curvas, las cuales son repasadas con el

punzon.

Seguidamente, se proporciona al nifio unas pequefias ldminas de papel lustre de
color rojo, azul y amarillo las cuales son recortadas con los dedos en pequefios
trozos y posteriormente pegadas a una hoja con un dibujo de globos grandes y
pequefios haciendo un contraste de colores; posteriormente se entrega al nifio
una lamina que contiene la figura humana en la cual debe fabricar la ropa con el

papel picado y posteriormente pegarla sobre el dibujo.

Se entregan al nifio tres laminas para que éste los coloree haciendo la
explicacion respectiva de tener muy en cuenta los bordes; mientras se realiza el
pintado se exige al nifio que sea lo mas prolijo posible tomando en cuenta una

sola direccion y una constante fuerza del trazo con el lapiz de color.

Seguidamente, se trabaja con estampados de dibujos, se pide que recorte y
junte todos los del mismo personaje y los pegue en una hoja sin tomar en cuenta

la posicidn en la que se encuentra o el tipo de ropa que lleva.

También se dan laminas con lineas rectas y ondeadas las cuales tienen que ser
recortadas por la linea segmentada; finalmente, el nifio recorta dibujos pequefios

de flores para posteriormente ser pegadas en una hoja de papel bond.

El nifio realiza dibujos libres y posteriormente los pinta. Se trabaja con una
lamina que contiene varias figuras diferentes, cinco de ellas son iguales; se le

explica que observe e identifique cuales son figuras iguales y las pinte; se
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realiza el mismo procedimiento con las laminas que contienen muchas figuras

iguales pero existen tres diferentes.

e Se dan l&minas para que el nifio las rellene con redonditos, papel de colores en
lugares que faltan y el resto se coloree. También laminas con figuras en lineas
segmentadas, los nifios unen todos los puntos hasta formar la figura y
posteriormente las pintan, en este ejercicio se forman dibujos como también

figuras geométricas.

e Se utiliza la plastilina para formar figuras de animalitos frutas y figuras
geométricas dejando al inicio la creatividad del nifio, posteriormente se les

presenta una figura formada con plastilina para ser copiada.

OBSERVACIONES:

En cada una de las actividades realizadas se not6 entusiasmo de parte de los nifios al
darles el material. Es necesario hacer notar que a los nifios de 1° les cuesta poder
encontrar figuras similares como las que no pertenecian al grupo, incluso se pudo

observar un cierto grado de frustracion al tratar de pegar y vestir la figura humana.

ORIENTACION ESPACIO-TEMPORAL

OBJETIVO: Reforzar la Estructura Espacio-Temporal

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

e Al inicio de esta sesion se hace una demostracion de lo que es: delante, detras,
arriba, abajo, izquierda y derecha, ésto con la intencion de que el nifio se ubique
con respecto a su propio cuerpo; una vez hecha la explicacion, se trabaja con el
nifio, quien para iniciar la actividad utiliza su mismo cuerpo como eje dinamico,

es decir, como punto de referencia. Se pide al nifio que nombre lo que estaba
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arriba de el mientras la facilitadora sostiene una pelota pequefa; inmediatamente
se pone la pelota al piso y se pide al nifio que nombre lo que esta debajo de él, la
mayoria contesta el piso y esto se toma como una respuestas acertada, se pone la
pelota delante del nifio y se pregunta qué es lo que esta delante de él, la mayoria

de los nifios nombran la pelota, la pizarra y la pared.

Se pone la pelota tras del nifio y se le pide que lo nombre. Ya para finalizar la
actividad, se pone la pelota al lado derecho y se le pide que nombre el objeto que
estd a su lado derecho algunos nifios respondieron la pelota.

Se dota al nifio de una pelota y se pide que lance hacia arriba de él, hacia abajo,
esto tomando en cuenta hasta donde llega su mano, delante de él, detras de él, lo

mas cerca posible de él y lo mas lejos que pueda tirar de su persona.

Se dan al nifio distintas 6rdenes como ser: siéntate debajo de la mesa, parate
sobre la silla, péarate a un lado de la silla, parate detras de la silla, parate
delante de la silla. Este ejercicio se repite con la pelota. Asimismo, se pide que

den palmadas al lado derecho, izquierdo, arriba, abajo delante y por detras.

Se entrega a los nifios seis distintos objetos como ser: pelotas medianas de
distintos colores de las cuales el nifio tiene que levantar una y poner al lado
derecho, izquierdo, arriba, abajo delante y detrds de su persona, dejandola en la
posicion que se le ordena; la misma actividad se realiza utilizando las pelotas
pero tomando en cuenta a otros objetos los cuales son el eje estatico y el nifio las

ubica segun se ordena: ya sea arriba de la mesa, detras de la silla, etc.

Se presenta dos laminas las cuales presentan distintos graficos de casitas con un
circulo que se ubicaba en distintas partes; el nifio observa y describe lo que ve:
una casa con una ventana, una puerta y un circulo arriba de la casa sobre el
techo y asi seglin donde se ubicaba el circulo, también se muestra al nifio

laminas con paisajes, se pide que nombre las cosas o animales que observa
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arriba del paisaje al lado derecho, izquierdo, etc. Se dan al nifio laminas para que
pinte los objetos que estan delante, detras arriba, etc., de la figura central que es
un perro. Al final de esta actividad se presenta 6 fichas, las cuales contienen un
nifio que sostiene un globo ya sea al lado derecho, izquierdo, arriba, abajo, atréas
y adelante; cada ficha tiene una posicion. Se presenta al nifio un fichero que
contiene los mismos dibujos pero de forma desordenada y el nifio busca cual es
su pareja y lo pone donde corresponde.

Se pide al nifio una explicacion de como podemos reconocer cuando es dia y
cuando es noche; la mayoria de las respuestas fueron: que dia es cuando hay luz
del sol y los nifios van al colegio y los papas van al trabajo y noche cuando el sol

se esconde y salen las estrellas con la luna y las personas duermen.

Se presenta a los nifios siete globos pequefios los cuales tienen escritos el
nombre de los dias; se hace la presentacion respectiva de cada uno; se repasa el
orden de los dias de la semana utilizando los globos y se pide al nifio que los
nombre con los globos pero después se esconde un globo el nifio tiene que
reconocer cual es el globo con el nombre del dia que falta, esta actividad se
repite varias veces con los nifios de 1° grado; pues, se nota confusion. Se realiza

el mismo ejercicio con los meses del afo.

Se presenta al nifio dos tipos de fichas con imagenes; la primera contiene una
serie de pajaritos; la 1° ficha es, un pajarito volando con un gusano en el pico, la
2° ficha es un nido con pichones, la 3° ficha es el nido con pichones y el pajaro
durmiendo. Se da estas fichas en desorden y se pide al nifio que ordene segun el
crea que es lo correcto y arme una historia segun la orden que el mismo pone; la
mayoria de los nifios de 2° y 3° grado acertaron en el orden, las narraciones

fueron diversas.

El mismo ejercicio se realiza con las 5 fichas, las cuales contenian la siguiente

frecuencia: 1° ficha una silla vacia, 2° ficha un nifio arrastrando la silla, 3°ficha
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un nifio caminando solo, 4° ficha el nifio que arrastraba la silla sentado en la
misma silla, 5° ficha ambos nifios sentados en la misma silla. En este ejercicio
solo tres nifios fueron los que acertaron la secuencia correcta y las historias que

correspondian a los cuadros.

Ya para finalizar esta sesion, se trabaja mostrando en laminas las 4 estaciones
temporales haciendo una explicacién qué es lo que ocurria en cada una de ellas;
posteriormente se muestra las laminas a los nifios, los cuales tienen que
identificar qué estacion es la que se esta observando y finalmente se da otras
ldminas que también contienen las estaciones temporales del afio, el nifio tiene

que mostrar las estacion que se le ordenan.

OBSERVACIONES:

En esta sesion se noto varias dificultades especialmente en los nifios de primer grado;

entre ellas, la confusion de izquierda y derecha, el desconocimiento del orden de la

semana, el orden de los meses del afio, las estaciones del afio, provocando confusion al

tratar de identificarlas. Es por esta razon que se tuvo que repetir algunas de las

actividades con los nifios.

OBJETIVO: Reafirmar la lateralidad del nifio

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Esta sesidon consiste en reforzar la lateralidad del nifio; es decir, que pueda
identificar lo que es izquierda y derecha. Antes de iniciar se explica al nifio cual
es su lado derecho y cual su lado izquierdo, se trabaja en funcidén del propio
cuerpo del nifio, se da la orden de nombrar y tocar las partes de su cuerpo del
lado izquierdo. Una oreja, una ceja, un ojo, una mejilla, un hombro, un brazo
una mano, y una pierna; se repite la misma actividad con el lado derecho,

seguidamente se dan distintas érdenes como ser: saluda con la mano derecha,
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agarra tu oreja izquierda levanta el pie derecho, salta con el pie izquierdo,
péinate el lado derecho de tu cabeza, toca tu ojo izquierdo, toca tu mano
izquierda, mantén el equilibrio con el pie izquierdo, tira la pelota con la mano
derecha, tira la pelota con la mano izquierda, etc. También se pide al nifio que
trabaje con la facilitadora, es decir, se le dan 6rdenes al nifio para que toque la
mano derecha, levante el pie izquierdo toque la oreja izquierda de la practicante
etc. Este ejercicio se refuerza y repite con varias actividades pues aun persiste la

confusion en los nifos.

Por otra parte, se trabaja con la lateralidad cruzada, es decir, se le dice al nifio
que toque su ojo derecho con la mano izquierda, que toque su oreja izquierda
con su mano derecha asi sucesivamente. Posteriormente se trabaja con la
facilitadora, pues se dice al nifio que toque la mano derecha de la facilitadora
con su mano izquierda, el ojo izquierdo con su mano derecha, la oreja derecha

con su mano izquierda y asi sucesivamente.

Para terminar la sesion se trabaja con saquitos de arena, el nifio debe obedecer
Ordenes, como ser, arrastra el saquito de arena a tu lado derecho, al lado
izquierdo, ponlo al hombro izquierdo, al derecho, empuja el saquito con el pie

derecho y asi sucesivamente.

OBSERVACIONES:

Esta sesion fue una de las mas dificiles para los nifios pues existia mucha confusion

entre el lado izquierdo como el lado derecho y mucho mas en los nifios de primer grado

por lo cual se tuvo que reforzar constantemente repitiendo una tras otra las actividades.

A causa de la confusion que aun se observa en algunos nifios se hace notar que aun se

seguira trabajando en esta area. Las actividades de lateralidad cruzada se trabajé con

nifios de a 8 y 9 afios. No se trabajé actividades de los puntos cardinales como ser este,

oeste, norte y sud por temor a provocar mayor confusion en los nifios.
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ATENCION Y CONCENTRACION

OBJETIVO: Reforzar la atencion y memoria.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Para iniciar esta sesion se trabaja en la atencion y memoria visual.- Se entrega
laminas coloreadas las cuales presentan figuras en par, como también figuras
distintas o disparejas, se explica al nifio que debe marcar con una equis (X) en
cada figura que es igual a la que se le indica. Asi mismo, se da la orden al nifio
que marque todas las figuras que no tienen su par proveyéndole de otras laminas

plasmadas de dibujos coloreados.

Posteriormente, se muestra al nifio 5 objetos que son: un celular, dos pelotas
pequefias, una caja de colores, y una de plastilina. Se pide al nifio que observe
bien, seguidamente que cierre los 0jos e inmediatamente se esconde uno, dos o
tres de los objetos para que el nifio al abrirlos nombre cuél es el o los objetos
que faltan. Este ejercicio se ejecuta con el mismo procedimiento aumentando

cada vez mas cantidad de objetos grandes y pequefios.

Se muestra al nifio cinco cartas de naipes de las figuras J de corazon, diamante,
trébol, espada; seguidamente se aumenta la Q de corazones pidiéndole que
identifique cual de las cartas ha sido aumentada, una vez identificada la carta se
vuelve a mezclar y se sigue aumentando hasta llegar a la K de corazones, trébol,
espada y diamante. Durante el desarrollo de esta actividad se observa confusion

en los nifios que cursan el 1° grado.

Se muestra al nifio un cuadro que contiene una figura, una vez que éste lo ve y
reconoce se mezcla con otros similares; posteriormente se pide que identifique
cudl es el cuadro que observo eligiendo el correcto. Se utiliz6 distintos cuadros

realizando la mezcla con mas de cinco imagenes similares.
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Se pide al nifio que realice conjuntos de objetos iguales o forme grupos iguales.
Se pone sobre una mesa cuadernos, lapices, colores, marcadores, borradores,
tapas de botellas de color, rojo, azul, amarillo; todo este material se presenta al
nifio en forma desordenada, el nifio empieza colocando cada uno de los objetos
en distintos lugares y de esta manera poder ordenar segin la serie que

corresponda al conjunto o grupo.

Para finalizar la actividad, se trabaja con laminas donde el nifio debe unir con

una linea todas las figuras que son iguales segun lo que él observe.

Atencion, memoria y grafismo: Para poder realizar esta actividad se provee al
nifio de cuatro tipos de laminas las cuales presentan el modelo de un dibujo
asignado seguido del mismo dibujo de forma incompleta, luego, otra figura
incompleta del mismo modelo y finalmente la misma imagen del modelo; pero,
con la mayor parte incompleta. EI nifio al observar el modelo inicial que esta
completo, copia al resto de las imagenes incompletas. Posteriormente se procede

al coloreo de dichas imagenes.

Atencion y memoria auditiva: Al iniciar esta actividad se procedi6 al silencio
total, esto para que el nifio pueda reconocer el sonido que escucha. Lo primero
que identifico fue el tic tac del reloj sefialando la ubicacion del mismo. Para que
el nifio pueda identificar se hace la siguiente pregunta ¢(Qué sonido es el que
escuchas? Dando como respuesta el sonido del reloj. Seguidamente se procede a
hacer palmadas las cuales también las identifica. luego compases con los pies
para que el nifio al reconocerlos pueda identificar los ritmos ya sea lentos,

rapidos, regulares. Los ejercicios que se realizan con los pies son tipo marchas.

Se procede a realizar sonidos con dos clavos; el nifio con los ojos cerrados debe
reconocer y nombrar qué tipo de sonido o con qué instrumentos se esta
realizando; este ejercicio se ejecuta tanto con clavos, un objeto de plastico

(pequefio), en vidrio y madera las respuestas son dadas con los ojos vendados.
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Se pide al nifio que emita sonidos parecidos a los de un tren, de un timbre, de
una campana, de algunos animales como el lobo, ledn, gato, pollo, vaca, etc. Asi

mismo, se pide que emita distintas tonalidades con su voz sea fuerte, baja,

Seguidamente el nifio repite un listado de 20 palabras las cuales van de dos
silabas, luego de tres y hasta llegar a cinco 0 més silabas. Las Ultimas palabras
son un tanto dificiles de pronunciar como por ejemplo ornitorrinco; para realizar
este ejercicio se realiza el pronunciamiento por parte de la facilitadora y
posteriormente por el nifio. En caso de que el nifio tenga dificultades al
pronunciar se procede al silabeo de forma oral y posteriormente a la

pronunciacion correcta de la palabra.

Para realizar el siguiente ejercicio se muestra al nifio 4 tarjetas de distintos
colores, una roja que significa caminar, azul que significa abre la puerta, verde
que significa vuelve a tu lugar a sentarte. Una vez que se explica al nifio qué
significado tiene cada una de las tarjetas solo se procede a mostrar y el nifio
obedece cada una de las 6rdenes anteriormente explicadas segun corresponda la

tarjeta.

Atencion y memoria motriz: Para realizar este ejercicio se utiliza un pito y se
indica que al escucharlo el nifio debe marchar segun el ritmo que suena éste; asi
mismo se realizan trazos imaginarios a la vista del nifio sobre el piso, se pide que
camine por donde se realiz6 dicho trazo. Con los ojos cerrados, el nifio pasa a
palpar letras y nimeros en alto relieve uno por uno y posteriormente los nombra

en voz alta.

Se procede a explicar al nifio que se realizan trazos imaginarios de signos y
letras sobre la palma de su mano para que seguidamente el nifio pueda
identificar y pronunciar cual es el signo o letra; ya para finalizar esta sesion, se
reproducen movimientos en el aire con modelos dados en la pizarra parar luego

ser reproducidos por el nifio.
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OBSERVACIONES

Durante el desarrollo de esta sesion se observa lentitud al tratar de reconocer cuél de las
cartas fue aumentada provocando mucha confusion en especial a los nifios del 1° grado
siendo sus respuestas al azar en la gran mayoria de ellos es por esta razon que se vuelve

a repetir la actividad.
Se observa gran dificultad en los nifios al tratar de pronunciar el listado de palabras pues
aun haciendo el deletreo y la repeticién de las mismas, en algunos casos no se pudo

lograr la pronunciacién adecuada, esto se dio especialmente en los nifios de 1° grado.

DISCRIMINACION AUDITIVA

OBJETIVO: Elevar la Asociacion del Simbolo y Sonido, conciencia auditivas,

memoria auditiva

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

e Asociacion simbolo y sonido: Para el desarrollo de esta actividad se muestra al
nifio una ficha la cual contiene tres puntos seguidos, un espacio, un punto un
espacio y tres puntos (... . ...), Se asigna a cada punto un tiempo y a los espacio
dos tiempos, se indica al nifio de qué manera tiene que reproducir el sonido,
dando un ejemplo la facilitadora y posteriormente el nifio realiza el ejercicio, con
otras tarjetas que se le van mostrando consecutivamente siendo éstas las
siguientes: dos puntos especio un punto espacio tres puntos (.. . ...), un punto

espacio, dos puntos espacio un punto (. .. .), etc.

e Posteriormente se explica el concepto de sonidos cortos y sonidos largos los
cuales también son representados por fichas siendo las lineas largas los sonidos
largos y las lineas entrecortadas los sonidos cortos el nifio reproduce el ritmo con

un pito segun corresponda la ficha siendo las mismas las siguientes

39



( SEDNCR )
(- -- ), etc.

Conciencia auditiva: Para realizar esta actividad se escucha, juntamente con el
nifio, un CD con sonidos emitidos por el hombre siendo estos el llanto de un
bebé, el grito de una mujer, los gritos de un hombre, la risa de los nifios, un
dialogo entre dos mujeres, silbidos, ronquidos, una mujer cantando, una madre
tarareando una cancion de cuna, etc. los mismos son identificados por el nifio

como sonidos que reproduce el ser humano.

Seguidamente se escucha sonidos de la naturaleza como el sonido de un rio, el
canto de los pajaros el sonido tipico de algunos animales como los monos, el
ledn, la vaca, etc., el viento la lluvia, etc.; tales sonidos fueron reconocidos como

parte de la naturaleza.

Memoria auditiva: Para realizar esta actividad se procede a escuchar distintos
sonidos los cuales son reconocidos por el nifio nombrando que objeto, animal, o
persona lo realiza y posteriormente son reproducidos por él mismo, dentro de los
objetos se tiene: instrumentos musicales, sonidos hechos por animales y sonidos

caracteristicos de las personas.

Sonidos iniciales y finales: Se explica al nifio que debe pensar en una palabra
gue comience con una vocal asignada. Por ejemplo con A, arafia, y asi con cada
una de las vocales; posteriormente se pide que piense en palabras que comience
con Pi. Be, etc. y finalmente con palabras compuestas como Bru, Tru; asi mismo

se realiza el ejercicio con las vocales, silabas y palabras compuestas finales.

Se da al nifio laminas para identificar dibujos que terminan con A y las que
comienzan en | con cada una de las vocales y silabas designadas; una vez ya

identificadas el nifio procede a pintarlas.

Para terminar esta sesion se procede a repasar cada uno de los sonidos de las

vocales y de las consonantes hasta que el nifio pueda asociar como suena
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OBSERVACIONES:

Al inicio de la sesion se tuvo algunas dificultades ya que los nifios no comprendian muy
bien la consigna a seguir pero posteriormente fue superada cada una de las mismas. En
la actividad de pensar en palabras que comiencen o terminen en una letra asignada se
noté mayor dificultad al tratar de pensar en palabras que empiecen o terminen con

silabas compuesta.

CONCENTRACION Y MEMORIA

OBJETIVO: Reforzar la Capacidad de Concentracién y Memoria.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

e Para iniciar esta actividad se pide al nifio que cierre los ojos y piense en
cualquier objeto y posteriormente lo describa tal cual lo imagina en su mente, al
realizar esta actividad se dice al nifio que piense en un objeto de su casa, luego

en una fruta, en un juguete, etc.

e Se realiza un paseo por las instalaciones de la Unidad Educativa y de antemano
se explica al nifio que debe prestar mucha atencion a todo lo que ve, una vez que
se regresa al aula de apoyo, el nifio comienza a relatar todo lo qué vio, de qué

color eran las cosas, a quiénes vio, etc.

e Seguidamente el nifio procede a plasmar en un dibujo todo lo que observo para

luego colorearlo.

e Se pide al nifio que imagine con los ojos cerrados un paseo por el parque
zooldgico, nombrando cada una de las actividades que realiza y qué es lo que

observa.

e Se pide al nifio que relate la pelicula o cuento que mas le gusta.
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OBSERVACIONES

Se pudo observar que al explicar al nifio que piense y describa algin objeto, la mayoria

de ellos se bloquearon; es decir, que les costdé mucho imaginar algo con los o0jos

cerrados siendo sus respuestas que no podian pensar en nada es por esta razon que se

procedié a direccionar su pensamiento en algo mas especifico como un fruta, un

juguete, etc.

RAZONAMIENTO

OBJETIVO: Reforzar la capacidad de analisis y sintesis.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Conversaciones: Se pide al nifio que describa la forma en que se prepara la
mesa para el desayuno siendo su respuesta la siguiente: “se limpia la mesa se
pone la panera con pan, se pone la azucarera con azucar, una cucharilla, la taza y
el té y luego se toma. Para el almuerzo se pone el plato, la cuchara y la comida
servida en el plato si es sopa se come con la cuchara y si es segundo de carne
con los cubiertos, pero no siempre porque si es guiso de fideo con cuchara. Para

el té se pone igual que en el desayuno”.

Se muestra al nifio distintos objetos y nombre las caracteristicas y cual es su
utilidad. Asi por ejemplo, se muestra una escoba teniendo la siguiente respuesta:
“es una escoba, tiene paja, que es la que barre, también tiene un palo que sirve
para agarrar y barrer, sirve para barrer la casa, el cuarto, la calle, sirve para
mantener limpia una casa, alzar basura en el basurero.” Este ejercicio se

realiza con una regadera y un martillo.

Correspondencias: Se entrega 6 botecitos pequefios con distintos pesos los

cuales son ordenados desde lo mas pesado a lo mas liviano y viceversa. Asi
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mismo, se dota de 20 varillas de distintos tamafios las cuales son ordenadas en
secuencia desde la méas pequefia a la mas grande y viceversa., de la més ancha
hasta la mas delgada y viceversa. Se otorgo laminas con una serie desordenada
de dibujos los cuales son unidos con lineas seguin corresponda a su par.

Se dan al nifio pequefios carteles con el nombre de los 12 meses del afio, los
cuales son ordenados segun la secuencia correcta, es decir, siendo el primer
cartel enero, y el Gltimo diciembre. Este mismo ejercicio se repite tomando en

cuenta los dias de la semana.

Clasificacion: Se muestra al nifio gran cantidad de tapas de botellas descartables
de distintos colores las cuales son clasificados por el mismo segun el color que
corresponda. Se entrega laminas con distintas series de dibujos los cuales son
similares; pero, una de ellas no corresponde a la clasificacion de la serie; el nifio,

una vez que identifica qué figura es, pasa a colorear dicha figura.

OBSERVACIONES

Se observa que para los nifios de primero aun es dificultoso seguir la secuencia de los

meses del afio por lo cual se realiza la correccion de los errores teniendo que empezar

mas de dos veces desde el principio.

LENGUAJE.

OBJETIVO: Mejorar el lenguaje del nifio.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Se dota al nifio de objetos totalmente diferentes y se le pide que explique la
diferencia entre ambos. Por ejemplo; “se da una manzana y un vaso, siendo su

respuesta: son diferentes porque la manzana se come y el vaso no”, entre la
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esponja y un trozo de madera; ‘“la madera es dura y la esponja es blandita”, etc.
Asi mismo, en forma oral se pide al nifio que explique la diferencia entre un
elefante y un gato siendo su respuesta: “el elefante es grande y vive en la selva,
el gato es chiquitito y vive en una casa”, entre un pez y una gallina, “la gallina
tiene plumas y el pez no, tiene escamas y vive en el agua”, etc. Se dicta una lista
de diez palabras las cuales tienen dos, tres, cuatro y cinco silabas que deben ser
repetidas de manera correcta.

El nifio hace la definicién de objetos concretos, asi por ejemplo; “la cuchara
sirve para comer, el lapiz sirve para escribir y dibujar, los colores sirven para

pintar”, etc.

Se pide al nifio que haga una descripcion oral detallada de su programa favorito
teniendo en cuenta la buena pronunciacion de las palabras y conjugacion de
verbos adecuados. Se entrega al nifio un cuadro de dibujos grandes y pintados,
el nifio al observarlos empieza a describir qué es lo que ve, tomando en cuenta la
buena pronunciacion de las palabras seguidamente, se realiza la audicion de un
cuento y posteriormente el nifio narra lo escuchado teniendo muy en cuenta la
pronunciacion de las palabras, el uso adecuado de los tiempos y la conjugacion

adecuada de los verbos.

Se pide al nifio que nombre cual es la calidad contraria de una serie de palabras,
siendo sus respuestas: “triste- alegre, llorar—reir, mojado-seco, alto-pequefio,
negro- blanco”, etc. Asi mismo, se realiza el mismo ejercicio con palabras
sindnimas, es decir el nifio nombra palabras que significa lo mismo que otros,
siendo su respuesta la siguiente “viejo- anciano-abuelo, botar- tirar, alzar-

levantar, girar- dar vueltas, flaco- delgado”, etc.

Se pide al nifio que dé nombres propios de personas, animales, frutas o flores
con determinadas silabas, como ser cri, bre, gra, cla, bla, gla,, etc. siendo su

respuesta: “Griselda, grillo, Brenda, granada, clavel, Blanca, Gladis ”, etc.
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e Elaboracién de una serie de frases las cuales se pronuncian en voz alta en la que
falta una palabra. El nifio intenta identificar cual es la palabra correcta que le
corresponde a la frase, acertando en algunas de ellas asi por ejemplo “la casa se

barre con la... (escoba)”.

e Se escribe en la pizarra palabras sueltas, el nifio elabora una oracién de forma
oral tomando en cuenta las palabras escritas. Asi, por ejemplo. se escribe: al
mafiana a ir yo voy parque, siendo su respuesta: “maniana yo voy a ir al

parque”

e Se realizan ejercicios referidos a oraciones tomando en cuenta los sinGnimos
como los antonimos; es decir, se lee una oracion vy el nifio da a conocer el
anténimo o el sindbnimo de dicha oracion. Siendo sus respuesta las siguientes “el
nifio llora- el nifio rie, la madre esta contenta- la madre esta feliz, Marina come

mucho- Marina come poco, papa trabaja mucho- papa no trabaja”, etc.

e Se pide al nifio que diga la mayor cantidad de palabras que conozca en tres

minutos sin equivocarse.

OBSERVACIONES

Al realizar esta sesion se omitieron los ejercicios que representan gran dificultad para
los nifios de primer curso ya que se observé gran frustracion al no poder entender las
ordenes dadas, siendo éstas remplazadas con la repitencia del resto de los anteriores
ejercicios. Se observa demasiada lentitud al elaborar las frases antonimas como las
sindnimas; lo mismo sucede al realizar los ejercicios de encontrar la diferencia entre dos

objetos por lo cual se explica una y otra vez la consigna.

ADQUISICION DE LA LECTURA

OBJETIVO: Reforzar la capacidad lectora del nifio
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

Se muestra al nifio un cuadro que tiene las vocales, las cuales son pronunciadas
en forma oral, en primera instancia junto con el nifio y posteriormente el nifio
solo. Este ejercicio se repite de forma ordenada como también desordenada, para
que el nifio pueda identificar el sonido y la escritura de las vocales. Se dota al

nifio de ldminas en las que identifica y encierra la vocal que se le pide.

A través de un cuadro de doble oficio se hace el reconocimiento de cada una de
las consonaste del abecedario tanto por su nombre como también por el sonido
de cada una de ellas, este ejercicio se realiza de manera ordenada y desordenada;
esdecir,delaAalaZydeZalaA, como también consonantes elegidas al azar.
El nifio pronuncia el nombre de cada consonante, pero, en algunas ocasiones
olvida el sonido que tienen estas. Se entrega al nifio laminas de sopa de letras en

las cuales identifica la consonante que se le pide marcando con una X.

Se realiza el reconocimiento de consonantes en la que el nifio demuestra mayor
dificultad a través del sonido y la escritura, entre ellas: d, b, p, g, g, ¢, s.
Posteriormente, se entrega laminas que contienen parrafos en las cuales marca

con una X lo consonante que aun le cuesta identificar, es decir: d, b p, g, etc.

Se realiza el reconocimiento y lectura de las primeras silabas a través del orden
del libro Alborada como la pa, pe, pi, po, pu, la, le, li, lo, lu, ma, me, mi, mo, mu,
etc. esto para no confundir al nifio de primer grado y tener correlacidn segin van

avanzando dentro el aula regular.

Se dan al nifio fichas de letras sueltas, se dicta una silaba y el nifio segln
escucha va formandola; asi mismo, se muestra una silaba suelta y el nifio
reconoce dicha silaba tratando de asociar con algin objeto. Asi por ejemplo: se
muestra la pa, y el nifio al responder dice “pa de pala”; se realiza el mismo

ejercicio con silabas compuestas es decir fra, gra, bra, cra, gle, ble, fle, cle, etc.
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Se realiza la identificacion de la misma silaba a través de laminas que contienen
lecturas cortas encerrando en un circulo las silabas que se van trabajando. Asi,
por ejemplo, se repasa la leccion de pala, el nifio identifica todas las silabas que
tiene en la ldmina las silabas de pa, pe pi po pu. Se realiza la descomposicién de
palabras a través del silabeo en forma oral; es decir, se dicta una palabra al nifio y
éste la descompone en silabas. Asi, por ejemplo, la palabra cama, se tiene “ca -
ma”; este ejercicio se realiza con palabras de dos tres cuatro, hasta cinco silabas.

Se efectla la descomposicién de palabras en silabas a través de un tambor, se
dicta al nifio una palabra y éste la descompone en silabas dando golpes en el
tambor segln la silaba que va nombrando. Este ejercicio se hace con palabras de

dos, tres, cuatro, hasta cinco silabas.

Se entrega al nifio una serie de palabras las cuales lee y posteriormente da una
breve explicacion. Asi por ejemplo: “banana es una fruta, escuela sirve para
aprender”, etc. Se muestra un dibujo al nifio y éste arma la palabra del dibujo que
corresponde con lotos de letras sueltas. Al realizar este ejercicio se utiliza

cualquier dibujo de un libro.

Se realiza el reconocimiento de las silabas inversas mostrando la forma de
escribir y el sonido de éstas; seguidamente se dota al nifio laminas de lecturas
para que éste encierre las palabras que tengan silabas inversas. Asi por ejemplo:

balde, palta, pescado etc.

Se realiza lectura en voz alta de parrafos y posterior explicacion de lo que
entiendo el nifio. Asi mismo, se da al nifio oraciones escritas en desorden o sin
concordancia de una lectura pasada para que el nifio ordene segun lo que entiende
de la lectura que ya realizo.

Se entrega al nifio letras sueltas las cuales son utilizadas para que éste forme
palabras en las que intervengan silabas compuestas como también inversas, como

ser (bru, cru, gru; ar, al, es, etc.).
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e Se realiza control de lectura en voz alta a través de un crondmetro, para
cuantificar la cantidad de palabras que lee el nifio. Posteriormente se realiza el
mismo ejercicio pero en esta ocasion en voz baja para que luego explique lo que

entendio.

OBSERVACIONES

Se observa que a los nifios de primer grado les dificulta demasiado la asociacion tanto
del sonido de las vocales como también de las consonantes; asi mismo, les dificulta el

formar silabas, es decir, unir una vocal con una consonante. Por ejemplo de, pa, le, etc.

Se observa que en los nifios de 2° y 3° grado la mayoria confunde tanto los las silabas

compuestas como también las silabas inversas.

Se da a conocer que el ritmo de lectura de la gran mayoria de los nifios es muy lento
practicamente, es lectura en silabeo, hay confusion al leer palabras con silabas
compuestas, palabras que contengan la letra D, B, G; mala pronunciacién de palabras

al realizar la lectura.

En esta sesion se realizan los ejercicios tomando en cuenta el grado al que pertenece el
nifio ya que algunos ejercicios no son adecuados para los nifios de primer grado; es por
esta razdn que se repite varios ejercicios, pues no se puede pasar de ejercicio si es que

lo anterior no fue comprendido por el nifio.

ADOQUISICION DE LA ESCRITURA

OBJETIVO: Fortalecer la grafia y la iniciacién de la escritura
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

e Se muestran al nifio figuras de las vocales y de niumeros en el aire las cuales son

reproducidas a través de la escritura en la pizarra.
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Ejercicios de coordinacion motora: Se dota al nifio de laminas que presentan
lineas segmentadas en curvas y rectas. Asi también I&minas que presentan ambas
lineas pero en combinacion. Es decir, parte de la linea es curva y el resto recta,

el nifio procede a recortarlas.

Se proporcionan laminas con dibujos esquematicos; es decir, dibujos que

representan algo para que este pueda recortar por el borde.

Se entregan laminas con dibujos como también pedazos de papel crepé, lustre de
distintos colores los cuéles son picados y pegados en éstas. Asi, por ejemplo, se
presenta una ld&mina con un arbol el cual es rellenado de papel picado color

verde en la copa. y asi sucesivamente con otros dibujos esquematicos.

Con plastilina de distintos colores se pide que formen figuras geométricas,

letras y nameros segun observan el modelo.

Se realiza el trazo de bucles segun la muestra que se da, ya sea bucles comunes
como también, bucles de forma combinada entre grande y pequefio, de arriba

hacia abajo.

Se realizan ejercicios de grafia con componente espacial; es decir, se da al nifio
un modelo de circulo con una linea arriba y otro seguido con una linea abajo y
asi alternadamente. Una vez observada la muestra dada, el nifio empieza a
reproducir en la hoja. Asi también, con lineas verticales, horizontales, oblicuas
de izquierda a derecha y viceversa en forma alternada. Se reproducen circulos

segun la secuencia de la muestra que se da; es decir, de grande a pequefio.

A través de movimiento en lineas segmentadas se realizan las vocales letras y
nameros, dotando al nifio laminas con muestras para que éste se guie y continue
las lineas. Es necesario aclarar que se da una ldmina por vocal, namero hasta el

20 y por cada una de las letras del abecedario.
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e Através de undictado, el nifio forma distintas silabas que va conociendo segin
el avance del libro Alborada para tener correlacion con el avance del aula
regular al que pertenece.

e Se realizan copias sencillas de palabras que el nifio ya conoce, Por ejemplo:
pala, lima, mano, etc. Asi mismo, se realiza dictados tomando en cuenta el grado

al que pertenece.

OBSERVACIONES

Al desarrollar esta sesion se observa una actitud positiva del nifio al realizar las
actividades. Asi mismo, se nota algo de confusion en los nifios de primer grado al tratar
de reproducir las silabas segun se le va pidiendo; es decir, que ain no se ha logrado la
asociacion de la vocal con la letra, asi por ejemplo, “se dicta la pe el nifio pregunta, es
con la e? 0 con ¢qué es?”. Por esta razon que se repite varias veces algunos ejercicios

para ayudar en la asociacion del sonido de la letra como también de la vocal.

ADQUISICION DE LA ESCRITURA

OBJETIVO: Mejorar la escritura del nifio

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

e Se realizan ejercicios de grafia con las silabas compuestas y con las silabas
inversas siguiendo la muestra que le corresponde. Asi por ejemplo, “as, es.., al,

el,.., ar, er.., fra fre..., gra gre... bra, bre, ble, bli..., pla, ple,..., cla.cle, etc. ”

e Se dota al nifio de ldminas con una lista de palabras de dos, tres, cuatro, cinco y
seis silabas, el nifio en la misma lamina las descompone. Asi mismo, un listado
de palabras las cuales son descompuestas en letras; es decir, “la palabra picardia

tenemos: p-i-c-a-r-d-i-a”.
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e Se realizan dictados de palabras que tienen silabas inversas y silabas

compuestas.

e Se entrega al nifio 1&minas con un listado de palabras, las cuales se encuentran
unidas, en una hoja en blanco, el nifio las separa segun él cree que es correcto.
Asi por ejemplo, se tiene en la lista “librogomalapiz el nifo las separa de la

siguiente manera libro, goma, lapiz”.

e Serealizan copias del libro de lenguaje el cual es usado en el aula regular para el
avance de materia como también distintos libros que contienen, cuentos o

fabulas que el nifio no conoce.

e Se da al nifio un listado de oraciones, donde se encuentra espacios blancos, el
nifio escribe la palabra que él considera que es apropiada en dicha oracion, Asi
por ejemplo; la casa de ------- es grande, el nifio escribe “La casa de mi perro

es grande”.

e Se realiza la resolucion de sopas de letras, en las cuales el nifio encuentra las

palabras del listado que se le entrega encerrando dichas palabras

e Se realizan dictados en los cuales se parte de palabras sueltas hasta llegar a
oraciones. En este ejercicio se toma muy en cuenta el grado en el que esta el
nifio y el avance que éste tiene en su aula regular. Asi mismo, se realiza dictado
de cuentos, fabulas, etc., utilizando la puntuacion correspondiente; esto con los
nifios de 2 y 3 grado. Cuando el nifio comete errores al escribir, repite la palabra

mal escrita en forma correcta en una plana, renglon saltado.

OBSERVACIONES

Se da a conocer que esta sesion es una de las mas dificultosas para el nifio ya que se

observa muchos errores al escribir: union de palabras, separacion incorrecta de palabras,
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confusion en las silabas compuestas como también en las inversas provocando el

constante refuerzo de cada uno de los ejercicios. Asi mismo, se nota que algunos nifios

aun no logran reproducir las silabas simples y mucho menos las compuestas,

escribiendo muchas veces solo letras sueltas o vocales sueltas.

A causa del constante refuerzo que se tiene en esta sesion se realiza la designacion de

tareas para la casa teniendo que realizar cada uno de los nifios copias de cualquier libro

esto para mejor la escritura y aminorar los errores ya mencionados.

COMPRENSION MATEMATICA

OBJETIVO: Fortalecer la comprension matematica.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Se realiza el conteo numeral de forma oral hasta el 100; asi mismo, se muestra al
nifio ficha de los nimeros segun se va contando para que luego éste lo reconozca
y mencione el nimero que se le muestra ya sea de forma ordenada o

desordenada.

Se reparten laminas en las que hay espacios en blanco los cuales son rellenados
con el numero que le corresponde sea contando o descontando. Asi, por ejemplo,
se tiene en la lamina “4-5- 7-8- 10. EI nifio realiza de la siguiente manera 4-5-6
-7-8-9 10...” 0 “34- 32- 30- 27 la respuesta del nifio es la siguiente “34-
33 32- 31 30-29-28- 27”.

Se dan laminas en las hay puntos numerados; el nifio sigue el orden
correspondiente uniendo cada uno de ellos; una vez unidos todos los nimeros, el
nifio colorea la figura que forma siendo ésta una fruta, animal o una flor. El
ejercicio se realiza con el conteo normal; es decir, de uno en uno como también

con el conteo de dos en dos.
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Laminas con distintos objetos en las cuales el nifio cuenta y anota la cantidad
que corresponde al grupo. Asi, por ejemplo, “hay un grupo de 6 unidades de
manzanas una vez que el nifo las cuenta anota debajo del conjunto 6” y asi
sucesivamente con el resto de las l&minas, pues se inicia con cantidades

pequefias y posteriormente se va aumentando hasta llegar a 100.

Laminas que contienen conjuntos de distintas cantidades, deben ser
identificadas por el nifio, encerrando los grupos que mayor cantidad tienen. Asi,
por ejemplo, se tiene una ld&mina con un conjunto de 5 platanos, 2 tomates y 9
zanahorias, el nifio cuenta e identifica qué conjunto tiene mayor cantidad y
encierra, en este caso las 9 zanahorias. Y de la misma manera con el resto de las
laminas. Se realiza el mismo procedimiento con las ld&minas que tiene menor

cantidad.

Se dota al nifio de laminas en las cuales identifica la mayor cantidad de objetos,
tachando con una “X” y representa en forma numeral la cantidad.se da hojas con
distintas agrupaciones en las cuales identifica qué grupos tienen menor cantidad;

una vez identificadas, las colorea.

En una sopa de numeros el nifio identifica cual es el nimero mayor, y el menor.
Se toma muy en cuenta el grado del nifio. Se realiza la Resolucion de sumas
desde una, dos, tres, cuatro cifras con su prueba con los nifios de 2° y 3° grado

se toma en cuenta, el grado al que pertenece el nifio.

Resolucion de resta una, dos, tres, cuatro cifras con su prueba con los nifios de
2%y 3° grado se toma, en cuenta, el grado al que pertenece el nifio. Para resolver

estas operaciones se trabaja con palitos de helados.

Con los nifios de 2° y 3° grado se trabaja en la memorizacion de las tablas de
multiplicar repasandolas constantemente y preguntandoles de manera ordenada

como desordenada.
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Asi también con los nifios de 2° y 3° grado, se realiza la resolucion de

operaciones de la multiplicacién de una, dos y tres cifras con su prueba.

Con los nifios de 3°, se realiza la resolucion de divisiones de una y dos cifras

mas su prueba.

Se dota al nifio de laminas las cuales contienen distintas operaciones (suma,
resta multiplicacion y division), de forma horizontal las cuales son resueltas por

el mismo.

Se entregan laminas de laberintos matematicos, las cuales tienen una operacion
matematica ya sea suma o resta, etc. y éste encuentra el resultado correcto. Para

el ejercicio se toma en cuenta el grado que cursa el nifio.

Se dota al nifio de tres laminas las cuales tienen operaciones matematicas, mas
su resultado; el nifio analiza el resultado y averigua que tipo de operacion es

colocando el signo que le corresponde a dicho resultado.

OBSERVACIONES

Dentro las observaciones se tienen las siguientes: los nifios de 1° grado en su mayoria

llega a contar correctamente hasta el namero 50, pero; existe confusion al tratar de

representar dichos niumeros en forma literal. Asi mismo, existe una confusion al contar

los nimeros del 50 hacia adelante ya que varios de ellos directamente tienden a pasarse

del 50 al 80 o al 100. Asi también se encontrd inversién de nimeros y confusion de

namero en los nifios de 1°, 2°, y 3° grado, existe un desorden al escribir las distintas

cantidades para realizar las operaciones provocando muchas confusiones, es decir, que

las unidades estan en las decena y las decenas en las centenas.

Existe una confusion al realizar las distintas operaciones ya sea que no escriben el

namero que se lleva o ambas cifras estan escritas en el resultado.
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6.1.3 EVALUACION FINAL

Una vez finalizada la ejecucion del programa de apoyo, se procede a ejecutar el Gltimo
objetivo que es: Realizar una evaluacion final para valorar los efectos de intervencion

del programa, a través del pos-test.

La presentacion de cada uno de los cuadros y su andlisis, se realiza a partir del
agrupamiento de datos en las edades de 6 a 7 afios por un lado y de 8 a 9 afios por el
otro; esto, con la finalidad de facilitar el andlisis respectivo de los cuadros comparativos
de resultados iniciales con resultados finales. Sélo se toma en cuenta los datos

generales de los resultados obtenidos en ambas evaluaciones.
6.1.3.1. Evaluacion de las Habilidades Béasicas del Aprendizaje

Cuadro N°11

Esquema Corporal

Pre-Test Post-Test

livel de desarroll¢ 6 a7 afios 8 a9 afos 6 a 7 afos 8 a9 afos

F % F % F % F %

Inferior 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

Bajo 1 6.6% 0 0% 0 0% 0 0%

Promedio 5 [333% | O 0% 1 6.6% 0 0%

Alto 7 |46.7% | 6 |847% | 4 26.7% | O 0%
Superior 2 |133% | 1 |143% | 10 [66.7% | 7 | 100%
Total 15 | 100% | 7 | 100% | 15 | 100% 7 | 100%

En los resultados correspondientes al Esquema Corporal, se observa en la evaluacion
inicial, en ambas categorias, que los resultados se encuentran casi uniformemente
repartidos en los niveles de desarrollo superior y alto teniendo un mayor predominio en

este Gltimo indicador. Pasando a la evolucién final, posterior a la aplicacion del plan de

55



trabajo dirigido a la consolidacion de habilidades bésicas, los resultados indican, en lo
que respecta a esta area, que la mayor parte de los nifios independientemente de la edad,
estan ubicados en el nivel Superior seguido del nivel de desarrollo alto; este Gltimo
indicador denota una disminucién de porcentaje de estudiantes del nivel promedio
llegando a aumentar los porcentajes del nivel superior lo cual refleja que el programa
elaborado para la consolidacion de esta habilidad dio resultados positivos.

Considerando los resultados, cabe mencionar que las actividades realizadas para esta
area estaban orientadas a la identificacion y reconocimiento de las diferentes partes del
cuerpo, del reconocimiento de su propio cuerpo del nifio, como el de otros. Las
actividades realizadas fueron a través de distintas dinamicas como ser: reconocimiento
del propio cuerpo en el espejo, complemento de laminas con figuras del esquema
corporal, reconocimiento de las partes del cuerpo en un mufeco, etc. El nivel de
desarrollo en el que se encuentran los nifios, es favorable, pues adquirieron un
conocimiento global de su esquema corporal, asi como la importancia de las funciones
de cada parte. Este aspecto favorece la adquisicion del aprendizaje, ya que tener
adquirida esta habilidad es una condicion necesaria para el buen aprendizaje de la

lectura y escritura.

Como se sabe el esquema corporal esta muy relacionado con la orientacion espacio-
temporal, por lo cual también se realizan actividades orientadas en este sentido; es decir,
se trabajo entre otras cosas, con la identificacion de los miembros superiores, inferiores

lateralidad, etc.
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Cuadro N°12

Lenguaje
Pre-Test Post-Test

livel de desarrollg 6 a 7 afios 8 a9 afios 6 a 7 afos 8 a9 afnos

F % F % F % F %

Inferior 1 6.6% | O 0% 1 6.6% |0 0%

Bajo 0 0% 1 |14.3% 0 0% 0 0%
Promedio 1 6.6% 1 |14.3% 0 0% 1 |14.3%
Alto 3 20% 1 |14.3% 2 13.3% | 1 | 14.3%
Superior 10 66.7% | 4 |57.1% | 12 [80.1% |5 | 71.4%
Total 15 100% | 7 | 100% 15 | 100% | 7 | 100%

En el &rea de Lenguaje se aprecia en la evaluacion inicial, que el nivel predominante es
el superior con un porcentaje del 66.7% en la categoria de 6 a 7 afios; del mismo modo
con un 57 .1% en los nifios de 8 a 9 afios. En la evaluacidn final prevalece el nivel de
desarrollo Superior; pero, con un porcentaje mayor de un 80.1% en los nifios de 6 a 7

anos.

Asimismo, con un 71.4% en la categoria de 8 a 9 afios, los resultados muestran que los
nifios tienen consolidada esta habilidad siendo capaces de entender la expresion verbal,
y el significado de las palabras a través del vocabulario de imagenes.

Los resultados muestran la efectividad positiva del programa dirigido a esta area, las
actividades realizadas en la intervencidn estan dirigidas, entre otras, a la pronunciacion
correcta de palabras; asi también, se trabaja la expresién oral, el aumento del
vocabulario del nifio, correccion de palabras mal pronunciadas, descripciones de forma
figuras, paisajes, etc.; de la misma forma, la expresion y creatividad del nifio en base a

sus propios conocimientos lo que permite incrementar los mismos.

La mayoria del nivel de desarrollo de esta habilidad es muy favorable para el nifio ya

que le permite hacer uso mas fluido de su lenguaje tanto en lo que se refiere al
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conocimiento como a la pronunciacion. Ello le facilita el proceso de adquisicion de la
lecto-escritura, pues como ya se dijo, la escritura es una reformulacion del lenguaje
hablado.

Finalmente, recordemos que el desarrollo del lenguaje no termina s6lo con la

pronunciacién correcta de palabras sino que éste va desarrollandose con el transcurrir de

los afios.
Cuadro N°13
Discriminacion Auditiva
Pre-Test Post-Test
Nivel de desarrollo 6a7afos |8a9afios | 6a7afos | 8a9afos
F % F % F % F %
Inferior 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Bajo 2 [133% | 0 | 0% 1 |66% | 0 0%
Promedio 4 126.7% |1 (143% | 1 |6.6% | O 0%
Alto 0 0% | 0 | 0% 2 |133% | 0 0%
Superior 9 60% | 6 [84.7% | 11 |73.3% | 7 |100%
Total 15 |100% | 7 [100% | 15 |[100% | 7 |100%

Segun los datos expresados en el area de Discriminacion Auditiva, se observa que en el
cuadro de edades comprendidas entre 6-7 afios, en comparacion con la evaluacion
inicial, el nivel de desarrollo después de la aplicacion del plan de trabajo se ha
incrementado encontrandose un porcentaje de 73.3% en el nivel Superior, disminuyendo
el nivel de desarrollo promedio. Esto indica que la intervencidn realizada para la
consolidacion de esta habilidad dio buenos resultados. En el cuadro de nifios de 8-9
afios, los resultados muestran que en comparacion con la evaluacion inicial el nivel de
desarrollo adquirido es superior en un 100%, lo que pone de manifiesto que los nifios
tienen consolidada esta habilidad. Por lo expuesto anteriormente, se evidencia los
efectos positivos del plan orientado a la consolidacion de esta habilidad, en su gran

mayoria, lo que es muy favorable ya que a través de la misma el nifio aprende el
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sonido de las letras del abecedario y el desarrollo de ésta facilita este proceso, pues el
nifio aprende a reconocer y discriminar los sonidos sobre todo aquellos parecidos donde
hay mayor dificultad debido a la similitud entre éstas.

Algunas de las actividades realizadas para la consolidacion de esta habilidad fueron
basadas en la asociacion de sonido y simbolo, reconocimiento de sonidos emitidos por
el hombre, animales, naturaleza etc. y dinamicas de reconocimiento de palabras con un

determinado sonido tanto inicial como final.

Todas estas actividades ademas de otras, fueron realizadas sin mucha dificultad; sin

embargo, donde tuvieron méas problemas es en la discriminacion de sonidos similares.

Este aspecto pone en relieve la principal dificultad de los nifios en la adquisicion de la
lecto-escritura que se observa sobre todo en la confusion de los sonidos de fonemas
similares por ejemplo en b x d, j x f, g x ¢. Al tener adquirida la discriminacion auditiva
el nifio también desarrolla “memoria y agudeza auditiva, discriminacion y
diferenciacion de sonidos, lo cual le ayuda a reconocer y diferenciar el nombre y
sonido de las letras, silabas y posteriormente la formacion de palabras” (produccion de

Fe y Alegria Dificultades de aprendizaje escolar).
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Cuadro N°14

Discriminacion Visual

Pre-Test Post-Test

Nivel de desarrollo | 6a7afios | 8a09afios 6a7afos |8a9afios

F % F % F % F %

Inferior 0 0% |0 | 0% 0 0% | 0 | 0%

Bajo 0 0% |0 | 0% 0 0% | 0 | 0%

Promedio 3 20% | O 0% 2 13.3% | 0 | 0%

Alto 3 | 20% |1 [143% | 3 20% | 0 | 0%
Superior 9 60% | 6 |84.7% | 10 |66.7% | 7 |100%
Total 15 [100% | 7 |100% | 15 |100% | 7 |100%

En el area de Discriminacion Visual, se observa en la categoria de 6-7 afios que los
porcentajes se encuentran entre los niveles: superior y con una similitud de cantidad de
estudiantes entre los niveles alto y promedio. Después de la aplicacion del plan de
trabajo se ha incrementado con un minimo porcentaje el nivel superior y alto
disminuyendo el nivel promedio; sin embargo, este resultado sigue siendo positivo lo
cual indica que la intervencion realizada para la consolidacion de esta area dio

resultados positivos.

En la categoria de 8-9 afios en su gran mayoria se encuentran en el nivel de desarrollo
superior. Despueés de la intervencion se ve que los resultados, en comparacion con la
evaluacion inicial, el nivel de desarrollo adquirido en un 100% es superior, lo que

muestra una evolucion positiva.

Los resultados indican que los nifios han alcanzado la capacidad de reconocer e
interpretar formas y simbolos asociados con experiencias previas. Asimismo, esto es de

gran utilidad para el nifio en lo que respecta a su aprendizaje ya que al tener adquirida la
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misma tiene la capacidad de reconocer y discriminar con mayor facilidad las diferentes
letras del abecedario, la formacién y reproduccién de las mismas lo cual es la base para

la adquisicion de la lectura como el de la escritura y las matematicas.

En lo que respecta a las actividades realizadas para la consolidacion de esta habilidad se
trabajan diferentes areas de la misma. Primero, se trabaja en coordinacion ocular, luego
memoria visual, manipuleo y reconocimiento de distintos objetos, ejercicios de prension
y posterior reconocimientos de los mimos, etc.; esto, con la finalidad de lograr una

consolidacion de la discriminacién visual en el nifio.

Al tener adquirida la discriminacion visual, el nifio desarrolla la agudeza, coordinacion
seguimiento y discriminacion de formas, diferenciacion visual de figura-fondo, etc., que
le ayudan al nifio a distinguir la forma y diferencia de las letras y gracias a la memoria
visual las internaliza.

Cuadro N°15

Pre-Célculo
Pre-Test Post-Test

Nivel de desarrollo| 6 a 7 afios 8 a9 afos 6 a 7 afos 8 a9 afos

F % F % F % F %

Inferior 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

Bajo 2 133% | 1 |143% | O 0% 0 0%

Promedio 0 0% 1 |143% | 1 6.6% | O 0%
Alto 5 [333% | 1 [143% | 2 [133% | 1 |14.3%
Superior 8 533% | 4 |57.1% | 12 80% | 6 | 84.7%
Total 15 |[100% | 7 |100% | 15 | 100% | 7 | 100%

De acuerdo a los resultados se observa que en la evaluacion inicial en ambas categorias
(6 a7y8a9) los porcentajes de mayor preponderancia se encuentran divididos entre
los niveles superior y alto posteriormente a la aplicacion del programa de consolidacion

de habilidades bésicas para el aprendizaje; se observa en la evaluacion final un
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incremento del nivel de desarrollo superior en ambas categorias, esto provoca la
disminucién significativa del nivel alto, quedando nulo el nivel bajo. Los resultados
muestran que los nifios tienen consolidada esta habilidad siendo capaces de entender la
diferenciacion de cantidades mucho, poco. De las actividades encaminadas a la
consolidacion de esta habilidad, se encuentran aquellas orientadas sobre todo a la
adquisicion de las nociones de conservacion, establecimiento de correspondencia,
cantidad, donde el nifio debe identificar tamafos, volimenes, cantidades de diferentes
sustancias a pesar de la modificacion de las mismas, reconocimiento de cantidades,

operaciones matematicas, etc.

Finalmente, al adquirir esta habilidad, los nifios han adquirido también la nocion de
clasificacion, seriacion, conservacion, etc., conceptos que son de gran utilidad para el

aprendizaje de las matematicas, ya que estas nociones son basicas para este proceso.

Cuadro N°16

Razonamiento

Pre-Test Post-Test

Nivel de desarrollg 6 a7 afios 8 a9 afos 6 a 7 afos 8 a9 afos

F % F % F % F %

Inferior 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

Bajo 1 6.6% | O 0% 1 6.6% 0 0%
Promedio 4 26.7% | 3 |428% | 2 |133% | 2 | 28.6%
Alto 3 20% | O 0% 5 |333% | 1 |14.3%
Superior 7 46.7% | 4 | 571% | 7 |46.7% | 4 |57.1%
Total 15 100% | 7 | 100% | 15 | 100% | 7 | 100%

Observando los resultados que corresponden a la habilidad de Razonamiento en ambas
categorias de edad (6-7 y 8-9 afos), el nivel de desarrollo de mayor porcentaje se
encuentra en superior; sin embargo, el resto de porcentajes de estudiantes se encuentra

dividido entre los demas niveles. Después del proceso de intervencién, se observan los
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resultados en la evaluacion final donde el predominio de porcentaje sigue siendo el
nivel de desarrollo superior; sin embargo, no se observa ninguna modificacién de
porcentaje de este Gltimo indicador; mas aun, se nota un ligero aumento del nivel alto

disminuyendo en una minima cantidad el nivel promedio.

Los resultados muestran que el plan dirigido a la consolidacion de esta habilidad tiene
efectos positivos en el sentido que no se produce un retroceso, mas al contrario, se
observa una tendencia a subir en el nivel de desarrollo ya que la mayoria de los nifios de
ambos rangos de edad estan ubicados dentro lo esperado; es decir, que tienen adquirida
las nociones de esta area por lo cual son capaces de realizar clasificaciones segun la

correspondencia y realizar ejercicios de seriacion.

El tener consolidada esta habilidad tiene como beneficio apoyar a la resolucion de
problema y operaciones loégico-matematicas. Las actividades realizadas estan dirigidas
sobre todo a la adquisicion de las nociones de seriacion, por ejemplo: se trabajo con
botecitos segun el peso, como también con varillas tomando en cuenta el tamafio y
anchura. De igual forma, se ejecutd distintos ejercicios de clasificacion como ser:
realizar grupos de tapas de botella de distintos colores y clasificacion de distintas

cantidades, mayores 0 menores etc.

Para concluir el presente analisis, cabe mencionar que gran parte de los nifios tiene
adquirida la habilidad. Por tanto, poseen un nivel adecuado de razonamiento lo cual
coadyuva el aprendizaje tanto en las matematicas; es decir. en la resolucion de
problemas l6gico- matematicos, como en la lecto-escritura reproduciendo textos y la

lectura comprensiva.
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Cuadro N°17
Coordinacion Viso-Motriz

Pre-Test Post-Test
Nivel de desarrollo 6 a 7 afios 8 a9 anos |6 a7 afos |8 a9 afnos
F % F % F| % |F| %
Inferior 1 6.6% 1 1143% |0 | 0% |0 | 0%
Bajo 9 60% 1 |143% |1 [6.6% |0 | 0%
Promedio 4 26.7% | 2 [28.6% | 5 [33.3%| 0 | 0%
Alto 0 0% 0| 0% |6 |40% |1 |14.3%
Superior 1 6.6% |3 |428% |3 |20% |6 (84.7%
Total 15 100% | 7 [100% |15 [100% | 7 [100%

El siguiente analisis corresponde a la habilidad de Coordinacion Viso-motriz, donde los
resultados muestran en la evolucion inicial un minimo desarrollo de la mencionada area
ya que en amabas categorias de edades los porcentajes obtenidos se encuentran
dispersos entre los niveles promedio, bajo e inferior en especial en la categoria de 6 a 7
afios, pues en las edades comprendidas de 8-9, se observa que existe un nivel de
desarrollo superior de un 42.8 %, lo cual es menor a la cantidad total de nifios ubicados
en este rango. Después de la aplicacion del programa de apoyo, se observa en la
evaluacion final un aumento considerable de esta habilidad, donde el porcentaje mayor
se encuentra en el nivel de desarrollo alto con una minima diferencia del nivel
promedio, en la categoria de 6 a 7 afios provocando una disminucion considerable del
nivel bajo. En la categoria de 8-9 afios, se observa un incremento considerable en el
nivel de desarrollo superior, siendo éste el mas significativo de esta categoria por lo cual
los resultados ponen de manifiesto que la mayoria de los nifios tienen consolidada esta
habilidad.

Estos logros son muy importantes, ya que una de las principales dificultades en los
nifios era precisamente la mala coordinacion viso-motriz, la cual se manifestaba en una

letra dispareja, desordenada e ilegible, afectando el aprendizaje de la lecto-escritura.
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Las actividades programadas en esta area estan dirigidas a la ejecucion de ejercicios
motrices como el manejo del punzén; posteriormente se pasa a la coordinacién viso-

manual a través de actividades como recortes, picado coloreo, etc.

Es preciso mencionar que esta habilidad fue trabajada en varias areas, ya que casi
todo el programa contiene actividades de una u otra forma de coordinacién viso-motriz

lo cual favorecié de manera positiva el desarrollo y progreso de la habilidad.

Al ser prerrequisito para el proceso de la lecto-escritura, la adquisicion de la
coordinacién viso-motriz es muy importante, por lo que un mal desarrollo de esta
habilidad serd negativa para el nifio retrasando su aprendizaje ya que la apropiacion de
la lecto-escritura, en lo que se refiere a su discriminacion motriz no depende
simplemente de la acumulacion de ejercicios sino de varios aspectos. “Gracias a la
coordinacion manual podemos realizar actividades con las dos manos de manera
coordinada tales como hacer lazos, hacer una tortilla, tocar un instrumento, etc. Para
ello se necesita realizar movimientos simultaneos a la vez controlar movimientos de

forma segmentada.

Gracias a la coordinacion viso-manual se realizan actividades con las manos, a la vez
que se usa la vista. Para aprender a escribir se necesita adquirir habilidades que
permitan manejar los objetos con precision y, posteriormente, desarrollar actividades
graficas hasta que se pueda dominar una serie de acciones necesarias para la
realizacion del gesto grafico, antes de que éste tenga significacion y se convierta en
lenguaje escrito”. (Produccion de Fe y Alegria- Andlisis de la Importancia del apoyo
Escolar Durante la Infancia). Por lo tanto, al aumentar el nivel de desarrollo en esta

habilidad se garantiza de cierta forma un mejor rendimiento escolar.
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Cuadro N°18
Orientacion Espacial

Pre-Test Post-Test

Nivel de desarrollo 6 a 7 afios 8a9afos | 6a7afos 8 a 9 afos

F % F % F % F %

Inferior 0 0% |0 | 0% 0 0% 0 0%

Bajo 1 6.6% | 0 | 0% 0 0% 0 0%

Promedio 5 [333% | 0 0% 1 |66% |0 0%
Alto 4 267% | 1 |143% | 8 |533% | 1 |14.3%
Superior 5 [333% | 6 |84.7% | 6 40% | 6 |84.7%
Total 15 |100% | 7 |100% | 15 |100% | 7 |100%

En lo que corresponde a la habilidad Espacio-Temporal, se menciona que en la
evaluacion inicial la mayor parte de los nifios de ambas edades se encuentran en un
nivel de desarrollo superior; cabe mencionar que en el rango de edad de 6-7 afios existe
un porcentaje similar al superior en el nivel promedio, lo cual sigue siendo un resultado

positivo pues entra dentro lo esperado para la edad del nifio.

Posterior a la aplicacion del programa de intervencion, los resultados muestran un
ascenso de los porcentajes de tal forma que la categoria de 6 a 7 afios, los porcentajes
mas significativos se encuentran en un nivel alto y superior disminuyendo de gran
manera el nivel promedio. Asimismo, en los nifios de 8 a 9 afios el nivel de desarrollo se
encuentra también en el nivel superior, lo que indica que el desarrollo del programa de
apoyo tuvo resultados positivos. Las actividades programadas para la consolidacion de
esta area estan dirigidas a las relaciones espaciales donde el nifio debe realizar
actividades segun la consigna Por ejemplo, colorear los objetos que se encuentran al

lado derecho, de la casa, también a través de dinamicas.

La adquisicion de esta habilidad es muy importante para el aprendizaje de la lecto-

escritura y las matematicas, por lo que un nifio que no tenga adquirida la orientacion
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espacio-temporal tenderd a separar o unir las palabras sin respetar la estructura del
lenguaje, guidndose sélo por las claves fonica. Asimismo, suele invertir el orden de las
palabras o nimeros por ejemplo 14 x 41, las inversiones también se dan en las letras de

similar grafia por ejemplo d por b.

La falta de adquisicién de esta habilidad “produce problemas en la realizacion de
cualquier tipo de actividad que implique movimientos secuenciales, es asi que al tener
consolidada dicha area posibilita al nifio poder reproducir una cierta disposicion de
los elementos fonemas, letras, cifras, palabras, etc. en el espacio, en el tiempo o en las
dos a la vez.” (Produccion de Fe y Alegria- Andlisis de la Importancia del apoyo
Escolar Durante la Infancia).

Cuadro N°19

Pre-Escritura

Pre-Test Post-Test
Nivel de desarrollo| 6 a7 afios 8 a9 afios 6 a 7 afos 8 a9 afnos
F % F % F % F %
Inferior 7 |46.7% | O 0% 1 6.6% |0 0%
Bajo 2 |133% | O 0% 1 6.6% |0 0%
Promedio 1 6.6% | 3 | 42.8% 5 1333% | 0 0%
Alto 4 1267% | 2 | 286% | 4 |26.7% | 2 | 28.6%
Superior 1 6.6% | 2 | 286% | 4 |267% |5 | 71.4%
Total 15 [100% | 7 | 100% | 15 |100% | 7 | 100%

El presente analisis corresponde a la Pre-escritura. Observando la evaluacién inicial, los
resultados muestran, en la tabla de edades de 6 a 7 afios, un nivel de desarrollo inferior
en dicha area donde mas del 46.7%, de los nifios no la tienen adquirida. En el caso de
los nifios de 8 a 9 afios, el panorama es mas favorable, pues los porcentajes estan
dispersos entre los niveles promedio siendo éste el mas alto seguido del nivel alto y
superior. Después de la intervencion se observa en la evaluacion final, que la tabla de 6

a 7 afos el nivel de desarrollo de mayor porcentaje se encuentra en el nivel promedio
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con tendencia a seguir subiendo; es decir, el porcentaje restante se encuentra dividido en
los niveles de desarrollo superior y alto lo que indica que la mayoria de los nifios estan

en proceso de adquisicién y en algunos casos ya la han adquirido.

En el caso de los nifios de 8 a 9 afos se observa también un mejoramiento en el
desarrollo de esta habilidad ya que el 71.4% de los mismos se encuentra en el nivel
superior lo que indica que la mayor parte tiene adquirida esta habilidad.

Los resultados muestran la efectividad del programa de apoyo para esta area, ya que
evidentemente existe un considerable mejoramiento de la misma. Es preciso recordar
también que en las habilidades de pre-escritura y coordinacién viso-motriz se vieron
resultados mas bajos, lo que podria indicar la probabilidad de que éstas sean las
principales causas de las dificultades para la adquisicion de la lecto-escritura. Por lo que
coadyuvar a que los nifios puedan desarrollar y consolidar esta habilidad es muy
importante para la superacion de las dificultades en el aprendizaje y asimismo, evitar

una dificultad propiamente dicha como es el caso de la Disgrafia.

Las actividades empleadas para la pre-escritura en el programa de intervencion
consisten generalmente en ejercicios de grafia como: realizar circulos, hacer trazos
gruesos, de lineas verticales, horizontales trazos en forma de bucles combinados, union
de de letras para formar silabas y posteriormente palabras sencillas, descomposicion de

palabras, dictado de palabras simples, con silabas compuestas, oraciones, etc.

La pre-escritura, es muy importante para al adquisicion adecuada de la escritura, la cual
tiene como objetivo desarrollar en el nifio destrezas como realizar circulos,
semicirculos, rectas horizontales, verticales, oblicua, etc. para desarrollar la unién entre
letras. Asi, el nifio lograra un aprestamiento, ya sea para enfrentar el aprendizaje de la

letra “script” o “cursiva”

Recordemos que la motricidad fina tiene aun un papel muy importante en la

adquisicion de la escritura, ya que para aprender a escribir los nifios, “deben saber que
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los trazos son contrarios a la direccion de las agujas del reloj (direccionalidad).Por
otra parte, el nifio debe realizar el dibujo correcto de la letra, muchas veces la
escritura no es clara porque se olvidan partes de una letra que son esenciales. Debe
aprender a realizar nexos entre letras ya que esto le dara velocidad y finalmente,
debemos saber que un signo de madurez es el tamafio reducido de la letra y la
homogeneidad de la misma. Al principio, precisan realizar gestos amplios por lo que
las letras seran amplias, segun vaya avanzando la escritura ser4& mas reducida y
después vendra el dominio de las mayusculas”. (Produccion de Fe y Alegria- Analisis

de la Importancia del apoyo Escolar Durante la Infancia).

6.1.3.2. Medicion del Nivel de Madurez Viso-Motora

Cuadro N°20
Test de Madurez Viso-Motriz Bender

Pre-Test Post-Test
ronolégica 6 a 7 Afios | 8a 9 Afios |6a7 Afios | 8a9 Afos
Mental F % F % F % F %
5 9 | 60% 1 |143% |2 {133% | O 0%
55 5 |333%| 1 |143% | 3 | 20% 0 0%
6 1 [67% | 0 0% |7 |46.7% | O 0%
6,5 0 0% 3 (429% | 3 | 20% 1 14.3%
7 0 0% 1 143% |0 0% 1 14.3%
7,5 0 0% 1 143% |0 0% 0 0%
8 0 0% 0 0% |0 0% 5 71.4%
Total 15 {100% | 7 [100% |15 |100% | O 100%

Observando los resultados de la medicion inicial y final la diferencia entre los puntajes
son relativamente altos pues existe un mejoramiento concerniente a la madurez viso-
motora, esto probablemente se deba al incremento del nivel de adquisicion de la

coordinacion viso-motriz pues existe una estrecha relacion entre ambas variables; al
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incrementar la coordinacion viso-motriz, también mejora en cierta forma la madurez
viso-motora. Sin embargo, si bien los resultados obtenidos muestran un cambio
positivo después de la aplicacion del programa, lastimosamente sigue existiendo un
desfase en parte de la poblacién de los nifios de 6 a 7 afios entre la edad cronoldgica y
la edad de maduracion viso-motriz. Esto en la medida en que la edad cronoldgica sigue
siendo mayor que la edad madurativa, en el caso de los nifios de 8 a 9 afos este desfase
no es tan marcado pues se observa un 71.4% de la poblacién, obtuvo el mismo nivel de
edad cronoldgica como en la edad de maduracién viso-motriz. Asimismo, el elevar la
madurez no es tarea que se pueda lograr en 6 meses, ello conlleva todo un proceso en el
tiempo a diferencia de las habilidades basicas donde si es posible notar cambios

relativamente rapidos con un programa de intervencion adecuado.

Para obtener un adecuado nivel de madurez motriz se exige que el nifio tenga adquirido
“madurez neurologica, madurez muscular, control sobre todas las partes del cuerpo,
implicadas en el proceso de coordinacion viso-motriz y finalmente se tenga adquirida
una capacidad perceptiva adecuada”. (Produccion de Fe y Alegria- Analisis de la

Importancia del apoyo Escolar Durante la Infancia).

La madurez viso-motora es una de las variables mas importantes para la adquisicion del
aprendizaje escolar y el hecho de no adquirirla puede llegar a ser la causa principal de

la presencia de varias dificultades.

6.1.3.3. OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS CON LA INSTITUCION.

Con el fin de realizar un trabajo mas completo en coordinacion con la institucion se
formo parte de distintas actividades organizadas por la Unidad Educativa como por la

Direccion Departamental de “Fe y Alegra”.

1.- Evaluacion y Diagnostico de Nifios de 4° y 5° Grado Asistentes al Aula de
Apoyo.- A peticion de la profesora encargada del aula de apoyo y la psicéloga, se

realizaron evaluaciones psicoldgicas a través de la aplicacion del test de Bender, la
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prueba pedagdgica R-olea, y aplicacion de entrevistas a los padres de familia de estos

nifos.

2.- Elaboracion de Psico-Diagnésticos a través de la Aplicacion De Test
Proyectivos.- A pedido de la licenciada en psicologia encargada de la direccién
departamental, se realiza la aplicacién e interpretacion de test proyectivos como ser el
test de la figura humana de Mchover, test del arbol, test de la familia. Esta actividad se
realiza con cada uno de los nifios que asisten al aula de apoyo que son al rededor de 35

ninos.

3.- Acompafiamiento al Aula Regular.- Durante la permanecia en la institucion, se
hace el acompafiamiento constante al aula regular de todos lo grados que corresponden
al nivel primario; es decir, de 1° a 5° grado con la intencion de prestar ayuda en las

tareas asignadas a los nifios asistentes al aula de poyo.

4.- Jornadas Pedagogicas.- Las jornadas pedagogicas, son dias especificos donde los
docentes se retnen por paralelo del mismo grado en las cuales se realizo la planificacion
de los contenidos a ser desarrollados, las estrategias que seran implementadas para el
mejor aprovechamiento escolar de los nifios. En estas jornadas, también se tiene la
asistencia del area de psicologia en coordinacion con los maestros de aulas de apoyo y

de aulas de integracion para realizar dichas planificaciones.

5.- Reuniones con los Encargados del ADA.- Estas reuniones son llevadas acabo
dentro la direccion departamental de Fe y Alegria, en la cual se retnen los maestros
encargados del aula de apoyo de cada Unida Educativa dependiente de Fe y Alegria en
la cual se da a conocer un informe de avance del trabajo realizado, donde se incluye,

logros, fortalezas, dificultades dentro del aula de apoyo.

6.- Consejos Trimestrales.- EI consejo trimestral consiste en dar un informe de los
alumnos de la Unidad Educativa, los logros alcanzados y las dificultades por las que se

atraviesa en el aula. Asimismo, se concesiona distintas actividades a ser realizada dentro
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la Unidad Educativa, de la cual la facilitadora también formo parte y rindi6 su informe
con respecto a la intervencion dentro de la Unidad Educativa.

7.- Desarrollo de las Olimpiadas.- Asistencia constante para el apoyo a docentes, y
alumnos que participan en las olimpiadas deportivas de todas las unidades educativas
pertenecientes a “Fe y Alegria”, Asi también, se realiza el apoyo para la seleccion de los
representantes de la Unidad Educativa en las olimpiadas tecnologicas “Activa tu Mente

realizada por las aulas telematicas”.

8.- Ferias Educativas.- Con el objetivo de extender el trabajo que se realiza en la
Unidad Educativa, se realizé la feria educativa en la cual las aulas de apoyo también
participan para hacer conocer la modalidad de trabajo y los logros alcanzados.

9.- Otros.- Durante el tiempo de asistencia a la Unidad Educativa, se fue parte de
distintas actividades como: el apoyo a los docentes al llevar a los alumnos a distintos
lugares de visita. Por ejemplo, la feria de Santa-Anita, al parque Zoologico, etc.,
asistencia constante a las reuniones programadas por la direccién de la Unidad
Educativa, como también a talleres asignados por la direccion, asistencia a los retiros
programados por la Direccion Departamental de Fe y Alegria y colaboracion constante

para mantener la disciplina dentro la Unida Educativa y otros.
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VII. CONCLUSIONES

Después de haber obtenido los resultados iniciales de la evaluacion, haber aplicado el
programa de intervencion y finalmente haber realizado el andlisis de los resultados

finales, se llega a las siguientes conclusiones:

Respecto a la evaluacion inicial de las habilidades basicas para el aprendizaje (test
EHBA) las conclusiones son:

Los nifios en general tienen un nivel de desarrollo Alto de las habilidades basicas pues
en la mayoria de las habilidades se encuentran en un proceso de adquisicion o ya la
tienen adquirida. Descartando la idea que la presencia de dificultades en el aprendizaje
se debe a la no consolidacion de las mismas. Sin embargo, esta evaluacion inicial
también muestra que existen dos areas afectadas con un nivel de desarrollo Bajo e
inferior siendo éstas la Coordinacién Viso-motriz (que consiste en realizar actividades
con las manos a la vez que se usa la vista, lo cual permite desarrollar actividades
graficas hasta que se pueda dominar una serie de accion necesarias para la realizacion
del gesto grafico) y la Pre-escritura (que tiene como objeto desarrollar en el nifio
destrezas para efectuar circulos, semicirculos, rectas, de diferentes modalidades, realizar
el dibujo correcto de la letra, realizar nexos entre letras) lo cual pudiera afectar el

proceso de adquisicion de la lecto-escritura y las matematicas.

La evaluacion inicial del test de madurez viso-motriz Bender, permitio verificar el
grado de madurez viso-motora de cada uno de los nifios y como resultado se identificd
inmadurez en la gran mayoria, existiendo una gran diferencia entre la edad cronologica
y la edad madurativa lo cual explica la presencia de dificultades en la adquisicion de

aprendizaje.

La percepcion y reproduccion juegan un papel preponderante en la edad mental. Para
poder reproducir de manera adecuada, es necesario contar con una percepcion elemental

de reconocimiento de color, forma y tamario.
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Se implementd un programa de intervencion para el apoyo psicopedagdgico en la
consolidacion de habilidades bésicas y dificultad en la adquisicion de aprendizaje en la

escritura, lectura y matematicas.

A través de la aplicacion del programa se realizaron actividades de apoyo para reducir
los niveles bajos obtenidos durante la evaluacion inicial; asi, por ejemplo, se realizaron
ejercicios de coordinacion viso-motriz en relacion simultanea con el resto de las areas
de las habilidades basicas, por ejemplo, al trabajar el area de orientacion espacial se
pidié al nifio que pintara la pelota que estaba al lado derecho de la casa esto con la

intencion de mejorar la coordinacién viso-motriz.

Con respecto a las habilidades basicas como el esquema corporal, lenguaje, orientacion
espacio-temporal, pre-calculo, discriminacion visual y auditiva los ejercicios que se
llevaron a cabo fueron variados, utilizando dinamicas grupales como también
trabajando de manera individual. Cada uno de los ejercicios realizados fue con la
funcion de aminorar las dificultades de aprendizaje en lectura, escritura y matematicas.
Los ejercicios donde mayor dificultad muestran los nifios, son los programados para la
orientacion espacial y razonamiento. Si bien dentro los items del test E.H.B.A, no se
encuentra especificamente el item de atencion, concentracion y memoria, si fueron
implementadas dentro el programa de intervencién con la intencion de mejorar dicha

area.

Las actividades para la lectura, escritura y matematicas, se realizaron de formas muy
diversas, pues van desde el reconocimiento de las letras del abecedario hasta la lectura y
produccién de textos. Asimismo, la diferenciacion de los nombres de las letras y el
sonido que éstas emiten, esto con la finalidad de mejorar la escritura, la lectura. Pues no
se debe olvidar, que la adquisiciobn de la escritura y lectura se dan en tiempos
simultaneos. En el area de las matematicas, se inici0 desde el reconocimiento de los
nameros, hasta llegar a la realizacion de operaciones de suma, resta, multiplicacion y
divisién. Es asi que cada uno de los ejercicios, si tuvo su efecto positivo lo cual se hace

notorio en los resultados finales.
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Conclusiones de la medicion final de las habilidades basicas del aprendizaje.

Las habilidades de menor desarrollo en la etapa inicial: Coordinacién vio-motriz y pre-
escritura, muestran un ascenso considerable en el nivel de desarrollo ya que en la
evaluacion inicial todos los porcentajes se encontraban en indicadores bajos mientras
que ahora la mayor parte se encuentra entre promedio, alto y superior, lo que muestra
que la mayor parte esta en proceso de consolidacion y en otros casos ya han sido

adquiridas

Por otro lado, en el caso del esquema corporal, lenguaje, discriminacién auditiva, visual,
pre-calculo, razonamiento y orientacién espacial, no puntuaron entre los niveles
menores y se encontraban dispersos en los distintos niveles de desarrollo. Al finalizar el
proceso de apoyo se puede ubicar a la mayoria de los nifios entre los niveles superior y
alto sobre todo en el primer indicador por lo que se permite concluir que la gran
mayoria de los nifios han consolidado estas habilidades adecuadamente. En algunos
casos los nifios se mantienen en el mismo nivel ya sea alto o superior lo cual indica, que

el programa de apoyo no tuvo efectos contrarios a su propio conocimiento.

Conclusiones de la medicion final con respecto a la madurez viso-motriz. Se observa en
la evaluacion final una disminucion de la inmadurez viso-motora lo cual denota que si
bien se produjo algun cambio no es lo suficiente para consolidar la madurez de la
coordinacién viso-motriz; pues aun sigue latente el desfase entre la edad cronoldgica y
la edad mental, lo cual llega a ser preocupante pues durante el avance de su aprendizaje
escolar seguira tropezando con distintos problemas que dificultaran la adquisicién de
nuevos conocimientos escolares; sin  embargo, se vuelve a recalcar que
psicopedagdgicamente tampoco es posible en 6 meses cambiar totalmente la Edad
Mental, ello constituye un largo proceso a diferencia del trabajo de optimizacion de las
habilidades basicas en la que los resultados de mejoria son mas notorios en un menor

tiempo.

Una vez conocidos los datos de la evaluacion inicial y final se considera que la

presencia de dificultades de aprendizaje no s6lo se debe al déficit de alguna de las
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habilidades bésicas del aprendizaje si no que también, pudiera estar influyendo de gran
manera el ambiente familiar en el que se encuentra el nifio, el poyo que recibe dentro el
hogar, el tipo de metodologia que usa el maestro en el proceso de ensefianza, como
también, las condiciones ambientales en el que se desarrolla el nifio. Pues recordemos
que las caracteristicas de la poblacion con que se trabajé son nifios de padres de escasos
recursos, en su mayoria vendedores ambulantes, lo que provoca que el nifio en varias
ocasiones tenga que salir a ayudar a sus padres para obtener el pan del dia; los barrios
de donde provienen son periféricos, incluso en algunos casos carecen de alcantarillado o
electricidad, lo cual dificulta en demasia una buen adquisicion de aprendizaje. Una
caracteristica que también influye para que el nifio tenga dificultades en su aprendizaje,
es el hecho de que el padre o madre de familia no sepa leer ni escribir lo cual provoca
cierto limite en tratar de apoyar. Estos son elementos que se fueron deduciendo durante

la Practica Institucional y que quedan abiertos a ser investigados otros practicantes.
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VIill. RECOMENDACIONES

A partir de la experiencia vivida, en la realizacién de la Practica Institucional, a

continuacion se sugieren las siguientes recomendaciones para el futuro:

e Los padres de familia deben ser los actores responsables en el proceso de
aprendizaje de hijos, asistiendo regularmente a recabar informacion acerca de la
situacion en la que se encuentra el nifio, pues el hecho de que tenga que asistir a
un aula de apoyo no significa que su dificultad sera superada. Asimismo, debe
ser responsable de asistir a las reuniones designadas por el profesor encargado

del aula de apoyo.

e Orientar a los padres de familia en la designacion y colaboracion de tareas
escolares al nifio dentro el hogar. Este apoyo debe ser de mucha importancia
para el nifio ya que a través de ello, el nifio tendrd una mayor cercania y

seguridad familiar.

e Realizar una coordinacion de trabajo con el maestro del aula regular, maestro del
aula de apoyo, el area de psicologia y el apoderado del nifio. Esto con el fin de
realizar un seguimiento méas apropiado, no sélo dentro la unidad educativa sino
también dentro el hogar del nifio. Solo asi se lograran 6ptimos resultados en la

adquisicion de aprendizaje.

e Capacitar a los docentes y padres de familia a cerca de la importancia de detectar
a temprana edad las dificultades de aprendizaje, con el objetivo de realizar una

intervencidn a tiempo.

e Concientizar a los compafieros de los nifios que asisten al aula de apoyo con
respecto a la solidaridad de préstamo de cuadernos; para que éstos se puedan
poner al dia en el avance de las materias, pues el optar por un horario alterno en

pasados afios, no dio buenos resultados a causa de la inasistencia del alumnado.
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Hacer que el nifio sea consciente y responsable de su propio aprendizaje, con el
objetivo de superar la dificultad que le asecha, pues si no existe disposicion para

aprender muy dificilmente se lograra alguna mejoria en su aprendizaje.

Combinar actividades de aprendizaje empleando distintas dindmicas con la
intencion de apalear la rutina escolar, y que esto sirva de motivacion para que el

nifio disfrute su aprendizaje.

Que la Institucién Educativa, continte con el énfasis de reducir las dificultades
de aprendizaje a través de la creacion de aulas de apoyo dentro las Unidades

Educativa.

Se recomienda finalmente que el trabajo que se realice con los nifios deben ser
de lo més facil a lo mas complejo, pues este debe ser en cierta designacion de
dificultad; es decir, no se otorgarad alguna tarea dificil primero, sino que se
deberd comenzar por lo més facil segun la necesidad del nifio y de esa manera se

ird complicando las actividades.
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