
 

BIBLIOGRAFÍA 

1. Aguilar, J. E., & Vargas, J. E. (2010). Comunicación asertiva. Network de Psicología 

Organizacional. México: Asociación Oaxaqueña de Psicología AC. 

2. Aguilera, A. (2017). El costo-beneficio como herramienta de decisión en la inversión en 

actividades científicas. Cofín Habana, 11(2), 322-343. 

3. Alarcón Gálvez, M. C. (2018). Efectos de la orientación vocacional sobre el diseño del plan 

de vida profesional de estudiantes de tercero de bachillerato. Tesis Doctoral disertación, Quito: 

Universidad de Los hemisferios en Ecuador. 

4. Alonso, L. (2014). Educación sexual para la prevención de embarazos en adolescentes en la 

Comunidad Foral de Navarra. España. 

5. Allueva, P. (2015). De la exigencia cognitiva a la inestabilidad emocional. Un nuevo enfoque 

de la educación racional emotiva (ere): el judo mental. Doctoral disertación, Universidad de 

Zaragoza de España. 

6. Bahls, S. C. (2001). Medicamentos antidepresivos e insomnio. Revista: Teoría y práctica en 

Psiquiatra, 31. 

7. Barrera, N. G., & Herrera, J. G. (2015). Actitud del docente y su incidencia en los niños con 

problemas conductuales de 4 a 5 años. Bachelor's thesis, Universidad de Guayaquil en Colombia. 

8. Branden, N. (1995). Desarrollo de la autoestima. Los seis pilares de la autoestima. Guía 

promoción mujeres, 1-27. 

9. Brito Martínez, A. (2016). Factores socio culturales que influyen en el embarazo adolescente, 

plan educativo integrado. Tesis Doctoral dissertation, Universidad de Guayaquil de Colombia 

10. CIES, “Senderos de la Sexualidad”, 2003, 9 

11. Calderon, L. V. M., Rueda, D. G. C., Arias, P. F. V., & Peralta, D. F. G. (2020). El embarazo 

y sus complicaciones en la madre adolescente. RECIMUNDO, 4(3), 174-183. 

12. Caudillo, M. E. E., Montoya, M. G., Guillén, J. E. G., Arias, M. L. F., Cortés, J. R., & Alfaro, 

A. C. T. (2019). Autoeficacia anticonceptiva como factor predictivo del embarazo adolescente. 

JÓVENES EN LA CIENCIA, 5(1). 

13. Carrillo, S. M., Rivera, D., Forgiony, J., Nuván, I. L., Bonilla, N. J., & Arenas, V. V. (2018). 

Habilidades para la vida como elementos en la promoción y educación para la salud en los 

adolescentes y jóvenes. 



 

14. Dreyer, C. L. S., & Guzmán, M. L. M. (2007). Empoderamiento, participación y 

autoconcepto de persona socialmente comprometida en adolescentes chilenos. Interamerican 

Journal of Psychology, 41(2), 129-138. 

15. Díez, M., & Díaz, A. (2011). Infecciones de transmisión sexual: epidemiología y control. 

Revista Española de Sanidad Penitenciaria, 13(2), 58-66. 

16. De La Cruz Trujillo, L., & Osorio Mora, Y. (2020). La transversalidad del programa de 

sexualidad en el currículo para el fortalecimiento del proyecto de vida. Tesis de Master en 

Educación. Universidad de la Costa. 

17. Fernandez, J. A. (2019). Conocimiento sobre el uso de métodos anticonceptivos y su relacion 

con el comportamiento en los estudiantes de la Unidad Educativa Aurora Estrada de Ramirez en el 

periodo de Noviembre 2018 a Enero 2019. Tesis Doctoral dissertation. Universidad de Guayaquil 

de Colombia. 

18.     Farit Rojas/Católicas por el Derecho a Decidir, abril 2010,lLiderazgo y sexualidad para 

jóvenes de Bolivia.  

19. Giuliana, M. Y. K. (2017). Conocimiento y Uso de Métodos Anticonceptivos en adolescentes 

de 4to.-5to. De secundaria del Colegio Andrés A. Cáceres. Setiembre a noviembre-2015. Tesis 

Doctoral dissertation. Universidad Ricardo Palma de Perú 

20. Jaramillo Palacio, J. (2017). Políticas públicas de prevención del embarazo precoz en el 

marco de la realización de los objetivos de desarrollo del milenio: el caso de Medellín (Colombia). 

21. Juszczak y Sadler, 1999; Haffner, 1995, Liderazgo y sexualidad para jóvenes. 

22. Martínez, J. M., Sánchez, J. P., Bechara, A., & Román, F. (2006). Mecanismos cerebrales de 

la toma de decisiones. Revista de neurología, 42(7), 411-418. 

23. Martínez Guerra, P. H. (2019). ¿La adolescencia, duelo o riesgo de depresión? Trabajo de 

especialización, Universidad de Antioquia de Colombia 

24. Morgade, G., Baez, J., Zattara, S., & Díaz Villa, G. (2011). Pedagogías, teorías de género y 

tradiciones en “educación sexual”. Buenos Aires, Argentina: UBA 

25. Molina Ramiro, “Sexualidad y Reproducción en la Adolescencia”2003,14-15. 

26. Ortiz, M. J., Sánchez, F. L., Rebollo, M. J. F., & Etxebarria, I. (2014). Desarrollo afectivo y 

social. Ediciones Pirámide. 

27. Pérez Collazos, M. L. (2019). Propuesta del programa de terapia racional para mejorar la 

inteligencia emocional en adolescentes de una IE de Ferreñafe 2017. 

28. Pinck Susana, “Programa de Educación Sexual para la Vida, Dirigida a Adolescentes”, 1995, 

293-295. 



 

29. Rey, C. A., Mateus, A. M., & Bayona, P. A. (2010). Malos tratos ejercidos por adolescentes 

durante el noviazgo: diferencias por sexo. Revista Mexicana de Psicología, 27(2), 169-181. 

30. Robaina-Castillo, J. I., García, F. H., & Gómez, L. R. (2019). Consideraciones actuales sobre 

el embarazo en la adolescencia. Venezuela: Universidad Médica Pinareña, 15(1), 123-133. 

31. Rodríguez, S. (2016). Sexualidad en la adolescencia. Unidad Editorial Revistas EL 

MUNDO.*[Serie internet]. 

32. Rodríguez, D., & Herrera Ponce, P. (2012). Educación Emocional en pre-escolares de 4 a 5 

años de edad: Cambios luego de un Taller Psicoeducativo, Doctoral dissertation, Universidad 

Academia de Humanismo Cristiano de Colombia. 

33. Rubin, G. (1996). El tráfico de mujeres: notas sobre la economía política del sexo.  En El 

género: la construcción cultural de la diferencia sexual. Ciudad de México:  Puegunam. 

34. Sadock, B. J., & Sadock, V. A. (2007). Compêndio de psiquiatria: ciência do comportamento 

e psiquiatria clínica (9a ed.). Porto Alegre: Artmed. 

35. Salazar, A., Cortes, H. H. R., & Reyes, J. A. (2019). Determinantes sociales del embarazo 

adolescente. Uno Sapiens Boletín Científico de la Escuela Preparatoria No. 1, 2(3), 1-4. 

36. Olivera, L. S. (2018). Enamoramiento de los adolescentes de la institución educativa particular 

Convenio Andrés Bello–El Tambo. Colombia. 

37. Salas, W. M. (2017). Revisión sobre la definición del bullying. Universidad Cooperativa de 

Colombia. 

38. Tirado, L. G. V., & Sevilla, R. A. (2020). Pluralidad y Sexualidad: un binomio Bioético. 

Contactos, Revista de Educación en Ciencias e Ingeniería, (117), 31-35. 

39. Vilcapuma, M., & Bustamante, J. (2019). Aborto en adolescentes. Revista Médica de Trujillo, 

14(2). 

40. Zaldívar, D. (2003), Relaciones interpersonales, La Habana, Ed Enpes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

WEBGRAFÍA 

1. García-Allen, Jonathan. «Los 5 tipos de acoso escolar o». Psicologiaymente.net. 

Consultado el 24 de enero de 2021. Recuperado de: https://psicologiaymente.com/psicologia/tipos-

acoso-escolar-bullying  

2. MEN - Ministerio de Educación Nacional (2016). Ambientes escolares libres de 

discriminación. Bogotá – Colombia. Recuperado el 30 de enero de 2019 de:   

https://unicef.org.co/sites/default/files/informes/Ambientes%20escolares%20Libr 

es%20de%20Discriminacion%20May%202016_0.pdf 

3. M.C.B. - Ministerio de Comunicación de Bolivia (2018). Guía comunicar para vivir con 

diversidad. Recuperado el 30 de enero de 2019 de:  

http://www.comunicacion.gob.bo/?q=20180702/25463  

4. Morales, L., Salvador, R., Mesa, N., & Veitía, I. (2021). El desarrollo de habilidades para 

la vida desde la promoción de salud. EDUMECENTRO, 13(1). Recuperado de 

http://www.revedumecentro.sld.cu/index.php/edumc/article/view/1658  

5. Moreno Valdivia, Antonio Edgar. (2004). SALUD SEXUAL Y SALUD 

REPRODUCTIVA EN ADOLESCENTES CALLEJERAS¹. Temas Sociales , (25), 52-64. 

Recuperado en 24 de noviembre de 2020, de 

http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-

29152004000100004&lng=es&tlng=es. 

6. OMS - WHO (2020). Salud sexual.  Recuperado de: 

https://www.who.int/topics/sexual_health/es/  

7. OMS. (2019). Adolescentes y salud mental. Recuperado de 

http://www.who.int/maternal_childadolescent/topics/adolescence/mental_health/es/  

8. OMS - WHO (2007). Los adolescentes.  Recuperado de: 

http://web.archive.org/20070716092917/whqlibdoc.who.int/trs/WHO_TRS_854_(chp6)_spa.pdf 

  

9. OMS (2000). La salud de los jóvenes: un desafío para la sociedad. Informe Salud para todos 

en el año 2000 (p.12). Ed. OMS. Recuperado de: 

http://whqlibdoc.who.int/trs/WHO_TRS_731_spa.pdf  

10. Stanford Children’s Health (2021). Enfermedades de transmisión sexual. Recuperado de: 

https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=sexuallytransmitteddiseases-85-P03744  

https://psicologiaymente.com/psicologia/tipos-acoso-escolar-bullying
https://psicologiaymente.com/psicologia/tipos-acoso-escolar-bullying
https://unicef.org.co/sites/default/files/informes/Ambientes%20escolares%20Libr%20es%20de%20Discriminacion%20May%202016_0.pdf
https://unicef.org.co/sites/default/files/informes/Ambientes%20escolares%20Libr%20es%20de%20Discriminacion%20May%202016_0.pdf
http://www.comunicacion.gob.bo/?q=20180702/25463
http://www.revedumecentro.sld.cu/index.php/edumc/article/view/1658
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-29152004000100004&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-29152004000100004&lng=es&tlng=es
https://www.who.int/topics/sexual_health/es/
http://www.who.int/maternal_childadolescent/topics/adolescence/mental_health/es/
http://web.archive.org/20070716092917/whqlibdoc.who.int/trs/WHO_TRS_854_(chp6)_spa.pdf
http://whqlibdoc.who.int/trs/WHO_TRS_731_spa.pdf
https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=sexuallytransmitteddiseases-85-P03744


 

11. UNFPA (2020). Salud sexual y reproductiva. Recuperado de: 

https://www.unfpa.org/es/salud-sexual-y-

reproductiva#:~:text=PANORAMA,relacionados%20con%20el%20sistema%20reproductivo  

12. UNICEF (20219. La violencia de género en situaciones de emergencia. Recuperado de: 

https://www.unicef.org/spanish/protection/57929_58001.html#:~:text=La%20violencia%20basad

a%20en%20el,asigna%20a%20hombres%20y%20mujeres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.unfpa.org/es/salud-sexual-y-reproductiva#:~:text=PANORAMA,relacionados%20con%20el%20sistema%20reproductivo
https://www.unfpa.org/es/salud-sexual-y-reproductiva#:~:text=PANORAMA,relacionados%20con%20el%20sistema%20reproductivo
https://www.unicef.org/spanish/protection/57929_58001.html#:~:text=La%20violencia%20basada%20en%20el,asigna%20a%20hombres%20y%20mujeres
https://www.unicef.org/spanish/protection/57929_58001.html#:~:text=La%20violencia%20basada%20en%20el,asigna%20a%20hombres%20y%20mujeres

