
 

RESUMEN 

Los casos de violencia doméstica se incrementan cada vez más a nivel departamental, 

nacional e internacional, son crímenes que afectan a miles de personas sin importar la edad, 

estatus económico o raza. Las víctimas suelen sentir miedo, dependencia y/o inseguridad, 

además de los daños físicos, emocionales y psíquicos que dañan la vida de la víctima 

llegando afectar a la familia en general, dejando secuelas en la vida de cada una de ellas. 

Estas mujeres pueden llegar a un estado de confusión emocional, de entumecimiento que 

condiciona su actitud, se quejan, pero no se sienten víctimas. Dicen: "Yo tengo la culpa; 

voy a retirar la denuncia"(Joan Carles Ambrojo, 2007).  

El objetivo general fue; “Determinar el perfil psicológico de mujeres que sufren violencia 

doméstica, que acuden a los Servicios Legales Integrales Municipal ´´Slim‟‟ en la ciudad de 

Tarija-Cercado. 

El realizar este tipo de investigación, presenta un desafío por la dificultad de acceder a este 

tipo de población, ya que son mujeres sumamente vulnerables que no llegan a relatar de 

manera fácil los actos de violencia alas que son sometidas, recordando a si en todo 

momento el maltrato ocasionado por parte de sus respectivas parejas, también encontramos 

mujeres que por motivos personales ya no continúan con el proceso de denuncia y dejando 

de acudir a la Institución. 

Las variables de estudio que se tomaron en cuenta son: los niveles de ansiedad, depresión, 

autoestima, dependencia emocional y resiliencia existentes en mujeres víctimas de 

violencia doméstica que acuden a los Servicios Legales Integrales Municipales.  

Esta investigación pertenece al área de la psicología clínica, tratándose  de una 

investigación cuantitativa siendo el estudio de tipo exploratorio, descriptivo y trasversal, en 

la que se utilizó técnicas psicométricas, como el Test de autoestima de Coopersmith, el 

Inventario depresión de  Beck BDII, la Escala de ansiedad de Enrique rojas, el Cuestionario 

de dependencia emocional de Lemos y Londoño y Test de resiliencia de Wagnild-y-Young, 

para lo cual se seleccionó una muestra de 50 mujeres de las edades comprendidas entre 21 a 
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60 años que sufren violencia doméstica  que acuden a los servicios legales integrales 

“SLIM” de la ciudad de Tarija-Cercado, en el mes de mayo del 2021. 

El análisis de los datos se realizó de manera cuantitativa, representado en cuadros y 

gráficas. describiendo cada uno de los respectivos resultados de los diferentes test 

aplicados. Mediante el análisis de los datos, se llegó a la siguiente conclusión: Las mujeres 

víctimas de violencia doméstica, presentan como factor predominante de un nivel de 

autoestima baja, ansiedad grave, depresión grave, dependencia emocional alta y resiliencia 

escasa, a causa de la violencia a la que están constantemente expuestas en sus hogares por 

sus respectivas parejas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INTRODUCCIÓN 

La presente investigación se refiere al perfil psicológico de mujeres que sufren violencia 

doméstica que acuden a los Servicios Legales Integrales Municipal de la „Slim‟‟ en la 

ciudad de Tarija. Es una problemática actual que ha tomado fuerte impulso en los últimos 

años, ya sea dentro o fuera de nuestro país este problema se volvió de carácter endémico. 

manifestándose de diferentes maneras tanto física, sexual, abuso emocional, abuso 

económico, acoso y llegando incluso a la muerte. Se llegan a dar en diferentes espacios de 

la sociedad, independientemente de la clase social, cultura, raza, edad y nivel de educación, 

concluyendo que las agresiones hacia las mujeres suceden dentro del seno familiar 

afectando a la salud mental, física, emocional y cognitiva. 

Las mujeres víctimas de violencia están sometidas a un ciclo compuesto por una serie de 

comportamientos repetitivos en el tiempo, cada vez más frecuentes y graves. En la escala 

mundial, el 35% de las mujeres ha experimentado alguna vez violencia física o sexual por 

parte de una pareja íntima, o violencia sexual perpetrada por una persona distinta de su 

pareja. 

Bolivia es uno de los países de la región con mayores índices de violencia hacia la mujer La 

Fiscalía General del Estado reportó que Bolivia cerró el 2020 con al menos 113 mujeres 

que murieron víctimas de la violencia machista (América. L, 2021). 

El director departamental de la FELCV en Tarija informó que los primeros dos meses de 

2021 el departamento de Tarija registra 610 de los 6.332 casos de violencia contra la mujer 

a nivel nacional, que equivale a 20 casos por día, de acuerdo a datos de la Fiscalía. 

Posiblemente estos hechos se llegan a dar por baja autoestima, temor, rasgos de 

dependencia y psicopatologías como depresión, ansiedad y estrés, problemas de 

personalidad, situación de desigualdad en la sociedad, dependencia económica, temor por la 

vida de sus hijos y la propia. Llevando a que las mujeres lleguen a ser víctimas de violencia 

doméstica (Hader Gregorio Tovío. C. Fundación Universitaria Católica del Norte, 2003). 



 

El objetivo de este estudio es identificar el perfil psicológico de mujeres que sufren 

violencia doméstica que acuden a los servicios legales integrales municipal “Slim” en la 

ciudad de Tarija. 

De acuerdo a los datos brindados por el Slim cada año incrementa más la violencia 

doméstica. En Bolivia se ha promulgado la Ley 1674 contra la violencia en la familia 

o doméstica, con el fin de brindar protección jurídica a los más vulnerables en el contexto 

del hogar el abuso de poder, expresado en violencia física, psicológica y sexual, ejercido en 

su contra por parte de los miembros más fuertes (adultos de ambos sexos). Pero hasta el día 

de hoy no vemos ningún cambio para evitar e identificar estos tipos de violencia. 

El detalle de todo el proceso de investigación, los resultados y conclusiones, se presentan 

en este informe, de acuerdo al formato que estipula el Reglamento de Actividad de 

Profesionalización. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


