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INTRODUCCIÓN 

 

En la actualidad muchas de las ciudades que hay en nuestro país desarrollan 

problemas de crisis ambientales por su crecimiento. Y esto lo podemos observar en la 

pérdida de áreas verdes, factor que ayuda a mejorar la calidad de vida. 

En las últimas dos décadas, la ciudad de Tarija ha vivido profundos cambios que han 

alterado los rasgos centrales de la tranquila y pequeña Tarija de antes. 

Los parques junto con otras áreas verdes urbanas, deberían ser los suficientes para 

realizar actividades de esparcimiento social. Además, estas áreas nos proporcionan 

otros servicios como: purificación del aire, tranquilidad y biodiversidad, todas 

necesarias para nuestra vida cotidiana. 

Los espacios verdes y de uso público, son considerados por la Organización Mundial 

de la Salud (OM1S) como imprescindibles por los beneficios que reportan en el 

bienestar físico y emocional de las personas. Constituyen lugares de esparcimiento y 

recreo, son espacios propicios para las relaciones sociales y ayudan a que se respire 

aire fresco y limpio. 

Las áreas verdes son escasas en las grandes ciudades de América Latina y Tarija no 

es la excepción 

Los espacios verdes son un elemento clave en las tramas urbanas y fundamentales 

para los ciudadanos. Conocer las características y profundizar en la distribución de 

los usos de suelo dentro de las áreas recreativas tiene, sin duda, interés e importancias 

desde la perspectiva de la planificación y gestión urbanas. 
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A pesar de los avances de estos años, aún falta conciencia e iniciativas que protejan 

los humedales urbanos y otros espacios de agua en entornos urbanos.  

Las quebradas, por ejemplo, han sido históricamente consideradas como lugares de 

escaso o nulo valor, perpetuándose en ellas malas prácticas, como consolidación de 

micro-basurales, deforestación, relleno, descarga de aguas residuales, asentamientos 

informales, y delincuencia. 

Sin embargo, las quebradas tienen un tremendo potencial como corredores 

biológicos, elementos estructurantes del drenaje urbano, espacios de encuentro, y ejes 

de movilidad alternativa en la ciudad. 

Más allá del diseño de este parque, se busca también mostrar un asunto de éxito que 

pueda replicarse para otorgar un sentido diferente a espacios similares de agua y 

naturaleza urbana en otras quebradas de la ciudad. 

"Algunos de los espacios verdes que requieren especial atención son humedales, ríos, 

bosques y corredores ribereños, ya que son componentes estructurales claves en los 

paisajes urbanos y eslabones críticos en los procesos ecológicos que se desarrollan en 

las ciudades. Un adecuado reconocimiento, valoración y consideración de estos 

espacios en el diseño urbano, podría contribuir a asegurar la integridad del ecosistema 

urbano y por lo tanto de la salud ambiental de las ciudades a largo plazo." 

 

 

 


