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1- MARCO TEORICO
1.1.- INTRODUCCION

En la sociedad |a salud es una prioridad muy importante de las personas, ya que todos
tenemos derechos y deberes, todos merecemos y esperamos recibir una atencién de
salud calidad.

Varios problemas afectan nuestra salud integral a nivel fisico-biologico, la obesidad,
los problemas cardiovasculares, ladiabetesy e cancer son las principalesbarreras para
conseguir €l estado de bienestar. Al padecer una enfermedad en la vida nos limitada.

La salud integral permite la integracion social e impulsan nuestras habilidades y
capacidades. Los problemasfisicoslimitan el desarrollo normal de unapersona, se debe

tratar y curar para el desarrollo de viday bienestar de las personas.

L os problemas fisicos ya sean multiples dolencias tanto agudas como cronicas. Que no
reciben un tratamiento adecuado de fisioterapia y rehabilitacion fisica dificulta a las

personas en su vida cotidiana.

En laactualidad hay muchas formas de superar las enfermedades fisicas con € avance
de latecnologiay la medicina especializada, nos que nos da un aire de esperanza para

una buena rehabilitacion.

Un equipamiento de salud que brinden los servicios de atencién a la salud de calidad
con ambientes y equipamiento de acuerdo a la necesidad de la poblacion tomando en

cuenta los principios de sostenibilidad, sustentable, espacial y tecnol dgico.
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1.2.- PLANTAMIENTO DEL PROBLEMA

Laciudad Tarija no cuenta con un centro de rehabilitacion y terapiafisicaen la ciudad

de Tarija que sea publico y que brinde atencion de fisioterapiay rehabilitacion fisica,

con unainfraestructuray equipamiento de calidad.

La gran atencion de fisioterapia a publico en genera se concentra en el Hospital
General San Juan de Dios. La cantidad de personas que reciben tratamiento en €l area

de fisioterapia es de 45 pacientes al dia.

Laatencion no es suficiente paralademandade la poblacion debido a espacio reducido
gue se ve en los ambientes, esta area de fisioterapia esta disefiado para una capacidad
de atencion 24 personas a dia, hay un indice de hacinamiento 187.5 % del espacio.

Hace 3 afios que no dotan nuevos equipos. Los equipos actuales se encuentran en buen

funcionamiento, pero no son eficientes.

Figura 1: Sala de tratamiento de fisioterapia del HRSD Figura 2 : Areade rehabilitacion fisicadel HRSD

Esta &ea de fisioterapia necesita items, ampliacién de servicios, equipamiento
adecuado. No tienen un convenio con instituciones privadas paraderivacion y atencion.

Con laimplementacion del S.U.S aumentd aln mas la atencién.

FUENTE: Encuestaa Lic. Mariela Montero encargada de é&rea de fisioterapiaH.R.S.J.D.




(\R . DE TARIJA

El Consultorio de Fisioterapia ubicado en la Unidad de Deportes del Palacio del
Deporte, no cuenta con un ambiente disefiado para la atencion de fisioterapia a pesar
gue cuenta con una serie de equipamientos de Ultima tecnologia que conté con la
inversion de 49.846 Bolivianos. Los aparatos que podran ser utilizados por los
deportistas de las escuelas municipal es y |as asociaciones municipal es de deportes, con
lafinalidad de brindar atencion a los deportistas de las 42 Asociaciones Municipales

de Deportes que conglomera arededor de 10.000 deportistas

e

Figura 3: Saladefisioterapia en paacio de deportes
1.3.- ELECCION DEL TiTULO
EQUIPAMIENTO OBJETO LOCALIZACION
CENTRO REHABILITACION Y TERAPIA FISICA EN LA CIUDAD DE TARIJA
¢Para quién voy a hacer? Paratodas las personas con problemas fisicos temporal o

crénica brindandol es infraestructura'y equipamiento.

¢Para qué voy a hacerlo? Por qué no hay un centro de rehabilitacion y terapiafisica
publico con una magnitud gque esté acorde a necesidad de la poblacion, Se realizara

para dar més oportunidad alas personas de rehabilitarse fisicamente.

¢Donde? Se pretende ubicar en la ciudad de Tarija donde lo permitan las condiciones

topogréficas y ambientales |os permita encajar en €l espacio urbano adecuadamente.

¢Qué voy a hacer ? Un equipamiento de salud centro de rehabilitacion y terapiafisica
paraciudad Tarijaque brinde unaatencion alas personas gque tenga problemas de salud

fisica. ¢Por qué debo hacerlo? Hay muchos centros pequefios de fisioterapia privados
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su infraestructuray equipamiento son limitadas arehabilitar fisicamente a una persona,
y €l costo no es accesible. Ademés, esto serd un aporte a los hospitales de segundo y
tercer nivel. ¢Cuando? ¢Con qué? ¢Cuanto? Laimplementacion de un equipamiento
de salud con una etapa de investigacion después la una etapa de Pre inversion de
proyecto arquitectonico en la gestion de 2019 su costo dependerd de los recursos
economicos del gobierno departamental y e estado.

1.4.- HIPOTESIS
El centro de rehabilitacion y terapia fisica brindara una mejor atencion de salud de
calidad con unainfraestructuray equipamiento. Contribuiré ala demanda de atencion
en fisioterapia en e sector publico. Y un apoyo a los establecimientos de salud.
Brindara las mejores condiciones de seguridad y salubridad en los ambientes, asi

mismo el mobiliario adecuado paralas actividades que se realicen.

1.5.- JUSTIFICACION DEL TEMA
la falta de un “CENTRO DE REHABILITACION Y TERAPIA FiSICA” publico que
atienda ala poblacion desde |os adolescentes futbolistas y hasta las personas mayores,
el proyecto buscareivindicar la atencién médica especializada de calidad a publico.

= El hospital Regional San Juan De Dios no cubre con lademandaal concentrarse
la gran mayoria la atencién de fisioterapia a publico en genera por fata de
infraestructuray de equipamiento y servicios médicos especializados.

= El centro de fisioterapia ubicado en €l palacio de deportes es un centro
improvisado, no planificado y solo atiende a deportistas de las asociaciones de
deporte de Tarijalo bueno cuentan con algunos equipos modernos.

» Los centros de fisioterapia privados la gran mayoria son pequefios y cuentan
con los servicios béasicos de atencion de fisioterapiay rehabilitacion.

= La atencién de fisioterapia y rehabilitacion en Tarija a no tener una
infraestructura con la especialidad, |as personas tienen que vigar ainterior de
pais para recibir un tratamiento mas completo y eficiente, e costo econdémico

aumenta.
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1.6.- DELIMITACION DEL TEMA
El estudio de proyecto esta destinado a publico que tenga problemas multiples de
dolenciafisica ya sea agudos o cronicos. Se complementara alared de equipamientos
de salud de importancia en Tarija, Se hara un estudio alargo plazo de 5-20 afios
cubriendo las necesidades actualesy futurasy lacapacidad del equipamiento brindando
laatencion a publico, tendrdun alcance en laciudad de Tarijay sus arededores. Donde
se integre a las condiciones urbanas, topograficas y ambientales asi mismo mejorando

su entorno. La competencia sera del gobierno departamental, priorizando la salud.

1.7.- OBJETIVO PRINCIPAL
Implementar e disefio arquitectonico de un “centro de rehabilitacion y terapiafisicaen
la ciudad de Tarija” que responda a necesidades actuales y futuras de sanidad publica.
Que cumpla con los requerimientos funcional, ambiental, sostenibilidad, sustentable,

espacial y tecnolégico. Que brinde més oportunidad a publico de rehabilitacion fisica

1.8.- OBJETIVO ESPECIFICOS

e Disefiar ambientes adecuados y distribucion de espacios confortables brindando al
usuario comodidad y seguridad en sus diversas actividades.

e Redizar una propuesta paisgjistica donde genere un espacio confortable y
embellecimiento al entorno del equipamiento.

e Identificar con e Disefio del equipamiento una morfologia moderna, estética y
tecnol 6gica que identifique a la infraestructura como un centro de rehabilitacion y

terapiafisica, asi mismo jerarquizar e ingreso principal .

1.9.- VISION
Se pretende proyectar alargo plazo que responda a las demandas actuales y futuras de
la poblacién, que genere una mayor contribucion ala salud publica en la ciudad.

1.10.- MISION
El equipamiento contribuira a sistema de salud publico con una infraestructura que
pueda prevenir € hacinamiento de atencién de fisioterapia en los hospitales publicos.

Integrar la atencién de salud atoda persona sin discriminacion.
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2.- MARCO INVESTIGATIVO

2.1.- MARCO HISTORICO
EDAD ANTIGUA los tratamientos de la terapia
fisca tales como hidroterapia, los mensagjes
terapéuticos y los gercicios fueron utilizados en

paises como la India, Chinay Grecia hace miles de _ , ,
Figura 4 masaqgsterapéuﬂ cosenla

anos. Lafilosofiaterapéuticade Hipdcrateseralade antigtiedad

impulsar las fuerzas de auto curacion del cuerpo e

incorporaa Movimiento como Agente Terapéutico.

EDAD MEDIA € cristianismo a principios de la

préctica de esta medicina reacciono prohibiendo las
exhibiciones de cuerpo curanderos, adivinadores o Figura 5 Hipocrates padre dela

. . , . ; medicinay la filosofia terapéutica
de las mujeres sabias se las creia sabias se las veia
como brujeria y hechicerias por € uso de plantas
medicinales. EDAD MODERNA A principios del

siglo XX se impulsa en hospitales de Londres el

tratamiento de patol ogias respiratorias por medio de

Agentes Fisicos poniendo las bases de lafisioterapia - - S
Figura 6 medicina terapéutica
r&pl ratoria. tradicional en Europea

FUENTE: https://www.€fisi oterapia net/arti cul os/fisi oterapi a-pasado-presente-y-futuro

MOMENTO ACTUAL EN BOLIVIA.

La Fisioterapia y Kinesiologia como profesion sus
inicios fueron en & afio 1984 con e programa de
TerapiaFisicaenlaU. M. SA. delaciudad de LaPaz.
En enero de 1991 & ministerio de educacion concede

el permiso de aperturala carrera de Fisioterapia como

técnico superior. ya en €l afio 1996 en la ciudad de  rigyra 7 Tratamiento defisioterapia
en la actualidad

Cochabamba se obtiene e grado académico de
licenciaturaen Fisioterapiay Kinesiologia.
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2.2.- MARCO CONCEPTUAL
2.2.1.- Conceptualizacion

a) Centro: lugar donde se desarrolla una actividad especifica, punto de encuentro
donde se concentran | as personas parala atencién de salud

b) Rehabilitacion: Conjunto de técnicas y métodos que Sirven para recuperar una
funcion o actividad del cuerpo que ha disminuido o se ha perdido a causa de un
accidente o de una enfermedad.

FUENTE: Spanish Dictionary & Translations Oxford

c) Terapia fisica o fisioterapia: Se realiza e tratamiento a dolencias de nuestro

cuerpo através de la aplicacion de agentes artificiales o naturales de caor, frio,

agua, electricidad y masgjes.

2.2.2.- Tipos de rehabilitacion Fisica
Rehabilitacion ortopédica

Es e arte y ciencia de otorgar tratamiento meédico
rehabilita torio a pacientes con condiciones de salud

que afectan a sistema musculo esquel ético.

Figura 8 Rehabilitacion ortopédica

Rehabilitacion pulmonar

Es un abordaje médico especializado dentro de un
equipo  multidisciplinario en  pacientes  con

padeci mientos respiratorios.
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Rehabilitacion cardiaca

Es e conjunto de actividades fisicas, médicas y
psi col 6gi cas que se brindan a pacientes que han sufrido un
evento cardiovascular como un infarto, o que padecen un
problema cardiaco cronico y que les permita reintegrarse

alavidapersonal, familiar y social alabrevedad.

Figura 10 Rehabilitacion cardiaca

Rehabilitacion deportiva

Rama de la medicina enfocada en la orientacion,
prevencion y tratamiento de lesiones deportivas. Se
aplican conocimientos en: biomecanica, fisiologia del
gjercicio, traumatol ogia, urgencias médicasy metodol ogia

del entrenamiento.

Figura 11 Rehabilitacion deportiva

FUENTE: https://clinicarecoverv.com/tipos-de-rehabilitacion/

2.2.3.- Tiposdeterapiafisica

M eso-terapia

\—-.;L——qi_‘ También llamado masgje terapéutico, es un cumulo

de técnicas manuales que se enfocan en la sanacién y

para rehabilitar las lesiones corporales. EI masge

~  bésico, deportivo, estético, linfatico y masgje transverso

B - ——

Figura 12 Maso terapia profundo.
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Kinesioterapia La kinesioterapia es un método terapéutico que utiliza
movimientos activos o pasivos en todo el cuerpo o en
algunas partes de este. Se define como la disciplina que

previeney tratalas enfermedadesy lesiones mediante e

movimiento. Se prescribe medicamente y debe ser

- - . . - . H
Fiqura 13Kinesioterapia impartida por un fisioterapeuta de maneras exclusiva
Fisioterapia manual ortopédica

! Se constituye por un conjunto de métodos que tienen como

‘ , finalidad terapéuticay/o preventivay se aplicamanual mente
%S /‘ a los tejidos dseos, musculares, nerviosos y conjuntivos,

_ ﬁ obteniendo asi, reacciones fisiolégicas de forma reflgjay/o
. R N directa. Esta técnica de fisioterapia normalizalas

Figura 14 Fisioterapiamanual alteraciones funcional es, organicas, de los musculos y osteo

ortopedica articulares, asi como todas sus manifestaciones dol orosas.

Electroterapia
i = En la electroterapia se aplica a organismo energia
- S ) electromagnética con € fin de que este produzca ciertas
o reacciones fisioldgicas. Las reacciones que provoca la
® ;—,i A electroterapia en el cuerpo se aprovechan para mejorar los

tejidos con ateraciones metabdlicas de sus células o tejidos
Figura 15 Electroterapia enfermos

Ultrasonoterapia

La ultrasonoterapia consigue aplicando vibraciones
sonoras con frecuencia que superen los 20.000 Hz. Este
tipo de fisioterapia actlia sobre |os tgjidos en beneficio del

sistema circulatorio 'y favoreciendo un  buen

funcionamiento de las células.
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La hipertermia de contacto como terapia fisica es
elevar latemperaturadentro del organismo provocando
en la zona a tratar una aceleracion de los procesos
metabdlicos y a consecuencia de esto, € paciente se
recupera tempranamente en su proceso de
rehabilitacion.

Hidroterapia

Es el uso del agua con fines terapéuticos y sirve para
tratar trastornos fisicos, lesiones y enfermedades. La
hidroterapia se puede redlizar en: saunas, piscinas
termales, banearios y bafios y duchas (con ciertas

especificaciones).

Figura 18 Hidroterapia

Termo-terapia

Aplicar calor con fines terapéuticos buscando un
W efecto relgjante y sedante. Lo utilizan en forma solida,
semiliquiday gaseosa, pero paraser considerada como

termo-terapia o terapia de calor. la temperatura del

elemento que se utilice tiene que ser superior ala que

Finmira 10 Tarmn-tarania

tiene fisiol 6gicamente el organismo.
M ecanoter apia

La mecanoterapia agrupa, como  actividad
fisioterapéutica, un conjunto de técnicas para ser
utilizadas como tratamiento que se basan,
principamente, en movilizar las articulaciones y
tegjidos.

10
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En la magneto-terapia se utilizan un campo
magnético de frecuencias bagjas y atas con fines
terapéuticos. Se utilizaparael regeneramiento delas
células perjudicadas provocando € mejoramiento de
la cinéticade las enzimas celulares. Sus efectos son
antinflamatorios, bio - re generantes, anal0gicos,

antiedematicosy sin efectos colaterales.

La crioterapia se basa en un conjunto de procesos y
técnicas que utilizan la temperatura fria como
método de terapia médica. Este estilo de fisioterapia
es diferente a la hipotermia porque, mientras la
hipotermia disminuye la temperatura central del

organismo,

Eslafisioterapia que utiliza ldseres de ponencia baja
y media que actlan como reguladores de la funcion
celular con efectos antinflamatorios, analgésicos y
bio-estimul antes.

se aplican vibraciones mecanicas provenientes de una
fuente electromecanica que produce € drengje de
liquidos, mejora la circulacion sanguinea 'y favorece
laexpulsion de toxinas del cuerpo.

FUENTE: https://www.tiposde.com/fisioterapia.html

11
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2.3- MARCO NORMATIVO

2.3.1.- Constitucion politica del estado plurinacional de Bolivia
DERECHOS FUNDAMENTALES

Articulo 18. 1. Todas las personas tienen derecho ala salud.
DERECHOS SOCIALESY ECONOMICOS

Articulo 35. |. El Estado, en todos sus niveles, protegera e derecho a la salud,
promoviendo politicas publicas orientadas a mejorar la calidad de vida, € bienestar

colectivoy €l acceso gratuito de la poblacién alos servicios de salud.

Articulo 37. El Estado tiene la obligacion indeclinable de garantizar y sostener €l
derecho alasalud, que se constituye en unafuncién supremay primeraresponsabilidad

financiera. Se priorizaralapromocion de lasalud y la prevencion de las enfermedades.

2.3.2.- Atribucionesde Ministro de Salud
MARCO DE LASCOMPETENCIASASIGNADASAL NIVEL CENTRAL POR LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO

v Garantizar la salud de la poblacion a través de su promocion, prevencion de
las enfermedades, curacion y rehabilitacion.

v Formular politicasy gjecutar programas promoviendo la salud fisicay mental

2.3.3.- Ley n2475 de prestaciones de servicios de salud integral del estado
plurinacional de Bolivia.

Articulo 1. Establece y regulala atencion integral y la proteccion financiera en salud
de la poblacién beneficiaria descrita en la citada L ey, que no se encuentre cubierta por
el Seguro Social Obligatorio de Corto Plazo, Asi como establece las bases para la

universalizacion de la atencién integral en salud.

12
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Articulo 2. Integralidad. Articulalos procesos de promocién de la salud, prevencion,
atencion y rehabilitacion de la enfermedad, con calidad, calidez, pertinencia,

oportunidad, continuidad e idoneidad, a la persona, familiay comunidad.

FINANCIAMIENTO DE LA ATENCION DE SALUD
Articulo 8. (FINANCIAMIENTO).

La proteccion financiera en salud sera financiada con las siguientes fuentes:
1. Fondos del Tesoro Genera del Estado.
2. Recursos de la Cuenta Especial del Didogo 2000.
3. Recursos de la Coparticipacion Tributaria Municipal.
4. Recursos del Impuesto Directo alos Hidrocarburos.
2.3.4.- Ley n° 1551 (ley del 20 de abril de 1994) ley de participacion popular.
DE LOS GOBIERNOSMUNICIPALES

Articulo 14°. (Ampliacion de Competencias Municipales). -

b) Dotar e equipamiento, mobiliario, material didactico, insumos, suministros
incluyendo medicamentos y alimentos en los servicios de salud, administrando y
supervisando su uso, para un adecuado funcionamiento de la infraestructura y los

servicios de salud, saneamiento basico, educacion, culturay deporte.

2.3.5.- Plan de desarrollo municipal 2015-2019
AREA DE SALUD

Mejorar lacalidad delaatencién en salud privilegiando alos grupos poblacionales mas

débiles ala poblacion de menoresy alas familias mas necesitadas.

Ampliar e impulsar la atencién principamente de carécter preventiva y la atencién
curativa de la poblacion tarijefia, priorizando la atencidn de lanifiez y lamujer, en pos

de un sano desarrollo fisico y psiquico.

13
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2.3.6.- NORMA NACIONAL DE CARACTERIZACION DE HOSPITAL 2
NIVEL
CAPITULO I1: Base paralaimplementacion del hospital de segundo nivel de
atencion.

La creacion implementacion o Re categorizacion de hospitales de segundo nivel de
atencion debe responder a un flujo de actividades justificadas en aspectos legales y
técnicos con la participacion consensuadas en aspectos legales y técnicos con la
participacion consensuada de las instancias involucradas en la toma de decisiones

2.3.7.- GUIA NACIONAL DE DISENO Y CONSTRUCCION DE

ESTABLECIMIENTOSDE SALUD DE PRIMER Y SEGUNDO NIVEL

DE ATENCION
OBJETO: Lapresente guiaparae disefio y construccion de establ ecimientos de salud
de primer y segundo nivel de atencién, contiene una serie de definiciones, parametros
y especificaciones que tienen por objeto establecer |as condiciones minimas que deben
cumplir los establecimientos de salud, en cuanto a disefio y construcciéon de su
infraestructurafisicay de serviciosy determinar las caracteristicas de su equipamiento
minimo con la finalidad de garantizar el normal funcionamiento de las instalaciones
parael cumplimiento de sus actividadesy objetivos, lo que permitiramejorar lacalidad

de prestacion de los servicios de salud.

2.3.8.- GUIA BOLIVIANA DE CONSTRUCCION DE EDIFICACIONES
Articulo 1.- (OBJETO). La Guia Boliviana de Construccion de Edificaciones tiene
por objeto, facilitar alos Gobiernos Auténomos Municipal es de un instrumento que les
pueda servir para elaborar su propia normativa, rescatando partes o todo de este
documento, que les permitira contar con un método, sistema de valoracion, forma de
apreciacion y requisitos minimos parala construccién o mejoramiento de edificaciones
publicas o privadas, y puedan establecer lineamientos para determinar
responsabilidades y obligaciones de todas las entidades participantes en €l proceso, en

el marco de sus competencias.

14
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2.4.- ANALISISDE MODELOSREALES

2.4.1.- Equipamiento internacional
MODELO REFERENCIAL N°1

Proyecto: Centro de Rehabilitacion Vandhalla @

» Arquitectos: CUBO Arkitekter, Force4
Architects

> Ubicacion: vHou Seasportcenter, Villave]  Figura 25 Localizacion del equipamiento Centro
. de Rehabilitacion Vandhalla
25, Odder, Dinamarca
» Ingenieria: Hundsbak & Henriksen
> Area: 4000.0 m2

» Ao Proyecto: 2013
Caracteristicas:

Este centro de rehabilitacion ofrece un nuevo punto de referencia que expone las
necesidades funcional es de | os discapacitados y por |o tanto proporciona unaidentidad
renovada frente a los edificios antiguos de la escuela. Una identidad que es visible

desde lacalle principal de la pequefia ciudad de Hou.

El disefio del complejo se centra en € érea de vestuarios que forma un ge funciona

rodeado por las diferentes &reas de ocio. Su caracteristica principal es un tobogan de

agua accesible para las sillas de ruedas. La cima se alcanza a través de escaleras o un

Figura 27 vistalatera Centro de Rehabilitacion Figura 26 Perspectiva Centro de Rehabilitacion
Vandhalla Vandhala

15
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ascensor, y antes de deslizarse, se puede disfrutar de lavistade lapiscinay el paisge
delaislade Endelave.

:
Ay
(18 P

Figura 29 Vistainterior Centro de Rehabilitacion
Vandhalla (Piscina)

Tobogan de agua se utiliza paralaformacion del sentido del equilibrio y la conciencia
del cuerpo de los estudiantes, y el acceso alas piscinas también es posible através de

rampasy sillas de ruedas especia mente disefiadas pararesistir €l cloro.

La piscina de hidroterapia con agua caliente tiene un fondo ajustable para apoyar

diversas necesidades de gjercicio y una salamultifuncional.

<
| ,\ e At
Figura 31 Vistainterior Centro de Rehabilitacion Figura 30 Vistainterior Centro de Rehabilitacion
Vandhalla (Escenario Deportivo) (Hidroterapia)
FUENTE: https://www.plataf ormaarquitectura.cl/cl FUENTE: Plataforma Arauitectura
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ANALISISMORFOLOGICO:

Abstraccion de forma. Formas

irregulares se visualiza una

arquitecturadeconstructivista. La

forma tiene una inclinacion y ﬁl_l_ll_
sumergida una parte al suelo.

Figura 34 Boceto de fachada lateral modelo referencial N°1

A

Figura 35 Perspectivamodelo referencial N°1

La forma elevada en una esquina da

La jerarquizacion ayuda a visualizar
el ingreso principal.

La forma da la sensacion de estar |
flotando por tener unabase de pﬂes l

y |as ventanas transparentes. Figura 33 Boceto de perspectivamodelo referencial N°1
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ANALISISFUNCIONAL:
Planta General

L os espacios estan distribuidos de

2
L
5)

3= ‘.

“
0 .

E

g
EE LIS LLEL .

"}"

"y
|
2]

Figura 36 Planta General Centro de Rehabilitacion Vandhalla

Referencias:

Piscina Deposito
Ca[ rewos |

I e T
| o [ | o [
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ANALISISTECNOLOGICO:
CORTE A-A

Fiaura 37 corte A Centro de Rehakilitacion Vandhalla

B kbbbl L Acceso de
-- » rampaala

- 7 e

1- ....IIIVIIIIII::::::::’ '-'

formacircular
enel pisoy e

techo cielo
Figura 38 Boceto de Piscina circular modelo falso Figura 39 Boceto de Piscinarectangular modelo
referencial N°1 referencial N°1
CORTEB-B
",a. e . e .
L1 !

ks purall il o

3 =~ . ' e

Figura 40 Corte E Centro de Rehabilitacion Vandhalla

==) Repeticion
de estructura
Ventana de
forma
irreaular
Figura 42 Boceto de Escenario Deportivo Figura 41 Boceto de Entrepiso Tobogan
modelo referencial N°1 modelo referencial N°1
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Figura 43 Boceto de Escenario Figura 47 Boceto areade gercicio y

Deportivo modelo referencial N°1 rehabilitacion modelo referencial N°1
El é@rea deportiva comprende un El| espacio tiene iluminacion v
espacio amplio y libre para e vis/bilidad hacia e exterior del
gercicio de rehabilitacion pasje naurd. La dtura de
iluminacion adecuada. Presenta | * . arbiente es adecuada para €
una cubierta en movimiento. . = > “gje-cicio fisico.

Permite la fluidez de _
' - : ‘:_"’ - ""ﬁ'—ﬁ' L
lluvia . S i } E=———
; ] f e 4 A l‘\l\ ;
\ ‘\. m
=N ' \ @
asRncs,

Figura 46 Boceto &rea de Hidroterapia
modelo referencial N°1

4 La hidroterapia tiene rampas a ingreso asi la

El tobogan estd disefiado paré. piscina Barandas y comodidad del espacio

uso desillade ruedasy mantenel . . . :
circular permite un mejor espacio para

el equilibrio adecuado. rehabilitaci6n.

El &rea de piscina
acubiertay tiene

I “una  iluminacién

~que permite que €

i - -
——
’ ‘) e/
(/’/ : q &ea sea més
. ' — H“L‘confortable y libre
Figura 45 Boceto area de Tobogan Figura 44 Boceto de Piscina modelo
modelo referencial N°1 para.su.uso
20
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MODELO REFERENCIAL N°2
Proyecto: Centro de rehabilitacion médica Ezra Lemarpe

» Arquitectos: Weinstein Vaadia rod 1ot ©

Architects T
> Ubicacion: Derech Menachem ety 8
Begin, Sderot, Israel :
» Arquitecto a cargo: Tai Rozen
> Area: 3000.0 m2

» Afo Proyecto: 2017 Figura 48 Localizacion del equipamiento Centro de
rehabilitacion médica Ezra Lemarpe

Caracteristicas:

El Centro de rehabilitacion médica Sderot se encuentra en el sur de Israel, cercade su
frontera con la Franja de Gaza. El centro fue disefiado para proporcionar orientacion
médica y rehabilitacion a la poblacidon de la region de Negev y en particular del

perimetro de Gaza.

El Instituto Israeli de Asistencia Médica, EzraLamrp, es unaorganizacion sin fines de

lucro cuya actividad principal es dar tratamiento médico gratuito.

Figura 50 Vistafrontal Centro de rehabilitacion Figura 49 Vista perspectiva Centro de rehabilitacion
médica EzraLemarpe médica Ezra L emarpe

Figura 51 Vista posterior Centro de rehabilitacion médica Ezra
Lemarpe
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Figura 53 Fachada Principal modelo referencial N°2 Figura 52 Vistainterior Recepcion
modelo referencial N°2

El resultado es un edificio con un secreto. A
primera vista, € exterior del edificio aparece
como una unidad sellada, pero cuando uno entra
en su interior, se descubre una red de patios
internos, puertas de entrada y varios pasillos,

lavados en la luz del desierto gracias a las , o
Figura 54 vistainterior area de espera

aberturas de disefio Unico y a una variedad de modelo referencial N°2

vigjos &rboles que crecieron en el sitio durante muchos afios, que se mezclan

El edificio alberga una piscina

terapéutica, y unidades de
terapia ocupacional, fisioterapia,
diagnostico y consultoria.

. o P Figura 58 vistainterior entre piso
Figura 57 vistainterior piscinaterapéutica modelo referencial N°2

modelo referencial N°2
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ANALISISMORFOLOGICO:

Las formas utilizadas parte de un rectangulo por expresa un concepto del lugar,

solido y puro macizo s e caracteriza para dar seguridad de los ataques de guerra o

bombardeo aéreo.

Figura 62 Perspectiva 1 modelo referencial N°2

Figura 60 Boceto de perspectival modelo referencial N°2

v

Arco en medio punto

Figura 61 Perspectiva 2modelo referencial N°2

Laforma rectangular como base se /
inclinada se destaca por la
implementacion de aberturas de

arcos en medio punto

Figura 59 Boceto de perspectiva 2 modelo
referencial N°2

23



<\’ \ DE TARIJA
r' P

ANALISISFUNCIONAL:

Planta Baja Referencias:

|:|| Recencion v esnera |

|:|| Terania ocunacional |

fisioterania

Patio interno

Servicios aenerales

Primer piso

Salade conferenciasy
formacion

Centro médico y de
— segunda opinién

Figura 63 Primer piso modelo referencial N°2
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ANALISISTECNOLOGICO:

Aplicacion de arco en medio punto

como unaalternativadelaconstruccion '
nativadel lugar.
&\
A -
! 2
e —— - el Figura 68 Boceto de Detalle de aberturatipo 1

modelo referencial N°2
Laimplementacion de aberturas en arcos

@ y circulos se destaca para su resistencia
\ .
. por su concepto solido y puro del

equipamiento
Figura 67 Boceto de Detalle de aberturatipo 2
modelo referencial N°2 R
Aberturas muros de cortina N
estructuras metdlicas verticales ; [ l l |

permite un acceso de luz natural. S

tll \‘ L\
b ==
: S5

Figura 66 Salade esperamodelo referencial N°2

!

——
et ey Ventanaes haciad exterior
_

A 4

con vidrio de seguridad con

estructura de aluminio.
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Figura 73 jardin interno modelo
referencial N°2

Figura 72 Vi sta interior $ala espera modelo
referencial N°2

Se transparencia entre espacios
publicos y circulacion permite que €l
ambiente sea mas dindmico entre lo

exterior einterior.

Figura 74 Boceto de fachada modelo referencial N°2
La vegetacion existente en el lugar genero € disefio

un patio interno brindando sombray visualizacion y

contacto con la naturaleza.

- -_—

A‘
\-'1 —

|

Flgura 71 wstamtenor recepuon modelo i
referencial N°2

La recepcion tiene iluminacion

» natural alaVisualizacion del exterior
e interior permite gque las personas

visualicen € ingreso.

Figura 70 vistainterior pasillo modelo
referencial N°2

Lailuminacion natural del techoy las

paredes permita un mejor confort en
el ambiente permite la ventilacién

Figura 69 vistainterior piscina hidroterapia
modelo referencial N°2

., Se destaca la transparencia y se

visualizaun mejor espacio al observar €l
paisgje exterior,
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2.4.2.- Equipamiento Nacional
CAFYR Centro de Acondicionamiento

Fisico y Rehabilitacion

Ubicacién: Chuguisaca-sucre en una zona ' @
céntrica de ciudad de sucre,
Direccion: calles entre Destacamento 111 #

192 Ayacucho y olafeta. Edificios Sociedad Figura 75 Ubicacion modelo referencial N°3

de Ingenieros de Bolivia

Caracteristicas:

Instruccion deportiva y de acondicionamiento fisico - Terapeuta fisico especializado
en la recuperacion y reacondicionamiento deportivo es un centro privado que
previenen y tratamiento y readaptacion en lesiones deportivas traumatoldgicas u

ortopédicas, neurolégicas y pediatricas.

Figura 76 Ingreso principal modelo referencial N°3

Especializado en traumatologia lesiones deportivas € centro ofrece diagnostico y
tratamiento preventivo delos deportistas. Asi mismafisioterapiacon equipos modernos
de marca americana

27
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Ny )

CAFYR centro de acondicionamiento fisico y rehabilitacion, especializados en
atencion en adulto mayor, nifiosy deportistas.

Abarca las &eas de traumatologia, neurologia, reumatologia pediatria neonatal,

ginecologia prey post parto medicinainternay cirugias.

Areadeportiva
Areaneurologia

Areadefisioterapia

Figura 78 Area de fisioterapia modelo referencial N°3
Area de secesiones de fisioterapia se rediza el tratamiento con aparatos especiales de

empleando e calor la vibracion ondas el ectromagnéticas etc.

Areadedeportiva: esta dreaserealiza e fortalecimiento muscular con aparatosy

objetos especiales su recuperacion fisica.

Figura 77 Areadeportiva modelo referencial N°3
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3.- MARCO REAL

3.1.- NIVEL DE COMPLEJIDAD DEL PROYECTO
TERCER NIVEL Es la red de hospitales. Generales o especializados, con alta
capacidad resolutivay tecnol6gica cuyos servicios de salud que, por su complejidad,
no se pueden atender eficientemente en lared de establ ecimientos de primer y segundo

nivel, y que requieren recursos humanos, estructurales y tecnol 6gicos especificos.

3.2- POLITICASPLANESY PROGRAMAS.
PDM: Ampliar e impulsar la atencion principalmente de carécter preventiva y la
atencion curativa de la poblacion tarijefia, priorizando la atencién de la nifiez y la

muijer, en pos de un sano desarrollo fisico y psiquico.

Contar con unared de salud de primer y segundo nivel, con infraestructura de salud y
equipamiento de calidad paratodos |os centros, que permitan una atencion de calidad

y ladisminucion de los indicadores de salud, en beneficio de la poblacion tarijefia

COMPETENCIA DEL PROYECTO. El proyecto a tener una complegiidad de
tercer nivel es competencia de la Gobernacién de Tarija se encarga de la construccion
con fondo nacional, en lo que refiere a equipamiento dotacion de la gobernacion, més
para pagar alos profesionales en salud, esta bajo la responsabilidad del Ministerio de
Salud, instancia que crealos items del Tesoro Genera de la Nacion (TGN).

FINANCIAMINETO DE EQUIPAMIENTO: Presupuesto General del Estado
(PGE) 2018, prioriza la inversion publica e incrementa los recursos para los sectores de

Educacion 6,8% y Salud 7.7%.

Los financiamiento es concurrente entre la gobernaciéon y el Gobierno nacional

PORIACION Y FINANCIAMIENTO DEL SECTOR SALUD

SUBSECTORES FUENTES ACTUALES DE FINANCIAMIENTO

PUBLICO TGN ,..-uu;uu‘u»: IDH, TPS, Coparnaipessinsrhsana
stabins, dimstionis, hegates (pugn ilweciinl
SEGURO SOCIAL DECORICO Cosoaciomzs sflladoc ¢ imtizusicoes smphkadoes, hogees
PEATD L bemcadin verl urear sl
PRIVADO Hogares (pagen dozsim), Soparvo de sabad privaden, dansions
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3.3.- PLAN DE IMPLEMENTACION

v' Estudio de disefio técnico de preinversion (E.D.T.P.)

v" Construccion de centro de rehabilitacion y terapiafisica
v' Equipoy mobiliario

v Capacitacion

CENTRO DE REHABILITACION Y TERAPIA

FISICA EN LA CIUDAD DE TARIJA

ETAPA MODULD SUB.MODULO
m—ﬁotm'n i

LiCIT ‘ oty dpotnds P '

i :~" o ST RAT e T 7o
e o 1 Avmereesaiim s 474

l N e T e b o 1

{ Ll s | (i b s S B T T

ED.T.P. } R - : .
( A § EDTP i)

? ELABOR I—mm_ |

ACION |+ Snquns mherme EDT.P )
T T Y B S ——

ED.TP |\ . 3esmatacon 4 dasits dne EDTP |
~—————

i

FUBESSES, ___ ___ /AN

[ acecs e SE 40 of SICONE | | Conocaam e
&uu

FUENTE: Elaboracién obtenida de Model os rea es de equipamientos de salud
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3.4.- STUACION ACTUAL NIVEL NACIONAL

Informacion estadistica: Discapacidad Fisica

Segin los datos del SIPRUNPCD e numero de personas identificadas con
discapacidad fisica a Nivel Nacional, alcanza a un total de 29.782 personas hasta la
gestion junio 2018. y en la gestion 2017 se registraron 4.921 personas méas personas
con discapacidad Fisica.

SURCEWTRIE PO 1180 OF DFS0A ATV A REVEL AR DISCARACIDAD FISICA
T A

w SERATHLL, -

Y e MEICTIELE
u BLECE
=]
w PHTELETT L,
i B o =u
w AUETRE (]
& U b = .

OO XODE TE- JTIE OIES1 ENID WL MOl B 1Tl EaT 13

Grafico: N° 1 Porcentaje por Tipo de Discapacidad a Gréfico: N° 2 incremento de Discapacidad a Nivel
Nivel Nacional Nacional

FUENTE: CONALPEDIS

3.5.- SI TUACION ACTUAL NIVEL DE LOCAL
Andlisis de Datos de Discapacidad Fisica — useamoan acs oios s somiamnios
Tarija un tota de 2321 se registro en la
ciudad de Tarija, estando por encimas de
ciudades Mayor poblacion como, Oruro 1456
y Beni 1959, igualando casi a potosi con 2389

personas.

Gréfico: N° 3 Cantidad total Tipo de Discapacidad
fisicaaNivel local

Se registré hasta en Tarija 2832 personas con problemas fisicos permanentes.

| afo IsensoriaL IvoiTipe | risica lintececTuac Ivisuac laubitiva Ipsiouica | ToraL
2007 22018 1083 1432 2335 628 568 175 9053

TOTAL DE PERSONAS CON DI SCAPACIDAD HASTA LA GESTION JUNIO 2018 9053

FUENTE: CONALPEDIS Tabla: N° 1 Total tipo de Discapacidad a Nivel local
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3.6.- DATOSDE ATENCION DE CONSULTA EXTERNA 15 A 59 ANOS
CERCADO -TARIJA
L os datos obtenidos de | as consultas realizadas en la gestion 2018 nos da un parametro

de cuanto es la escala en relacion alas demas especialidades, la cantidad consultas son
de 8020 personas en € area de Rehabilitacion y Terapia fisica con un 6%

[l CONSULTA EXTERNA POR ESPECIALIDAD GESTION 2018
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CONSULTAEXTERNA POR ESPECIALIDAD GESTION 2018

W ALERGOLOGIA

W CARDIOLOGIA

= CIRUGIA GENERAL

® CIRUGIA PLASTICA

W CIRUGIA TORACICA

W COLOPROCTOLOGIA

W DERMATOLOGIA

W ENDOCRINOLOGIA

W GASTROENTEROLOGIA

M GINECOLOGIA

B GINECOLOGIA yOBSTETRICIA

W MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
(FISIOTERAPIA]

= MEDICINA GENERAL

' MEDICINA INTERNA

™ NEFROLOGIA

NEUMOLOGIA

W NEUROCIRUGIA
M NEUROLOGIA
= OFTALMOLOGIA

M ONCOLOGIA

Gréfico: N° 4 Datos de atencion de consulta externa Tarija- cercado FUENTE: (SNIS) SEDES-TARIJA
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3.7.- DATOSDE ATENCION DE TRATAMIENTOS

COMPLEMENTARIOS

TRATAMIENTOS COMPLEMENTARIOS GESTION 2018

TARIA
é
oo 46316
45000
40000
34565
35000
30000
25000 2269385
20000
15000
9025
10000 7379
15
e I 102813 -
34341
) o w g
N DE
Ne DE
N'DE  N°DE SECIONES NDE
QUMIORADIOTER DE HEMOD!ADN"DEJ?ATSFUS
ERAPIA. APIAS FBIOTERA Lists €:;gﬁ-£‘m;§;
REALZAIREALIZAD  PIA REALZAS. P o
AS | AS REALZAD A5 a0
i s
TARUAPRIVA om5 1023 | 46316 2601 341 4510
WCERCADOPRNV 7579 1013 34565 2785 341 | 3375

Gréfico: N° 6 Tratamientos complementarios
General. Tarija, cercado

TRATAMIENTOS COMPLEMENTARIOS GESTION 2018
TARLA
25000 23209
20000
15i1ss
15000
O 12813
&) 10000
-
m 4502
) 5000 3368
o 1706
260 100 29895
0 — -—
N BE @ DE N° DE
N°DE N"DE SECIONE DE L IATRAN‘:FU
QUIMIORADIOTE S DE HFMOB!" NR\ONI’S
ERAPIA RAPIASFSIOTER ALSIS DIALISIS
REALIZAREALIZA AP RF»’\H?API:H”DNSANGRF
DAS  DAS REALZA DAs |0, REALZA
DAS ~ | DAS
TARUA PUBLICO 1706 10 | 23209 15475 295 4502
= CERCADO : PUBLICO 260 0 12813 14659 295 3368

Gréfico: N° 5 Tratamientos complementarios
publico Tarija, cercado

cuadro compar ativo entre sector publico v privado
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Gréfico: N° 7Tratamientos complementarios privado-Publico Tarija, cercado
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3.8.- ESTABLECIMIENTOS QUE REALIZAN TRATAMIENTO DE

FISSOTERAPIA EN TARIJA - CERCADO

N° DE SECIONES DE FISIOTERAPIA REALIZADAS
GESTION 2018

20000 18777
15000 12813
10000
5000 2490 485
0 [ |
CLINICA CIES TARUA CLINICA PROSALUD HOSPITAL DE HOSPITAL REGIONAL
TABLADITA ATENCION INTEGRASAN JUAN DE DIOS
CNS TARUA
SECIONES DE FISIOTERAPIA REALIZADAS EN
TARIJA-CERCADO
30000
25283
25000 22438
20000 17973 18777
15000 1430 1389 1281
11300
10000 8566 9022
5000 I
0
2015 2016 2017 2018 2019

HSOPITAL PUBLICO H.R.S.J.D M Seguridad Social (CAIAS)

Gréfico total afio por

El sector publico la atencion de fisioter apia:la mayor atencién se concentra mas en

el hospital Regional San Juan de Dios haciendo un total en gestién 2018 de 12813

sesiones de fisioterapia anual 7 sesiones por persona hacen un promedio de 1830

ih -
128141 148903 140085 et
Hilkm iM% LR
22 7“/i 26.49 67.4% 24.9% 43.0% EERE: N - - - - —_— - .y
o 18 k1.

POBLACION QUE ACUDE A LOS ESTABLECIMIENTO per&)nas que real I Zarén l a fl S Oterapl a

DE SALUD DEPART. TARIJA EL 2018
POBLACION DE TARIJA 563342 HAB

Candra B° 11, dirdlins SEuadizna de la BAkacedn g Bensboariss ée Saud

H2018(%) ®2018Hab

379527 r i FESAD
BAHE I o L s TR

242144 254097

aluad Wi |
! I —_—
EM ™ |
sector cajas Sector sector sector soluciones  famacias y . Lisarcidr P Lo el S el i Sl e ot L 2 |
privado Publico medico caseras  automedico
tradicional

Gréfico: N° 9 poblacién que acude alos
establecimientos de salud 2018
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CENTRO DE REHABILITACION Y TERAPIA FISICA EN LA CIUDAD
DE TARIJA

Establecimientos de Fisioterapia privados: Segun servicio departamental de salud

(SEDES)

Se habilito 12 establecimientos en Tarija

FUENTE: Elaboracion propia obtenida datos del INE

N° ESTABLECIMIENTO DE SALUD PRIVADOS

1 CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA'Y KESIOLOGIA
"WELLNESS"

2 FISIOTERAPIA'Y KINESIOLGIA "FISIO RUIZ"

3 CENTRO FISIOTERAPIA Y KINESIOLGIA "SAN RAFAEL"

4 FISIOTERAPIA'Y KINESIOLGIA " FISIO SUR"

5 CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA Y KINESIOLGIA
"SAN RAFAEL"

6 CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA Y KINESIOLGIA

"ACTIVA"
7 GABINETE DE FISIOTERAPIA Y KINESIOLGIA
"FISIO CLINIK LUS VIDA"

3 CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA
"FISIOCENTER"

9 "CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA"

10 GABINETE DE FISIOTERAPIA "VIRGEN DE LOURDES"

11 CONSULTORIO DE FISIOTERAPIA Y KINESIOLGIA

"REVITAL"

12 GABINETE DE FISIOTERAPIA

"VIDA CTIVA"

Tabla: N° 2 Establecimientos de salud privado fisioterapia
Establecimientos de salud Cercado -Tarija el ministerio de salud establece la

atencion de fisioterapia atencién de 3-2 niveles.

C.
MUNICIPIO SUBSECTOR CARACTERISTICAS
PART.

C.s.CON cs.

AMBULATORIO | INTERNACION | INTEGRAL

CENTRO
SALUD

HOSPITAL
GENERAL

HOSPITAL
SEGUNDO
NIVEL

INSTITUTO
ESPECIALIZADO

POLICONSULTORIO

PUESTO DE

SALUD

Total

cercado__|iglesia 0 0 0 0

2

0

0

0

0

TARIJA Organismos Privados 0]

13

0

TARUA Organismos no Gubernamentales

TARIJA Policia Nacional 0

TARIJA Publico 29

34

TARUA _|Seguridad Social (CAJAS) o]

VNP WD

11

w|Nv|o|o|o|+
ROk |O|O|O
R|lOo|lOo|O|O|=

TARIJA Total 29

[
~N

Nk [R|O|O|O

WN|O|Oo|N |,

R |O|r|O|Oo|Oo

wlr|o|lo|o|Nv|O

o|o|o|o|o|o

66

Tabla: N° 3 Establecimientos de salud Cercado -Tarija

FUENTE: SEDES TARIJA
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Accidentes registrados en la estacion transito

Accidentes 2017 2018
Tarija 1274 1010
Total 1274 1010

FUENTE: ESTACION DE TRANSITO TARIJA

FUENTE: ASOCIONES DE DEPORTE DE TARIJA

Asociacion dedeporte Tarija

Deportistas | 2018
Tarija 10000
Total 10000

3.9.- IDENTIFICACION DE USUARIOS Y BENEFICIARIOS 2018

POBLACION CANTIDAD PERSONAS BENEFICIARIOS
Adolescencia 15- 18 17983
Juventud 19 -26 35069
Personas adulta 27-59 94252
100% 15 A 59ANOS 147304 INDIRECTA
personas que nesitan tratamiento
complementarios( fisioterapia) en 10311 directa
tarija 6%
Futbolistas 10000 directa
Personas que sufren cada afio )
accidentes de transito el e,
Personas gque acuden a medico )
tradicionales hueseros 24.9% STk BEEE)
Personas que anualmente acuden a )
realizar fisioterapiaal H.R S.D. 1800 directa
ASISTIRA
TOTAL DIRECTA 60064 40483 67.4%SECTOR
PUBLICO

FUENTE: ELABORACION PROPIA

3.10.- PROYECCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA

BENEFICIARIOS

2018

2023

2028

2033 2038

(5AN0OS) (10ANOS a5AN0S (20ANO)
DIRECTA 40483 43546 48580 53217 58296
ESTABLECIMENTO DE SALUD OPTIMO CENT RO
DE REHABILITACION Y TERAPIA FISCA 0.8 0.9 1.0 1.1 1.2

50000hab. PARA LA DEMANDA DIRECTA

FUENTE: ELABORACION PROPIA

CENTRO DE REHABILITACION Y TERAPIA FISICA EN LA CIUDAD
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3.11.- DIAGNOSTICO URBANO

3.11.1.- Ubicacion
El departamento de Tarija se encuentra situado a sur de Bolivia limitaa norte con €

departamento de Chuquisaca a sur con € pais de Argentina a este con € pais de

Paraguay, Al oeste con €l departamento de potosi.

BOLIVIA TARIJA
~et “ /‘f‘ N.
\J WJ)\{{F ’ ‘\1 : \
[ . 5 6
Lo o 9\ ¢
L\{}f}‘ }‘)\\7 j{g--f) \7‘ 3
3 o ) > b

ey ) 93 .I‘ e
5 ,f‘ ey >
LF |
'L.rf\);r“ ; o
LJ
PROVINCIA A 5
SAN MATEOC

CERCADO-TARIJA

Laciudad de TarijaestasituadaenlaprovinciaCercado limitaal norte con provincia
Meéndez al Sur provincia Aniceto Arce a este con provincia O'connor y a oeste con

Avilés.
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3.11.2.- Poblacién

Densidad poblacional: El departamento de nucipio | 218 | a0 | am |

Tarija cuenta con una poblacion de 573.330  Total 563.342 573.331 583.330
Cercado 254048 261.188 268.387

habitantes en la gestion 2019 segun

. Fuenie: INSTITUTO NACIOMAL DE ESTADISTICA, REVISION 2014
proyecciones de censo de 2012,

Laciudad de Tarija cuenta con una poblacién para el 2019 con 261.188 habitantes.

] LRTIMECIONLY DL FODRACION JECLUIN GREPOS DL
[IDAD IF]T TAENA-CERTADD

»r
Ll
13 FHES i VK
LL
L]
1 i i B 1 a B

TOTA Hevm Wimwe TOTAL Herem Usgma TOTAL Heabeas Rlgaem
:-"- . L ¥ - i - [

Fumy bereess Uierey' iy Dokl Rerivds 544

indice De Crecimiento Poblacién Area Urbana Proyeccion Al 2019

TARIJA: PROYECCION DE LA POBLACION TOTAL
E INDICADORES DEMOGRAFICOS, 2012-2020

16,204 30536

Poblacién a |Tasade crecimiento T A23 m_"."'m

mitad de afio exponencial (%) = t 36,140 ‘ 6,34
2012 503.608 g5 s
2013 513.512 1.95 1nes? 12,230 =

9422 a9757 .
2014 523.459 1.92 m o | 1,467
l))’i“- | 3
2015 533.429 1.89 |
2016 543.405 1.85 i N | 1l ] B R B [« 1
2017 553.373 1.82 & & P S R S > O
2018 563.342 1.79 @?’y & o & & & Q«O P '@7 @0
o . « & v < AR A 5
2019 573.331 1.76 F & ¥V 09"’ ?‘e‘ F ‘:_d‘ _}y‘ £ £ F£ &£
o > e

2020 583.330 1.73 U I L & ‘p«’

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Revisién 2014

Fuente INE; Elab. Gob. Mun. De Tia
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DE TARIJA

3.11.3.- Politico Administrativo

Laciudad de Tarija comprende con 18 distritos |os cuaes 13 distritos son en el area

urbanay 5 se proyectan a ser nuevos distritos por la consolidacion de nuevos barrios.

Y parad afio 2019 se estima en 154 hab. /Km2.

A

o) &
6".!. “.']'jr
Niiher,
3
.". f
{
L e N

Diwritos: ™ Distro 1 8 Dwmirdio & 88 Distrto 11 Distifo 18

i Dipiriio 2 W Digiriio 7 Distriio 12

Dindrito 17

B Digtvito J B Chatrilc B N Distrito 13 Disimo 18
m Distrito 4 Distito @ Distrito 141 Poligono Area Urbana

N Disteito 5 0 Chstrile 10 = Distrity 15 8N 7DP= Zona de Domini Publics

FUENTE: PLAN USO URB PLUS

.
.

-_L'I

R o

. e s
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3.11.4.- Caracteristicas Generales De L a Ciudad
Clima: Laciudad de Tarija comprende un climatemplado

Temperatura .En 2018, latemperatura promedio del ambiente en la ciudad de
Tarijallegd a 18, B°C. En todo € afio el valor promedio de la maxima temperatura
registrada fue de 29,0°C en el mesde septiembre, y € valor promedio delaminima
gue seregistro fue de 3,6°C en € mes de junio.

IMaxima MAiswrria

Fromadio Frarma:

22.0°C 3B
" Septiembra Jumia

-
borrra frrdide Faarmea om | s
T et o

Precipitacion Pluvial acumulada 2012-2018 (Milimetr os)

La precipitacion pluvial acumulada de la ciudad de Tarija en 2018 fue de 650
milimetros. EI mes con mayor precipitacion fue enero, con 195 milimetros

Fuente: Instituto Mecional de Estadistica
M Un mitimetro de precipitecidn cquivale @ un
litro por matro cuadrodo
[m] Prelimingr
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3.11.5.- Equipamientos De Salud

En area urbana se tiene 51 establecimientos y en arearural 15 establecimiento haciendo un
total de 66 establecimientos
ESTABLECIMIENTOS DE
SALUD GENERAL

(el

REFERENCIA
3

5 -4
1 f
W

NIVEL

ESTABLECIMIENTOS DE
SALUD PUBLICOS -

FUENTE: ELABORACION PROPIA DATOS OBTENIDOS DEL SEDES
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LISTADO DE ESTABLECMINETOS DE SALUD EN LA CIUDAD DE TARIJA

1 TARIJA  |CENTROSALUD SAN MARTIN DE PORRES Iglesia 10
2 TARIJA  |CENTROSALUD SAN PABLO Iglesia 10
3 TARIJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA PROSALUD TABLADITA Organismos no Gubernamentales 0| 1
4 TARIJA CENTRO SALUD PROSALUD EL MOLINO Organismos no Gubernamentales il 0
5 TARIJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA CIESTARIJA Organismos no Gubernamentales 0| 1
6 TARIJA CENTRO SALUD CRUZ ROJA BOLIVIANA Organismos no Gubernamentales 1 0
7 TARIJA CENTRO SALUD PROSALUD SAN JORGE Organismos no Gubernamentales 1 (]
8 TARIJA  |CENTROSALUD POLICLINICO VARAS CASTRILLO Organismos Privados 10
9 TARIJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA NUESTRA SENORA DELUCIA Organismos Privados 0|1
10 | TARJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |INSTITUTO CARDIOVASCULAR Organismos Privados 0|1
11 TARIJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA SANTISIMA TRINIDAD Organismos Privados 0| 1
12 | TARIUA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA DE CIRUGIA PLASTICA SAO PAULO Organismos Privados 0|1
13 | TARJA |CS INTEGRAL CONSULTORIO NINOS JESUS DE PRAGA Organismos Privados 10
14 | TARUJA |CENTROSALUD POLICONSULTORIO LA FAMILIA DEDIOS Organismos Privados 1|0
15 | TARIJA |CENTROSALUD POLICONSULTORIO SHEKINA Organismos Privados 10
16 | TARJA |CENTROSALUD CLINICA DECIRUGIA PLASTICA ESCULAPIO Organismos Privados 10
17 | TARJA  |POLICONSULTORIO POLICONSULTORIO DR RAUL HENRY MERCADO V. Organismos Privados 10
18 TARIJA HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CLINICA YAPUR Organismos Privados 0 1
19 | TARIA  |C.CARACTERISTICASPART. |UNIDAD DEHEMODIALISISCLINICA YAPUR Organismos Privados 10
20 | TARIJA  |POLICONSULTORIO POLICONSULTORIO MEDICO PROSALUD Organismos Privados 10
21 TARIJA  |CENTRO SALUD POLICONSULTORIO VIRGEN DE COPACABANA Policia Nacional 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO ALTO ESPANA Piblico 1|0
TARJA  |CS AMBULATORIO 15 DENOVIEMBRE Pablico 10
TARIUA  |CS. AMBULATORIO JUNACAS Pliblico 10
TARIJA  |CS. AMBULATORIO LA PINTADA Piblico 10
TARIJA  |CS AMBULATORIO PAMPA REDONDA Piblico 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO PINOS SUD Pablico 10
TARIJA  |CS. AMBULATORIO SAN BLASS Piblico 10
TARIJA  |C.S. CON INTERNACION SAN ANDRES Piblico 10
TARIJA  |CS AMBULATORIO SANTA ANA Publico 10
TARIJA  |CS. AMBULATORIO SELLA - CERCADO Publico 1|0

32 | TARJA |CS AMBULATORIO VILLA AVAROA Pablico 1|0
33 | TARJA |CS AMBULATORIO PALMARCITO Publico 10
34 | TARUA |CS AMBULATORIO TABLADITA Publico 1|0
35 | TARJA |CS AMBULATORIO GUADALQUIVIR PUblico 1|0
36 | TARJA |CS AMBULATORIO SANLUIS Pablico 1|0
37 | TARUA |CS AMBULATORIO SAN JORGE Publico 10
38 | TARJA |CS AMBULATORIO VILLA BUSH Publico 1|0
39 | TARJA |HOSPITAL GENERAL HOSPITAL REGIONAL SAN JUAN DEDIOS Publico 0| o0
40 | TARIJA |CENTROSALUD SEDES - EPIDEMIOLOGIA Pablico 1|0
4 TARIJA  |INSTITUTO ESPECIALIZADO |INTRAID - COPRE Publico 0| o0
42 | TARJA |CS AMBULATORIO NESTORPAZ ZAMORA Publico 1|0
TARIJA  |C.S. AMBULATORIO TOLOMOSA Publico 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO YESERA NORTE Publico 10
TARIJA  |CS AMBULATORIO PAPACHACRA Publico 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO ARANJUEZ Publico 10
TARIJA  |C.S. AMBULATORIO GAMONEDA Pablico 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO CIENEGUILLAS Publico 10

49 | TARJA |CENTROSALUD BRIGADA MOVIL DE SALUD MUNICIPAL Publico 1|0
50 | TARUJA |CS. AMBULATORIO JULIO ZUARES PUblico 1|0
51 TARIJA  |CS AMBULATORIO 3DEMAYO Publico 10
52 | TARUA |CS AMBULATORIO EL CONSTRUCTOR Publico 10
53 | TARJA |CS AMBULATORIO VIRGEN DE GUA DA LUPE Publico 1|0
TARIJA  |C.S. AMBULATORIO GUERRAHUA YCO Pablico 1|0
TARIJA  |CS AMBULATORIO CENTROMUNICIPAL DEHEMODIALISISSAN ANDRES | Publico 1|0

56 | TARIJA  |HOSPITAL GENERAL HOSPITAL DEATENCION INTEGRAL CNSTARIJA Seguridad Social (CAJAS) 0| o0
57 | TARIJA |CENTROSALUD CAJA PETROLERA TARIJA Seguridad Social (CAJAS) 10
58 | TARIJA |CENTROSALUD SEGURO UNIVERSITARIO - TARIJA Seguridad Social (CAJAS) 1|0
59 | TARIUA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |COSSMIL TARIJA Seguridad Social (CAJAS) 0|1
60 | TARIJA |CENTROSALUD SEGURO BANCA PRIVADA Seguridad Social (CAJAS) 10
61 TARIJA  |CENTROSALUD SEGURO DE CAMINOS - TIA Seguridad Social (CAJAS) 1|0
62 | TARIJA  |HOSPITAL SEGUNDONIVEL |CAJA CORDESTARIJA Seguridad Social (CAJAS) 0|1
63 | TARUJA |CENTROSALUD SEGURO DELEGA DO SETAR Seguridad Social (CAJAS) 10
64 | TARIJA  |C.CARACTERISTICASPART. |FACULTAD DE ODONTOLOGIA UAIMS Seguridad Social (CAJAS) 10
65 | TARIJA |C.CARACTERISTICASPART. |[PLATAFORMA CHAGASU.A.JM.S Seguridad Social (CAJAS) 1|0
66 | TARIJA  |POLICONSULTORIO CENTRO INTEGRADO DE MEDICINA FAMILIARCIMFA | Seguridad Social (CAJAS) 10

Tabla: N° 4 Establecimientos de salud en cercado- Tarija
REFERENCIAS:

FUENTE: SEDES TARIJA

AREA RURAL

AREA UREANS
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REFERENCIAS:

~ Distritales — Principal 1 — Regional Bioceanica
=== | ocales — Principal 2 = Regional Turistica
— Principal — Regional

| Manzanos  Area Inensiva

FUENTE: PLAN USO URB PLUS
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ALTERNATIVA
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FUENTE: ELABORACION PROPIA DATOS

OBTENIDOS SEDES

REFERENCIAS:

NIVEL

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
PUBLICOS
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3.12.1.- 1ler Alternativa

DATOS: UBICACION EN LA CIUDAD TARIJA

Distrito: 8
Barrio: 24 dejunio
Propiedad: acaldiamunicipal de Tarija

Area: 7045.09 m2

Poblacion en & Distrito: 36264 habitantes
proyectados en € afio 2019

UBICACION EN DISTRITO 8

El terreno se encuentra ubicado en la zona norte de la ciudad de Tarijaen € distrito 8
Barrio 24 DE JUNIO. Al norte limita con nuevo barrio periféricos a sur limita con
Lourdes, a este conlaquebradaEL MONTEYy e barrio Trigal, al oeste con €l distrito

1.
ASOLEAMIENTOSY VIENTOS
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CONTEXTO URBANO:
ACCESIBILIDAD:

P e i

. . CALLE/ LOSALGARROBOS
CATEGORIZACION DE VIAS:
) — VIA VIA VIA VIA ViA
NOMBRE DE VIAS m REGIONAL PRINCIPAL DISTRITAL LOCAL | VECINAL
50-100m 30-50m 24-30m 20-24m 14-20m
AV .Mgjillones 22 X
Calle/Cordillera 16
Oriental
Cale/ Los Cedros 12
Calle/Los Algarrobos 12
TRANSPORTE: SERVICIOS BASICOS:
NOMBRE DE VIAS If‘;‘f' Microbus SERVICIOS | s no
! Agua potable S
AV Méjillones no no Energia 5
eléctrica
Cadlle/Cordillera . . Alcantarillado i
Oriental S s
Gas
Cdle/ Los Cedros no no Desagiie ,
Calle/Los Algarrobos no no pluvia

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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2t

Instituto Tecnol 6gico

.
“:

f

53

»
]

Cancha de futbol Mercado Lourdes Colegio “Lourdes” nivel primario
y secundario

NORMATIVA DE USO DE SUELOS:

ZONA RESIDENCIAL DE ALTA DENSIDAD EXTENSIVA 1 ZRADE 1

ZONASQUE INCLUYE A partir de la2° Circunvalacion (Lourdes) UBICACION " X

USOSPERMITIDOS Residencial, servicios de salud, educacion y tj*""’\,

recreacion. Expendio de alimentos, farmacia, ropa, ramos generales, muebles, "

librerias A

USOSLIMITADOS Servicios financieros, servicios para el automovil, NS

entretenimiento, servicios de vigjey servicios de turismo, servicios de 2D A

ensefianza, baresy restaurant. Edificios mayores a 3 pisos, sdlo paralote ( 3

minimo de 600 m2, frente 20mts. \

USOS PROHIBIDO Centros nocturnos, talleres mecanicos, comercio de N\ \ &y

material es de construccion y todo tipo de industria. También se prohibe e

cualquier tipo de construccion en los bordes de las quebradas y zonas 8 X4

susceptibles ainundacion. S “« A
scept 2 - \..7 ,/\

FUENTE: DIRECCION DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL
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'
’

TOPOGRAFIA: Tiene una pendiente de 5.7%

VistaN° 1

SUP. 7045.09 m2
| [

VistaN°® 2

VistaN°® 3

CORTE:

I TERRERE: 1

!
i
:
i
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VistaN® 2

83
-00 py,
Lo

SUP. 7045.09 m2

VisaN® 4

VistaN° 3
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3.12.2.- 2da Alternativa

DATOS: UBICACION EN LA CIUDAD TARIJA

Distrito: 9
Barrio: El constructor

Propiedad: alcaldiamunicipal de Tarija
Area: 9293 m2

Poblacion en & Distrito: 36936 habitantes
proyectados en € afio 2019

UBICACION EN DISTRITO 9

El terreno se encuentra ubicado en la zona norte de la ciudad de Tarijaen el distrito 9
Barrio El CONSTRUCTOR. Al norte limita con €l barrio 2 de mayo y nuevos Barrios
periféricos, a sur limitan con e Barrio Luis Espinal y €l Barrio Narciso Campero, d
este nuevos Barrios periféricos, a oeste con Barrio Pedro Antonio Flores' Y Barrio San

Bernardo. ASOLEAMIENTOSY VIENTOS
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CONTEXTO URBANO:
ACCESIBILIDAD:

AV.GRAN CHACO

‘

CALLE/ HUGO MORENO C

CATEGORIZACION DE VIAS:

] e ViA ViA ViA ViA ViA
NOMBRE DE VIAS m REGIONAL | PRINCIPAL | DISTRITAL | LOCAL | VECINAL
50-100m 30-50m 24-30m 20-24m 14-20m
AV .Gran chaco 38-45
AV. Itau 16 X
Calle/ SN 12.70 X
Calle/Hugo moreno C. 1 -l
TRANSPORTE: SERVICIOS BASICOS:
NOMBREDEVIAS | &0 | Microbus SERVICIOS s no
Agua potable s
AV .Gran chaco no no S .
AV i i Energia el éctrica s
- Itau El El Alcantarillado s
Cdle/ SIN no no -
Calle/Hugo moreno C. Gas i 3
no no Desagtie pluvial no

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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Col'egio Pampa Galana El Centro de salud

NORMATIVA DE USO DE SUELOS:

ZONA RESIDENCIAL DE ALTA DENSIDAD EXTENSIVA 1

ZONASQUE INCLUYE A partir dela2° Circunvalacion (Lourdes)

USOSPERMITIDOS Residencial, servicios de salud, educacion y
recreacion. Expendio de aimentos, farmacia, ropa, ramos generales, muebles,
librerias

USOSLIMITADOS Servicios financieros, servicios para el automovil,
entretenimiento, servicios de vigje y servicios de turismo, servicios de
ensefianza, baresy restaurant. Edificios mayores a 3 pisos, sdlo paralote
minimo de 600 m2, frente 20mts.

USOS PROHIBIDO Centros nocturnos, talleres mecénicos, comercio de
material es de construccién y todo tipo de industria. También se prohibe
cualquier tipo de construccion en los bordes de las quebradas y zonas
susceptibles ainundacion.

DE TARIJA

Colegi

UBICACI

oy

0 “Santa Ana” nivel
primario

ZRADE 1
ON ™

FUENTE: DIRECCION DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL
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TOPOGRAFIA: Tiene una pendiente de 3.9%

VistaN°3

CORTE:

PENDIENTE = 3.9%

z
temeno g 2
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VigtaN©° 1
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VistaN°® 5

VistaN° 6
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3.12.3.- 3er Alternativa

DATOS: UBICACION EN LA CIUDAD TARIJA

Distrito: 8
Barrio: Lourdes
Propiedad: alcaldiamunicipal de Tarija

Area: 8785m2

Poblacion en e Distrito: 36264 habitantes
proyectados en € afio 2019

UBICACION EN DISTRITO 9
El terreno se encuentra ubicado en la zona norte de la ciudad de Tarijaen el distrito 8
barrio El Lourdes. a norte limita con e barrio 24 de junio, barrio € Trigal y nuevos
barrios periféricos, a sur limitacon el Barrio florida, a este con laquebrada El Monte

y €l distrito 9, a oeste con Barrio 3 de mayo y € distrito 7.
ASOLEAMIENTOSY VIENTOS

N T &
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CONTEXTO URBANO:

ACCESIBILIDAD:

CATEGORIZACION DE VIAS: CALLE 24 DE JULIO

ViA VIA VIA VIA
NOMBRE DE VIAS PERmF"‘ REGIONAL | PRINCIPAL | DSITRITAL | LOCAL V'Al\g_Ezg:T':'A'-
50-100m 30-50m 24-30m 20-24m
AV .colon 28
AV/ calle Suipacha 16 X
Calle/16dejulio 12 X
Calle/ 24 dejulio 12 D
TRANSPORTE: SERVICIOS BASICOS:
NOMBRE DE VIAS TTaJ‘f' Microbus SERVICIOS S no
i Agua potable S
AV .colon s s Energia eléctrica S
AV/ calle Suipacha no no Alcantarillado S
Calle/24 dejulio no no Gas s
Calle/ 16 dejulio no no Desagiie pluvial no

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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Instituto Tecnol 6gico

Colegio julio calvo

Mercado Lourdes

NORMATIVA DE USO DE SUELOS:

Colegio “Lourdes” nivel primario
Vv secundario

ZONA RESIDENCIAL DE ALTA DENSIDAD EXTENSIVA 1

ZRADE 1

ZONASQUE INCLUYE A partir de la 2° Circunvalacion (Lourdes)

UBICACION

USOSPERMITIDOS Residencial, servicios de salud, educacion y
recreacion. Expendio de alimentos, farmacia, ropa, ramos generales,
muebles, librerias

e

USOSLIMITADOS Servicios financieros, servicios para el automovil,
entretenimiento, servicios de vigiey servicios de turismo, servicios de
ensefianza, baresy restaurant. Edificios mayores a 3 pisos, sdlo paralote
minimo de 600 m2, frente 20mts.

USOS PROHIBIDO Centros nocturnos, talleres mecénicos, comercio de
material es de construccién y todo tipo de industria. También se prohibe
cualquier tipo de construccion en los bordes de las quebradas y zonas
susceptibles ainundacion.

FUENTE: DIRECCION DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL
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1888 m

" SUPL 8785 m2

1886 m

VistaN° 3
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VistaN° 2

VistaN® 3

SUP. 8785 m2

VistaN° 4




3.13.- BASESPARA LA IMPLANTACION DEL EQUIPAMIENTO DE

SALUD

DE TARIJA

CAL.O-
10

TERRENO 1

SUPERFICIE 7045.09 m2

UBICACION ESTRATEGICA: ubicado en el norte de la ciudad
en Distrito 8 de la ciudad de Tarija barrio 24 de junio entre la Av.
Mejillones ubicado en el norte del distrito 8

ENTORNO :Tiene terreno libre destinado para un equipamiento,
cerca se encuentra el hospital materno infantil, y distante a los
demas hospitales de 3 nivel IM PLEM ENTADO EN EL
CONTEXTO DE LA RED FUNCIONAL DE SERVICIOSDE
SALUD

ACCESIBILIDAD: laviaprincipal la av. mejillones no esta
consolidada es una via local esta se conecta con la vias principales
de ciudad por ser amplia av. de doble via, y las calles segundarias
vias segundarias empedradas.

TRANSPORTE: La Avenida mejillones es una via local por lo que
no circulan varias lineas de transporte publico, algunas lineas

RELACION DE COORDINACION PERMANENTE CON
ESTABLECIMIENTOS DE OTRO NIVEL esta ubicado en
un espacio no centrico de los hospitales de 3 nivel y no tan proximo
y accesible para los hospitales de 2 nivel.

POBLACION MINIMA 50000. el ambito de accion forma parte
el distrito 8 con una poblacion 36264 Hab. En el 2019

CONSIDERACIONES TOPOGRAFICA Y SUPERFICIE El
terreno cuenta con una topografia relativamente regular con una
pend= 5.7%. cuenta con una supeficie de 7045 m2 aproximados.

CONSIDERACIONES GEOL OGICAS: se considera el terreno
que no tiene riesgo naturales

INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOSEHI lugar cuenta con
agua, alcantarillado, luz, telefono, gas domiciliario no tiene un canal
de drengje pluvial

TOTAL
70pts.

42

CAL.0-
10

TERRENO 2

SUPERFICIE 9293 m2

UBICACION ESTRATEGICA: ubicado en el norte de la ciudad
en Distrito 9 de la ciudad de Tarija barrio el constructor entre la Av.
Gran chaco y calle Hugo Moreno Cordoba ubicado en el norte del
distrito 9 ENTORNO :Tiene terreno libre
destinado para un equipamiento y area verde, aser aislado de
equipamientos por estar al norte del distrito 9 IMPLEM ENTADO
EN EL CONTEXTO DE LA RED FUNCIONAL DE
SERVICIOSDE SALUD

ACCESIBILIDAD: Accesible por la av. Gran chaco empedrado
con una via dristrital esta se conecta con la vias principales de
ciudad por ser amplia av. de doble via, y las calles segundarias
son de tierra y una no esta aperturada

TRANSPORTE: La Avenida gran chaco es un via dristrital por lo
que circulan 2 lineas de transporte publico taxi trufi y microbus

RELACION DE COORDINACION PERM ANENTE CON
ESTABLECIMIENTOS DE OTRO NIVEL esta ubicado en
un lugar no tan centrico de los hospitales 1-2-3 nivel .

POBLACION MINIMA 50000. el ambito de accion forma parte |-

el distrito 9 con una poblacion 36936 Hab. En el 2019

CONSIDERACIONES TOPOGRAFICA Y SUPERFICIE El
terreno cuenta con una topografia relativamente regular con una
pendiente 3.9%. Un lado del terreno se encuentra con quebrada
menor. cuenta con una supeficie de 9293 m2 aproximados.

CONSIDERACIONES GEOL OGICAS: se considera el terreno
que tiene riesgo naturales por estar al limite de una quebrada menor

INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOSE! lugar cuenta con
agua, alcantarillado en una sola calle, luz, gas domiciliario no tiene
un canal de drenaje pluvial

TOTAL
70pts.

31

60
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CAIl_(.)O- TERRENO 3 SUPERFICIE 8785. m2

UBICACION ESTRATEGICA: ubicado en el norte de la ciudad D% ~
en Distrito 8 de la ciudad de Tarija barrio Lourdes entre la Av. Colon
esquina calle SN ubicado en el centro del distrito 8

ENTORNO :Tiene terreno libre destinado para un equipamiento,
cerca se encuentra el Mercado lourdes, y a 3 cuadras los colegios
Lourdes y el colegio Julio calvo. IMPLEM ENTADO EN EL
CONTEXTO DE LA RED FUNCIONAL DE SERVICIOSDE
SALUD

ACCESIBILIDAD: Accesible por la av. Colon consolidada con :
una via dristrital esta se conecta con la vias principales de ciudad por | ks
ser amplia av. de doble via, y las calles segundarias ambas se
encuentran asfaltadas.

TRANSPORTE: La Avenida colon es un via dristrital por lo que
varias lineas de transporte publico circulan.

RELACION DE COORDINACION PERMANENTE CON r
ESTABLECIMIENTOS DE OTRO NIVEL esta ubicado en e~

9 |un espacio no centrico de los hospitales de 3 nivel y no tan proximo ' B =

y accesible para los hospitales de 2 nivel. / =S

POBLACION MINIMA a50000. el ambito de accion forma il Al /
9 |parte el distrito 8 con una poblacion 36264 Hab. En el 2019 . /"

CONSIDERACIONES TOPOGRAFICA Y SUPERFICIE El —
g8 [terreno cuenta con una topografia relativamente regular con una e
pendiente 5%. cuenta con una supeficie de 8785 m2 aproximados. g
CONSIDERACIONES GEOL OGICAS: se considera el terreno
g  |gue no tiene riesgo naturales.

INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOSEI lugar cuenta conn
9 [todos los servicios de agua, alcantarillado, luz, telefono, gas
domiciliario tambien tiene un canal de drenaje pluvial.

TOTAL
70pts. 60

Conclusiones:
El terreno mas Optimo escogido en base alas normas de caracterizacion de hospitalesde Bolivia
fue con un puntaje mayor de 60 puntos, ubicado en el distrito 8 barrios Lourdes con una

superficie 8785 m 2 es un terreno més factible por sus caracteristicas.
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4.- PROCESO DE DISENO
4.1.- ANALISISDE SITIO
DATOS: UBICACION EN LA CIUDAD TARIJA

Distrito: 8
Barrio: Lourdes
Propiedad: alcaldiamunicipal de Tarija

Area: 8785m2

Poblacion en € Distrito: 36264 habitantes
proyectados en € afio 2019

UBICACION EN DISTRITO 9

El terreno se encuentra ubicado en la zona norte de la ciudad de Tarijaen el distrito 8
barrio El Lourdes. a norte limita con e barrio 24 de junio, barrio € Trigal y nuevos
barrios periféricos, a sur limitacon el Barrio Florida, a este con la quebrada El Monte

y €l distrito 9, a oeste con Barrio 3 de mayo y € distrito 7.

ASOLEAMIENTOSY VIENTOS
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ACCESIBILIDAD:

CALLE 16 DE JULIO
i

CALLE 24 DE JULIO
CATEGORIZACION DE VIAS:

NOMBREDE | PERFIL REGIONAL | PRINGIPAL | DSTRITAL VIALOCAL VECINAL
50-100m 30-50m 24-30m 14-20m
AV .colén 28
AV/ calle Suipacha 16 X
Calle/16 dejulio 12
Calle/ 24 dejulio 12

AV.COLON CALLE/ 24 DEJULIO
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PROMEDIO

1 | HOSPITAL PROPUESTO H. SAN ANTONIO D-13 16 6
2 | HOSPITAL PROPUESTO HOSPITAL DISTRITO7 10 6
3 | HOSPITAL PROPUESTO HOSPITAL DISTRITO9 8 3.2
4 | HOSPITAL PROPUESTO HOSPITAL DISTRITO 11 15 6
5 | HOSPITALPROPUESTO | HOSPITAL DISTRITO10 13 6
6 | HOSPITAL PROPUESTO HOSPITAL DISTRITO6 15 6

FROMEDIO 13 55

FUENTE: EL ABORACION.PROPIA
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TRANSPORTE:
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CONTEXTO URBANO

EQUIPAMIENTOS:

FPI | ol mii

Colegio “Lourdes” nivel primario

Coledio iulio calvo Mercado Lourdes
y secundario
TRANSPORTE: SERVICIOS BASICOS:
NOMBRE DE ViAS I al;‘fi. Microbts SERVICIOS ] no
LLL Agua potable s
AV .colon s s Energia eléctrica s
AV/ calle Suipacha no no Alcantarillado S
Calle/24 dejulio no no Gas s
Calle/ 16 dejulio no no Desaglie pluvial no

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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SUP 8785 m2

18 3m

CORTE:

EJE DE AV./ COLON

EJE DE AV./ COLON

PENDIENTE = 5%

VistaN® 3

limite da terrena

TERRENO 3

limite de temena

EJE DE AV./ GOLON

EJE DE AVJ GOLON

EJE DE AV COLON

TERRENO 3
PENDIENTE = 5%

limite:de temena

JE DE AV COLON
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PAISAJE VEGETAL:

VistaN° 2

SUP. 8785 m2

VistaN° 3 VisaN® 4
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CENTRO DE REHABILITACION Y TERAPIA FISICA EN LA CIUDAD
DE TARIJA

4.1.1.- AndlissF.O.D.A

Este andlisis nos brinda una perspectiva de aspectos positivos y negativos del lugar a

intervenir, y tomar en cuenta a proponer premisas de disefio para mejora e equilibrar

en el disefio arquitectonico.

FORTAL EZAS

OF’ORTUNI DADES

DEBILIDADES

AM ENAZAS

Disefio de ingreso principal

ACESSIBILIDAD

transporte publico y
privado, Accesibilidad
apropiada via distrital
que conecta a via
principal de la ciudad.

SOy ubicado en el distrito | hacia un via segundaria
. 8 punto centrico de la |donde se pueda contemplar
UBICACION . - - .
ciudad tarija e integrar con €l espacio
natural
Terreno destinado
TERRENO paraequipamiento. |Formadeterrenoy regular| suelo partes con
TOPOGRAFIA Superficie apto para |permitiria un disefo regular.| relleno de tierra
un equipamiento
Coberturade

Mejorar la accesibilidad
vehiculary peatonal parala
llegada al equipamiento

Vialocal no
consolidacion

tienes todos los

SERVICIOS servicios basicos para | aprovechar la captacion de |falta aulbrado publico
BASICOS laimplementacion del energia renovables. enunavialocal
equipamiento
(.an.torno residencial proponer un espacio de aunacuadrael
viviendas un su gran .
ENTORNO . areaverde derntro de mercado distrital de
mayoria con atura de
terreno luordes
2 plantas
L . La composiciony
V
MEDIO ;a?;nlfrffge estructura del suelo permite
AMBIENTE la implantacion de nuevas
terreno .
especies
El espacio de implementacion del equipamiento esta proyectado en base a un andlisis
CONCLUSION:

teorico, tecnico y legales, la percepcion de este estudio definira el disefio para su funcion
espacial,medio ambiental y contructivo
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4.1.2.- Intervencion Urbana
DISENO DE AREA VERDE RECREACION PASIVA

Disefiar un espacio de Integracion del espacio de recreacion pasiva, la cancha poli
funciona seraremovido por falencia en la orientacion. sera espacio donde se adecue a
la recreacion pasiva fortalecer la esencia del lugar como un espacio de encuentro y

convivenciasocidl,

El espacio recreaciona pasivo serd un entrelazamiento entre el &rea de equipamiento,
La vegetacion implementada ser4 una cortina evitando € caos vehicular y la

contaminacion de la Avenida,

EQUIPAMIENTO PROPUESTO
CANCHA POLIFUNCIONAL LOURDES

MERCADO LOURDES
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4.2.- PREMISASDE DISENO

4.2.1.- Premisas morfologicas

PREMISAS MORFOLOGICAS

DESCRIPCION TEORICA

GRAFICA

CONCEPTO ARQUITECTONICO

 Se Identificara el Disefio del
equipamiento con una morfologia
moderna, estética que idertifique ala
infraestructura como un equipamiento
de salud

* La forma partira con la abstraccion
del cuerpo humano, sistema nervioso,
el cuerpo esquelético y los misculos.
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4.2.2.- Premisas espaciales

PREMISAS ESPACIALES

DESCRIPCION TEORICA GRAFICA

* El espacio exterior se disefiara un
espacio de recreacion pasiva. Sera un
aporte a entorno.

* El acceso principal estara orientado
al norte para aprovechar € sol de la

~

manana.

EMPLAZAMIENT O ENTORNO

Serd implementado € equipamiento a
las condiciones funcionales que
presentan €l terreno espacios de
vinculacion
Calle — area verde — equipamiento.

ENTORNO
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4.2.3.- Premisasfuncionales

PREMISAS DUNCIONALES

DESCRIPCION TEORICA

GRAFICA

ACCESIBILIDAD

* Se disefiara la accesibilidad para
toda persona.

* Se definira el acceso para las
personas a piey € acceso para €
auto.

* El acceso principal estara
jerarquizado y tendra un atrio de
ingreso al equipamiento.

AMBIENTES

Los ambientes estaran disefiados con
confort para €l usuario para que
desarrollen sus actividades
comodamente tendra La gran mayoria
la vertilacion, [luminacion natural. se
distribuira los espacios internos con
colores suaves para armonizar a
paciente-

Se propondran anplias &reas de
gjardinadas para un mgjor
acondicionamiento interior




4.2.4.- Premisas Tecnoldgicas

DE TARIJA

PREMISAS TECNOLOGICAS

DESCRIPCION TEORICA

GRAFICA

IMAGEN INTERIOR

* Se implementara la combinacion de
materiales de laregiony los nuevas
tendencias de materiales en cuanto a
fachadas estética para una mejor
elegancia del equipamiento.

Los materiales implementados  en
interiores seran modernos 'y
tendencia en la actualidad.
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4.25.- Premisas ambientales

DE TARIJA

PREMISAS MEDIO

AMBIENTALES

DESCRIPCION TEORICA

GRAFICA

SUSTENTABILIDAD

ENTORNO
PAISAJSMO

SOSTENIBILIDAD

e Climatizar los espacios interiores
por medio natural. Aprovechando la
vegetacion del lugar.

« Orientacion de ambientes
asoleamiento y ventilacion

« Control de vientos dominantes
 Captar, almacenar y reciclar el
agua de lluvia

» Captar y utilizar energias
renovables

* Proponer el reciclaje de aguas

* Disefiar con el terreno

* Disefiar un espacio de ingreso al
eguipamiento mediante una plaza de
ingreso que permita al publico
acceder al equipamiento.

* Disefiar con la vegetacion existente
Y proponer nuevas especies nativas.
« Disefiar espacios con armonia y
corfort.




DE TARIJA

4.2.6.- Premisas Estructurales

PREMISAS ESTRUCTURALES

DESCRIPCION TEORICA

GRAFICA

EXTRUCTURA
VERTICAL Y HORIZONTAL

CUBIERTA

Las colunmas y zapatas y

sobre cimiento serédn de H°A°

* Para mayor luces de columnas se
disefiara cerchas celosia metdlicas.
* vigas triangulares reticuladas
piramidalmente

* cubierta modulada
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4.3.- PROGRAMA CUALITATIVO CUANTITATIVO

RO D R N = A O RAPIA A A » D D
PROGRAMA CUANTITATIVO
Superficie Superficie -
Area Ambientes am’\t‘)::ries conssruida por pgrgial psal:'z?arrl(;:z
ambiente m2 | construida m2
AREA PUBLICA 507
1 |Galeria exterior 1 72 72
2 |vestibulo 1 88 88
3 fichaje 1 22 22
4 |salade espera 1 58 58
5 Bafio publico hombres, mujeres y (personas especial) 2 22 45
6 |farmacia farmacos 1 52 52
7 |cafeteria (cocineta) 1 83 83
8 |salade uso multiples 1 73 73
9 |Cuarto de seguridad y vigilancia 1 15 15
AREA DE CONSULTAS EXTERNA 160
10 (sala de espera 1 77 77
11 |colsultorio de traumatologica con bafio privado 2 18 35
12 (colsultorio de fisioterpia con bafio privado 2 16 32
13 |servicio social psicologia 1 16 16
AREA DE DIAGNOSTICO 144
14 artroscopia con vestidor personal 1 21 21
15 ecografia con vestidor personal 1 21 21
16 radiodiagnostico con bafo y vestidor personal 1 37 37
17 camaraoscura 1 13 13
18 recepcion 1 17 17
19 salade espera 1 35 35
AREA DE TERAPIAFISICA 466
20 salade espera 1 66 66
21 |salade medicos terapeutas 1 29 29
22 |sala de tratamiento fisioterapia 2 133 266
23 |mesoterapia 2 10 19
24 |Kinesioterapia 2 10 19
25 |electroterapia 2 10 19
26 |laserterapia 2 10 19
27 [magnetoterapia 2 10 19
28 |vibroterapia 2 10 19
29 |ultrasonoterapia 2 10 19
30 |termoterapia hipertemia de contacto 2 10 19
31 [cuarto auxiliar 1 16 16
32 |recepciony archivos 1 27 27
33 |bafioy vestidor (hombres, mujeres) 4 11 a3
34 |bafioy vestidor asistido (hombres, mujeres) 4 5 20
AREA DE HIDROTERAPIA 584
35 |piscina hidroterapia (1,2) 2 23 46
36 |piscina hidroterapia (3) 1 236 236
37 [cuarto auxiliar 1 15 15
38 |bafioy vestidor (hombres, mujeres) 2 15 30
39 |bafio Asistido (hombres, mujeres) 1 6 6
40 |areade hidromasajes en tinas 1 49 49
41 |circulacion en piscinas hidroterapia 1 202 202
AREA DE REHABILITACION FISICA 251
42 |sala de ejercicioy rehabilitacion 1 215 215
43 |[bafioy vestidor (hombres, mujeres) 2 15 30
44 |bafio Asistido 1 6 6
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AREA DE REHABILITACION DEPORTIVA 560
45 [sala de futbol 1 140 140
46 |[sala de basquet 1 70 70
47 |salade futsal 1 70 70
48 |salade tennisy raquet 1 90 90
49 |salade ballet 1 60 60
50 |[salade ejercicio 1 100 100
51 |bafioy vestidor (hombres, mujeres) 2 15 30
AREA ADMINISTRATIVA 177
52 [Direccion 1 23 23
53 |[secretaria, recepciony archivado 1 16 16
54 [Administracién, contabilidad, recurso humano y archivado 1 70 70
55 (cocineta 1 8 8
56 [salade espera 1 15 15
57 [Sala de reuniones de administracion 1 28 28
58 |[bafio del personal (hombres, mujeres) 1 14 14
59 |deposito 1 5 5
AREA DE PERSONAL 54
60 | vestidores servicio (hombresy mujeres) 1 10 10
61 |bafioy vestidor del personal (hombresy mujeres) 1 a4 a4
AREA DE SERVICIOS GENERALES 253
62 |[Lavanderia 1 26 26
63 |Planchado vy costura 1 33 33
64 |almacen general 1 13 13
65 |roperia 1 11 11
66 |entregay recepcion de ropa 1 5 5
67 |porteriay caseta de control 1 23 23
68 |deposito de basuras 1 6 6
69 [sala de tratamientos de aguas grises 1 29 29
70 |cuarto de calderos 1 14 14
71 |cuarto de instalaciones 1 12 12
72 |sala de transformadory Tableros electricos 1 14 14
73 |almacen de energia fotovoltanica 1 5 5
74 |patio de servicio 1 62 62
AREA ESTACIONAMIENTO 488
75 |Estacionamiento publico 22 12.50 275
76 |Estacionamiento privado 17 12.50 213
SUB TOTAL SUPERFICIE DE AREA CONSTRUIDA 3159
30% De Circulacion 948
15% De Muros Y Tabiques 474
TOTAL SUPERFICIE DE AREA CONSTRUIDA Y AREA LIBRE m2 4580

PROGRAMA CUALITATIVO

1 |GALERIA EXTERIOR

Ingreso semicubierto al establecimiento

2 (VESTIBULO

Lugar para la distribucion del establecimiento.

3 |[FICHAJE

lugar que relaciona con el publico brindando fichas
de turno

4 [ISALA DE ESPERA

Sitio de espera de los usuarios, para la atencion
medica.

AREA PUBLICA ESPECIAL

BANO PUBLICO HOMBRES, MUJERES Y PERSONA

Destinado al servicio higiénico del publico
femenino, masculino y con movilidad reducida

6 |[FARMACIA FARMACOS

[Ambiente en el que se alamcena y venden
medicamentos

7 [CAFETERIA (COCINETA)

[Ambiente para brindar servicios de alimentacién al
publico.

8 |[[SALA DE USO MULTIPLE

usos multiples reuniones y conferencia de
prevencion de salud y otros.

9 ||[CUARTO DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA

Uso de ambiente para la vigilacia con camaras de
seguridad y control del area.
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AREA DE CONSULTA

10

SALA DE ESPERA

Sitio de espera de los usuarios, para la atencion
medica.

11

CONSULTORIO DE TRAUMATOLOGIA CON BANO
PRIVADO

Ambiente dedicado al estudio de las lesiones del
aparato locomotor.

EXTERNA —
12 CONSULTORIO DE FISIOTERPIA CON BANO (Ambiente dedicado al estudioY pos tratamiento del
PRIVADO paciente
13 [[SERVICIO SOCIAL PSICOLOGIA Valoracion y orientacién al publico
Ambiente para la visualizacién de una articulacion,
14 |ARTROSCOPIA CON BANO PERSONAL como puede ser la rodilla, y el resto de su anatomia
interna
15 |ecocrariA cON VESTIDOR PERSONAL Visualizacién de imagenes del tejido blando del
cuerpo humano.
AREA DE — — -
rayos X visulizacion por imagenes del sistema
16 [[RADIODIAGNOSTICO
DIAGNOSTICO esqueletico
17 [[CAMARA OSCURA Ambiente que sirve de apoyo para radiodiagnostico
18 [[RECEPCION atencion previa al entrar al ambiente
Sitio de espera de los usuarios, para la atencion
19 [SALA DE ESPERA

medica.

20

SALA DE ESPERA

Sitio de espera de los usuarios, para la atencion
medica.

21

SALA DE MEDICOS TERAPEUTAS

Ambiente destinado exclusivamente para los
medicos de turno.

22

SALA DE TRATAMIENTO FISIOTERAPIA

Es un espacio fisico donde se realizan actividades
asistenciales de fisioterapia.

Conjunto de técnicas manuales que se enfocan en

23 [MESOTERAPIA ~, < -
la sanacién para rehabilitar las lesiones corporales.
disciplina que previene y trata las enfermedades y
24 [KINESIOTERAPIA > ) o C
lesiones mediante el movimiento.
se aplica al organismo energia electromagnética
25 (ELECTROTERAPIA con el fin de que este produzca ciertas reacciones
fisiolégicas.
que utiliza ldseres de ponencia baja y media que
26 [|LASERTERAPIA actuan como reguladores de la funcién celular con
efectos antinflamatorios, analgésicos y bio-
, 27 IMAGNETOTERAPIA se.ut|I|zan un campo magnetlco‘de frecuencias
AREA DE TERAPIA bajas y altas con fines terapéuticos.
FISICA se aplican vibraciones mecanicas provenientes de
28 [VIBROTERAPIA una fuente electromecanica que produce el drenaje
de liquidos,
29 |ULTRASONOTERAPIA aplicando vibraciones sonoras con frecuencia que
superen los 20.000 Hz.
elevar la temperatura dentro del organismo
30 [TERMOTERAPIA HIPERTEMIA DE CONTACTO provocando en la zona a tratar una aceleracién de
los procesos metabdlicos
31 lcuarTo AUXILIAR Ambiente de apoyo donde. se guardan intrumentos
de apoyo al area de trabajo
Ambiente que relaciona al persona en espera
32 |[RECEPCION Y ARCHIVOS brindando informacién y orden de turnos del
paciente.
o Ambiente destinado servicio higiénico a los
33 [BANO, VESTIDOR (HOMBRES, MUJERES ) . .
paciente en tratamiento
- servicio higiénico exclusivamente para las personas
34 |[[BANO, VESTIDOR ASISTIDO (HOMBRES, MUJERES ) ) .g . P P
con movilidad reducida.
Ambientes terapéuticas que permiten ejercicios de
35 [PISCINA HIDROTERAPIA (1,2) natacién para imitar actividades de la vida diaria en
un tratamiento de hidroterapia.
Ambientes terapéuticas que permiten ejercicios de
36 [[PISCINA HIDROTERAPIA (3) natacién para imitar actividades de la vida diaria en
un tratamiento de hidroterapia.
’ [Ambiente de apoyo donde se guardan intrumentos
AREA DE 37 ||CUARTO AUXILIAR

HIDROTERAPIA

de apoyo al area de trabajo

38 [[BANO Y VESTIDOR (HOMBRES, MUJERES) Aseo y cambio de la ropa habitual para el paciente.
39 |BARO ASISTIDO | servicio h|g|en|ct? f—:'xcluswamfente para las
personas con movilidad reducida.
b i) - —
40" |AREADE HIDROMAGAJES EN TINAS S i SRS
rehabilitacion en tinas.
41 (ICIRCULACION EN HIDROTERAPIA pasillo de circulacion. De las piscina




DE TARIJA

y ' ’

Ambi i |

2 SALA DE EJERCICIOS DE REHABILITACION r;b:F:eS_desfFeradzs r;e':amente para tratar ‘|a'd d
DEPORTIVA reha | itacion '|5|ca 'e as persvona.s .convm.ow ida
AREA DE reducida con simulaciones de ejercicios fisicos
o Aseo y cambio de la ropa habitual de trabajo para el
AR AR 43 |BANO Y VESTIDOR (HOMBRES, MUJERES) oy : P e jop
FISICA paciente.

24 |BaRO AsISTIDO Ambiente destinado al ser\{lgo hlglenlc-o exclusivo
para las personas con movilidad reducida.
ambiente destinado a analisis tecnico y medico el

45 |[SALA DE FUTBOL .
desempefio del deporte futbol

X - lisi N - |

46 |SALA DE BASQUET amblente~destlnado a analisis tecnico y medico e
desempeiio del deporte basquet
ambiente destinado a analisis tecnico y medico el

47 [SALA DE FUTSAL : Y
desempefio del deporte futsal

AREA DE N N T " N
ambiente destinado a analisis tecnico y medico el
REHABILITACION 48 (ISALA DE TENNIS Y RAQUET d Fo del d rte t . :
DEPORTIVA ese'mpeno e. eporte er.m'ls y ra¢?|ue :

29 SALA DE BALLET amblenteNdestlnado a analisis tecnico y medico el
desempefio del deporte ballet.
uso de aparatos de ejercicios y rehabilitacion

50 ||SALA DE EJERCICIO .
deportiva

. A i | habitual j |

51 [BARO Y VESTIDOR (HOMBRES, MUJERES) se-o y cambio de la ropa habitual de trabajo para e
paciente.

Ambiente destinado para el trabajo del director del

52 [DIRECCION ® P )
establecimiento.

Funciones de apoyo a la direccién y administracion

53 [SECRETARIA, RECEPCION Y ARCHIVOS poye Y
lguarda documentacion

sa ADMINISTRACION, CONTABILIDAD, RECURSOS organizar y administrar la econimia del

HUMANOS Y ARCHIVADO establecimiento .
s5 [cocineTa Pequeno an’Tb|ente p?ra I‘a preparacion de alimentos
AREA calientes, frios y refrigerios.
ADMINISTRATIVA 56 lISALA DE ESPERA Sitio de espera de los usuarios, para la atencién

ladministrativa.

57

SALA DE REUNIONES DE ADMINISTRACION

Ambiente habilitado para las reuniones singulares
en el mismo que se tratan temas referentes al
centro para el bienestar del paciente.

Aseo y servicios higienicos para el personal

58 [[BANO DEL PERSONAL (HOMBRES, MUJERES) L .
administrativo
59 |[DEPOSITO destinado para el deposito de material de limpieza
60 [BANO Y VESTIDOR SERVICIO (HOMBRES YMUJERES) |[[Aseo y cambio de la ropa habitual para el personal.
AREA DE PERSONAL = - - "
MEDICO 61 BANO Y VESTIDOR DEL PERSONAL MEDICO Aseo y cambio de la ropa habitual de trabajo para el
(HOMBRES Y MUJERES) personal Medico.

AREA DE SERVICIOS

Clasificacién de ropa sucia para el lavado, secado, y

62 (LAVANDERIA . L.
desinfectacion.
63 [PLANCHADO Y COSTURA ReV|S|'on y costura, pl'anc'hadf)ly alnjacenamlentc? de
ropa limpia para su distribucion al area de trabajo
64 |[DEPOSITO destinado para el deposito de material de limpieza
65 |[[ROPERIA Deposito de ropa limpia
66 |[[ENTREGA Y RECEPCION DE ROPA Recibidor de ropas sucias y entrega de ropa limpia

67

PORTERIA Y CASETA DE CONTROL

ambiente destinado para en control y vigilacia
externa del equipamiento.

68

DEPOSITO DE BASURAS

Seleccion de desechos domésticos y hospitalarios

GENERALES Ambientes destinados pera el tratado de aguas
69 |ISALA DE TRATAMIENTOS DE AGUAS GRISES . L .
grises del establecimiento y reutilizarlos.
Produccién y distribucién de vapor para uso
70 [[CUARTO DE CALDEROS clony porp
requerido
71 |[[CUARTO DE INSTALACIONES Acondicionamiento hidraulico y otros
Al fi | ini
72 |sALA DE TRANSFORMADOR l?erga transformadores para el suministro
eléctrico.
Recepcion y almacenamiento de energia electrica
73 ||JALMACEN DE ENERGIA FOTOVOLTANICA .
por captacion solar.
74 |[PATIO DE SERVICIO Espacio libre donde se realizan funciones de serv.
75 [ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS area para vehiculos publicos
AREA DE

ESTACIONAMIENTOS

76

ESTACIONAMIENTOS PRIVADO

area para vehiculos del personal administrativo.
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4.4.- MATRICESY RELACIONES FUNCIONALES

MATRIZ TE RELACION FUNCIONAL PONTERADA

AREA PUBLICA

DIAGEAMA DE FELACION '
AREA PUPLICA x

NPECAGORES
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MATRIZ E PELACION FUNCIONAL PONDERADA
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- - 12 & EAAZ | A INACAZCOSES
APEATE CONSULTAS EXTERNA ki

DIACEAMA DE BELACION
AFEAE CONSLLTAS EXTERNA &
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MATRIZ DE RELACION FUNCIONAL PONDERADA
REEAVE DIAGNOSTICO e

| SALADE ESPERA

NPIRECTA

DIAGEAMA DF ZELACION “\;

MCEALE DIAGNOSTICO

PASLLC TECNCO INCICAPORES




. ..‘
\’.’.: “". .
-
S\ DE TARIJA
’ )’ 4

MATRIZ DE RELACION FUNCIONAL PONDERADA

AREADE REHABLLITACION FISICA NPEAPORE
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MATRIZ DE RELACION FUNCIONAL PONDERADA

AREADE TERPPIA FISICA e

SALADE ESPERA
g RECEPCION ¥ ARCHVADD
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MATEIZ TE ZELACION FLNCIONAL PONDERPADA
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MATRIZ D FELACION FUNCIONAL PONDERADA

AEADE PEESONAL

DIAGRAMA DE RELACION
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MATRIZ DE RELACION FUNCIONAL PONDERADA

AREA SERVICIOS CGENERALES
INCICADORES
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4.5.- ZONIFICACION EN EL TERRENO
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4.6.- ANTROPOMETRIA'YY ERGONOMETRIA

AREA GENERALESDE EQUIPAMIENTO

DESCRIPCION: Para €l disefio de establecimientos hospitalarios es recomendable optar por una estrategia
de proyecto basada en la modulacion. Aunque se puede optar por distintos tipos de moédulos, la experiencia
ha demostrado que e médulo mas

apropiado para este tipo de edificios es el de 1.20 mx 1.20 m o sus posibles subdivisiones.
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AREA GENERALESDE EQUIPAMIENTO

BANO CON DUCHA
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Eosfnia

FARMACIA - FARMACOS
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AREA GENERALESDE EQUIPAMIENTO

BANO Y VESTIDOR DEL PERSONAL
RALLIEFET HORBARES
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AREA REHABILITACION FISICA

BICICLETA GENETICA

ESCALERAS Y RAMPAS

COLCHOMETA DE FIED
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AREA FISIOTERAPIA Y HIDROTERAPIA
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4.7.- MORFOLOGIA ARQUITECTONICA:

La forma partira con la abstraccion de las formas que presenta el cuerpo humano,

sistema nervioso, e cuerpo esquel ético y los muscul os.
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4.7.1.- Generacion deforma
[ELEMENTOS GEOMETRICOS

los elementos nacen a partir de laforma de las extremidades del cuerpo humano

ROTACHOH

APLICACION DE CONCEPTOSDE DISENO ARQUITECTONICOSEN
PLANTA
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