
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA JUAN MISAEL SARACHO 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

CARRERA DE PSICOLOGÍA 

 

 

 

PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN PSICOPEDAGÓGICO INFANTIL EN 

NIÑOS (AS) DE NIVEL INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA AMERICAN 

SCHOOL 

 

PRÁCTICA INSTITUCIONAL 

 

Por:  

MIRIAM MABEL CHURA ARRATIA 

 

 

Práctica institucional presentada a consideración de la Universidad Autónoma “Juan 

Misael Saracho” como requisito para optar por el grado académico de licenciatura en 

psicología 

 

 

Tarija, diciembre de 2018 



V°B° 

 

……………………………………… 

M.Sc. Lic. Reynaldo Cary C. 

DOCENTE DE LA MATERIA DE ACTIVIDAD DE  

                 PROFESIONALIZACIÓN III ÁREA SOCIO-EDUCATIVA 

 

 

 

…………………………………… 

M.Sc. Lic. Susana Schmiedl H. 

DIRECTORA DE DEPARTAMENTOS 

 EN ADM. CONJUNTA DE PSICOLOGIA  

 

 

 

……………………………………            ………………………………… 

         M.Sc. Lic. Javier Blades P.       M.Sc. Francisco Berciano 

         DECANO FACULTAD    VICEDECANO FACULTAD 

           DE HUMANIDADES                      DE HUMANIDADES 

 

APROBADO POR: 

 

 

…………………………………. 

Lic. María Elena Zenteno D. 

 

 

………………………………… 

Lic, Adriana Lila Hualampa D. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El tribunal calificador de la presente 

Práctica Institucional, no se solidariza con 

la forma, términos, modos y expresiones 

vertidas en la misma, siendo estos 

únicamente responsabilidad de la autora. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicatoria  

Dedico este trabajo principalmente a Dios 

y a mi hermanito que está en el cielo, por 

ser mi guía y acompañarme en el 

transcurso de mi vida, brindándome 

paciencia y sabiduría para culminar con 

éxito mis metas propuestas. 

A mis padres y a mi hermano por ser mi 

pilar fundamental y haberme apoyado 

incondicionalmente, amor y confianza 

permitieron que logre culminar mi carrera 

profesional. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecimiento  

Mi profundo agradecimiento a todos las 

autoridades y personal que hacen la 

Unidad Educativa American School. 

A lic. Chinthia Menacho Garcia, y la Prof. 

Celia Ruiz Fuentes por confiar en mí, 

abrirme las puertas y permitirme realizar 

todo el proceso de P.I. dentro de su 

establecimiento educativo.  



INDICE 

Resumen 

Introducción ………………………………………………………………………. 1 

 

CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DE LA PRACTICA 

INSTITUCIONAL 

1.1. Planteamiento de la Practica ……………………………………………. 4 

1.2.Justificación ……………………………………………………………… 8 

CAPITULO II 

CARACTERISTICAS Y OBJETIVOS DE LA INSTITUCION 

2.1.Historia de la Creacion de la Unidad Educativa …………………………. 10 

2.2.Misión ……………………………………………………………………. 11 

2.3.Visión …………………………………………………………………….. 11 

2.4.Objetivo de la Institucion ………………………………………………… 12 

2.5.Valores ……………………………………………………………………. 12 

 

CAPITULO III 

OBJETIVOS DE LA PRACTICA INSTITUCIONAL 

3.1.Objetivo General …………………………………………………………… 13 

3.2.Objetivo Especificos ……………………………………………………….. 13 

 

CAPITULO IV 

MARCO TEORICO 

4.1.Educación Preescolar ……………………………………………………….. 14 

4.2.Los Ciclos en el Nivel Inicial ………………………………………………. 14 



4.2.1. Marco Legal ………………………………………………... 15 

4.3.Estimulación Temprana ……………………………………………………. 17 

4.4.Psicopedagogía …………………………………………………………….. 18 

4.4.1. Principales Ámbitos de la Psicopedagogía ………………….. 18 

4.5.Desarrollo Evolutivo ………………………………………………………. 19 

4.5.1. Desarrollo Psicomotriz …………………………………….. 21 

4.5.2. Desarrollo del Lenguaje …………………………………… 23 

4.5.3. Desarrollo Congnoscitivo …………………………………. 25 

4.6.Características del Desarrollo Evolutivo de los Niños de 2 Años a 6s Años.. 25 

4.6.1. Dos Años ………………………………………..………….. 25 

4.6.2. Tres Años …………………………………………………… 28 

4.6.3. Cuatro Años ………………………………………...………. 31 

4.6.4. Cinco Años ………………………………………………….. 33 

4.6.5. Tipos de Habilidades Cognitivas ……………………………. 40 

 

CAPITULO V 

METODOLOGIA 

5.1.Características de la Población Beneficiaria ……………………………….. 41 

5.2.Contraparte Institucional ………………………………………………...… 41 

5.3.Métodos, Tecnicas e Instrumentos ………………………………………… 42 

5.3.1. Métodos ……………………………………………………. 42 

5.3.1.1. Método de Modelacion Teorica ……………………. 42 

5.3.1.2. Método Activo – Participativo …………………...… 42 

5.3.2. Técnicas ……………………………………………………. 43 

5.3.2.1. Dinamicas Grupales ………………………………… 43 

5.3.2.2. Actividades Ludicas ……………………………...… 43 

5.3.2.3. Repetición y Modelamiento ……………………...… 43 

5.3.3. Instrumentos ……………………………………………….. 43 

5.3.3.1. Test de Gesell ………………………………………. 43 



5.3.3.2. Test de la Figura Humana de F. Goodenough ……... 44 

5.4.Procedimiento ……………………………………………………………… 45 

 

CAPITULO VI 

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS 

Análisis e Interpretación de los Resultados ……………………………………….. 47 

CONLUSCIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones ……………………………………………………………………….. 66 

Recomendaciones ………………………………………………………………….. 69 

Bibliografía 

Anexos  

 

INDICE DE CUADROS 

CUADRO N° 2. Evaluación del nivel de madurez área: motricidad gruesa……48 

CUADRO N°3. Evaluación del nivel de madurez. área: motricidad fina……….50 

CUADRO N°4. Evaluación del nivel de madurez. área: adaptativa…………….53 

CUADRO N°5. Evaluación del nivel de madurez. área: lenguaje………………55 

CUADRO N° 6. Evaluación del nivel de madurez. área: personal social……….58 

CUADRO N°7.Evaluación del nivel de madurez. General……………………...61 

CUADRO N°8. Evaluación de coeficiente intelectual figura humana de 

goodenough………………………………………………………………………64 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INDICE DE GRAFICAS 

GRAFICA N°1. Motricidad gruesa………………………………………...…...48 

GRAFICA N°2. Motricidad fina…………………………………………...……50 

GRAFICA N°3. Adaptativa……………………………………………………..53 

GRAFICA N°4. Lenguaje……………………………………………………….55 

GRAFICA N°5. Personal social………………………………………………....58 

GRAFICA N°6. General……………………………………………………...…61 

GRAFICA N°7. Figura Humana de Goodenough……………………………….64 

 


