
RESUMEN 

Considerando a la adolescencia como un periodo transcendental en la etapa evolutiva de 

todo ser humano, caracterizado por conflictos e inestabilidades y la búsqueda de 

independencia, hace que la influencia del entorno cobre una mayor importancia, más aún en 

el campo de la sexualidad donde los cambios hormonales, el desarrollo físico, la atracción 

por el sexo opuesto y la curiosidad, lleva a los adolescentes a tomar decisiones precipitadas, 

sin estar preparados. Ante ello el presente trabajó investigativo tienen como objetivó 

general; Determinar los principales factores psicosociales que caracterizan a los 

adolescentes con inicio sexual precoz  de 1º a 3º de secundaria en colegios fiscales del área 

concentrada la ciudad de Tarija. 

El diseño metodológico se enmarca en el enfoque cuantitativo, de tipo transversal y 

descriptivo. Los instrumentos de recolección de información; son cuestionarios 

estructurados, se recabó información con los alumnos en base a un cronograma de 

actividades, coordinado con la dirección y docentes. La selección de los estudiantes 

participantes se realizó en base al muestreo estratificado proporcional y no probabilísticas- 

intencional. Para el análisis y presentación los resultados, se exponen gráficas, cuadros con 

sus respectivas frecuencias y porcentajes. 

Finalmente, el trabajo investigativo evidencio que los principales factores psicosociales son 

la comunicación familiar, el entorno social, los medios de comunicación sexuados y el 

conocimiento y empleo de métodos anticonceptivos. Y se determinó como la edad 

promedio del inicio sexual precoz oscila entre los 14 y 15 años. 

 


