RESUMEN

A pesar de las politicas y leyes implementadas, la violenciaintrafamiliar se incrementa a pasos
agigantados dejando secuelas graves en las victimas causando problemas en la salud mental, y
cercenando la vida y futuro no solo de la victima sino de la familia en general. Por esto se

presenta la siguiente investigacion.

El trabgjo seredizo en € areadelaPsicologia Clinica, especificamente caracteristicas psicol 0gicas
de mujeres victimas de violencia intrafamiliar. El objetivo fundamenta es, “Determinar las
caracteristicas psicol gicas en mujeres victimas de violenciaintrafamiliar que acuden a SLIM, de
laciudad de Tarija”.

Pretende probar |os niveles de ansiedad, depresion, autoestimay estrés postrauméti co existentes
en mujeres victimas de violencia intrafamiliar que acuden a los Servicios Legales Integrales
Municipales. Se fundamenta en las conceptualizaciones de violencia intrafamiliar al mismo
tiempo que explica € ciclo de violencia intrafamiliar con sus fases de acumulacién, de

explosion y de reconciliacion o € denominado |una de mid.

Se trata de una investigacién descriptiva, con técnicas psicométricas, €l uso del test de Beck;
de ansiedad y depresion; la escala de autoestima de Rosenberg y la escala de Gravedad de
Sintomas del Trastorno de Estrés Postraumético de Enrique Echeburua, en una muestra de 70

mujeres que equivalen amas del 10 por ciento de la poblacion total.

El andlisis delos datos se realizo de manera cuantitativa como cualitativa, e andlisis cuantitativo
fue representado, graficado en tablas con porcentgjes. El cualitativo describe € andlisis de los
cuadros y los porcentagjes. Mediante el andlisis de los datos y los grupos focales, se llegd ala
siguiente conclusion: Las mujeres victimas de violencia intrafamiliar, presentan como factor
predominante un nivel de ansiedad severa, depresion extrema, autoestima baja y existencia de
estrés postraumético. En sintesis, se infiere que las mujeres victimas de violencia intrafamiliar
desarrollaron baja autoestima y trastornos como ansiedad, depresion o estrés postraumético,

acausadevivenciar y estar constantemente expuestas a hechos de violencia en sus hogares.



