UNIVERSIDAD AUTONOMA “JUAN MISAEL SARACHO”
FACULTAD DE HUMANIDADES
CARRERA DE PSICOLOGIA

RELACION ENTRE LA VIOLENCIA DE GENERO CON
LA AUTOESTIMA'Y LA RESILIENCIA EN
ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE TARIJA

POR: WENDY FERNANDA ROMERO TEJERINA

Trabajo de investigacion presentado a consideracion de la “UNIVERSIDAD
AUTONOMA JUAN MISAEL SARACHO” como requisito para optar el grado

académico de Licenciatura en Psicologia.

GESTION 2020



VeB®°

MScL.ic. Silvia Echenique

DOCENTE GUIA
Doctor. Javier Blades Pacheco MSc. Lic. Francisco Berciano B.
DECANO VICEDECANO
FACULTAD DE HUMANIDADES FACULTAD DE HUMANIDADES

MSc. Lic. Susana Schamiedl
DIRECTORA DE DPTOS. DE PSICOLOGIA

EN ADM. CONJUNTA CS.SOC. EDUC. GRAL. CLINICA

APROBADO POR:

TRIBUNAL:

TRIBUNAL 1 TRIBUNAL 2



El tribunal calificador del
presente trabajo, no se solidariza
con la forma, términos, modo y
expresiones vertidas en el
mismo, siendo éstas
responsabilidad de la autora.



DEDICATORIA

Este trabajo le dedico a DIOS quien
me acompafia siempre y me levanta
de mi continuo tropiezo y a las
personas que mas amo mis padres,
hermano, esposo e hija.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios por guiarme en mi camino y por
permitirme  concluir con mi  objetivo.

A mis padres Imar y Eva, a mi hermano, mi esposo,
mi hija Alexia quienes son mi motor y mi mayor
inspiracion a lo largo de toda mi carrera
universitaria y a lo largo de mi vida.

Agradezco a todos los docentes que, con su
sabiduria, conocimiento y apoyo, motivaron a
desarrollarme como persona y profesional.

A todas las personas especiales que me
acompariaron en esta etapa, aportando a mi
formacion tanto profesional y como ser humano.



PENSAMIENTO

El caballo se alista para la batalla;

pero DIOS es el que da la victoria.

Proverbios 21:31



INDICE

INTRODUCCION. ... e

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.1.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ... o,
1.2 JUSTIFICACION DELPROBLEMA..........cciiiiiiiaiiiiee e

CAPITULO Il

DISENO TEORICO

2.1. FORMULACION DEL PROBLEMA..........ooiiiiiiiiiiiiiiii )
2.2. OBIETIVOS ..o,
2.2.1. OBIETIVO GENERAL........cooiiiiiiiiiiiceee e
2.2.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS.........cooomiiiiiiiiiiiiee e
2.3 HIPOTESIS. ..o,

2.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.........coooviiieiiiiieeeceeee

CAPITULO III

MARCO TEORICO

3.1. VIOLENCIADE GENERO. ...ttt
3 2. AUT OEST IM A e

.22



3.2.1. La autoestima adoleSCONTE. . . ...oo ottt e 25

3.3 RESILIENCIA. ..o 27
3.3.1. La construccion de la reSiliencia. ...........oovoeveiiiiiie e 31
3.4. ESTUDIOS SOBRE LA RELACION ENTRE VIOLENCIA DE GENERO CON LA
AUTOESTIMA Y RESILIENCIA. ... e 36

CAPITULO IV

DISENO METODOLOGICO

4.1. TIPIFICACION DE LA INVESTIGACION.........ovuiiiiiiiiiiiiiiieeee e 41
4.2. POBLACION Y MUESTRA........ccoiiiiiiiiiiiiieee e, 42
421 POBLACION. ......oiiiiiii e, 42
B2.2. MUESTRA. .....omm e, 43
4.3. METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS ......oovviiiiiieeeeeeeeee e, 44
431 METODOS. ......ooimiiii e 44
832 TECNICAS. ....oouiiii e, 46
4.3.23. INSTRUMENTO. ...ttt 46
4.4, PROCEDIMIENTO. .......oouiiiiiiiiiiiieee e, 60
CAPITULO V

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

5.1. PRIMER OBJETIVO. EVALUAR EL GRADO DE VIOLENCIA DE GENERO
EN ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE TARIA. ..ot 62



5.2. SEGUNDO OBJETIVO. MEDIR EL NIVEL DE LA AUTOESTIMA EN
ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE TARIJA...........cooiiiiiiiiiiiiieiieiinen e 10

5.3. TERCER OBJETIVO. ANALIZAR EL NIVEL DE RESILIENCIA EN
ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE TARIJA.....c.coiiiiiiiie 78

5.4. CUARTO OBIJETIVO. ESTABLECER LA RELACION ENTRE LA

VIOLENCIA DE GENERO CON LA AUTOESTIMA Y LA RESILIENCIA EN

ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE TARIJA . ... 86
5.5.ANALISIS DE LAS HIPOTESIS ..oooveieie oo, 92
CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES. ... .o 94
6.2. RECOMENDACIONES. ... 98
BIBLIOGRAFIADE REFERENCIA.........iiiiiiie e 99

NOMINA DE ANEXOS
ANEXO 1

ESCALA DE EVALUACION DEL TIPO Y FASE DE LA VIOLENCIA DE
GENERO (EETFVG)

ANEXO 2

ESCALA DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH
VERSION ADULTOS (16 afios en adelante)

ANEXO 3
ESCALA DE RESILIENCIA DE WAGNILD Y YOUNG

Adaptacién peruana: Novella (2002)



