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ANEXO N°1 

EPQ-R 

Apellidos y Nombres…………………………………………………………………. 

Edad: ………………….       Sexo:…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión…………………………. 

 

Iglesia/Institución…………………………  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE EMPEZAR…! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTRUCCIONES: 

EL PRESENTE TEST TIENE COMO OBJETIVO CARACTERIZAR 

CIERTOS RASGOS DE PERSONALIDAD. 

POR FAVOR, CONTESTE CADA PREGUNTA PONIENDO UN ASPA(X) 

SOBRE EL SI O EL NO QUE LE SIGUEN. 

NO HAY RESPUESTAS CORRESCTAS O INCORRECTAS, NI 

PREGUNTAS CON TRAMPA. 

TRABAJE RAPIDAMENTE Y NO PIENSE DEMASIADO EN EL 

SIGNIFICADO EXACTO DE LAS MISMAS. 
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Nro. PREGUNTAS SI NO 
1 ¿Se para a pensar las cosas antes de hacerlas?   

2 ¿Su estado de ánimo sufre altibajos con frecuencia?   

3 ¿Es una persona conversadora?   

4  ¿Se siente a veces desdichado sin motivo?   

5 ¿Alguna vez ha querido llevarse más de lo que le correspondía en un 

reparto?  
  

6 ¿Es usted una persona más bien animada o vital?   

7 Si usted asegura que hará una cosa, siempre mantiene su promesa, ¿sin 

importarle las molestias que ello le puede ocasionar? 
  

8 ¿Es una persona irritable?   

9 ¿Le tiene sin cuidado lo que piensan los demás?   

10 ¿Alguna vez le ha culpado a alguien por algo que había hecho usted?   

11 ¿Son todos sus hábitos buenos y deseables?   

12 Tiende a mantenerse apartado/a en las situaciones sociales?   

13 A menudo se siente harto/a de las situaciones que le suceden?   

14 ¿Ha cogido alguna vez alguna cosa (aunque no fuese más que un alfiler o 

un botón) que perteneciese a otra persona? 
  

15 Para usted, ¿los límites entre lo que está bien y lo que está mal son menos 

claros que para la mayoría de la gente? 
  

16 ¿Le gusta salir continuamente?   

17 Es mejor actuar como uno quiera, ¿que seguir las normas sociales?   

18 ¿Tiene a menudo sentimientos de culpabilidad?   

19 ¿Diría de sí mismo que es una persona nerviosa?   

20 ¿Es usted una persona que sufre mucho?   

21 ¿Alguna vez ha roto o perdido algo que perteneciera a otra persona?   

22 ¿Generalmente toma la iniciativa al hacer nuevas amistades?   

23 ¿Sus deseos personales están por encima de las normas sociales?   

24 Diría de sí mismo/a que es una persona tensa y muy nerviosa?   

25 Por lo general, suele estar callado/a cuando está con otras personas?   

26 ¿Cree que el matrimonio es anticuado y que debería 

abolirse(desaparecer)? 
  

27 ¿Puede animar fácilmente una fiesta aburrida?   

28 ¿Le gusta contar chistes e historias divertidas a sus amigos?   

29 ¿La mayoría de las cosas le son indiferentes (no le toma importancia)?   

30 ¿De niño alguna vez fue grosero con sus padres?   

31 ¿Le gusta socializar con la gente?   

32 Se siente a menudo cansado/a sin motivo?   

33 ¿Ha hecho alguna vez trampas en algún juego?   

34 ¿A menudo toma decisiones sin pararse a reflexionar o pensar?   

35 ¿A menudo siente que la vida es muy aburrida y fastidiosa?   

36 ¿Alguna vez se ha aprovechado de alguien? ej. de su generosidad, 

amistad, bienes materiales, etc. 
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37 ¿Cree que la gente pierde el tiempo al proteger su futuro con ahorros y 

seguros? 
  

38 ¿Evadiría impuestos si estuviera seguro de que nunca seria descubierto?   

39 ¿Puede organizar y conducir una fiesta?   

40 ¿Generalmente reflexiona antes de actuar?   

41 ¿Sufre de los nervios?   

42 ¿A menudo se siente solo?   

43 ¿Hace siempre lo que dice?   

44 ¿Es mejor seguir las normas de la sociedad que ir en contra de ella?   

45 ¿Alguna vez ha llegado tarde a una cita o trabajo?   

46 ¿Le gusta el bullicio y la agitación de su alrededor?   

47 La gente piensa de usted que es una persona animada/o?   

48 ¿Cree que los planes de seguro ya sean ahorros son una buena idea?   

49 ¿Realiza muchas actividades en su tiempo libre?   

50 ¿Daría dinero para fines caritativos?   

51 ¿Le afectaría mucho ver sufrir a un niño o a un animal?   

52 ¿Se preocupa a menudo por cosas que no debería haber dicho o hecho?   

53 ¿Habitualmente, es capaz de liberarse y disfrutar en una fiesta animada?   

54 ¿Se siente fácilmente herido en sus sentimientos?   

55 ¿Disfruta hiriendo a las personas que ama?   

56 ¿Habla a veces las cosas de las que no sabe nada?   

57 ¿Prefiere leer un libro a conocer gente?   

58 ¿Tiene muchos amigos?   

59 ¿Se ha enfrentado constantemente a sus padres?   

60 ¿Cuándo era niño, hacia enseguida las cosas que le pedían y sin protestar?   

61 ¿Se ha opuesto frecuentemente a los deseos de sus padres?   

62 ¿Se inquieta por cosas terribles que podrían suceder?   

63 Es usted más comprensivo/a que la mayoría de las personas a cerca del 

bien y del mal? 
  

64 ¿Se siente intranquilo por su salud?   

65 ¿Alguna vez ha dicho algo malo o desagradable acerca de otra persona?   

66 ¿Le gusta cooperar con los demás?   

67 ¿Se preocupa si sabe que hay errores en su trabajo? Ej: ya sea como 

estudiante, empleado, vendedor, etc. 
  

68 ¿Se lava siempre las manos antes de comer?   

69 ¿Casi siempre tiene una respuesta lista que dar cuando le hablan?   

70 ¿Le gusta hacer cosas en las que tiene que actuar rápidamente?   

71 ¿Es (o era) su madre una buena mujer?   

72 ¿Le preocupa mucho su físico?   

73 ¿Alguna vez ha deseado morirse?   

74 ¿Trata de no ser grosero con la gente?   

75 Después de una experiencia incómoda, se siente preocupado/a durante 

mucho tiempo? 
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76 ¿Se siente fácilmente herido cuando la gente encuentra defectos en usted?   

77 ¿Frecuentemente improvisas decisiones en función de la situación?   

78 ¿Se siente a veces abundante de energía y otras muy decaído?   

79 ¿A veces se deja para mañana lo que se debería hacer hoy?   

80 ¿La gente le cuenta mucha mentira?   

81 ¿Le afecta fácilmente pequeñas cosas que le suceden?   

82 Cuando ha cometido una equivocación ¿está siempre dispuesto a 

admitirlo? 
  

83 Cuando tiene mal humor, ¿le cuesta controlarse?   

 

 

COMPRUEBE POR FAVOR SI HA CONTESTADO A TODAS LAS 

PREGUNTAS… 

¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…!! 
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ANEXO N°2 

CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA 35B 

Apellidos y Nombres…………………………………………………………………. 

Edad: ………………….           Sexo…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión…………………………. 

 

Iglesia/Institución……………………………  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE EMPEZAR…!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTRUCCIONES: 

El presente cuestionario tiene como objetivo identificar el nivel de 

autoestima. 

A continuación, encontrarás una lista de los diversos modos en que 

puedes sentirte y compararte, considera cada planteamiento y marca con 

un aspa (X) una de las alternativas que crees que lo expresado es cierto 

o no. Todas las respuestas deben ser respondidas de acuerdo a las 

siguientes alternativas. 

“0”=ES MENTIRA. 

“1”= TIENE ALGO DE VERDAD. 

“2”=CREO QUE ES VERDAD. 

“3”=ESTOY CONVENCIDO(A) DE QUE ES VERDAD 

 

 

 

 
0” =es mentira   “1”= tiene algo de verdad.  

“2” =creo que es verdad.  “3”=estoy convencido(a) de que es 

verdad 
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1 Generalmente me siento inferior o menos que los otros. 0 1 2 3 

2 Normalmente me siento a gusto y feliz respecto a mí mismo. 0 1 2 3 

3 Con frecuencia me siento incomodo(a) para encarar situaciones nuevas. 0 1 2 3 

4 Por lo general me siento feliz y alegre ante una situación nueva.  0 1 2 3 

5 Habitualmente me reprocho por mis errores y olvidos. 0 1 2 3 

6 Soy libre de culpa, remordimiento, mentiras y venganzas.  0 1 2 3 

7 Tengo una fuerte necesidad de probar mi fuerza y dignidad ante los demás. 0 1 2 3 

8 Tengo alegría y agrado por la vida. 0 1 2 3 

9 Yo sé lo que los otros piensan y dicen de mí. 0 1 2 3 

10 Puedo dejar que los otros se equivoquen sin tener el deseo de corregirlos. 0 1 2 3 

11 Siento una fuerte necesidad de ser reconocido(a) y aprobado(a) por los 

demás. 

0 1 2 3 

12 Estoy generalmente libre de problemas, frustraciones, turbaciones 

emocionales. 

0 1 2 3 

13 Cuando algo hago mal, me siento resentido(a) y menos que el otro. 0 1 2 3 

14 Usualmente inicio metas y me esfuerzo con confianza en que todo me saldrá 

bien. 

0 1 2 3 

15 Soy propenso(a) a corregir a otros y con frecuencia me gustaría castigarlos. 0 1 2 3 

16 Normalmente tengo mis propios pensamientos y tomo mis propias 

decisiones. 

0 1 2 3 

17 Con frecuencia no estoy de acuerdo con otros a la hora de considerar la fama 

y suerte de alguien. 

0 1 2 3 

18 De buena forma tomo la responsabilidad de la gravedad de mis actos. 0 1 2 3 

19 Exagero y miento a fin de mantener el aprecio de los demás y que no me 

consideren mal. 

0 1 2 3 

20 Me siento libre de dar gusto a mis deseos y necesidades. 0 1 2 3 

21 Tiendo a empequeñecer mis talentos, posesiones y logros ante los demás. 0 1 2 3 

22 Me siento libre y seguro(a) de hablar sobre mis opiniones. 0 1 2 3 

23 Habitualmente justifico, medito, niego mis errores y defectos. 0 1 2 3 
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24 Estoy generalmente sereno(a) y bien en compañía de extraños. 0 1 2 3 

25 Generalmente ando criticando a otros, hablando mal para otros. 0 1 2 3 

26 Me siento libre de expresar amor, enojo, hostilidad, resentimiento, alegría, 

etc.  

0 1 2 3 

27 Fácilmente me afectan las opiniones de los otros, sus comentarios y 

actividades. 

0 1 2 3 

28 Raramente tengo envidia, celos. 0 1 2 3 

29 Mi profesión es alegrar a los demás. 0 1 2 3 

30 Tienes prejuicios raciales, étnicos, religiosos (ej. tienes problemas con 

personas que no son de tu misma ciudad, que no son de tu misma religión, 

etc. 

0 1 2 3 

31 Soy miedoso (a) de expresar como soy. 0 1 2 3 

32 Soy por lo general amistoso(a) y generoso(a) con los demás. 0 1 2 3 

33 Con frecuencia echo la culpa a otros por mis problema y errores. 0 1 2 3 

34 Rara vez me siento incomodo(a), abandonado(a) y aislado(a) cuando me 

encuentro solo(a). 

0 1 2 3 

35 Soy compulsivo(a), perfeccionista (¿ej. ¿Te gusta que las cosas salgan súper 

bien? 

0 1 2 3 

36 Acepto cumplidos y regalos sin sentirme mal y obligado(a) a devolver el 

regalo en otra oportunidad. 

0 1 2 3 

37 Con frecuencia soy muy rápido(a) para comer, tomar o hablar. 0 1 2 3 

38 ¿Aprecio de los otros sus logros y sus ideas ej. te sientes bien cuando otros 

ganan o cuando hablan sobre sus ideas?). 

0 1 2 3 

39 Con frecuencia evito nuevos objetivos y metas por temor a perder o cometer 

errores. 

0 1 2 3 

40 Me hago de amigos(a) con facilidad. 0 1 2 3 

41 Estoy con frecuencia preocupado(a) por lo que hacen mis amigos y mi 

familia. 

0 1 2 3 

42 Rápidamente admito mis errores, defectos y olvidos. 0 1 2 3 
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43 Siento un fuerte deseo y necesidad de defender mis actos, opiniones y 

creencias. 

0 1 2 3 

44 Acepto el desacuerdo y el rechazo sin sentirme menos que los demás. 0 1 2 3 

45 Tengo un intenso deseo de estar en confianza, de estar apoyado y aceptado 

por los demás. 

0 1 2 3 

46 Estoy ansioso (a) de nuevas ideas e invitaciones. 0 1 2 3 

47 Por lo general comparo mi fuerza o energía con los demás. 0 1 2 3 

48 Me siento libre de pensar, sentir y recibir cualquier sentimiento o 

pensamiento que viene a mi mente. 

0 1 2 3 

49 Con frecuencia reniego de mí mismo(a), contra mi propia autoridad y hago lo 

que me parece que está bien y así me siento bien. 

0 1 2 3 

50 Acepto que soy dueño(a) de mí mismo(a), de mi propia autoridad y así me 

siento bien. 

0 1 2 3 

 

COMPRUEBE POR FAVOR SI HA CONTESTADO A TODAS LAS 

PREGUNTAS… 

¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…!! 
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ANEXO 3 

CUESTIONARIO DE SENTIDO DE VIDA (PIL) 

Apellidos y Nombres…………………………………………………………………. 

Edad: ………………….           Sexo…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión…………………………. 

 

Iglesia/Institución……………………………  

 

INSTRUCCIONES: 

 

 

 

 

 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE COMENZAR...! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cada una de las siguientes afirmaciones, rodee con un circulo el número que 

refleje mejor la verdad sobre usted mismo. Responda espontáneamente uno de los 

siete puntos. Dese cuenta que los números representan desde un sentimiento 

extremo hasta su contrario. Si contesta neutro significa que no puede inclinarse 

hacia ninguno de los extremos; intente utilizarlo lo menos posible. No existen 

respuestas correctas ni incorrectas. No deje ninguna afirmación sin contestar y sea 

sincero al responder la prueba. 
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POR FAVOR MARQUE UN ESCALÓN DE ACUERDO A SU POSICIÓN 

PERSONAL! 

1. Generalmente me encuentro…completamente aburrido 1 2 3 4 5 6 7 

exuberante,entusiasmado. 

2. Mi vida me parece.. completamente rutinaria 1 2 3 4 5 6 7 siempre 

emocianante. 

3. En la vida tengo…ninguna meta o anhelo 1 2 3 4 5 6 7 muchas metas y 

anhelos definidos 

4. Mi existencia personal es…sin sentido ni propósito 1 2 3 4 5 6 7 llenos de 

sentidos y propósitos. 

5. Cada día es… exactamente igual 1 2 3 4 5 6 7 siempre nuevo y diferente. 

6. Si pudiera elegir…nunca habria nacido 1 2 3 4 5 6 7 tendria otras vidas 

iguales a esta. 

7. Despues de retirarme… holgazaneria el resto de mi vida 1 2 3 4 5 6 7 haria las 

cosas emocionantes que siempre desee realizar. 

8. En el libro de mis metas…no he conseguido ningun avance 1 2 3 4 5 6 7 he 

llegado a mi realización completa. 

9. Mi vida es… vacía y llena de desesperaciones 1 2 3 4 5 6 7 un conjunto de 

cosas buenas y emocionantes. 

10. Si muriera hoy, me pareceria que mi vida ha sido una completa basura 1 2 3 4 

5 6 7 muy valiosa. 

11. Al pensar en mi propia vida… me pregunto a menudo la razón por la que 

existo 1 2 3 4 5 6 7 siempre encuentra razones para vivir. 

12. Tal como yo lo veo en relación con mi vida, el mundo…me confunde por 

completo 1 2 3 4 5 6 7 se adapta significativamente a mi vida. 

13. Me considero…una persona muy irresponsable 1 2 3 4 5 6 7 una persona 

responsable. 

14. Con respecto a la libertad de que se dispone para hacer sus propias elecciones, 

creo que el hombre es…completamente esclavo de las limitaciones de la 
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herecia y del ambiente 1 2 3 4 5 6 7… absolutamente libre de hacer todas sus 

elecciones vitales. 

15. Con respecto a la muerte,estoy…falto de preparacion y atemorizado 1 2 3 4 5 

6 7 preparado y sin temor. 

16. Con respecto al suicidio…lo considero seriamente como una salida a mi 

situación 1 2 3 4 5 6 7 …nunca le he didicado un segundo pensamiento. 

17. Considero que mi capacidad para encontrar un significado, un propósito o una 

mision en la vida es…practicamente nula 1 2 3 4 5 6 7 …muy grande. 

18. Mi vida esta…fuera de mis manos y controlada por factores extrenos 1 2 3 4 5 

6 7 …en mis manos y bajo control. 

19. El enfrentarme a mis tareas cotidianamente constituye… una expresion 

dolorosa y aburrida 1 2 3 4 5 6 7 …una fuente de placer y satisfaccion. 

20. He descubierto para mi vida..ninguna misión o propósito 1 2 3 4 5 6 7..metas 

clars y un propósito satisfactorio. 

 

 

 

COMPRUEBE POR FAVOR SI HA CONTESTADO A TODAS LAS 

PREGUNTAS… 

¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…!! 
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ANEXO N°4 

ESCALA PARA LA EVALUACIÓN DE LAS RELACIONES 

INTRAFAMILIARES 

(E.R.I) 

Apellidos y Nombres…………………………………………………………………. 

Edad: ………………….           Sexo…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión…………………………. 

 

Iglesia/Institución……………………………  

 

INSTRUCCIONES DE APLICACIÓN 

El presente cuestionario tiene como objetivo conocer las relaciones intrafamiliares 

con base a tu propia experiencia y opinión que tienes sobre tu propia familia. La 

información que tú proporciones será estrictamente confidencial. Recuerda que lo 

importante es conocer Tu punto de vista. Trata de ser lo más sincero y espontaneo 

posible. 

A continuación, se presenta una serie de frases que se refieren a aspectos relacionados 

con TU FAMILIA, indica cruzando con una (X) o en círculo el número que mejor se 

adecue a la forma de actuar de tu familia, basándote en la siguiente escala. SOLO 

PODRAS MARCAR UNA OPCION DE LA SIGUIENTE ESCALA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE EMPEZAR 

 

TA /5=TOTALMENTE DE ACUERDO 

A/4= DE ACUERDO 

N/3= NEUTRAL (NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO) 

D/2= EN DESACUERDO 

TD/1=TOTALMENTE EN DESACUERDO. 
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EVALUACIÓN DE LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES TA A N D TD 

1 En mi familia hablamos con franqueza. 5 4 3 2 1 

2 Nuestra familia no hace las cosas juntas. 5 4 3 2 1 

3 Mis padres me animan a expresar abiertamente mi punto de vista. 5 4 3 2 1 

4 Hay muchos malos sentimientos en mi familia. 5 4 3 2 1 

5 Los miembros de la familia acostumbran hacer las cosas juntos. 5 4 3 2 1 

6 En casa acostumbramos a expresar nuestras ideas. 5 4 3 2 1 

7 Me avergüenza mostrar mis emociones. 5 4 3 2 1 

8 En nuestra familia es importante para todos expresar nuestras 

opiniones. 

5 4 3 2 1 

9 Frecuentemente tengo que adivinar sobre que piensan los otros 

miembros de la familia o sobre cómo se sienten. 

5 4 3 2 1 

10 Somos una familia cariñosa. 5 4 3 2 1 

11 Mi Familia me escucha. 5 4 3 2 1 

12 Es difícil llegar a un acuerdo con mi familia. 5 4 3 2 1 

13 En mi familia expresamos abiertamente nuestro cariño. 5 4 3 2 1 

14 En mi familia, nadie se preocupa por los sentimientos de los 

demás. 

5 4 3 2 1 

15 En nuestra familia hay un sentimiento de unión. 5 4 3 2 1 

16 En mi familia, yo me siento libre de expresar mis opiniones. 5 4 3 2 1 

17 La atmosfera de mi familia usualmente es desagradable. 5 4 3 2 1 

18 Los miembros de la familia nos sentimos libre de decir lo que 

traemos en mente. 

5 4 3 2 1 

19 Generalmente nos desquitamos con la misma persona de la familia 

cuando algo sale mal. 

5 4 3 2 1 

20 Mi familia es cálida y nos brinda apoyo. 5 4 3 2 1 

21 Cada miembro de la familia aporta algo en las decisiones 

familiares importantes. 

5 4 3 2 1 

22 Encuentro difícil expresar mis opiniones a la familia. 5 4 3 2 1 
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23 En nuestra familia a cada quién le es difícil expresar su opinión. 5 4 3 2 1 

24 Cuando tengo algún problema no se lo platico a mi familia. 5 4 3 2 1 

25 Nuestra familia acostumbra hacer actividades en conjunto. 5 4 3 2 1 

26 Nosotros somos francos los unos con los otros. 5 4 3 2 1 

27 Es difícil saber cuáles son las reglas que se siguen en nuestra 

familia. 

5 4 3 2 1 

28 En mi familia acostumbramos discutir nuestros problemas 5 4 3 2 1 

29 Los miembros de la familia no son muy aceptables para los puntos 

de vista de los demás. 

5 4 3 2 1 

30 Los miembros de la familia de verdad nos ayudamos y apoyamos 

los unos a los otros. 

5 4 3 2 1 

31 En mi familia no puedo expresar cualquier sentimiento que tenga. 5 4 3 2 1 

32 Los conflictos en mi familia nunca se resuelven. 5 4 3 2 1 

33 En mi familia expresamos abiertamente nuestras emociones. 5 4 3 2 1 

34 Si las reglas se rompen no sabemos que esperar. 5 4 3 2 1 

35 Las comidas en mi casa, usualmente son amigables y placenteras. 5 4 3 2 1 

36 En mi familia nos decimos las cosas abiertamente. 5 4 3 2 1 

37 Muchas veces los miembros de la familia se callan sus 

sentimientos para ellos mismos. 

5 4 3 2 1 

38 Nos contamos muchos problemas unos con otros. 5 4 3 2 1 

39 Generalmente cuando surge un problema cada miembro de la 

familia confía solo en sí mismo. 

5 4 3 2 1 

40 Mi familia tiene todas las cualidades que yo siempre quise en una 

familia. 

5 4 3 2 1 

41 En mi familia, yo siento que puedo hablar las cosas y solucionar 

los problemas 

5 4 3 2 1 

42 Nuestra familia no habla de sus problemas 5 4 3 2 1 

43 Cuando surgen problemas toda la familia se compromete a 

resolverlos 

5 4 3 2 1 
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44 El tomar decisiones es un problema en nuestra familia 5 4 3 2 1 

45 Los miembros de la familia realmente se apoyan 5 4 3 2 1 

46 En mi casa respetamos nuestras propias reglas de conducta 5 4 3 2 1 

47 En nuestra familia cuando alguien se queja otro se molesta 5 4 3 2 1 

48 Si hay algún desacuerdo en la familia, tratamos de suavizar las 

cosas y mantenernos en paz 

5 4 3 2 1 

49 Nuestras decisiones no son propias, sino que están forzadas por 

cosas que están fuera de nuestro control 

5 4 3 2 1 

50 La gente de mi familia frecuentemente se disculpa de sus errores 5 4 3 2 1 

51 La disciplina es razonable y justa en nuestra familia 5 4 3 2 1 

52 Los miembros de la familia no concordamos unos con otros al 

tomar decisiones  

5 4 3 2 1 

53 Todo funciona en nuestra familia  5 4 3 2 1 

54 Platicamos mucho en nuestra familia 5 4 3 2 1 

55 Los miembros de la familia nos animamos unos a otros a defender 

nuestros derechos 

5 4 3 2 1 

56 Las tareas familiares no están lo suficientemente bien distribuidas. 5 4 3 2 1 

 

¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…! 
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ANEXO N 5 

ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES (E.H.S) 

 

 

Apellidos y Nombres…………………………………………………………………. 

Edad: ………………….           Sexo…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión: …………………………. 

 

Iglesia/Institución……………………………  

 

INSTRUCCIONES: 

 

 A Continuación, aparecen frases en las que se describen diversas situaciones, se trata 

de que las lea muy atentamente y responda en qué medida se identifica o no con cada 

uno de ellas. No hay respuestas correctas ni incorrectas lo importante es que responda 

con la máxima sinceridad posible. 

Para responder utilice la siguiente clave: 

 

 

 

 

 

 

 

Encierre con un círculo la letra escogida a la derecha, en la misma línea donde está 

la frase que está respondiendo. 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE EMPEZAR…!! 

 

A. No me identifico en absoluto; la mayoría de las veces no me ocurre o no 

lo haría. 

B. No tiene que ver conmigo; aunque algunas veces me ocurra. 

C. Me describe aproximadamente; aunque no siempre actué o me sienta así. 

D. Muy de acuerdo y me sentiría o actuaria así en la mayoría de los casos. 
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1.A veces evito hacer preguntas por miedo a quedar en ridículo. A B C D 

2.Me gusta telefonear atiendas oficinas etc. para preguntar algo. A B C D 

3.Si al llegar a mi casa encuentro un defecto en algo que he comprado, voy 

a la tienda a devolverlo. 

A B C D 

4.Cuando en una tienda atienden antes a alguien que entro después que yo, 

me quedo callado(a). 

A B C D 

5.Si un vendedor insiste en enseñarme un producto que no deseo en 

absoluto, paso un mal rato para decirle que “NO”. 

A B C D 

6.A veces me resulta difícil pedir que me devuelvan algo que deje prestado. A B C D 

7.Si en un restaurante no me traen la comida como le había pedido, llamo al 

mesero y pido que me hagan de nuevo la comida. 

A B C D 

8.A veces no sé qué decir a personas atractivas del sexo opuesto. A B C D 

9.Muchas veces cuando tengo que hacer un halago no sé qué decir. A B C D 

10.Tiendo a guardar mis opiniones en mí mismo. A B C D 

11.A veces evito ciertas reuniones sociales por miedo a decir o hacer alguna 

tontería. 

A B C D 

12.Si estoy en el cine y alguien me molesta con su conversación, me da 

mucho apuro pedirle que se calle. 

A B C D 

13.Cuando algún amigo expresa una opinión con la que estoy muy en 

desacuerdo prefiero callarme a manifestar abiertamente lo que yo pienso 

A B C D 

14.Cuando tengo mucha prisa y me llama una amiga por teléfono, me 

cuesta mucho cortarla 

A B C D 

15.Haya determinadas cosas que me disgustan prestar, pero si me las piden 

no sé cómo negarme. 

A B C D 

16.Si salgo de una tienda y me doy cuenta que me han dado mal vuelto 

regreso ahí a pedir el cambio correcto. 

A B C D 
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COMPRUEBE POR FAVOR SI HA CONTESTADO A TODAS LAS 

PREGUNTAS… 

¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…!! 

 

17.No me resulta fácil hacer un cumplido a alguien que me gusta. A B C D 

18.Si veo en una fiesta a una persona atractiva del eso opuesto, tomo la 

iniciativa y me acerco a entablar conversación con ella. 

A B C D 

19.Me cuesta expresar mis sentimientos a los demás. A B C D 

20.Si tuviera que buscar trabajo, preferiría escribir cartas de presentación a 

tener que pasar por entrevistas personales. 

A B C D 

21.Soy incapaz de regatear o pedir descuento al comprar algo. A B C D 

22.Cuando un familiar cercano me molesta prefiero ocultar mis sentimientos 

antes que expresar mi enfado. 

A B C D 

23.Nunca se cómo cortar a un amigo que habla mucho A B C D 

24.Cuando decido que no me apetece volver a salir con unas personas, me 

cuesta mucho comunicarle mi decisión  

A B C D 

25.Si un amigo al que he prestado cierta cantidad de dinero parece haberlo 

olvidado, se lo recuerdo. 

A B C D 

26.Me suele costar mucho pedir a un amigo que me haga un favor A B C D 

27.Soy incapaz de pedir a alguien una cita. A B C D 

28.Me siento turbado o violento cuando alguien del sexo opuesto me dice 

que le gusta algo de mi físico. 

A B C D 

29.Me cuesta expresar mi opinión cuando estoy en grupo A B C D 

30.Cuando alguien se me cuela en una fila hago como si no me diera cuenta  A B C D 

31.Me cuesta mucho expresar mi ira, cólera o enfado hacía en otro sexo, 

aunque tenga motivos justificados. 

A B C D 

32.Muchas veces prefiero callarme o quitarme de un medio, para evitar 

problemas con otras personas. 

A B C D 

33.Hay veces que no se negarme con alguien que no me apetece pero que 

me llama varias veces. 

A B C D 
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ANEXO N 6 

ESCALA DE BIENESTAR PSICOLÓGICO (BIEPS-A) 

 

Apellidos y Nombres………………………………………………………………. 

Edad: ………………….           Sexo…………. …   Estado civil…………………. 

Estudios……………………………………    Profesión…………………………. 

 

Iglesia/Institución……………………………  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡A CONTINUACIÓN DE VUELTA LA HOJA Y PUEDE EMPEZAR…!! 

 

 

INSTRUCCIONES: 

La presente escala tiene como objetivo identificar el nivel de bienestar 

psicológico que presenta. 

Le pedimos que lea con atención las frases siguientes. Marque su 

respuesta en cada una de las preguntas sobre la base de lo que pensó y 

sintió el último mes. Las alternativas de respuesta son: ESTOY DE 

ACUERDO-NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO-ESTOY EN 

DESACUERDO-No hay respuestas buenas o malas: todas sirven. No 

deje frases sin responder. Marque su respuesta con un aspa (X) solo en 

uno de los tres espacios. Le pedimos sinceridad en las alternativas 

que vaya a tomar. 
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¡MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN…!! 

NRO ENUNCIADO DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI 

EN DESACUERDO 

EN 

DESACUERDO 

1  Creo que sé lo que quiero hacer 

con mi vida.  

   

2 Si algo me sale mal puedo 

aceptarlo, admitirlo. 

   

3 Me importa pensar que haré en el 

futuro. 

   

4 Puedo decir lo que pienso sin 

mayores problemas. 

   

5 Generalmente le caigo bien a la 

gente. 

   

6 Siento que podre lograr las metas 

que me proponga. 

   

7 Cuento con persona que me 

ayudan si lo necesito. 

   

8 Creo que en general me llevo bien 

con la gente. 

   

9 En general hago lo que quiero, 

soy poco influenciable. 

   

10 Soy una persona capaz de pensar 

en un proyecto para mi vida 

   

11 Puedo aceptar mis equivocaciones 

y tratar de mejorar  

   

12 Puedo tomar decisiones sin dudar 

mucho. 

   

13 Encaro sin mayores problemas 

mis obligaciones diarias. 
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ANEXO N 7 

INFORME PRUEBA PILOTO 

 

1. TÍTULO DEL PROYECTO 

CARACTERÍSTICAS PSICOLÓGICAS QUE PRESENTAN LOS JÓVENES 

EVANGÉLICOS CRISTIANOS QUE PERTENECEN A LA UNIÓN DE 

JÓVENES BAUTISTAS DE TARIJA-CERCADO. 

 

2. OBJETIVOS  

 

2.2. Objetivo general. 

Determinar las principales características psicológicas que presentan los jóvenes 

evangélicos cristianos que pertenecen a la Unión de Jóvenes Bautista de Tarija-

Cercado. 

 

2.3. Objetivos específicos. 

 

1. Describir los rasgos de personalidad más predominantes que presentan los jóvenes 

de la U.J.B.T- Cercado. 

2. Identificar el nivel de Autoestima que presentan los jóvenes adolescentes de la 

U.J.B.T- Cercado  

3. Valorar el sentido de vida que presentan los jóvenes adolescentes de la U.J.B.T-

Cercado. 

4. Caracterizar las Relaciones Intrafamiliares que presentan los jóvenes adolescentes 

de la U.J.B.T-Cercado. 

5.  Determinar el nivel de Habilidades Sociales que presentan los jóvenes 

evangélicos cristianos de la U.J.B.T- Cercado. 

5. Determinar el nivel de Bienestar Psicológico que presentan los jóvenes 

adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

3. DIAGNÓSTICO DE LAS PRUEBAS APLICADAS. 
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De acuerdo a los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas a tres 

entrevistados se obtiene el siguiente diagnóstico de acuerdo a los objetivos 

planteados: 

1) ENTREVISTADO NRO 1  

OBJETIVO 1: Describir los rasgos de personalidad más predominantes que 

presentan los jóvenes de la U.J.B.T- Cercado. 

 

 APLICACIÓN DEL TEST DE PERSONALIDAD EPQ-R  

La entrevistada nro 1 de acuerdo a los resultados obtenidos de la prueba EPQ-R 

presenta puntaje bajo en extraversión con ciertas características de reservada, discreta 

y socialmente inhibida, así mismo puntuaciones muy altas en las dimensiones de 

emotividad con características de ser aprensiva, ansiosa con un humor deprimido 

como también dureza siendo impulsiva, creativa y poco socializada. 

 

OBJETIVO 2: Identificar el nivel de autoestima que presentan jóvenes adolescentes 

de la U.J.B.T- Cercado. 

 

 CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA 35B 

En cuanto se refiere a su nivel de autoestima la entrevistada presenta un nivel bueno 

del mismo auto percibiéndose como evaluándose positivamente. 

 

OBJETIVO 3: Valorar el sentido de vida que presentan jóvenes adolescentes de la 

U.J.B.T-Cercado. 

 TEST SENTIDO EN LA VIDA(PIL) 

Resultados obtenidos demuestran un nivel de indefinición en cuanto al sentido en la 

vida lo que significa que aún se mantiene entre el promedio de encontrarle sentido a 

la vida. 

OBJETIVO 4: Describir los factores de habilidades sociales más predominantes 

como el nivel que presentan los jóvenes evangélicos cristianos de la U.J.B.T- Cercado 
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 ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES  

La entrevistada presenta un alto nivel en cuanto a las habilidades sociales 

desarrollándose mucho mejor en los factores(I) de autoexpresión en situaciones 

sociales como en el factor V, que concierne el de hacer peticiones. 

 

OBJETIVO 5. Caracterizar las Relaciones intrafamiliares que presentan los 

jóvenes adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 

 ESCALA PARA EVALUAR RELACIONES INTRAFAMILIARES 

(E.R.I) 

Las relaciones intrafamiliares se ven caracterizadas con un nivel alto en los factores 

de unión, apoyo como expresión de sentimientos, opiniones, pensamientos dentro de 

la familia. 

En cuanto a las dificultades que se puedan encontrar en la misma familia se encuentra 

en un nivel medio bajo, lo que significa que los miembros buscan resolver cualquier 

conflicto. 

OBJETIVO 6: Determinar el nivel de bienestar psicológico que presentan los 

jóvenes adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 

 ESCALA DE BIENESTAR PSICOLÓGICO(BIETS-A) 

Un nivel alto de bienestar psicológico es lo que los resultados demuestran en la 

prueba. 

 

2) ENTREVISTADO NRO 2 

 

OBJETIVO 1: Describir los rasgos de personalidad más predominantes que 

presentan los jóvenes de la U.J.B.T- cercado 

 

 APLICACIÓN DEL TEST DE PERSONALIDAD EPQ-R  
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De acuerdo a los resultados obtenidos a la entrevistada nro. 2, presenta puntaje bajo 

en extraversión con ciertas características de reservada, discreta y socialmente 

inhibida, así mismo puntuaciones altas en las dimensiones de emotividad con 

características de ser aprensiva, ansiosa con un humor deprimido como también 

puntuaciones muy altas en el factor dureza, siendo impulsiva, creativa y poco 

socializada. 

Sin embargo, los resultados también arrojan un puntaje alto en la escala L, que 

significa que la entrevistada fue poco sincera con la prueba. 

 

OBJETIVO 2: Identificar el nivel de autoestima que presentan jóvenes adolescentes 

de la U.J.B.T- Cercado 

 

 CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA 35B 

En cuanto se refiere a su nivel de autoestima la entrevistada presenta un nivel regular. 

 

OBJETIVO 3: Describir los factores de habilidades sociales más predominantes 

como el nivel que presentan los jóvenes evangélicos cristianos de la U.J.B.T- 

Cercado. 

 

 ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES  

La entrevistada presenta un nivel medio en cuanto a las habilidades sociales, 

desarrollándose en mayor proporción en el factor 3 cuyas características se muestra 

en la expresión de enfado o disconformidad, en el factor 5, el hacer peticiones como 

en el factor 4 que se refiere a decir no y cortar interacciones.  

Así también puntuaciones por debajo de la media en los factores 2, que concierne a 

las defensas de su propio derecho como consumidor, así como también el factor 6 en 

iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto. 

 

OBJETIVO 4: Valorar el sentido de vida que presentan jóvenes adolescentes de la 

U.J.B.T-Cercado 
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 TEST SENTIDO EN LA VIDA(PIL) 

Resultados obtenidos demuestran un nivel de logro en cuanto al sentido en la vida, lo 

que significa que la persona presenta propósitos y metas claras en cuanto al valor de 

la vida. 

 

OBJETIVO 5. Caracterizar las Relaciones intrafamiliares que presentan los jóvenes 

adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 

 ESCALA PARA EVALUAR RELACIONES INTRAFAMILIARES 

(E.R.I) 

En cuanto a las relaciones intrafamiliares, la entrevistada presenta un nivel medio alto 

en la misma que se ve caracterizada con un nivel medio bajo en los factores de unión, 

apoyo como expresión de sentimientos, opiniones, pensamientos dentro de la familia 

y un nivel medio en cuanto a los conflictos que pueden existir entre los miembros de 

la familia. 

 

OBJETIVO 6: Determinar el nivel de bienestar psicológico que presentan los 

jóvenes adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 

 ESCALA DE BIENESTAR PSICOLÓGICO(BIETS-A) 

Un nivel bajo se muestran en los resultados en la segunda entrevistada sobre el 

bienestar psicológico  

3)  ENTREVISTADO NRO 3 

 

OBJETIVO 1: Describir los rasgos de personalidad más predominantes que 

presentan los jóvenes de la U.J.B.T- Cercado. 

 

 APLICACIÓN DEL TEST DE PERSONALIDAD EPQ-R  

La entrevistada nro 3, tras los resultados obtenidos del test de personalidad EPQ-R, 

presenta puntaje promedio en extraversión con ciertas características de reservada, 
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discreta y socialmente inhibida, así mismo puntuaciones altas en las dimensiones de 

emotividad con características de ser aprensiva, ansiosa con un humor deprimido 

como también puntuaciones muy altas en el factor dureza, siendo impulsiva, creativa 

y poco socializada. 

Sin embargo, los resultados también arrojan un puntaje alto en la escala L, que 

significa que la entrevistada fue poco sincera con la prueba. 

 

OBJETIVO 2: Identificar el nivel de autoestima que presentan jóvenes adolescentes 

de la U.J.B.T- Cercado 

 CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA 35B 

En cuanto se refiere a su nivel de autoestima la entrevistada presenta un nivel 

regular. 

 

OBJETIVO 3: Describir los factores de habilidades sociales más predominantes 

como el nivel que presentan los jóvenes evangélicos cristianos de la U.J.B.T- 

Cercado. 

 

 ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES  

La entrevistada presenta un nivel bajo en cuanto a las habilidades sociales 

desarrollándose en menor proporción en el factor 3, cuya característica se muestra en 

la expresión de enfado o disconformidad, en el factor 4 que se refiere a decir no y 

cortar interacciones y puntuaciones muy bajas en el factor 2: que se refiere a la 

defensa de sus propios derechos como consumidor. 

Puntuaciones por encima de la media en el factor 5 que significa cierta habilidad en 

hacer peticiones. 

 

OBJETIVO:4 Valorar el sentido de vida que presentan jóvenes adolescentes de la 

U.J.B.T-Cercado 

 TEST SENTIDO EN LA VIDA(PIL) 
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Resultados obtenidos demuestran un nivel de logro en cuanto a la percepción que le 

da a la vida. 

 

OBJETIVO 5: Caracterizar las Relaciones intrafamiliares que presentan los jóvenes 

adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 ESCALA PARA EVALUAR RELACIONES INTRAFAMILIARES 

(E.R.I) 

La entrevistada nro 3 presenta un nivel alto en cuanto a sus relaciones familiares que 

se ven caracterizadas por los factores de unión, apoyo como expresión de 

sentimientos, opiniones, pensamientos dentro de la familia, 

 

OBJETIVO 6: Identificar el nivel de bienestar psicológico que presentan los jóvenes 

adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 

 ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO(BIETS-A) 

Un nivel medio de bienestar psicológico es lo que los resultados demuestran en la 

prueba. 

 

3. CONCLUSIONES  

 

Tras la aplicación de las seis pruebas psicológicas a tres entrevistados se pudo llegar a 

las siguientes conclusiones de acuerdo a cada objetivo planteado: 

 

OBJETIVO 1: Describir los rasgos de personalidad más predominantes que 

presentan los jóvenes de la U.J.B.T- Cercado. 

 De acuerdo a los resultados obtenidos en el test de personalidad 

EPQ-R se puede señalar que 2 de los entrevistados presentan 

puntuaciones bajas en el factor de EXTROVERSIÓN, lo que 

significa que presentan características de personalidad reservadas, 

discretas y socialmente inhibidas, así también puntuaciones altas y 
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muy altas en EMOTIVIDAD, caracterizadas por humor deprimido, 

aprensiva y ansiosa. 

 Y uno de los entrevistados presenta un promedio en cuanto a la 

dimensión de extroversión. 

OBJETIVO 2: Identificar el nivel de autoestima que presentan jóvenes adolescentes 

de la U.J.B.T- Cercado  

 En este objetivo dos de los entrevistados presentan autoestima 

regular y una entrevistada autoestima buena. 

OBJETIVO 3: Valorar el sentido de vida que presentan jóvenes adolescentes de la 

U.J.B.T-cercado. 

 Dos de los entrevistados les encuentran el sentido a sus vidas lo 

que significa que presentan metas y propósitos claros sobre su 

existencia en el mundo, y uno se encuentra en la indefinición en 

cuanto a su sentido de vida, lo que significa que todavía se 

encuentra en la búsqueda de algo significativo para valorar y 

encontrarle el sentido a la vida. 

OBJETIVO 4: Caracterizar las Relaciones intrafamiliares que presentan los jóvenes 

adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

 Respondiendo al cuarto objetivo: dos de los tres entrevistados 

presentan relaciones intrafamiliares con un alto nivel, que se ven 

caracterizadas por unión y apoyo, que se refiere a la tendencia de la 

familia de realizar actividades en conjunto, de convivir y de 

apoyarse mutuamente, asociándose con un sentido de solidaridad y 

de pertenencia con el sistema familiar, así también en la expresión de 

comunicar, sentimientos, emociones, opiniones, pensamientos dentro 

de la familia. 

 En relación al cuarto objetivo, una de las tres entrevistadas presenta 

un nivel medio alto en sus relaciones intrafamiliares que se ve 

caracterizada con un nivel medio bajo en los factores de unión, 

apoyo y como expresión de sentimientos, opiniones, pensamientos 
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dentro de la familia, y un nivel medio en cuanto a los conflictos que 

pueden existir entre los miembros de la familia. 

OBJETIVO 5: Describir los factores de habilidades sociales más predominantes 

como el nivel que presentan los jóvenes evangélicos cristianos de la U.J.B.T- 

Cercado. 

Los tres entrevistados presentan niveles diferentes en habilidades sociales como 

ser: 

 

 Entrevistado 1: La entrevistada presenta un alto nivel en cuanto a las 

habilidades sociales, desarrollándose mucho mejor en los factores(I), 

de autoexpresión en situaciones sociales que refleja la capacidad que 

tiene la persona de expresarse uno mismo de forma espontánea y sin 

ansiedad, en distintos tipos de situaciones sociales. Como también en 

el factor V, que concierne el de hacer peticiones, donde la persona es 

capaz de expresar a otra persona las cosas que desea. 

 

 Entrevistado 2: La entrevistada presenta un nivel medio en cuanto a 

las habilidades sociales desarrollándose en mayor proporción en el 

factor (3) cuya característica se muestra en la expresión de enfado o 

disconformidad, en el factor (5), el hacer peticiones como en el factor 

(4), que se refiere a decir no y cortar interacciones. Donde la persona 

en algunos casos tiende a cortar interacciones conversaciones que no 

quiere mantener ya sea con un vendedor o amigos.  

 

 Entrevistado 3: La entrevistada presenta un nivel bajo en cuanto a las 

habilidades sociales desarrollándose en menor proporción en el factor 

(3), cuyas características se muestra en la expresión de enfado o 

disconformidad, en el factor (4) que se refiere a decir no y cortar 

interacciones y puntuaciones muy bajas en el factor (2), que se refiere 

a la defensa de sus propios derechos como consumidor. 
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OBJETIVO 6: Determinar el nivel de bienestar psicológico que presentan los 

jóvenes adolescentes de la U.J.B.T-Cercado. 

De acuerdo a los datos obtenidos, los tres entrevistados muestran distintos 

niveles en cuanto al bienestar psicológico: 

 Entrevistado 1: Un nivel alto de bienestar psicológico 

caracterizados por un desarrollo en cuanto a sus proyectos en la 

vida, vínculos afectivos, aceptación y autonomía.  

 Entrevistado 2: Un nivel bajo de bienestar psicológico es lo que 

los resultados demuestran en la prueba. 

 Entrevistado3: Un nivel medio de bienestar psicológico.   

 

5. RECOMENDACIONES 

 Se tuvo observaciones de palabras no entendidas en la aplicación del 

cuestionario 35B en el ítem número 28, cuya pregunta es la siguiente: ¿de 

buena gana tomo la responsabilidad de la gravedad de mis actos? Palabra no 

entendida gana que se remplazara por forma. 

Así también el ítem nro. 24 y 25 cuyas palabras de colegios y adolescentes 

serán también modificadas por las palabras jóvenes, grupos sociales o 

religiosos. 

 En la aplicación del test EPQR se recomienda el arreglo de formato, tamaño 

de letra, interlineado, hojas más accesibles a manejar. Así también la escala de 

habilidades sociales en cuanto al tamaño de la letra para una mejor lectura. 

 Es aconsejable que se empiece por pruebas de mayor tiempo como el EPQR 

con un tiempo de duración de 35min a ir a las pruebas de menor tiempo como 

es el bienestar psicológico de 10min. 

 La aplicación de las pruebas se realizó en distintos lugares, a la primera y 

tercera entrevistada se le aplicaron las pruebas en su respectiva vivienda. Así 

mismo a la segunda persona a la cual se le aplico las pruebas se encontraba en 
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la plaza, por lo cual estímulos externos como ruido, personas, vehículos, etc. 

dificultaron en la aplicación. 

Por tal motivo las pruebas psicológicas se aplicarán en las cuatro iglesias los 

días sábados antes o después de la reunión que llevan a cabo, como también 

los días domingos por la mañana, bajo la supervisión de cada líder de jóvenes 

de las respectivas iglesias. 

 Es necesario analizar aún más los instrumentos ya que son nuevos. 

 Por variables extrañas algunos test no respondieron acorde a los objetivos 

cuyos resultados están en diferencia. 



ANEXO N 8 MATRIZ DE DATTOS 

 

 

 

codigo Edad G dad iglesias EXTRO Nivel EMOTIVI Nivel DUREZA Nivel Escala L Nivel

1 19 18 a19 años Nueva Jerusalén 40 Bajo 34 Muy bajo 66 Muy alto 49 Promedio

2 20 20 a 21 años Nueva Jerusalén 47 Promedio 34 Muy bajo 60 Alto 46 Promedio

3 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 44 Bajo 40 Bajo 60 Alto 51 Promedio

4 25 24 a 25 años Nueva Jerusalén 27 Muy bajo 37 Bajo 57 Alto 37 Bajo

5 19 18 a19 años Nueva Jerusalén 43 Bajo 50 Promedio 69 Muy alto 40 Bajo

6 27 26 a 30 años Nueva Jerusalén 43 Bajo 47 Promedio 66 Muy alto 49 Promedio

7 24 24 a 25 años Nueva Jerusalén 34 Muy bajo 40 Bajo 66 Muy alto 40 Bajo

8 18 18 a19 años Nueva Jerusalén 34 Muy bajo 34 Muy bajo 53 Promedio 43 Bajo

9 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 40 Bajo 40 Bajo 66 Muy alto 49 Promedio

10 18 18 a19 años Nueva Jerusalén 13 Muy bajo 27 Muy bajo 50 Promedio 40 Bajo

11 21 20 a 21 años Nueva Jerusalén 34 Muy bajo 56 Alto 63 Alto 54 Promedio

12 20 20 a 21 años Nueva Jerusalén 37 Bajo 47 Promedio 63 Alto 46 Promedio

13 26 26 a 30 años Nueva Jerusalén 27 Muy bajo 40 Bajo 60 Alto 31 Muy bajo

14 25 24 a 25 años Nueva Jerusalén 34 Muy bajo 50 Promedio 71 Muy alto 56 Alto

15 25 24 a 25 años Nueva Jerusalén 40 Bajo 50 Promedio 63 Alto 50 Promedio

16 21 20 a 21 años Nueva Jerusalén 34 Muy bajo 56 Alto 57 Alto 47 Promedio

17 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 37 Bajo 56 Alto 66 Muy alto 40 Bajo

18 21 20 a 21 años Nueva Jerusalén 42 Bajo 49 Promedio 57 Alto 37 Bajo

19 19 18 a19 años Nueva Jerusalén 37 Bajo 63 Alto 66 Muy alto 50 Promedio

20 20 20 a 21 años Nueva Jerusalén 32 Muy bajo 57 Alto 63 Alto 54 Promedio

21 20 20 a 21 años Nueva Jerusalén 32 Muy bajo 57 Alto 66 Muy alto 37 Bajo

22 24 24 a 25 años Nueva Jerusalén 43 Bajo 49 Promedio 58 Alto 32 Muy bajo

23 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 43 Bajo 44 Bajo 60 Alto 56 Alto

24 22 22 a 23 años Nueva Jerusalén 44 Bajo 66 Muy alto 60 Alto 47 Promedio

25 25 24 a 25 años Nueva Jerusalén 42 Bajo 56 Alto 57 Alto 44 Bajo
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26 19 18 a19 años Nueva Jerusalén 40 Bajo 60 Alto 60 Alto 54 Promedio

27 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 37 Bajo 31 Muy bajo 54 Promedio 42 Bajo

28 21 20 a 21 años Nueva Jerusalén 44 Bajo 40 Bajo 57 Alto 40 Bajo

29 23 22 a 23 años Nueva Jerusalén 42 Bajo 49 Promedio 63 Alto 40 Bajo

30 23 22 a 23 años Dios es Amor 37 Bajo 37 Bajo 53 Promedio 56 Alto

31 30 26 a 30 años Dios es Amor 43 Bajo 47 Promedio 71 Muy alto 54 Promedio

32 20 20 a 21 años Dios es Amor 40 Bajo 43 Bajo 63 Alto 49 Promedio

33 24 24 a 25 años Dios es Amor 43 Bajo 34 Muy bajo 69 Muy alto 43 Bajo

34 23 22 a 23 años Dios es Amor 43 Bajo 42 Bajo 63 Alto 49 Promedio

35 21 20 a 21 años Dios es Amor 37 Bajo 46 Promedio 47 Promedio 43 Bajo

36 21 20 a 21 años Dios es Amor 44 Bajo 46 Promedio 69 Muy alto 54 Promedio

37 18 18 a19 años Dios es Amor 40 Bajo 32 Muy bajo 63 Alto 46 Promedio

38 19 18 a19 años Dios es Amor 42 Bajo 40 Bajo 60 Alto 46 Promedio

39 24 24 a 25 años Dios es Amor 47 Promedio 46 Promedio 63 Alto 43 Bajo

40 28 26 a 30 años Dios es Amor 34 Muy bajo 56 Alto 66 Muy alto 46 Promedio

41 28 26 a 30 años Dios es Amor 32 Muy bajo 37 Bajo 63 Alto 54 Promedio

42 22 22 a 23 años Dios es Amor 51 Promedio 56 Alto 58 Alto 50 Promedio

43 19 18 a19 años Dios es Amor 37 Bajo 49 Promedio 58 Alto 51 Promedio

44 22 22 a 23 años Dios es Amor 37 Bajo 63 Alto 58 Alto 47 Promedio

45 20 20 a 21 años Dios es Amor 44 Bajo 46 Promedio 66 Muy alto 54 Promedio

46 23 22 a 23 años Dios es Amor 37 Bajo 49 Promedio 57 Alto 47 Promedio

47 26 26 a 30 años Dios es Amor 32 Muy bajo 54 Promedio 54 Promedio 40 Bajo

48 19 18 a19 años Dios es Amor 40 Bajo 44 Bajo 54 Promedio 42 Bajo

49 21 20 a 21 años Dios es Amor 37 Bajo 34 Muy bajo 51 Promedio 47 Promedio

50 23 22 a 23 años Sión 43 Bajo 51 Promedio 69 Muy alto 51 Promedio
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51 18 18 a19 años Sión 47 Promedio 40 Bajo 53 Promedio 49 Promedio

52 24 24 a 25 años Sión 29 Muy bajo 51 Promedio 66 Muy alto 54 Promedio

53 18 18 a19 años Sión 32 Muy bajo 51 Promedio 63 Alto 54 Promedio

54 26 26 a 30 años Sión 42 Bajo 47 Promedio 63 Alto 51 Promedio

55 22 22 a 23 años Sión 34 Muy bajo 42 Bajo 54 Promedio 44 Bajo

56 22 22 a 23 años Sión 42 Bajo 60 Alto 60 Alto 50 Promedio

57 19 18 a19 años Sión 42 Bajo 51 Promedio 57 Alto 47 Promedio

58 25 24 a 25 años Sión 49 Promedio 44 Bajo 63 Alto 50 Promedio

59 23 22 a 23 años Sión 40 Bajo 60 Alto 60 Alto 42 Bajo

60 30 26 a 30 años Sión 40 Bajo 73 Muy alto 63 Alto 50 Promedio

61 27 26 a 30 años Sión 32 Muy bajo 69 Muy alto 58 Alto 50 Promedio

62 30 26 a 30 años Sión 34 Muy bajo 42 Bajo 54 Promedio 58 Alto

63 25 24 a 25 años Sión 40 Bajo 69 Muy alto 63 Alto 60 Alto

64 30 26 a 30 años Vida Nueva 34 Muy bajo 47 Promedio 69 Muy alto 40 Bajo

65 24 24 a 25 años Vida Nueva 37 Bajo 27 Muy bajo 50 Promedio 37 Bajo

66 18 18 a19 años Vida Nueva 44 Bajo 56 Alto 69 Muy alto 54 Promedio

67 23 22 a 23 años Vida Nueva 37 Bajo 40 Bajo 57 Alto 46 Promedio

68 24 24 a 25 años Vida Nueva 44 Bajo 37 Bajo 69 Muy alto 54 Promedio

69 25 24 a 25 años Vida Nueva 34 Muy bajo 37 Bajo 58 Alto 37 Bajo

70 23 22 a 23 años Vida Nueva 43 Bajo 40 Bajo 60 Alto 60 Alto
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71 26 26 a 30 años Vida Nueva 40 Bajo 56 Alto 60 Alto 60 Alto

72 20 20 a 21 años Vida Nueva 32 Muy bajo 50 Promedio 57 Alto 54 Promedio

73 22 22 a 23 años Vida Nueva 44 Bajo 58 Alto 60 Alto 44 Bajo

74 20 20 a 21 años Vida Nueva 37 Bajo 49 Promedio 57 Alto 42 Bajo

75 27 26 a 30 años Vida Nueva 42 Bajo 42 Bajo 44 Bajo 50 Promedio

76 18 18 a19 años Vida Nueva 49 Promedio 44 Bajo 57 Alto 44 Bajo

77 24 24 a 25 años Vida Nueva 42 Bajo 43 Bajo 58 Alto 42 Bajo

78 19 18 a19 años Vida Nueva 42 Bajo 49 Promedio 63 Alto 50 Promedio

79 25 24 a 25 años Vida Nueva 42 Bajo 49 Promedio 57 Alto 56 Alto

80 20 20 a 21 años Vida Nueva 37 Bajo 42 Bajo 66 Muy alto 47 Promedio



36 
 

 

PD Nivel PD aceptacionNivel autonomiaNivel vinculos Nivel proyectosNivel PD B.PNivel B.P

-6 Bajo 82 Vacio existencial 6 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 31 31 a 39 Alto

11 Regular 86 Vacio existencial 8 8 a 9 Alto 5 5 a 7 Medio 5 5 a 7 Medio 11 10 a 12 Alto 29 31 a 39 Alto

0 Regular 112 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

8 Regular 114 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

18 Bueno 118 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 32 31 a 39 Alto

32 Muy bueno 110 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

23 Bueno 120 Logro sentido de vida 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

-4 Bajo 106 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

12 Regular 112 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

21 Bueno 110 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

28 Bueno 128 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

12 Regular 119 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 39 31 a 39 Alto

8 Regular 136 Logro sentido de vida 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

7 Regular 125 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

19 Bueno 123 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

26 Bueno 120 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

15 Regular 116 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

24 Bueno 129 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

15 Regular 99 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 9 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

4 Regular 116 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

6 Regular 128 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 4 5 a 7 Medio 5 5 a 7 Medio 12 10 a 12 Alto 30 22 a 30 Medio

13 Regular 130 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

-1 Bajo 108 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

22 Bueno 114 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

11 Regular 117 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

33 Muy bueno 109 Logro sentido de vida 7 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

3 Regular 114 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

12 Regular 101 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

-3 Bajo 159 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

4 Regular 92 Indefinicón 7 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 30 22 a 30 Medio

34 Muy bueno 125 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

29 Bueno 120 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 11 10 a 12 Alto 31 31 a 39 Alto

8 Regular 86 Vacio existencial 9 8 a 9 Alto 3 3 a 4 Bajo 9 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 31 31 a 39 Alto

7 Regular 107 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

0 Regular 113 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

10 Regular 111 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

2 Regular 95 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 5 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 30 22 a 30 Medio

18 Bueno 114 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

0 Regular 121 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

33 Muy bueno 128 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

36 Muy bueno 136 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

16 Bueno 102 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

30 Bueno 123 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

17 Bueno 116 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

9 Regular 81 Vacio existencial 5 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 7 7 a 9 Medio 24 22 a 30 Medio

-5 Bajo 114 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

21 Bueno 117 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 39 31 a 39 Alto

19 Bueno 103 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

Nivel
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-5 Bajo 114 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

21 Bueno 117 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 39 31 a 39 Alto

19 Bueno 103 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

-9 Bajo 103 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

19 Bueno 111 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

14 Regular 98 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

21 Bueno 134 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

14 Regular 123 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

26 Bueno 112 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

5 Regular 112 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

15 Regular 104 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 10 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

31 Muy bueno 111 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

29 Bueno 98 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 9 10 a 12 Alto 32 31 a 39 Alto

24 Bueno 124 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

30 Bueno 133 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

27 Bueno 113 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 39 31 a 39 Alto

8 Regular 120 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

19 Bueno 114 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

30 Bueno 126 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

8 Regular 120 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

17 Bueno 127 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 5 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 12 10 a 12 Alto 32 31 a 39 Alto

1 Regular 108 Logro sentido de vida 7 5 a 7 Medio 7 8 a 9 Alto 7 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

5 Regular 99 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto

15 Regular 101 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

1 Regular 104 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 11 10 a 12 Alto 31 31 a 39 Alto

11 Regular 125 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

6 Regular 124 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

8 Regular 123 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

5 Regular 100 Indefinicón 9 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 36 31 a 39 Alto

-14 Bajo 84 Vacio existencial 6 5 a 7 Medio 6 5 a 7 Medio 5 5 a 7 Medio 12 10 a 12 Alto 29 22 a 30 Medio

12 Regular 121 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 8 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 34 31 a 39 Alto

-3 Bajo 104 Indefinicón 8 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 37 31 a 39 Alto

14 Regular 118 Logro sentido de vida 8 8 a 9 Alto 5 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 11 10 a 12 Alto 33 31 a 39 Alto

39 Muy bueno 140 Logro sentido de vida 9 8 a 9 Alto 8 8 a 9 Alto 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 38 31 a 39 Alto

8 Regular 88 Vacio existencial 8 8 a 9 Alto 6 5 a 7 Medio 9 8 a 9 Alto 12 10 a 12 Alto 35 31 a 39 Alto
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ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES

Unionapoyonivel expxresion Nivel dificultad Nivel PD.R.I Nivel R.I Factor I Nivel Factor II Nivel Factor III Nivel Factor VI Nivel Factor V Nivel Factor VI Nivel PD H.S Nivel H.S

44 Alto 75 Promedio 72 Promedio 191 ( 191 a 235) Alto 5 Bajo 10 Bajo 45 Promedio 5 Bajo 38 Promedio 50 Promedio 10 Bajo

22 Bajo 47 Bajo 47 Bajo 116 (146 a 190) Promedio 20 Bajo 10 Bajo 35 Promedio 45 Promedio 55 Promedio 25 Bajo 20 Bajo

44 Alto 74 Promedio 55 Bajo 173 ( 191 a 235) Alto 35 Promedio 65 Promedio 45 Promedio 35 Promedio 10 Bajo 35 Promedio 30 medio

46 Alto 89 Alto 59 Promedio 194 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 30 Promedio 45 Promedio 5 Bajo 40 Promedio 2 Bajo 10 Bajo

41 Alto 80 Alto 52 Bajo 173 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 30 Promedio 60 Promedio 45 Promedio 30 Promedio 10 Bajo 30 medio

46 Alto 83 Alto 40 Muy bajo 169 (146 a 190) Promedio 10 Bajo 10 Bajo 70 Promedio 10 Bajo 70 Promedio 2 Bajo 10 Bajo

42 Alto 91 Alto 55 Bajo 188 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 10 Bajo 35 Promedio 45 Promedio 5 Bajo 5 Bajo 20 Bajo

50 Muy alto 95 Muy alto 44 Bajo 189 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 10 Bajo 60 Promedio 70 Promedio 55 Promedio 5 Bajo 20 Bajo

43 Alto 89 Alto 60 Promedio 192 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 50 Promedio 20 Bajo 45 Promedio 55 Promedio 50 Promedio 55 medio

41 Alto 78 Alto 57 Bajo 176 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 40 Promedio 80 Alto 55 Promedio 20 Bajo 5 Bajo 40 medio

42 Alto 67 Promedio 60 Promedio 169 (146 a 190) Promedio 55 Promedio 40 Promedio 45 Promedio 55 Promedio 5 Bajo 50 Promedio 40 medio

38 Alto 92 Alto 62 Promedio 192 ( 191 a 235) Alto 15 Bajo 65 Promedio 35 Promedio 45 Promedio 30 Promedio 15 Bajo 25 Bajo

19 Muy bajo 44 Bajo 84 Alto 147 (146 a 190) Promedio 85 Alto 90 Alto 97 Alto 55 Promedio 30 Promedio 25 Bajo 75 Alto

53 Muy alto 89 Alto 45 Bajo 187 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 30 Promedio 60 Promedio 70 Promedio 3 Bajo 60 Promedio 50 medio

36 Promedio 70 Promedio 65 Promedio 171 ( 191 a 235) Alto 15 Bajo 20 Bajo 35 Promedio 45 Promedio 40 Promedio 5 Bajo 15 Bajo

52 Muy alto 81 Alto 63 Promedio 196 ( 191 a 235) Alto 35 Promedio 50 Promedio 30 Promedio 95 Alto 55 Promedio 96 Alto 85 Alto

45 Alto 86 Alto 56 Bajo 187 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 30 Promedio 60 Promedio 55 Promedio 70 Promedio 75 Alto 60 medio

29 Promedio 57 Promedio 82 Alto 168 (146 a 190) Promedio 25 Bajo 10 Bajo 35 Promedio 25 Bajo 70 Promedio 15 Bajo 20 Bajo

37 Promedio 63 Promedio 73 Promedio 173 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 30 Promedio 80 Alto 45 Promedio 20 Bajo 35 Promedio 45 medio

39 Alto 83 Alto 58 Bajo 180 ( 191 a 235) Alto 40 Promedio 40 Promedio 60 Promedio 45 Promedio 30 Promedio 10 Bajo 30 medio

31 Promedio 54 Bajo 99 Muy alto 184 ( 191 a 235) Alto 15 Bajo 50 Promedio 3 Bajo 5 Bajo 1 Bajo 1 Bajo 3 Bajo

49 Muy alto 84 Alto 75 Promedio 208 ( 191 a 235) Alto 25 Bajo 30 Promedio 60 Promedio 10 Bajo 55 Promedio 25 Bajo 25 Bajo

43 Alto 83 Alto 64 Promedio 190 ( 191 a 235) Alto 25 Bajo 50 Promedio 60 Promedio 80 Alto 40 Promedio 25 Bajo 45 medio

37 Promedio 74 Promedio 61 Promedio 172 ( 191 a 235) Alto 90 Alto 40 Promedio 97 Alto 80 Alto 55 Promedio 75 Alto 85 Alto

43 Alto 84 Alto 61 Promedio 188 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 30 Promedio 70 Promedio 85 Alto 40 Promedio 80 Alto 75 Alto

49 Muy alto 94 Muy alto 36 Muy bajo 179 ( 191 a 235) Alto 80 Alto 65 Promedio 60 Promedio 65 Promedio 55 Promedio 35 Promedio 70 medio

43 Alto 98 Muy alto 38 Muy bajo 179 ( 191 a 235) Alto 40 Promedio 30 Promedio 60 Promedio 35 Promedio 20 Bajo 25 Bajo 30 medio

44 Alto 99 Muy alto 44 Bajo 187 ( 191 a 235) Alto 40 Promedio 50 Promedio 45 Promedio 25 Bajo 20 Bajo 25 Bajo 30 medio

33 Promedio 69 Promedio 71 Promedio 173 ( 191 a 235) Alto 35 Promedio 10 Bajo 20 Bajo 5 Bajo 30 Promedio 5 Bajo 10 Bajo

44 Alto 88 Alto 62 Promedio 194 ( 191 a 235) Alto 2 Bajo 10 Bajo 20 Bajo 35 Promedio 30 Promedio 25 Bajo 5 Bajo

53 Muy alto 93 Alto 33 Muy bajo 179 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 75 Alto 35 Promedio 85 Alto 40 Promedio 10 Bajo 55 medio

43 Alto 84 Alto 52 Bajo 179 ( 191 a 235) Alto 40 Promedio 75 Alto 35 Promedio 35 Promedio 40 Promedio 5 Bajo 30 medio

31 Promedio 52 Bajo 80 Alto 163 (146 a 190) Promedio 65 Promedio 65 Promedio 70 Promedio 70 Promedio 20 Bajo 5 Bajo 45 medio

45 Alto 83 Alto 52 Bajo 180 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 30 Promedio 20 Bajo 15 Bajo 20 Bajo 15 Bajo 20 Bajo

49 Muy alto 89 Alto 58 Bajo 196 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 40 Promedio 20 Bajo 10 Bajo 20 Bajo 50 Promedio 15 Bajo

42 Alto 79 Alto 54 Bajo 175 ( 191 a 235) Alto 65 Promedio 65 Promedio 10 Bajo 65 Promedio 55 Promedio 60 Promedio 60 medio

41 Alto 72 Promedio 57 Bajo 170 ( 191 a 235) Alto 85 Alto 90 Alto 35 Promedio 70 Promedio 20 Bajo 25 Bajo 65 medio

39 Alto 66 Promedio 68 Promedio 173 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 20 Bajo 45 Promedio 65 Promedio 55 Promedio 60 Promedio 50 medio

37 Promedio 64 Promedio 63 Promedio 164 (146 a 190) Promedio 90 Alto 65 Promedio 45 Promedio 80 Alto 30 Promedio 35 Promedio 70 medio

44 Alto 95 Muy alto 35 Muy bajo 174 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 65 Promedio 90 Alto 65 Promedio 70 Promedio 75 Alto 80 Alto

47 Muy alto 92 Alto 53 Bajo 192 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 20 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 30 Promedio 5 Bajo 5 Bajo
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46 Alto 91 Alto 46 Bajo 183 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 65 Promedio 10 Bajo 15 Bajo 40 Promedio 5 Bajo 25 Bajo

44 Alto 89 Alto 59 Promedio 192 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 10 Bajo 10 Bajo 5 Bajo 55 Promedio 15 Bajo 15 Bajo

52 Muy alto 99 Muy alto 40 Muy bajo 191 ( 191 a 235) Alto 40 Promedio 10 Bajo 20 Bajo 80 Alto 1 Bajo 60 Promedio 25 Bajo

32 Promedio 62 Promedio 60 Promedio 154 (146 a 190) Promedio 50 Promedio 50 Promedio 35 Promedio 70 Promedio 5 Bajo 75 Alto 45 medio

44 Alto 79 Alto 49 Bajo 172 ( 191 a 235) Alto 85 Alto 90 Alto 10 Bajo 55 Promedio 20 Bajo 50 Promedio 60 medio

55 Muy alto 98 Muy alto 60 Promedio 213 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 30 Promedio 97 Alto 15 Bajo 70 Promedio 99 Alto 75 Alto

44 Alto 85 Alto 63 Promedio 192 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 20 Bajo 45 Promedio 35 Promedio 40 Promedio 10 Bajo 30 medio

43 Alto 82 Alto 83 Alto 208 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 50 Promedio 5 Bajo 5 Bajo 30 Promedio 5 Bajo 5 Bajo

50 Muy alto 98 Muy alto 42 Bajo 190 ( 191 a 235) Alto 20 Bajo 40 Promedio 10 Bajo 80 Alto 90 Alto 35 Promedio 45 medio

38 Alto 65 Promedio 67 Promedio 170 ( 191 a 235) Alto 85 Alto 40 Promedio 5 Bajo 10 Bajo 20 Bajo 90 Alto 40 medio

31 Promedio 76 Promedio 61 Promedio 168 (146 a 190) Promedio 95 Alto 10 Bajo 45 Promedio 5 Bajo 70 Promedio 10 Bajo 40 medio

55 Muy alto 99 Muy alto 55 Bajo 209 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 85 Alto 90 Alto 90 Alto 30 Promedio 5 Bajo 70 medio

47 Muy alto 91 Alto 47 Bajo 185 ( 191 a 235) Alto 65 Promedio 40 Promedio 60 Promedio 35 Promedio 5 Bajo 15 Bajo 30 medio

44 Alto 99 Muy alto 35 Muy bajo 178 ( 191 a 235) Alto 95 Alto 75 Alto 97 Alto 85 Alto 5 Bajo 75 Alto 85 Alto

47 Muy alto 90 Alto 53 Bajo 190 ( 191 a 235) Alto 25 Bajo 30 Promedio 80 Alto 15 Bajo 5 Bajo 60 Promedio 25 Bajo

44 Alto 82 Alto 58 Bajo 184 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 40 Promedio 60 Promedio 90 Alto 40 Promedio 50 Promedio 65 medio

40 Alto 80 Alto 58 Bajo 178 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 75 Alto 45 Promedio 95 Alto 70 Promedio 15 Bajo 70 medio

45 Alto 88 Alto 44 Bajo 177 ( 191 a 235) Alto 95 Alto 65 Promedio 80 Alto 45 Promedio 55 Promedio 35 Promedio 75 Alto

55 Muy alto 100 Muy alto 37 Muy bajo 192 ( 191 a 235) Alto 90 Alto 85 Alto 97 Alto 99 Alto 5 Bajo 60 Promedio 90 Alto

42 Alto 74 Promedio 51 Bajo 167 (146 a 190) Promedio 65 Promedio 50 Promedio 40 Promedio 80 Alto 30 Promedio 35 Promedio 65 medio

40 Alto 74 Promedio 83 Alto 197 ( 191 a 235) Alto 90 Alto 50 Promedio 97 Alto 65 Promedio 20 Bajo 80 Alto 85 Alto

42 Alto 82 Alto 41 Bajo 165 (146 a 190) Promedio 55 Promedio 20 Bajo 30 Promedio 85 Alto 40 Promedio 90 Alto 70 medio

55 Muy alto 90 Alto 45 Bajo 190 ( 191 a 235) Alto 80 Alto 50 Promedio 90 Alto 85 Alto 90 Alto 90 Alto 90 Alto

47 Muy alto 86 Alto 53 Bajo 186 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 20 Bajo 45 Promedio 70 Promedio 80 Alto 75 Alto 70 medio

36 Promedio 63 Promedio 76 Promedio 175 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 20 Bajo 60 Promedio 55 Promedio 95 Alto 5 Bajo 55 medio

55 Muy alto 102 Muy alto 55 Bajo 212 ( 191 a 235) Alto 2 Bajo 5 Bajo 3 Bajo 10 Bajo 3 Bajo 35 Promedio 3 Bajo

51 Muy alto 90 Alto 59 Promedio 200 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 50 Promedio 20 Bajo 5 Bajo 55 Promedio 10 Bajo 20 Bajo

31 Promedio 68 Promedio 48 Bajo 147 (146 a 190) Promedio 85 Alto 85 Alto 80 Alto 70 Promedio 10 Bajo 90 Alto 85 Alto

44 Alto 82 Alto 85 Alto 211 ( 191 a 235) Alto 5 Bajo 30 Promedio 5 Bajo 45 Promedio 40 Promedio 60 Promedio 15 Bajo

50 Muy alto 90 Alto 53 Bajo 193 ( 191 a 235) Alto 85 Alto 75 Alto 90 Alto 35 Promedio 20 Bajo 95 Alto 80 Alto

52 Muy alto 95 Muy alto 62 Promedio 209 ( 191 a 235) Alto 80 Alto 40 Promedio 45 Promedio 15 Bajo 30 Promedio 5 Bajo 30 medio

45 Alto 83 Alto 50 Bajo 178 ( 191 a 235) Alto 70 Promedio 75 Alto 35 Promedio 70 Promedio 40 Promedio 80 Alto 75 Alto

43 Alto 77 Alto 54 Bajo 174 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 75 Alto 45 Promedio 45 Promedio 40 Promedio 10 Bajo 40 medio

38 Alto 71 Promedio 71 Promedio 180 ( 191 a 235) Alto 15 Bajo 40 Promedio 60 Promedio 35 Promedio 70 Promedio 35 Promedio 35 medio

39 Alto 78 Alto 70 Promedio 187 ( 191 a 235) Alto 55 Promedio 10 Bajo 10 Bajo 15 Bajo 30 Promedio 35 Promedio 20 Bajo

49 Muy alto 81 Alto 67 Promedio 197 ( 191 a 235) Alto 10 Bajo 30 Promedio 35 Promedio 25 Bajo 3 Bajo 35 Promedio 10 Bajo

47 Muy alto 81 Alto 60 Promedio 188 ( 191 a 235) Alto 85 Alto 75 Alto 90 Alto 10 Bajo 20 Bajo 95 Alto 75 Alto

55 Muy alto 102 Muy alto 49 Bajo 206 ( 191 a 235) Alto 80 Alto 30 Promedio 45 Promedio 10 Bajo 40 Promedio 10 Bajo 30 medio

41 Alto 85 Alto 65 Promedio 191 ( 191 a 235) Alto 50 Promedio 40 Promedio 70 Promedio 70 Promedio 55 Promedio 60 Promedio 65 medio



40 
 

 



41 
 

 



42 
 

 



43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

 



45 
 

 



46 
 

 



47 
 

 


