RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto, esta enmarcado en sus inicios por una problematica o necesidad
que se manifiesta de manera notoria en la poblacion de estudio “las mujeres
embarazadas” quienes a principios de siglos, conceptuaban en la necesidad de
mantenerse en reposo durante el periodo de gestacion, esto argumentado por los

filosofos, religiosos, padres, madres y abuelos.

Hoy la situacion ha cambiado sobre la necesidad del ejercicio fisico en la mujer
embarazada, por ello surge esta investigacion cuyo objetivo general es “Elaborar un
Plan de Negocio para la Creacion de un Centro Pre y Post Natal”. Este analisis se
realiza a través de la elaboracion de un plan de negocio donde la informacion

recabada constituye la materia prima, para su disefio.

El servicio que se brindara serd nuevo, favoreciendo en los aspectos fisico,
psicolégico y emocional a mujeres embarazadas, para ayudar a la futura mama a
aliviar el estrés y molestias que surgen durante el embarazo, promover el aprendizaje
en los bebés ain en el Gtero, resolver dudas e inquietudes que surgen durante el
embarazo y desarrollar las condiciones necesarias para un buen parto y una

recuperacion rapida.

En la parte financiera se demostrd la factibilidad econdémica para la ejecucion del
Plan de Negocio, con un VAN y una TIR positiva, la cual indica la rentabilidad del
negocio. El proyecto concluye exitosamente con resultados verdaderamente
alentadores, mostrando que un buen porcentaje de la poblacion estad abierta a la
Apertura de un Centro Pre y Post Natal, ademas de la inexistencia de un negocio de
este tipo, con servicios dirigidos a mujeres embarazadas. La investigacion termino de
forma exitosa, mostrando resultados verdaderamente positivos, con un proyecto

factible y rentable para cualquier inversionista.



