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7.1 Programa de necesidades 

Áreas específicas 

• Área administrativa                                         

1. Presidencia 

2. Vice presidencia 

3. Secretaría general 

4. Gerencia 

5. Departamento de relaciones exteriores 

6. Departamento de producción 

7. Departamento de marketing 

8. Departamento de economía 

9. Sala de juntas 

10. Sala de estar 

11. Cocineta 

12. Sala de monitoreo 

13. Registro 

14. Recepción 

15. Información 

16. Archivo 

17. Deposito 

18. Baños 
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• Área de capacitación teórica 

1. Baños 

2. Aulas 

3. Librería 

4. Biblioteca 

5. Sala de internet 

6. Cafetería 

7. Vestuarios 

 

• Área de práctica  

1. Cocina fría 

2. Cocina caliente 

3. Artes culinarias 

4. Repostería 

5. Barman 

6. Fregadero 

7. Lavandería 

8. Bodega 

9. Despensa 

10. Deposito 

11. Frigorífico 

12. Basurero 

13. Vestidores 
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• Área salón principal  

1. Lobby 

2. Taquilla 

3. Guardarropas 

4. Kiosco 

5. Servicio bancario 

6. Servicio telefonía 

7. Baños 

8. Escenario 

9. Barra 

10. Salón 

 

• Área artista  

1. Camarín solista 

2. Camarín grupal hombres 

3. Camarín grupal mujeres 

4. Baños 

 

• Área de exposición  

1. Exposición fotográfica 

2. Exposición pintura 

3. Exposición escultura 
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4. Exposición virtual 

5. Deposito 

6. Guardarropa 

 

• Área lúdica  

1. Espejos de agua 

2. Fuentes de agua 

3. Jardines 

4. Exposición al aire libre 

5. Juegos para niños 

6. Recorridos feriales 

 

• Área exterior 

1. Parqueo usuarios  

2. Parqueo personal 

3. Servicios básicos 

 

Programa cualitativo  

Área administrativa  

Presidencia: oficina destinada a la autoridad máxima del “conjuto gastronómico 
lúdico” y la de mayor dimensión debido al mobiliario con el que contara. Como 
ejemplo: silla, escritorio, sillones, estante para libros, computadora, etc. 
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Vice presidencia: oficina destinada a la segunda autoridad del “conjunto 
gastronómico lúdico” de dimensión menor que la presidencia, oficina con mobiliario 
necesario. Como ejemplo: silla, escritorio, estante para libros, computadora, etc. 

Secretaría general: oficina destinada al personal de asistencia de presidencia y vice 
presidencia, mobiliario necesario. Como ejemplo: silla, escritorio, computadora, 
archivero, etc. 

Gerencia: oficina destinada al personal de control del funcionamiento de  todo el 
“conjunto gastronómico lúdico” siempre referido al control de todo el personal. El 
mobiliario será silla, escritorio, archivero, computadora, etc. 

Departamento de relaciones exteriores: oficina destinada al personal de acuerdos con 
otras instituciones para el sector de exposición y presentación artística. . El mobiliario 
será silla, escritorio, archivero, computadora, etc. 

Departamento de producción: oficina destinada al personal de productos, como ser 
los precios, adquisiciones, calidad de los productos alimenticios. . El mobiliario será 
silla, escritorio, archivero, computadora, etc. 

Departamento de marketing: oficina destinada al personal de propaganda, prensa, 
concurso, alquiler del “conjunto gastronómico lúdico”. Oficina de mayor dimensión y 
el mobiliario será silla, escritorio, computadora, impresoras, etc. 

Departamento de economía: oficina destinada al personal encargado de toda la 
economía del “complejo gastronómico lúdico “es decir, a inversiones, superávit, 
sueldos, etc. El mobiliario será silla, escritorio, archivero, computadora, etc. 

Sala de juntas: es el ambiente de mayor dimensión del área administrativa adecuado 
para reuniones del personal del “conjunto gastronómico lúdico”. El mobiliario será 
sillas, mesa, pantallas, proyectora, etc. 

Sala de estar: ambiente destinado para el descanso, visitas del personal del “conjunto 
gastronómico lúdico”. El mobiliario será sillones, mesa, pantallas, etc. 

Cocineta: este es un ambiente de apoyo hacia el área de estar como al de reuniones 
destinado a la preparación de café, té, etc. Contará con una cocina, microondas, 
fregadero, etc.   
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Sala de monitoreo: ambiente para el control total de la seguridad del “conjunto 
gastronómico lúdico”, este ambiente está basado en un circuito cerrado de imagen. El 
mobiliario es monitores, cámaras de seguridad, etc. 

Registro: oficina destinada al personal para el registro del alumnado y personal de 
servicio del “conjunto gastronómico lúdico”. El mobiliario será sillas, escritorio, 
archivero, etc. 

Recepción: espacio que no contará con cerramientos, estará ubicado en el pasillo del 
área administrativa, también actuará como sala de espera. 

Información: espacio que no contará con cerramientos, estará ubicado en el pasillo 
del área administrativa próximo al ingreso principal, este espacio servirá para brindar 
información al público, usuarios, personal, etc. 

Archivo: ambiente destinado para archivar toda la información del alumnado y 
personal, será uno de los ambientes de menor dimensión. El mobiliario será estantes 
para archivar.  

Deposito: ambiente destinado a guardar el material de escritorio de todo el, “conjuto 
gastronómico lúdico” además de contar con fotocopiadora, etc.  

Baños: los baños del área administrativa están destinados para el personal del área, 
donde estará divido por sexo, es decir, baño para hombres y baño para mujeres. El 
mobiliario será inodoro y lavamanos.  

 

Área de capacitación teórica 

Vestuarios: los vestuarios son los ambientes destinados para los alumnos que estén 
inscritos en el “complejo gastronómico lúdico”, estos vestuarios estarán divididos por 
sexo. El mobiliario será inodoro, lavamanos, ducha y casilleros.  

Aulas: ambientes destinados para la capacitación teórica del “complejo gastronómico 
lúdico”, donde estarán divididos en aulas netamente teóricas y aulas de práctica. El 
mobiliario será bancos, sillas, pizarra, mesas, etc.   
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Librería: ambiente destinado para la venta de material gastronómico para el alumnado 
que asista al “conjunto gastronómico lúdico”, la venta será de material escolar, como 
también gastronómico, es decir, guantes, gorros de cocina, delantales, etc.  

Biblioteca: ambiente destinado para facilitar la información teórica al servicio de los 
alumnos, además de contar con fotocopiadora estará próximo a la sala de internet. El 
mobiliario será estantes con libros, sillas, mesas, etc.   

Sala de internet: ambiente destinado para bridar el servicio de internet al servicio del 
alumnado, este ambiente es de vital importancia para el área de capacitación teórica 
por la gran información que se puede obtener, además de facilitar la impresión de la 
información obtenida. El mobiliario será computadoras, sillas, mesas para 
computadora, etc. 

Cafetería: ambiente destinado para el esparcimiento y descanso del alumnado, este 
ambiente contará con sillas, mesas y una cocina para la preparación de café, té, etc.  

Baños: este ambiente está destinado para el apoyo de la biblioteca, internet y cafetería 
por tal motivo su ubicación será próxima es estos ambientes.  

 

Área de práctica  

Cocina fría: la cocina fría es una estación (término de cocina industrial) encargada de 
la preparación de las guarniciones, es decir, ensaladas, arroz, fideos, etc. En este 
ambiente predominan las artes culinarias. Su mobiliario es cocina industrial, 
lavandería de verduras, refrigerador industrial, etc. 

Cocina caliente: la cocina caliente es una estación encargada de la preparación de 
todo lo referido a carnes, pescado, etc. Es el ambiente de mayor dimensión de la 
cocina y su mobiliario es cocina industrial, horno industrial, lavadero, marmitas, etc. 

Artes culinarias: arte culinario es una forma creativa de preparar los alimentos y 
depende mucho de la cultura, en términos de conocimientos respecto a los alimentos, 
su forma de prepararlos, así como de los rituales sociales establecidos alrededor de la 
comida.  

Repostería: la repostería es un ambiente de ayuda al área de la cocina debido que se 
encarga de los postres que están en el menú, la repostería se divide en fría y caliente. 
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La repostería caliente se encarga de la elaboración de pasteles, dulces y salados, pan, 
galletas, etc. La repostería fría se encarga de los postres fríos como ser helado, 
gelatina, ensaladas, etc. Su mobiliario es horno industrial, mesas, refrigerador 
industrial, etc. 

Barman: el barman sabe combinar bebidas para elaborar cocktails, conocen los 
sabores de los distintos alcoholes y sus graduaciones. Saben preparar distintas clases 
de cafés especiales y conocen todo tipo de pormenores del funcionamiento de una 
barra. Su mobiliario es barra de preparación, silla, mesa, hielera, estantes para vasos, 
botillería, etc. 

Fregadero: el fregadero es un ambiente de limpieza de todo el utensilio de la cocina 
en su totalidad, es decir, cocina fría y caliente, repostería, barman, etc. Su mobiliario 
es un fregadero industrial, que consiste en una cinta de lavado automático, estantes 
para utensilios secos, etc. 

Lavandería: este ambiente está destinado al lavado de todo lo referido a manteles, 
cortinas, servilletas, delantales, etc. Su mobiliario será lava manteles, secadores, 
canastos, armarios para ropa limpia, etc.   

Bodega: este ambiente destinado para la conservación de las bebidas en gran 
cantidad, es un ambiente fresco y su mobiliario será vinotecas, estantes para bebidas, 
etc. 

Despensa: ambiente destinado para la conservación de los alimentos no perecederos 
en gran cantidad en un lugar fresco, su mobiliario será estantes para ubicar los 
alimentos mencionados. 

Deposito: ambiente destinado al depósito de todo el material y productos de limpieza, 
como ser escobas, basureros, detergentes, etc. También estará el material de jardinería 
debido a la gran presencia de flores y plantas. El mobiliario será estantes para 
limpieza y estantes para herramientas.  

Frigorífico: ambiente destinado para la conservación de los alimentos perecederos, 
carnes, quesos, etc. Este ambiente estará próximo a la despensa y a la bodega. 

Basurero: es un espacio destinado para concentrar la basura pero de manera temporal, 
para que luego la basura vaya a un contendor. 
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Vestidores: este es un ambiente general para todo el personal de cocina y limpieza del 
centro cultural gastronómico. Su mobiliario será inodoro, lavamanos, ducha, 
casilleros, etc.   

 

Área salón principal  

Lobby: el lobby del “conjunto gastronómico lúdico “será gran dimensión donde 
además funcionará como un área de estar, en el lobby estarán ubicados áreas de 
apoyo como ser: taquilla, guardarropas, kiosco, servicio bancario, servicio de 
telefonía. Su mobiliario será asientos de espera. 

Taquilla: ambiente destinado a la venta de boletos de acceso hacia el gran salón en 
caso de haber una presentación artística, su funcionamiento es eventual. Su mobiliario 
es asientos de espera para el público, silla, mostrador, etc.  

Guardarropas: ambiente destinado para guardar, camperas, abrigos, paraguas, etc. Su 
mobiliario será percheros, estantes para ropa, etc.  

Kiosco: será un área para la venta de golosinas, cigarrillos, etc. Su funcionamiento 
será permanente y su mobiliario será mostradores, estantes, etc. 

Servicio bancario: ambiente destinado para la ubicación de cajeros bancarios, al 
servicio de los usuarios y el personal. Los cajeros serán de distintas entidades 
bancarias de acuerdo a su demanda. 

Servicio telefonía: ambiente destinado para cabinas telefónicas y venta de tarjetas 
para celular, su funcionamiento será permanente y contará con un área de espera. 

Salón: es el ambiente principal del “complejo gastronómico lúdico” ya que en él se 
desarrollará la actividad principal del proyecto, contará con mesas para 6 personas, 4 
personas, 2 personas, barra, escenario y una pantalla gigante.    

Escenario: el escenario es un elemento de apoyo al salón principal para las 
presentaciones artísticas, además en el escenario estará ubicada la pantalla gigante. 

Barra: la barra además de servir para el público también tendrá vínculo con la cocina 
caliente, la barra contará con taburetes individuales. 
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Baños: los baños estarán ubicados en el salón principal y estarán divididos para 
mujeres y hombres. Su mobiliario será inodoros, lavamanos y urinarios.  

 

Área artista  

Camarín solista: ambiente destinado para el artista o los artistas que hagan su 
presentación en el “conjunto gastronómico lúdico”, el mobiliario será sillones, sillas, 
espejos, armarios para ropa, etc. 

Camarín grupal hombres: ambiente destinado para los ballets, o artistas de 6 a 8 
personas hombres. Su mobiliario será armario para ropa, sillas, espejos, etc. 

Camarín grupal mujeres: ambiente destinado para los ballets, o artistas de 6 a 8 
personas mujeres. Su mobiliario será armario para ropa, sillas, espejos, etc. 

Baños: los baños para los artistas estarán divididos por sexo, su mobiliario será 
inodoros, lavamanos, urinarios, ducha, etc.  

 

Área de exposición  

Exposición fotográfica: este ambiente está destinado para la exposición fotográfica 
tanto profesional como para aficionados, el mobiliario será de acuerdo al criterio de 
los expositores.  

Exposición pintura: este ambiente está destinado para la exposición de cuadros, 
lienzos, etc. Basados en la pintura tanto profesional como para aficionados, el 
mobiliario será de acuerdo al criterio de los expositores.  

Exposición escultura: este ambiente está destinado para la exposición de obras, 
manufacturas, objetos, etc. Basados en la escultura tanto profesional como para 
aficionados, el mobiliario será de acuerdo al criterio de los expositores. 

Exposición virtual: este ambiente es el más revolucionario y moderno del área de 
exposición, está destinado para la exposición de obras, manufacturas, objetos, 
pinturas, lugares turísticos, recorridos virtuales, etc. Basados en la tecnología, más 
propiamente en hologramas y computación virtual en cuarta dimensión. 
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Deposito: ambiente destinado para guardar de manera momentánea las obras que 
sufran accidentes, o brindar seguridad a obras de gran importancia cultural o 
económica.  

Guardarropa: ambiente destinado para guardar abrigos, paraguas, pero sobre todo 
mochilas, portafolios, etc. Su mobiliario será estantes para ropa, percheros, casilleros, 
etc. 

 

Área exterior 

Fuentes de agua: elementos arquitectónicos empleados en los ingresos principales a 
los bloques del “complejo gastronómico lúdico”, el diseño de estas fuentes estarán 
netamente identificados con la cultura tarijeña.  

Jardines: los jardines estarán vinculados con las fuentes de agua, pero también 
rondara el proyecto en su totalidad, diseñado con árboles y flores formando imágenes 
culturales tarijeñas. 

Exposición al aire libre: área destinada para la exposición al aire libre de obras, 
pinturas, escultura, etc. Además de ser un área ideal para pintar, esculpir al aire libre 
bajo la sombra de árboles.   

Juegos para niños: área destinada para juegos recreativos para niños, estos juegos 
serán tradicionales como sube y baja, tobogán, columpio, etc. El diseño de estos 
juegos será con elementos culturales y gastronómicos. 

Espejos de agua: los espejos de agua serán de forma de un rio representando al rio 
Guadalquivir, además que estos espejos de agua tendrán gran influencia en el riego de 
los jardines. 

Recorridos feriales: los recorridos feriales serán espacios destinados alrededor del 
complejo gastronómico lúdico, estos recorridos servirán para la simulación de las 
distintas ferias gastronómicas que existen en el departamento, provincia y ciudad. El 
diseño de estos recorridos estará basado con materiales naturales y complementados 
con vegetación. 
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Parqueos  

Parqueo general: los parqueos para los usuarios son independientes para autos y 
motos, diferenciado y separado del parqueo del personal.  

Parqueo personal: los parqueos para el personal es independiente para autos y motos, 
diferenciado y separado del parqueo general.  

Área de servicios básicos: ambientes destinados para la ubicación de la conexión 
matriz de los servicios básicos, es decir, destinar ambientes para la ubicación de la 
matriz de gas, agua, corriente eléctrica, etc. Para facilitar la conexión hacia el 
“complejo gastronómico lúdico” en caso de alguna reparación solo se corte el 
servicio en un sector y no en todo el centro.   

 

Conclusión  

Con toda esta descripción de los ambientes, el mobiliario, ubicación, etc. La visión 
del proyecto apunta a ser un “complejo gastronómico lúdico” tradicional y moderno, 
una combinación de costumbres, hábitos, tecnología y naturaleza dentro de un mismo 
diseño. 

Las áreas del “complejo gastronómico lúdico” serán independientes e interactuantes, 
pero tendrán relación en base a elementos conectores por el suelo y  aéreos. Cada 
conector también cumplirá la función de áreas de estar con visuales hacia el entorno 
del proyecto. 
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7.3 Ergonomía  

El planteamiento ergonómico consiste en diseñar, ubicar los espacios, objetos y 
actividades de manera que sean éstos los que se adapten a las personas y no al 
contrario 

 Conjunto Gastronómico Lúdico 

Área Gastronómica 

 Capacitación Teórica 
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Capacitación Práctica 
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Conclusión  

Estos son algunos datos de ergometría sobre los ambientes del “conjunto 
gastronómico lúdico”, para facilitar la dimensión en el diseño en base al programa 
cuantitativo. Estos datos son un parámetro para el diseño donde la dimensión puede 
variar de acuerdo a criterio y frecuencia de uso 
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7.4 Programa cuantitativo 
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8.1 Composición de la forma 
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En la planimetría  

 

 

La composición de la forma es una combinación de un elementos gastronómicos como los  

platos, la cuchara y le tenedor. 
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Composición del área exterior 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

La composición del entorno del proyecto, es decir, con el área exterior está sujeta a la danza 

como es la rueda chapa, que es la identidad propia de nuestro departamento.  

 

Danza que se realiza en cualquier actividad cultural que tenga relación con la música, ya 

sea festivales, ballets, cumpleaños, centros de baile nocturnos, etc. 

Área lúdica Circulación  



 

CONJUNTO GASTRONÓMICO LÚDICO                                                                                            TARIJA 2012 

 

  
 JOSÉ MARÍA  BEJARANO  TEJERINA                              PROYECTO DE GRADO 
 
 
 

  457 

 

 



 

CONJUNTO GASTRONÓMICO LÚDICO                                                                                            TARIJA 2012 

 

  
 JOSÉ MARÍA  BEJARANO  TEJERINA                              PROYECTO DE GRADO 
 
 
 

  458 

8.2 Composición espacial 

 

 

 

 

Punto  

 

 Circulo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejes de distribución                                            ejes y el área exterior 

 

La composición del espacio parte de un punto, para formar un círculo donde estará ubicada 

la actividad principal del proyecto, y la distribución de los bloques complementarios 

estarán distribuidos en base a los ejes del círculo central. 

Área capacitación 

Área 
exposición 

Área lúdica  

Salón principal 
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8.3 Composición estructural 

 Sistemas de entramados homogéneas 

Rango de luces 

Máximo 
Acero [15 ; 65] m 
Concreto armado [10 ; 60] m 

Optimo 

Acero [15 ; 60] m 
Concreto armado [12 ; 55] m 

 

 

 

 

 

 

Sistemas de pórticos de un tramo 

Rango de luces 

Máximo: 
Acero [10 ; 80] m 
Concreto armado [7 ; 30] m 
Madera [0 ; 12] m 

Optimo [10 ; 25] m 

Acero [7 ; 20] m 
Concreto armado [4 ; 10] m 
Madera [4 ; 8] m 

Constructivo 
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8.4 Constructivo  
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8.5 Tectónica 

Termoarcilla  
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Techos verdes 
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Vidrios acústicos  
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Cubierta captación agua de lluvia 
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8.6 Evolución dela forma 
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