CAPITULO I
PLANTEAMIENTO Y
JUSTIFICACION DE LA
PRACTICA INSTITUCIONAL



1.1 Planteamiento de la Practica Institucional

La ensefianza de la lectoescritura es la preocupacion principal de la calidad
educativa. A medida que el estudiante avanza a los siguientes niveles, esta se transforma
en nuevos objetivos que involucran el perfeccionamiento de las habilidades de expresion
en todas las fases, oral, redactora, creativa, en la lectura, exposicion. Bettelheim y Zelan
(2015) senala que “saber leer tiene tan singular importancia” (p.15). Para poder visualizar
estd problematica, de una manera cualitativa, se muestran a continuacion datos estadisticos
sobre la magnitud de su alcance.

Segun el Instituto de Estadistica de la UNESCO (2017):

Globalmente, seis de cada diez nifios y adolescentes no estan alcanzando los niveles
minimos de competencia en lectura y matematicas. El total -617 millones- incluye
mas de 387 millones de nifios en edad de cursar la ensefianza primaria
(aproximadamente entre 6 a 11 afios) y 230 millones de adolescentes en edad de
cursar la ensefianza secundaria baja (aproximadamente entre 12 a 14 afios). Esto
significa que mas de la mitad -56%- de todos los nifios no estaran en la capacidad
de leer y manejar las matematicas con competencia, en el momento que tengan la
edad para completar la educacién primaria. La proporcién es ain mayor para los
adolescentes, con un 61% que es incapaz de alcanzar minimos niveles de
competencia para el momento en que deberian estar completando la educacion
secundaria baja. (p.2)

Un documento publicado por la UNESCO (2018) indica:

El porcentaje de alumnos de primaria no escolarizados, apenas ha
evolucionado en la dltima década: 9% de los nifios en edad de cursar ensefianza
primaria (es decir, entre seis y 11 afios) no van a clase, lo que supone un total de 63

millones.



Ademas 61 millones de adolescentes en edad de cursar el primer ciclo de secundaria
(es decir de 12 a 14 afios), tampoco estdn matriculados en centros de estudios lo que
supone uno de cada tres adolescentes de esa edad. Por ltimo, 139 millones de
jévenes de entre 15 y 17 afios no van a clase se trata de un porcentaje cuatro veces
mayor que los nifios en edad de cursar ensefianza primaria, y dos veces superior al
de los nifios de edades equivalentes al primer ciclo de secundaria. (parr.3-4)

El Instituto de Estadistica de la UNESCO (2018) menciona:
En el Africa subsahariana, uno de cada tres nifios, adolescentes y jovenes no

esta escolarizado, y que el porcentaje de nifias es mayor que el de varones:
por cada cien nifios en edad de primaria no escolarizados, hay 123 nifias.”
Y que en estas cifras hay un abismo de desigualdad entre los paises pobres
y ricos. (parr.7)

Continuando con la informacion, Silvia Montoya, directora del IEU, afirma:

El acceso a la educacion es solo parte del problema. Vivimos también una crisis de
aprendizaje en la que uno de cada seis nifios y adolescentes no esta alcanzando los
niveles minimos de competencia en lectura 0 matematicas, a pesar de estar en su
mayoria escolarizados. La educacidn debe responder a las necesidades de cada nifio
y ello requiere un seguimiento eficaz para garantizar, en primer lugar, que estén
escolarizados, pero también asegurarse de que aprenden lo que necesitan saber. Por
este motivo, el IEU, que es la fuente de datos oficial para el ODS4 (Objetivo de
Desarrollo Sostenible), estd desarrollando nuevos indicadores para medir la
igualdad en la educacion y los resultados del aprendizaje. (parr.8)

Ademas, acota que estos nuevos datos dan ademas mas fuerza a los

Ilamamientos a una mayor inversion en educacion a nivel mundial y para
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todos los niveles educativos. Para garantizar el avance del ODS4 se precisan
también mas recursos para recopilar datos, analizarlos y medir el ritmo y la
equidad de esos progresos. (parr. 9).

La directora Montoya agregd que hace falta mirar los curriculos educativos, la
formacion de los docentes para asegurarse de que sean capaces de trabajar con nifios que
vienen de contextos sociales complicados, contar con un ambiente y una infraestructura
adecuada, asi como politicas sociales adecuadas. Agregd "no hay manera de resolverlo si
no hay una vision integral del sistema educativo™ (parr.9).

Asi mismo, la UIS (2019) indica:

Dos de cada diez personas en América Latina no tienen los niveles minimos de

compresion de lectura. Segun el informe, existian 750 millones de personas

analfabetas en el planeta, de las cuales 32 millones pertenecian a América Latina y

el Caribe, lo que representaba un 4% del total de la poblacion del mundo. (péarr.6)

Con estos numeros, Latinoamérica paso al cuarto lugar de analfabetismo a nivel
mundial, detras de Europa, América del Norte, Asia Central y el Este y Sudeste Asiéatico.

De acuerdo con Guzman (2019), del mismo modo, en cuanto a los jovenes, la

organizacion asegura que, si se examina la suficiencia de competencias con relacion
a lectura y matematicas al finalizar la secundaria baja, los resultados son alarmantes:
solo un 54,1% tiene los niveles de suficiencia en lectura y el 36,9% en matematicas.
Esto es grave también para personas adultas: los niveles de alfabetizacion funcional
disminuyen alrededor de veinte puntos porcentuales en relacion con la tasa de
alfabetizacion. Dos de cada diez joévenes y adultos de la region no tienen los niveles
minimos de suficiencia en lenguaje y tres de cada diez no los tienen en matematicas.
(parr.12)

De la misma forma, el Instituto Nacional de Estadistica (2019) del Estado

Plurinacional de Bolivia refiere:



En el afio 2017, la poblacion matriculada en los niveles inicial, primaria y
secundaria en la educacion publica y privada llegd a 133,759 personas, de las cuales
51,2% son hombres y 48,8% mujeres. El porcentaje de matriculados que cumplieron
con el requisito minimo para un curso inmediatamente superior (tasa de promocion)
alcanzo6 a 94,8%. Los que abandonaron la escuela o colegio (tasa de abandono)
llegaron a 2,4% y los que no cumplieron con la nota minima de aprobacion (tasa de
reprobados) representaron 2,8%. Asimismo, segun la Encuesta de Hogares de 2017,
la tasa de asistencia escolar registré 92,6%. (p.3)

Segun el informe precedente, los estudiantes concluyen normalmente el afio escolar
alcanzando el requisito minimo para un curso inmediato superior, pero cuando se aplica
trabajos de investigacion al respecto se evidencia deficiencias en lectoescritura, muy
cuestionables. En el diario nacional independiente Pégina Siete se informo:

Tres de cada 100 bolivianos leen dos libros al afio, segin andlisis que realizaron
escritores de La Paz, indicd el escritor chuquisaquefio David Vildoso en el
lanzamiento de la sexta version de la campafia Bolivia Lee. En Europa cada persona
lee entre 25 a 30 libros al afio, lamentablemente en Bolivia no hay un estudio, por
€S0 N0osotros -como escritores- hemos hecho un anélisis en colegios e instituciones
donde se refleja que de cada 100 bolivianos tres leen dos libros al afio, lament6
Vildoso. (parr.1-2)

Asimismo, explico:

Se deberd mejorar el habito de lectura porque es la base para elevar el nivel
educativo de un pais. Por ello, sugiri6 el lanzamiento de la campafia Bolivia Lee y
las autoridades educativas promuevan el habito de la lectura en la poblacion.

(parr.3).



La Revista mencion6 que esta actividad o campafia “Bolivia Lee” es una
movilizacién social y cultural, que tiene el proposito de fortalecer la cultura lectora en la
poblacion boliviana, especialmente de las personas jovenes y adultas, mediante actividades
de promocién y préactica de la lectura, y escritura con la participacion de instituciones,
organizaciones y la poblacién en general. Esto es pertinente, dado que la lectura ayuda a la
fluidez del lenguaje, a la destreza de la redaccion muy necesaria para que los adolescentes
se sientan motivados y fortalecidos en su autoestima para continuar estudios superiores.

La Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacion de Ciencia y Cultura
(UNESCO, 2021), publico un diagndéstico de aprendizajes de estudiantes bolivianos y llamé
abordar las desigualdades en el sistema educativo. Presentd un informe con los resultados
de una evaluacion diagndstica de los aprendizajes de estudiantes en matematica y lenguaje
en tercero y sexto grado, y ciencias en sexto grado. Entre otros datos, el diagnostico arrojé
que los estudiantes provenientes de poblaciones indigenas presentan desventajas frente al
resto del estudiantado, y encontrd una diferencia significativa de logros de aprendizaje a
favor de las escuelas privadas. También ofrecio informacion como base de reflexion y de
acciones, que apoyen los procesos de disefio, reforma e implementacién de politicas
educativas nacionales. Al respecto, Henriquez (2021) menciond “asi, con base en la
evidencia, Bolivia puede tomar decisiones para la mejora de los aprendizajes de las y los
estudiantes bolivianos, para que nadie se quede atras” (parr.5).

Los resultados de la prueba sobre lectura revelan que alrededor de la mitad de los
estudiantes se encuentra en el nivel | (el de menor desempefio), es decir, uno de cada dos
estudiantes no es capaz de interpretar lenguaje figurado, reflexionar, emitir juicios y
reconocer tipos de textos de estructuras no familiares ni tan cercanas.

Respecto a la escritura, Bolivia obtiene puntajes levemente inferiores al promedio
de los 15 paises participantes en el estudio TERCE 2013 en los dominios discursivo y
textual en tercer grado, y en el dominio textual y de convenciones de legibilidad en sexto
grado. Por otro lado, una entrevista que hizo el diario Correo del Sur (2021) al profesor
Willy Chambi, este dijo “mas que entregar conocimientos se deberia procurar ensenar a los
estudiantes a pensar y razonar. Queremos que los chicos y chicas sepan cosas, pero no que

reflexionen” (parr.18). En tiempos de pandemia, como tercer elemento, Chambi dijo que



las familias no tienen las herramientas para la educacion online ni los maestros las
habilidades para desarrollarla.

La juventud es un tema central dentro del mandato de la UNESCO (2017). Mas de
mil millones de jovenes y adolescentes en el mundo actual tienen la llave de nuestro futuro
en comun.

En la UNESCO creemos que la educacion puede promover la participacion plena y
efectiva de las y los jovenes en los procesos de desarrollo personal, social, civico,
econdmico y politico. Para empoderar a la juventud, la educacion y las
oportunidades de aprendizaje no solo deben estar disponibles y ser accesibles a
todas las personas, sino que deben atender a las realidades cambiantes que la
juventud esta experimentando actualmente. (p. 2)

Asimismo, la Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacién de Ciencia y
Cultura (UNESCO, 2019) refiere:

Repensar la educacion secundaria en América Latina, En América Latina, algunas
reformas de la educacién secundaria han reproducido inadvertidamente las
desigualdades sociales. ¢Podria una base comdn de resultados del aprendizaje
ayudar a revertir esto? Fueron varios los motivos que impulsaron dichas reformas
—que apuntaban a universalizar la educacion secundaria haciéndola obligatoria—,
entre ellos, preparar a los estudiantes para desenvolverse en una sociedad regida por
el conocimiento, aumentar la productividad y la competitividad en los mercados
globales, y mejorar la calidad de las democracias. En términos méas generales, las
reformas obedecian a la tendencia global de garantizar la igualdad de oportunidades
educativas para todos. (parr.1)

“Para abordar los problemas de equidad, varios paises han iniciado programas
disefiados para ayudar a estudiantes desfavorecidos y acceder a la escuela secundaria, no

abandonarla y completar la educacion secundaria” (parr.3).



En términos generales, asi como la existencia de programas diversificados en los
sistemas de educacion secundaria plantea un desafio para la equidad en la
educacion, ofrecer programas alternativos adicionales para los estudiantes, que
enfrentan dificultades para completar la escuela secundaria no tiene en cuenta el
hecho de que la alta diversificacion de la oferta educativa —no solo en contenidos
temaéticos sino también en calidad y alcance de los objetivos del aprendizaje— es
precisamente la que ayuda a reproducir las desigualdades en las sociedades de
América Latina. (parr. 6)

Por otro lado, se ha realizado una entrevista a la encargada de la Casa Virgen de
Chaguaya para informarle sobre el programa de intervencidn y sus caracteristicas. A
proposito de ello, dijo:

A nivel de Tarija la poblacién de la Casa Virgen de Chaguaya es una muestra de lo
que ocurre con los estudiantes adolescentes de las diferentes unidades educativas en
Cercado-Tarija, por lo cual considero que es de vital importancia trabajar en este
tema de mejorar en la lectura y escritura, porque la presente poblacion son las
futuras estudiantes universitarias, autoridades, que trabajardn en instituciones,
empresas y ocuparan puestos o lugares importantes en la ciudad de Tarija u otro
lugar. Por ello, necesitan estar preparadas, formadas para poseer destrezas,
habilidades en cuanto a la lectura y escritura, porque asi van a poder comunicarse,
socializar y emprender en la sociedad con mas seguridad. Al ser mujeres, tienen
mas realce hacer este trabajo, ya que hoy en dia las mujeres estdn cobrando
protagonismo en la historia del pais. Ademas, puedan opinar con libertad, reclamar

sus derechos y expresarse de manera adecuada. Porque quien lee bien habla bien y



siempre estara preparada para desempefiar cualquier cargo por muy dificil que sea
y no sentira derrotada. (Quispe, 2021)

Por lo mencionado y con base a lo anteriormente comunicado y conociendo las
diversas dificultades, que no han sido subsanadas a tiempo, se desarroll6 el programa “La
lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, que brindd apoyo psicopedagdgico al
proceso de aprendizaje de lectoescritura en las adolescentes estudiantes de la casa Virgen

de Chaguaya, que complementé su formacion como estudiantes y con su entorno social.



1.2 Justificacion de la Practica Institucional

El trabajo parte de la importancia de fortalecer el desarrollo del habito por la
lectoescritura en las adolescentes de la Casa Virgen de Chaguaya, que les ayudard a
comprender mejor el mundo, asi como el dialogo y confrontacion necesarios en la
construccién del conocimiento, la comunicacion y convivencia con sus iguales. Asimismo,
tendrdn menos inconvenientes en la realizacion de sus trabajos y tareas escolares.

El programa “La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, realizado con las
adolescentes fue personalizado en funcion de las necesidades de cada una y a sus edades, que
responde a una demanda social, educativa y humana porque estan en situacion de riesgo y
vulnerabilidad. El aporte practico se refiere al perfeccionamiento de la lectoescritura, cuyo
efecto positivo incidié en el &mbito académico de las menores, pues, les permitié una mejor
comprension lectora para un mejor rendimiento escolar. En el aporte metodoldgico permitio
desarrollar, incrementar y empoderar sus conocimientos, habilidades y capacidades en el
proceso de ensefianza y aprendizaje; a través de la utilizacion del método activo-participativo y
creativo en cada una de las sesiones (de manera individual y grupal) mediante contenidos
didacticos, dindmicos, el uso de materiales apropiados y adaptados para el trabajo que realizaron
en aras de fortalecer su lectoescritura.

Esta Pl impulsé un mejor rendimiento académico con aprendizajes que les permitieron
un perfeccionamiento de sus habilidades para la lectoescritura, habiendo elevado su autoestima
y valia personal. Ademas, esta el interés de la investigadora quien en un sentido cristiano dio

respuesta a una necesidad evidente de la poblacion que recibié el programa.
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CAPITULO 11
CARACTERISTICAS Y
OBJETIVOS DE LA
INSTITUCION



2.1 Caracteristicas de la Institucion

De acuerdo con el libro institucional las “Misioneras de Maria lanua Coeli” (Maria
Puerta del Cielo) (P. Avelino, 1996), fue fundada en Madrid el dos de julio de 1940. La
comunidad “Maria Ianua Coeli” de Tarija inici6 su servicio el 19 de febrero de 2011.
Actualmente, la Casa Virgen de Chaguaya esta ubicada en el barrio Guadalquivir, calle 15
de octubre s/n, donde residen nifias y jovenes entre diez y 18 afios en situacion de riesgo.

La tarea formativa y educativa de las “Religiosas Misioneras de Maria Ianua Coeli”

se dirige hacia la formacion de cada una de las menores para que puedan ser mujeres de
bien, desarrollando sus capacidades individuales y sociales, incluyendo oficios y tareas
menores (orden, limpieza, puntualidad, responsabilidad, etc.)

La institucion busca contribuir a la superacion de la pobreza y el abandono de los
hogares, mediante el desarrollo de talentos y capacidades, trabajo de concientizacién del ser
integral y su importancia como persona humana. Estas actividades estan dirigida a la
poblacion adolescente y joven femenina en estado de riesgo, al margen de la educacion
formal. Desde sus origenes el instituto se ha esforzado por ofrecer y adecuar sus respuestas
educativas, preventivas y terapéuticas a las necesidades de las menores con problemas, sus
proyectos se fundamentan en la conviccién béasica de que la apertura a la trascendencia
constituye un enriquecimiento, importante, para la persona humana. La mision del instituto
religioso focaliza su atencion en sectores excluidos o poco atendidos. Sus acciones se
orientan especialmente hacia adolescentes y jovenes mujeres, que son generalmente

discriminadas y estan muy vulnerables.

Obijetivo Primordial
Devolver la dignidad, la confianza y la esperanza en la vida, acogiendo y amando a

la joven mas necesitada (prever y prevenir).

Mision
Comprometidas con la problematica y el desarrollo integral de las jévenes
adolescentes ofreciendo acompafiamiento, orientacion, formaciéon moral, social,

psicologico y espiritual, preparandolas para la vida con una formacion sélida, dispuesta y
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solidaria en beneficio de la sociedad, en prevencion de riesgos futuros dirigidos en contra

de la adolescencia y la juventud tarijefia.

Vision
Aportar a la formacion de la menor en situacion de riesgo un desarrollo humano

integral, libre de prejuicios, hacer centro a la menor que su historia continua y que ella es

la protagonista de su vida con un desarrollo participativo, equitativo, solidario y amigable.
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CAPITULO I11
OBJETIVOS DE LA
PRACTICA
INSTITUCIONAL



3.1 Objetivo General

Brindar apoyo psicopedagogico al proceso de lectoescritura en las adolescentes de
la Casa Virgen de Chaguaya, a través del programa “La lectoescritura fortalece nuestro

conocimiento” en la ciudad de Tarija, gestion 2021.

3.2 Objetivos Especificos

e Evaluar el nivel de la lectoescritura inicial de las adolescentes de la Casa Virgen de

Chaguaya.

e Aplicar el programa “La Lectoescritura fortalece nuestro conocimiento” para fortalecer

la lectoescritura, a través de los procesos perceptivos, Iéxicos, semanticos y sintacticos.

e Evaluar el nivel de logro alcanzado tras la aplicacion del programa en las adolescentes

de la Casa Virgen de Chaguaya.
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CAPITULO IV
MARCO TEORICO



4.1

Es necesario para comprender el tema, primero conocer la evolucion que ha sufrido

la lectura y escritura en relacion con la comprension lectora a lo largo de la historia.

Historia

La capacidad del ser humano por la codificacion de significados (escritura) y la
capacidad de descodificar ese codigo (lectura) se remonta a los sumerios unos 5000 afios
atras, ya que fueron los primeros en crear un sistema de escritura de caracter generalizado.

A pesar de este interesante dato no necesitamos remontarnos tanto tiempo atras para
comprender el tema con el que estamos trabajando, por ello, hay a centrarse en una historia
mas cercana para todos nosotros. En opinién de Gonzalez Trujillo (2005) comprenderemos
el recorrido evolutivo e histérico mas cercano que ha sufrido la sociedad occidental con
respecto a la lectura y la comprension lectora como también lo tratd antes Solé (2001). En
los siglos XVI y XVII el pueblo llano entendia la lectura Gnicamente con un carécter
religioso. La practica de la lectura se trataba de una experiencia oral realizada en publico
que situaba al hombre ante la palabra de Dios. Incluso mucho de los nifios abandonaban la
escuela cuando aprendian a leer y podian participar en la liturgia.

El método de ensefianza utilizado en estos siglos de la lectura y la escritura se
realizaba de forma independiente y sin ningin tipo de relacion. En este método de
ensefianza, la comprension del significado del texto no tenia ninguna importancia y no era
objetivo de la alfabetizacion, puesto que la mayoria de los textos estaban escritos en latin,
cuyo significado no entendian.

A mediados del siglo XVIII se produjo una ruptura con esta forma de entender la
lectura. Los textos pasan de ser Unicamente de tematica religiosa a poseer una gran variedad
de contenidos. Los nuevos textos comienzan a adquirir como caracteristicas el silencio y la
lectura de forma individual. Esta nueva forma de entender la lectura inicid la aparicion de
nuevas tipologias textuales dando oportunidad a la transmision de otros contenidos que no
fueran Unicamente de caréacter religioso.

El método de ensefianza en este siglo también sufrié una gran evolucion con

respecto a los siglos XV1'y XVII. Se comprendio la relacion existente entre la lectura 'y la

14



escritura decidiendo que éstas debian de ensefarse juntas y de una Unica forma, ya que la
lectura ayudaba a la escritura y viceversa. Actualmente, hemos dado un gran salto en la
forma de entender la lectura con respecto a los siglos anteriores.

Para finalizar con este breve recorrido historico, cabe mencionar que hemos
evolucionado en este tema de tal forma que alla donde estemos y hacia donde dirijamos
nuestra mirada, necesitaremos la capacidad de descodificacion (capacidad lectora) para
poder desenvolvernos con normalidad y soltura dentro de la sociedad en la que nos ha

tocado vivir.

4.2 Dificultades de la lectoescritura en las adolescentes

Un adolescente tiene problemas escolares cuando estan presentes problemas que
afectan a su aprovechamiento escolar. Cuando los problemas escolares persisten en el
tiempo, se puede llegar al fracaso escolar, con implicaciones para el desarrollo
biopsicosocial del individuo y su entorno.

Las dificultades escolares, especialmente de aprendizaje, se han incrementado
significativamente, se enfrenta a la frustracién de no saber leer, comprender lo que leen y
producir textos, lo cual lo limita en el acceso de oportunidades y frena el avance en los

niveles académicos, repercutiendo negativamente en su proyecto de vida.

El Pediatra Ruiz (2013) menciona:
“El bajo rendimiento escolar en la adolescencia es producto de la interaccion de un
conjunto de variables (conocidas como condicionantes del rendimiento académico) que

se pueden agrupar, siguiendo 4 niveles:
e Factores personales, capacidades intelectuales, factores psicologicos y afectivos.
e Factores familiares, nivel educativo de los padres, tipo de apego con progenitores.

e Factores escolares, métodos de ensefianza inapropiados, curriculo pobre y escasos

recursos.
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e Factores sociales, entorno sociocultural, redes de apoyo.” (parr. 16)

“La eficacia en el aprendizaje no esta relacionada Unicamente con la capacidad cognitiva
y aptitudinal, sino que depende también de como el adolescente utiliza ese potencial a traves
de los estilos personales de aprendizaje (los modos diferentes en que los estudiantes perciben,
estructuran, memorizan, aprenden y resuelven las tareas y problemas escolares). Ademés de
tener habilidades y saber utilizarlas, para obtener un rendimiento satisfactorio, también es
necesario contar con lo que el estudiante “ya sabe” (conocimientos previos) para conseguir un
verdadero aprendizaje significativo. Estos conocimientos previos son cada vez mas decisivos a
medida que se avanza en los niveles educativos y su ausencia (“falta de base”) puede llevar a
imposibilitar la comprensién de futuros aprendizajes, sobre todo, en determinadas asignaturas”
(parr. 26).

“En muchas ocasiones, hay adolescentes que, contando con capacidad intelectual
suficiente, sin embargo, no obtienen buenos resultados escolares porque no saben qué
hacer ante una tarea determinada, fallan en la planificacion al intentar abordarla, no se
sienten capaces de resolverla, o no eligen la estrategia adecuada en el momento
oportuno. Esto supone que, aun disponiendo de los medios y recursos cognitivos
suficientes, por no saber utilizar unas estrategias de aprendizaje adecuadas, planificando
y controlando de forma consciente lo que hace, no consiguen los resultados esperados”
(parr. 27).

La mejor manera de orientar a la adolescente sera brindarle apoyo psicopedagdgico en
aquellas areas que necesitan fortalecimiento, segun la capacidad intelectual o situacién en que

se encuentre la adolescente.

4.3 Lectoescritura

La lectoescritura es el instrumento indispensable para la adquisicion de la cultura,

para el desarrollo educativo del individuo. Es un codigo humano que permite la
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comunicacion a través del tiempo y espacio. La lectoescritura es una funcién social, que
debe estudiarse segun la cultura en la que se utiliza. Es el eje del proceso escolar de
apropiacién mas importante, que se transmite escolarmente; asi como el instrumento para
el aprendizaje de otros conocimientos.

La lectoescritura también son actividades en las que participan varios sistemas
motores y perceptuales visuales, asi como habilidades lingisticas y simbdlicas. También
puede presentarse un déficit del lenguaje escrito. Estos trastornos son de caracter adquirido
0 debido a un desarrollo insuficiente en el aprendizaje de la lectoescritura, esto se debe a
que no se utilizé métodos y técnicas adecuadas al momento de ensefiarles a leer y escribir;
por tal motivo, los nifios adquieren un problema de lectoescritura. La lectura y la escritura
son actividades complejas, que resultan altamente necesarias para acceder a los saberes
organizados que forman parte de una cultura. Ya que si sabemos leer y escribir
correctamente no tendremos dificultades al momento de actuar en sociedad. A medida que
el nifio aprende el lenguaje escrito desarrolla capacidades para la lectura y escritura, las
cuales son favorecidas por la acomodacién de factores que intervienen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje tales como la aplicacion de estrategias educativas adaptadas a las
necesidades, la motivacion permanente del estudiante por aprender, la presencia de un
contexto familiar estimulante, entre otros. Y en esa misma linea ir trabajando con los
procesos basicos y superiores como la atencion, retencion, percepcion, memoria, lenguaje,
toma de decisiones, necesarios para adquirir habilidades y destrezas superiores en el
desarrollo evolutivo de las personas.

La lectura y la escritura son agentes imprescindibles en la transmision cultural entre
generaciones y entre personas en general. Son consideradas por ello, ademés de una
exigencia universalmente planteada para cualquier nifio escolarizado, como el vehiculo que

permite adquirir informacion y cultura.

4.4 Lectura

La lectura etimoldgicamente viene del verbo latino “legere” su aceptacion es

“prestar atencidon”. Es un proceso de interpretacion y construccion de significados.
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Es el proceso de significacion y comprension de algun tipo de informacion o de
ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de cddigo. Es la
herramienta mas importante del aprendizaje porque orienta y estructura el pensamiento.
“Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el
primero intenta satisfacer los objetivos que guia a su lectura” (Sol¢, 1992, p.17). Implica
formar lectores activos, que procesen la informacidn y sean criticos en lo que leen. La
lectura debe tener una finalidad, bien sea como disfrute, para buscar una informacion
concreta o para seguir instrucciones en realizar una determinada actividad.

La misma autora manifiesta “que el ser humano debe ser lector y critico de textos
que lee, de manera que le encuentre el significado de la palabra escrita” (Ferreiro &
Teberosky, 2005, p.48); es decir, la lectura encierra una serie de operaciones indispensables
para la elaboracion del significado, tales como reconocimiento de la informacion, su
relacién con la ya almacenada en la memoria semantica del lector, activacion de los
significados semanticos, realizacion de distintos tipos de relaciones entre las partes del

texto, construccion del significado global o macroestructura, entre otras.

La lectoescritura es descifrar los codigos escritos establecidos por un conjunto de
personas que pertenecen a un determinado espacio territorial por el cual se da a conocer
una informacion. “Se refieren a la lectura como un medio a través del cual el ser humano
procesa de manera sistematizada la informacién recibida a través de cddigos graficos,
integrando otros procesos como la comprension y el analisis de la informacion™ (p.62).

Las dos autoras mencionan que la interpretacion, analisis y comprensién son
indicadores se una lectura positiva y, por tal hecho, se concibe una interaccién entre el
lector y el texto, siendo un proceso que permite construir significados, explorar, crear,
imaginar, aprender nuevos conocimientos que ayudan a ampliar el vocabulario y a
intercambiar informacidn con otras personas. Se trata de decodificar los sonidos de las
letras, es un proceso gque se convierte en la base para adquirir otros aprendizajes, al darle
significado a lo que esté escrito. Por ejemplo, Smith (1989) indica que “la lectura puede
considerarse en términos generales como parte de un proceso de comunicacion en el que la
informacion viaja entre un transmisor y un receptor” (p.23). Es decir, se trata de un continuo
intercambio de conocimientos y saberes que permiten la comprension del mundo, vy la

construccién de otros nuevos.
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Asi, Garrido (2014) considera que la lectura es algo muy propio:

El gusto por la lectura no se ensefia, se contagia. La lectura depende de la
experiencia, de las lecturas anteriores, del humos que cada quien tenga. Un lector
es alguien que, ademas de leer por necesidad todo lo necesario para estudiar y
trabajar y vivir en un mundo que ha sido construido sobre la palabra escrita, lee y
escribe también por el puro placer de hacerlo (p.17).

Por esta razon, es importante promover en los estudiantes lecturas que sean criticas
y reflexivas, que no sean actividades repetitivas y memoristicas ya que con ello se
contribuye a que los escolares no se sientan identificados con un buen libro y sientan pereza
por la lectura. Desafortunadamente, algunos docentes imponen libros que posiblemente no
estdn acorde con los intereses del estudiante, sin embrago, cuando se le permite al
estudiante escoger un libro, analizarlo y discutirlo con sus comparieros se contribuye a un
crecimiento intelectual, formando lectores criticos y autbnomos.

Otros autores apuntan, el aprendizaje-ensefianza de la lectura es un proceso
mediante el cual se modifica el caricter que ciertos estimulos visuales tienen para
el sujeto; consiguiendo cambiar las respuestas que éste da ante tales estimulos. Los
elementos graficos en cuestion, por medio del proceso de instruccién educacion,
dejan de ser neutros y se convierten en discriminativos para el nifio, lo cual implica
que, en su presencia, el sujeto tendera a responder especificamente de manera
consistente. En realidad, deberiamos decir que se convierten en estimulos
discriminativos positivos para ciertas respuestas del nifio. (Cervera, Toro & Urio,
2000, p.4)

Para aprender a leer es importante adquirir las siguientes habilidades:

Conversion Grafema-Fonema

19



Grafema y fonema se refiere a la relacion entre los signos graficos y el sonido: un
grafema representa un fonema y ese fonema se manifiesta siempre Gnicamente a través de
ese grafema. Para conseguir un desarrollo adecuado es necesario analizar y discriminar
visualmente los estimulos (las letras), atribuir un sonido (fonema) a cada letra, sintetizar
dos o0 mas fonemas en un sonido para leer silabas, sintetizar dos 0 mas sonidos (silabas o
fonemas) para leer palabras. Para que se pueda leer, es importante desarrollar este proceso

de grafema y fonema.

Fluidez Lectora
La fluidez lectora es una actividad del lenguaje en la que los estudiantes ejercitan
diariamente la lectura voz alta de diferentes tipos de textos. Es la habilidad de leer con

rapidez, precision y con la expresion apropiada.
Comprension

La comprension lectora es un proceso cognitivo que se orienta a entender el
significado de los textos leidos, aprender a leer no es una tarea facil y requiere mucho
tiempo practica. Dominar la lectura significa desarrollar una serie de estrategias que, poco
a poco, se perfeccionaran a lo largo del tiempo hasta que se consiga leer con fluidez y
comprension. Es decir, hay que aprender a leer con precision y sin errores, de forma rapida,
sin titubeos, con la entonacién adecuada y lo mas importante comprender lo que se esta
leyendo. La comprension lectora es el proceso mas complejo de la lectura. Comprender
consiste en generar un esquema mental donde se pretende conectar el texto que se lee con

el conocimiento previo del lector.
La comprension de un texto escrito es un proceso complejo. En él intervienen
factores del emisor y del receptor, los cuales, en la medida en que se ajusten,
proporcionaran una menor o mayor adecuacion de la trasmisién de la informacion.
El emisor, pretendiendo trasladar ideas o sentimientos a sus lectores, selecciona

palabras y estructuras sintacticas segin cudles sean sus objetivos (claridad,
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concision) que el receptor intentara descifrar tratando de descubrir el mensaje del
texto. (p.13)

Gonzalez, Barba y Gonzélez, (2010) mencionan “Leer es, por tanto, algo mas que
reconocer palabras. Es comprender lo que se reconoce” (p.2).

Asi mismo mencionan que: “La comprension lectora es un proceso complejo donde
el lector participa activamente y donde se ponen en juego una serie de estructuras,
estrategias y conocimientos que hacen que el sujeto opere con los significados de
un texto y cree un modelo mental sobre él, desde un proceso de construccion y
verificacion de hipdtesis, un proceso de creacion e integracién de proposiciones, y
un proceso de aplicacién de conocimientos previos, estrategias y expectativas o
motivaciones personales” (p.3).

Rivas (2015) “La comprension lectora constituye un vehiculo para el aprendizaje
del nifio, para el desarrollo de la inteligencia, para la adquisicion de cultura y para
la educacién de la voluntad, ya que no solo proporciona informacion (instruccion)
sino que forma (educa) creando habitos de reflexion, analisis, esfuerzo,
concentracion, recrea, hace gozar, entretiene y distrae. Se la considera una
herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que pone en accién las
funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso tiene relacion con el
rendimiento escolar, ya que aumenta el bagaje cultural; proporciona informacién,

conocimientos. Cuando se lee y se comprende lo que se estd leyendo se aprende”
(p.54).

Para ello, se requiere la puesta en marcha de varios procesos intelectuales:
razonamiento l6gico, memoria y atencion. Ademas de tener en cuenta la lectura fluida,

conocimientos de significados y estructuras sintacticas.
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4.5 Escritura

Para profundizar en la escritura es necesario retomar algunos aportes conceptuales
de Mendoza (2003): "Escribir es una actividad cognitiva compleja que exige una
instruccion o entrenamiento especifico, explicito y sistematico de signos lingisticos y

motores para representar palabras" (p.292).
Cassany (1993) “Para poder escribir bien hay que tener aptitudes, habilidades y
actitudes. Es evidente que debemos conocer la gramatica y el lIéxico, pero también
se tienen que saber utilizar en cada momento. ¢ De qué le sirve saber como funcionan
los pedales de un coche, si no se saben utilizar con los pies? De la misma manera
hay que dominar las estrategias de redaccion: Buscar ideas, hacer esquemas, hacer
borradores, revisarlos, etc. Pero estos dos aspectos estan determinados por un tercer
nivel mas profundo: lo que pensamos, opinamos y sentimos en nuestro interior

acerca de la escritura” (p. 36)

Lo anterior indica gque la escritura nace de la necesidad de expresion del individuo,
y se da simultdneamente con la lectura. A través de la escritura de sus vivencias, de la
invencién de cuentos y sus propios relatos, el estudiante se familiariza con el uso del
lenguaje, como lo plantea Cassany, donde el objetivo perseguido es comunicar su sentir.
En este sentido, el proposito de la ensefianza de la escritura, desde esta perspectiva, es
desarrollar en los estudiantes el conocimiento estratégico y capacitarlos para transformar
su conocimiento. A decir de Casalmiglia y Tuson (1999), “la persona que escribe actia a
través de un monitor o mecanismo de control que regula y dirige los distintos procesos que

se van interrelacionando a medida que la actividad progresa” (p.82).

También afirma que “aprender a escribir transforma la mente del sujeto; el uso
escrito tiene algunas propiedades que facilitan el desarrollo de nuevas capacidades

intelectuales, tales como el andlisis, el razonamiento l6gico, la distincion entre datos e
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interpretacion o la adquisicion del metalenguaje” (p.47). La escritura es un instrumento que
permite que el individuo exprese sus vivencias y sentimientos de manera libre, y espontanea
ademas de reflexionar sobre lo que piensa. De ahi la importancia de generar espacios para
este tipo de practicas en la escuela. Lerner (2001), por su parte, propone que “lo necesario
es hacer de la escuela un &mbito donde la lectura y la escritura sean précticas vivas y vitales,

donde leer y escribir sean instrumentos poderosos” (p.26).

También Ferreiro y Teberosky (2005) consideran que la escritura representa el
medio perfecto para el desarrollo intelectual del ser humano, ya que, a través de ella, el
hombre “escribe” lo que ha aprendido, reconociendo sus aciertos y errores, siendo capaz
de corregirlos. Cuando el individuo aprende a leer y a escribir no solamente esta
aprendiendo a decodificar mensajes y a escribir los mismos, sino que ya esta capacitado
para comprender los mensajes y crear sus propios criterios. (p.81).

Copia

Es un procedimiento de escritura mediante el cual el estudiante lee un texto, retiene
lo leido en la memoria y lo escribe de inmediato con toda fidelidad. Los objetivos que se

logran con la copia se detallan a continuacion:

Desarrollar la atencion.

Desarrollar la memoria.

Captar detalles sin menospreciar el conjunto.

Formar habitos de orden, exactitud, responsabilidad, aseo, economia

Desarrollar habilidades y destrezas de escritura.
Apelando otra vez a Cervera, Toro y Urio (2000):
El proceso de aprendizaje de la escritura tiene lugar mediante: “Modelado, imitacion
de los movimientos del maestro y/o de los comparfieros e imitacion del modelo
escrito, guia fisica con atenuacién de ayudas, moldeamiento: aproximaciones

sucesivas al modelo escrito, reforzamiento positivo: elogios del educador, padres
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y/o comparieros, autoreforzamiento o autocastigo, al comparar la propia realizacion

con la del modelo propuesto. (p.14)

Dictado

Se trata de una formula para mejorar la ortografia de los nifios mediante la lectura
de un texto en voz alta mientras el nifio escribe. “La escritura al dictado, implica el
aprendizaje de la correspondencia existente, en forma de codigo, entre un conjunto de
fonemas (sonidos) y otro de grafemas (signos graficos)” (Ibidem). Los beneficios del
dictado son la mejora el uso de la gramatica en el nifio que le permite recordar la correcta
escritura de las palabras. Ademas, le ayuda a mejorar la concentracién al tener que poner
atencion en lo que le estan leyendo. Y, sobre todo, es un estupendo refuerzo porque un buen
dictado pasa porque el nifio revise el mismo el texto comparandolo con el original y

detectando los fallos, asi fijard aun mas la correcta grafia de las palabras.

Escritura Esponténea

Conjuntamente con la Lectura facil, encontramos la escritura espontanea otro de los
métodos que sirven para poder mejorar las competencias del lenguaje. Se entiende por
escritura espontanea como la realizacion de producciones escritas que reflejan lo que pasa
por tu mente en ese mismo momento. En funcion de lo que se quiera estudiar, se debe poner

mas énfasis en unos aspectos u otros.

“La escritura espontanea presupone la existencia de un proceso de codificacion y
decodificacion muy complicado basado en las habilidades desarrolladas en el
aprendizaje de la escritura al dictado. En este tipo de escritura cobra especial importancia
el andlisis del mensaje en cuanto a su forma (estructura y complejidad de las frases,

vocabulario, ...) y contenido (lo que se quiere decir)” Cervera, M., Toro, J. y Urio, C.,

(2000), pag. 15.
El mensaje es, en primer lugar, pensamiento: verbalizaciones internas, imagenes
visuales y auditivas, ademas de sentimientos y otras cosas mas. Una vez

seleccionado el mensaje que queremos transmitir, comenzamos a decidir las
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palabras que vamos a incluir. Esta decision influye en la eleccion de una estructura
para la frase y ésta, a su vez, influye en la inclusion de nuevo vocabulario. Tiempos
verbales, determinantes, preposiciones y conjunciones conllevan la utilizacion de
un vocabulario determinado, asi como obligan a declinar las palabras en género,
ndmero, tiempo y persona, segun corresponda. (Ibidem)

4.6 Los procesos que Intervienen en la Lectura

Procesos Perceptivos

Los procesos perceptivos de la lectura consisten en la percepcion visual de las letras
y palabras. Esta es la primera accion que realizamos a la hora de leer.
Cuando leemos realizamos una serie de movimientos para dirigir los ojos hacia las palabras
o frases que tratamos de leer. Los 0jos no se mueven siguiendo una linea de modo regular,
sino que, se desplazan de izquierda a derecha mediante saltos rapidos o movimientos
sacadicos. Estos movimientos se alternan con periodos de inmovilizacion, se detienen en
un punto, denominados fijacion, es en estos periodos de fijacion, es en los que se extrae la
informacion. Igualmente, tienen importancia la percepcion de la forma y orientacion de la
grafia para reconocerla. A pesar del importante papel que se le asigné a estos procesos en
la actividad lectora y en los trastornos, las investigaciones actuales, cada vez muestran con
mayor claridad que los fracasos en la lectura, tan sélo en casos excepcionales se deben a

procesos perceptivos. (Celdran Clares & Zamorano Buitrago, s.f., parr.15-16)

Procesos Léxicos y Morfoldgicos: Vocabulario, Fonologia y Ortografia
(Segmentacion y fusion de sonidos, simbolos graficos, reconocimiento visual, conciencia
fonoldgica y metafonologica).

Estos autores mencionan:

La identificacion de letras es un proceso necesario para poder leer, pero no

suficiente. Reconocer una palabra significa descifrar el significado. En la actualidad
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se estd de acuerdo en que existen dos procedimientos distintos para llegar al

significado de las palabras. (parr.17)
La primera se “ruta léxica o directa, conectando directamente la forma visual u
ortogréafica de la palabra con el almacén Iéxico (significado) y si la lectura es en voz alta,
conectaria con el léxico fonoldgico, donde estan representadas las pronunciaciones. En
la segunda menciona la ruta fonoldgica, permite llegar al significado transformando cada
grafema en su correspondiente sonido y utilizando el conjunto de sonidos para acceder
al significado, entonces requiere la existencia de un léxico auditivo, donde se

almacenarias las representaciones sonoras de las palabras. (parr.18-19)

Procesos Sintacticos: Gramatica (combinacion de palabras, conectivos y elementos
gramaticales).

La conciencia gramatical o sintactica se relaciona con la capacidad de manipular y
comprender la estructura gramatical de la lengua. Se trata de una habilidad
metalinguistica, que se distingue de la comprension y la produccion de una frase en
que se relaciona con la capacidad de considerar la estructura de la frase en lugar de
su significado. Implica el conocimiento de los distintos tipos de elementos de la
lengua, sus funciones y las reglas y normas segun las que se utiliza cada uno de
ellos. (PSISE, s.f., parr.27)

Los citados autores agregan:
Las palabras aisladas permiten activar significados que tenemos almacenados en nuestra
memoria, pero no transmiten mensajes. Asi mismo, proporcionar alguna informacion
nueva es necesario que esas palabras se agrupen en una estructura superior como es la
oracion. Por tanto, cuando leemos, ademas de reconocer las palabras tenemos que

determinar el papel que cada palabra juega dentro de la oracion. Para ello necesitamos
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4.7

disponer de un conocimiento sintactico. A este conocimiento, se le Ilama estrategias de
procesamiento sintactico. (parr.20)

Los procesos sintacticos son los responsables, dentro de la operacion de leer, de
establecer las relaciones entre las palabras, para facilitar la comprension final del mensaje.

Procesos semanticos: Comprension (significados, vocabulario, interpretacion de
palabras, oraciones y textos).

Una vez asignados los papeles sintacticos comienza el Gltimo proceso, cuya mision
es la de extraer el significado del texto, e integrar ese significado en el resto de
conocimientos almacenados en la memoria para poder hacer uso de esa informacion,
es entonces cuando consideramos terminado el proceso de comprension. Los
procesos semanticos se pueden descomponer en tres subprocesos: a) Extraccion del
significado, mantiene solo el significado o estructura semantica, b) Integracion en
la memoria, informacion frases o textos integrados en la memoria y c) Procesos
inferenciales, comprension del texto o discurso. (parr.22-24)

Por tanto, contar con unas habilidades de comprension lectora adecuadas resulta
fundamental en el ambito académico, ya que la mayoria de las informaciones que el alumno
asimila a lo largo del proceso escolar se transmiten de forma escrita. Por este motivo, la
comprension lectora se considera una herramienta fundamental a la hora de asegurar un

rendimiento 6ptimo en el estudio (PSISE, s.f., parr.31).

Proceso de la Escritura

Escribir no consiste simplemente en poner nuestras ideas en un papel o en un
procesador de texto. Cuando escribimos, hacemos un esfuerzo por aclarar, organizar,
procesar y consolidar nuestros conocimientos. “La persona que escribe actia a través de un
monitor o mecanismo de control que regula y dirige los distintos procesos que se van

interrelacionando a medida que la actividad progresa” (Casalmiglia y Tuson, 1999, p.82).
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“Los procesos de escritura, son igualmente complejos. Las investigaciones sobre las
operaciones utilizadas por quienes dominan el escribir” (Cassany 1988, p.20) senala que la
tarea de redactar un texto expositivo coherente y adecuado a sus fines no se realiza
directamente, sino en varias y recurrentes etapas y quien escribe debe coordinar un conjunto
de procedimientos especificos.

Primero, planificacién que hace el escritor sobre distintos aspectos del texto y de la
situacion de la escritura. La segunda, es la realizacion del texto que son el conjunto de
decisiones acerca de como expresar linguisticamente el contenido deseado, debe buscar el
léexico mas adecuado, la morfosintaxis normativa, la cohesion del texto y la ortografia. El
tercer procedimiento es la revision, el volver sobre lo escrito, releyéndolo y evaluandolo.
(Celdran Clares & Zamorano Buitrago, s.f., parr.28)

Escritura y lectura tienen el modelo de doble ruta:

-Ruta ortogréfica, visual o directa. Se escriben por esta via las palabras regulares
e irregulares conocidas y aquellas palabras con ortografia arbitraria o reglada. Ademas, nos
permite entender el significado de lo que escribimos y escribir con la ortografia correcta.
Si hay dificultades en esta ruta, se utiliza la ruta fonoldgica o indirecta y, por lo tanto, habré
errores en ortografia arbitraria y reglada.

-Ruta fonoldgica o indirecta. Se escriben por esta via las palabras regulares
desconocidas y las pseudopalabras. También nos permite escribir palabras cuya forma y
significado es desconocido. Si hay dificultades en esta ruta, se utiliza la ruta visual o directa

y, por lo tanto, habréa errores en la ortografia natural.
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CAPITULO V
METODOLOGIA



5.1

La presente practica institucional se desarrolld dentro del area de la psicologia
educativa, porque en la lectoescritura se conjugan factores que influyen en el proceso de
aprendizaje, como la motivacion, la creatividad, las diferencias individuales y las dinamicas
entre estudiantes y profesores. Este trabajo se realizé con adolescentes de primero a quinto
de secundaria de la Casa Virgen de Chaguaya, con el objetivo de mejorar y fortalecer en el
proceso de aprendizaje. Y a través del apoyo psicopedagdgico se va a potenciar en sus
puntos fuertes y habiles con el fin de obtener un mejor rendimiento académico y conseguir
un mayor bienestar personal.

Por otro lado, la psicologia educativa viene de la psicologia moderna que se encarga
de estudiar los procesos de aprendizaje y los problemas intelectuales asociados al mismo.
Normalmente se asocia con la ensefianza y el tratamiento de los alumnos en diferentes
contextos, aunque sus descubrimientos también pueden aplicarse en otros ambitos. La
practica se enmarca dentro del area de psicopedagogia debido a que estudia los procesos de
aprendizaje y conjuga psicologia y pedagogia y busca apoyar a los seres humanos en
situaciones de aprendizaje. Teniendo presente que con una adecuada valoracion
psicopedagdgica se conseguira averiguar las areas que hay que estimular en cada sujeto,
utilizando técnicas de estimulacion cognitiva y razonamiento.

Por lo tanto, la practica institucional metodol6gicamente planteada tiene como eje
principal un plan de intervencién que permite cumplir y alcanzar nuestros objetivos, desde

la perspectiva de la psicologia educativa.

Descripcion Sistematizada de la P.1.

Fase 1: Aproximacion a la Poblacion (Establecimiento del Rapport)

En esta fase se realizo el primer contacto con la directora de la Casa Virgen de
Chaguaya, responsable de la Casa Virgen de Chaguaya, solicitandoles autorizacién para
llevar la préactica institucional. Posteriormente, se procedié a una segunda visita para
presentar el programa, coordinar horarios con la directora y las encargas de la Casa antes

de la evaluacion inicial y el establecimiento del rapport.
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También se hizo la presentacion del programa y lo que se quiere fortalecer y apoyar
en el proceso de su aprendizaje que obtendran de la misma las adolescentes de la Casa

Virgen de Chaguaya, estableciendo antes el rapport con dindmicas de presentacion.

Fase 2: Diagndstico

En esta fase se realizo la evaluacion de los conocimientos iniciales de las
adolescentes, a traves de la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios-V, instrumento
de aplicacion individual, para evaluar las aptitudes intelectuales de las adolescentes a través
del nivel de Coeficiente Intelectual, y EMLE Tale-2000 Escala Magallanes de Lectura y
Escritura, que evalud las habilidades de lectura y escritura. La evaluacion se ha aplicado de
manera individual en la Casa Virgen de Chaguaya.

Para la evaluacion inicial individual se utilizé el WISC-V con una duracién de 60
minutos aproximadamente, a fin de realizar las siete pruebas principales para el calculo del
Cl total. Antes de empezar con la escala se prepard el material necesario y aseguré que la
relacion con la adolescente sea buena, haya un clima apropiado para aplicar el WISC-V. La
practicante inicié con estas palabras: _Hoy haremos muchas cosas, como mirar dibujos,
responder preguntas y jugar con cubos. Algunas cosas te pareceran faciles y otras, dificiles.
Intenta hacerlo de la mejor manera que puedas. ¢ Tienes alguna pregunta?

Una segunda evaluacion identifico el nivel de destreza en lectura de voz alta,
comprension y habilidades caligraficas; ademas detecto deficiencias especificas tanto en
lectura como escritura. Esta prueba se hizo con la Escala Magallanes de Lectura y Escritura,
aplicada de manera individual. En la prueba de comprension 15 minutos, otros 15 minutos
para la copia, 15 minutos para el dictado y de 15 a 25 minutos para la prueba de lectura en
voz alta. Los niveles de aplicacion estuvieron referidos a lectura en voz alta, conversion
grafema-fonema, fluidez lectora y texto 3 para sexto de primaria en adelante. Asimismo,
comprension lectora y texto 3 para secundaria. El dictado y copia se evaluaron en funcion
del curso y nivel alcanzado en lectura. Durante su aplicacion, las adolescentes mostraron
actitud positiva; sin embargo, tuvieron dificultad para comprender algunas consignas.

Después de realizar la aplicacion de los dos instrumentos, se procedio a corregir los
cuadernillos del WISC-V habiendo obtenido el coeficiente intelectual de cada adolescente

y las hojas de respuestas de lectura, copia-dictado y textos para evaluar la comprension
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lectora e identificar el nivel de destreza alcanzado por la adolescente. Segundo, con los

resultados obtenidos hubo un diagnoéstico individual con cada instrumento trabajado.

Fase 3: Intervencién

En base al diagnostico individual realizado pudo realizarse un armado del programa
“La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento” a partir de las areas que necesitan ser
fortalecidas, potenciando los procesos internos que suceden para la lectoescritura
respetando el orden de estudio de las palabras perceptivos, 1éxicos, semanticos y sintacticos

implicados en la lectura y escritura.

El programa surgid de una profunda revision tedrica, de libros, paginas digitales, a
las que se hicieron adaptaciones para poder trabajar con las adolescentes a base del
diagnostico inicial. Estad conformado por 14 sesiones individuales y 12 grupales. Para la
aplicacion de las sesiones se utilizaron técnicas de motivacion, musica, montajes visuales
y la metodologia activo-participativo que permiti6 facilitar el aprendizaje. La aplicacion
duro cuatro meses, aproximadamente, mediante trabajo de aula en los horarios de 14.00 a

18.00 hasta completar 23 horas por semana.

Tabla 1

Sesiones Grupales paras las Adolescentes

Unidad Area Actividades/Tareas
Procesos Procesos perceptivos Discriminacion: Igual-Diferente.
perceptivos Rimas.

Segmentacion fonoldgica.
Procesos Procesos de acceso al Iéxico  Decision léxica auditiva visual.
léxicos (grafémico) Identificar y leer palabras que estan
semiocultas.
Desarrollo del 1éxico Morfologia de palabras.
fonoldgico y/o grafémico de  Lectura de palabras y pseudopalabras
entrada y/o de salida en voz alta de palabras.
Asociacién de una palabra con su
definicion.
Procesos Procesos de acceso al Emparejamiento dibujo-palabra-
semanticos  sistema semantico escritura.
Generar palabras a partir de una
palabra propuesta dada.

30



5.2

Unidad Area Actividades/Tareas

Sistema seméantico Definicidn e identificacion de
homofonos.
Ordenaciones conceptuales.
Procesos Procesos sintacticos de la Comprensidn de ordenes de dificultad
sintacticos  lectura creciente.

Asociacion visual. Completar frases.
Comprensidn lectora de textos.

Procesos Procesos Iéxicos de la Escritura de palabras con ortografia
Iéxicos escritura arbitraria y reglada.
Escribir palabras derivadas de una
dada.
Procesos Procesos sintactico- Ordenacion de palabras.
semanticos/ semanticos de la escritura Identificacion de palabras de imagenes
sintactico homofonos.

Creatividad y exageraciones.
Procesos de Planificacion de  Reformulacién o escritura de un
la escritura texto/ordenar frases y crear un texto.
Composicion de un texto.

Fase 4: Evaluacion Final
Después de realizar el programa, las adolescentes han sido evaluadas para medir sus
logros alcanzados, a través de la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios-V y EMLE

Tale-2000 Escala Magallanes de Lectura y Escritura.

Caracteristicas de la Poblacion Beneficiaria

La poblacion estuvo conformada por 14 adolescentes de 12 a 16 afios de edad, es
decir, que cursan secundaria y actualmente viven en la Casa Virgen de Chaguaya, ubicada
en el barrio Guadalquivir de la ciudad de Tarija, provincia Cercado. Las adolescentes
provienen del area urbanay rural, procedentes de familias desestructuradas, en situacion de
riesgo o en peligro moral y son mayoritariamente de escasos recursos, permanecen en la

institucion durante todo el periodo de estudio.
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Tabla 2

Descripcion de la Poblacion beneficiaria del Programa

Participantes Edad Grado

1 N.Y.B. 16 afios 5to. de Secundaria
2 CTM. 16 afios 5to. de Secundaria
3 M.P.C 16 afios 5to. de Secundaria
4  MF.HR. 16 afios 5to. de Secundaria
5 C.P.C 15 afios 5to. de Secundaria
6  M.N.H.CH. 15 afios 4to. de Secundaria
7 D.P.C 14 afios 4to. de Secundaria
8 | LS.\V. 15 afios 4to. de Secundaria
9 L.B.R.C. 16 afios 4to. de Secundaria
10 J.N.A.C. 15 afios 3ro. de Secundaria
11  Y.AH.CH. 14 afios 2do. de Secundaria
12  J.S.M. 13 afios 2do. de Secundaria
13 A.C.F.D. 13 afios 2do. de Secundaria
14 C.AA. 12 afios 1ro. de Secundaria

Total participantes: 14

5.3  Métodos, Técnicas, Instrumentos y Materiales Implementados en la Pl

Métodos

“La palabra método viene del latin methodus que, a su vez, tiene su origen en el
griego, en las palabras meta (meta=meta) y hodos (hodos= camino). Por lo tanto,
método quiere decir camino para llegar a un lugar determinado. Didacticamente,
método significa camino para alcanzar los objetivos estipulados en un plan de
ensefianza, o camino para llegar a un fin predeterminado. EI método corresponde a
la manera de conducir el pensamiento y las acciones para alcanzar la meta

prestablecida” (Giuseppe, 1973, p. 357).
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“Se utilizan en determinados procesos informativos, de toma de decisiones,
solucidon de problemas, y se aplican para adquirir conocimientos partiendo siempre
de la préctica, es decir de lo que la gente sabe, de las experiencias vividas y de los
sentimientos que muchas situaciones originan, asi como de los problemas y

dificultades”. (Vargas, L., Bustillos, G. y Marfan, M., 2001, p. 4)

Estos métodos tienen como objetivo, facilitar la accién transformadora para mejorar
y desenvolverse en diferentes ambitos.
Entre los métodos que se aplicaran en el proceso de intervencion del programa se

tomaron en cuenta.

Meétodo Individualizado. Permite que cada estudiante trabaje para conseguir los
objetivos propuestos segun su propio ritmo y posibilidades. Es necesario atender a las
necesidades y caracteristicas individuales de cada adolescente para mejorar su desempefio
en su vida cotidiana. Este método fue aplicado con atencion y motivacion individualizadas
en el programa con el fin de fortalecer en aquellas areas que necesita apoyo.

Método Activo-Participativo. Consiste en aportar con ideas en el momento que se
vea que son Utiles en el debate o sesion de intervencion. La participacion consciente y activa
implica desarrollar el habito de aportar y aprender unos de otros.

El método El método que se empled durante la aplicacion del programa “La
lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, donde se permitid colectivizar el
conocimiento individual, enriquecer éste y potenciar realmente el conocimiento grupal.
Ademas, permitié desarrollar una experiencia de reflexién educativa comuin, a través del
cual las participantes aportan su experiencia particular, enriqueciendo y ampliando de esa
experiencia grupal.

Meétodo de la Creatividad. Es un ingrediente indispensable en la produccion
colectiva del conocimiento. Si no somos receptores del saber, entonces tenemos que ser
creadores/as de saber nuevo. No memorizar y repetir definiciones, sino que construir

conceptos que expliquen la realidad y la préactica.
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Técnicas

La técnica se conoce como un conjunto de procedimientos, acciones 0 normas que
se realizan para obtener un resultado deseado y efectivo, que se puede utilizar en distintos
campos como la ciencia, arte, tecnologia y educacion y otros.

“Se utilizan en determinados procesos informativos, de toma de decisiones,
solucién de problemas, y se aplican para adquirir conocimientos partiendo siempre
de la practica, es decir de lo que la gente sabe, de las experiencias vividas y de los
sentimientos que muchas situaciones originan, asi como de los problemas y
dificultades”. (Vargas, L., Bustillos, G. y Marfan, M., 2001, p. 4)

Consideramos al autor Fuentes, et al. (2001) de quien se ha tomado las diferentes

definiciones de las técnicas utilizadas en el programa:

Motivacién. Es una manera de incentivar a que las adolescentes realicen con viveza
la ejecucién de algo como al momento de realizar alguna préctica y otras actividades

didacticas.

La Mdsica. Es una de las herramientas de trabajo necesarias, o basicas, en la tarea
para generar en el ser humano sensaciones, valores, vivencias que s6lo como personas
podemos sentir y comunicar, pues la cancion es fundamentalmente un lenguaje, una forma
de hablar que, en la actualidad ocupa un lugar importante tanto en los medios de

comunicacion.

La Fotografia. Recurso didactico que resulta especialmente asequible para el

trabajo individual o en grupo en contextos escolares y sociales.

Los Montajes Visuales. Es una técnica muy popular que normalmente se utiliza

para ambientar y/o potenciar sesiones de trabajo.

Murales, Mimica, Comic, Prensa. Son recursos que demuestran, en la préactica,

una amplia gama de utilidades.

34



Dinamicas Individuales y Grupales. Son actividades didacticas y juegos de
distraccion en las cuales se considera un mundo corpéreo cuyo fondo esencial es la fuerza

donde surgen diferentes modos de movimiento.

Instrumentos

EMLE — TALE 2000. Escala de Magallanes de lectura y Escritura. Los autores
son José Toro Trallero, Montserrat Cervera Lavifia y Urio Ruiz en colaboracion con la
Division de Investigacion y Estudios del Grupo ALBOR — COHS. EIl objetivo de la
evaluacion mediante la Escala Magallanes de Lectura y Escritura es identificar el nivel de
destreza alcanzado por un nifio en la lectura en voz alta, su nivel de comprension, sus
habilidades caligréficas, ademas de detectar deficiencias especificas tanto en lectura como
en escritura. Seguidamente se ofrecen los detalles que integran este instrumento.
Edad : Desde 1" de primaria hasta 4® de
la ESO (16 afos).
Administracion : Individual o Colectiva (excepto lectura en voz alta).
Duracion : 15 minutos para la prueba de comprension, 15 para copia, 15 para dictado

y 15 a 25 minutos para la prueba de lectura en voz alta.

Niveles de aplicacion

— Lectura en voz alta, conversion grafema-fonema, forma A: 1 y 2% de primaria. Forma

B: 3 de primaria en adelante.

— Fluidez lectora, texto 1: 1 y 2% de primaria; texto 2: 3, 4© y 5 de primaria; texto 3:

6 de primaria en adelante.

— Comprension lectora, texto 1: 2%° y 3 de primaria; texto 2: 4°, 5° y 6% de primaria;
texto 3: 1°, 2°, 3°y 4°de E.S.O.
Dictado y copia en funcidn del curso y del nivel alcanzado en lectura

Formato: Maletin + Laminas de aplicacion + Hojas de respuesta y resultados + Software
en entorno Windows (Mac bajo emulador). Exceptuando la prueba de comprensién lectora,
la valoracion de los resultados se realiza de manera cualitativa, permitiendo identificar

claramente a los sujetos con retrasos o avances en el dominio de la lectura/escritura y
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facilitando enormemente el disefio de planes, y programas de intervencién educativa para
prevenir/corregir errores o retrasos en el aprendizaje.

En los estudios realizados con la prueba de Comprension Lectora (baremada con
una muestra de mas de 4000 escolares, de varias comunidades autdnomas del Estado
Esparfiol (Euskadi, Castilla-La Mancha, Madrid, Andalucia, Galicia y Aragon) y el criterio

de los profesores, la validez discriminante resulté muy satisfactoria.

Escala de Inteligencia de Wechsler para Nifios-V. Es un instrumento clinico de
aplicacion individual para evaluar la inteligencia de los nifios de seis afios y 0 meses a 16
afios y 11 meses (6:0-16:11). Se trata de una version revisada de la Escala de Inteligencia
de Wechsler para nifios-1V (Wechsler, 2003 y 2011 [ed. Org., 2005]).

Evaluacion completa de la aptitud intelectual del nifio

Tipo de aplicacion . Individual.

Rango de aplicacién . Nifos de edades comprendidas entre los seis afios 0 meses y 16
afios 11 meses.

Duracion : 65 minutos

aproximadamente para la aplicacion de las diez pruebas principales y 48 minutos,

aproximadamente, para la aplicacion de las siete pruebas principales para el calculo del Cl

total.

Adaptaciones o Baremos: Muestra representativa de la poblacion espafiola compuesta por

1008 nifios, teniendo en cuenta los siguientes criterios de estratificacion por edad, sexo,

nivel educativo, zona geogréfica y tipo de poblacion.

Descripcion: Esta constituida por 15 pruebas agrupadas por el dominio cognitivo que miden

(se indica en negrita las pruebas nuevas y en cursiva las pruebas opcionales), a saber:

— Pruebas de comprension verbal: Semejanzas, vocabulario, informacion y comprension.
— Pruebas de visoespacial: Cubos y puzles visuales.

— Pruebas de razonamiento fluido: Matrices, balanzas y aritmética.

— Pruebas de memoria de trabajo: Digitos, spam de dibujos, letras y niUmeros.

— Pruebas de velocidad de procesamiento: Claves, busqueda de simbolos y cancelacion.
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Permite obtener el CI total y diez indices. Los indices primarios son puntuaciones
compuestas basadas en los factores que habitualmente se obtienen en una evaluacion
completa de la capacidad cognitiva: comprension verbal (ICV), visoespacial (IVE),
razonamiento fluido (IRF), memoria de trabajo (IMT) y velocidad de procesamiento (IVP).
Los indices secundarios son razonamiento cuantitativo (IRC), memoria de trabajo auditiva

(IMTA), no verbal (INV), capacidad general (ICG) y competencia cognitiva (ICC).

Materiales

Material de escritorio, laminas de dibujos, laminas de palabras, silabas, frases,
laminas con lecturas, computadora, data, equipo de musica, libros de lectura, cuadernos,
pizarra, marcadores y plastilinas.

5.4  Contraparte Institucional

La institucién Casa Virgen de Chaguaya brindd el apoyo con material y logistico, de
infraestructura y seguimiento al programa; ademas de responsabilizarse por la continuidad de
acciones posteriores, que han sido encaminadas a partir de los resultados logrados mediante la
intervencion. También promovid la coordinacion y cumplimiento de los horarios y fechas

establecidas en las cuales se realizaron las sesiones.
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5.5

Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

MESES (SEMANAS)

FEB

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Revisién del proyecto

Presentacién a la

Institucion

Evaluacion inicial

Aplicacion del

Programa

Evaluacion final

Postest

Correccion,

Tabulacion, Redaccion.

Elaboracion del

Informe

Defensa Final
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CAPITULO VI
ANALISIS E
INTERPRETACION DE
LOS RESULTADOS



6.1

En este acapite se presentan los resultados obtenidos tras la aplicacion de los
instrumentos para las evaluaciones inicial y final, utilizados en la medicion de los niveles
de lectoescritura en las adolescentes antes y después de la intervencion con el programa.
Primero estd expuesta la interpretacion de los datos cualitativos del libro WISC-V del
Manual de Técnico y de Interpretacion. Segundo, se muestra detalladamente la aplicacion
del programa “La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento” en sus sesiones grupales
e individuales, que incluyo el area, los objetivos, tiempo de aplicacion, materiales,
desarrollo de actividades y observaciones. Tercero se muestra un cuadro comparativo de

ambos momentos de la evaluacion con sus respectivos resultados y discusion.

Diagnostico de los Conocimientos Iniciales
Resultados y discusion al objetivo especifico 1

Evaluar el nivel de la lectoescritura inicial de las adolescentes de la Casa Virgen de
Chaguaya.
Diagnostico al sujeto 1.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellidos: N.Y.B.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/12/14

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 3

Coeficiente Intelectual (CI)

Escala Suma de Puntuacion Rango  Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa
escalares
Comprensién Verbal Medio bajo

Visoespacial Medio bajo
Razonamiento fluido Medio bajo
Memoria de trabajo Bajo
Velocidad de procesamiento Medio
Escala total:
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Diagnostico. La adolescente puntud en la escala total 79 para CI, que corresponde
a un nivel bajo. En tres escalas de cinco obtuvo un puntaje medio bajo: Comprensién verbal
(ICV) 81, visoespacial (IVE) 84 y razonamiento fluido 85.

El andlisis realizado infiere una formacion de conceptos verbales poco especificos
con algo de dificultad en la memoria a largo plazo como en el nivel de su desarrollo de
vocabulario y pensamiento abstracto. Asimismo, manifestd alguna dificultad para
relacionar elementos parte/todo en su memoria visual de trabajo, que guarda relacion con
la visualizacion y manipulacion espacial de objetos. También mostré escasa capacidad
promedio para procesar informacion, ejecutar procesos de razonamiento, lento desarrollo
de la capacidad para la manipulacion de representaciones mentales, concentracion,
atencion, memoria de corto y largo plazo ademas de agilidad mental. Concomitante con lo
anterior, evidencio una calificacion baja en una sola escala de las cinco: Memoria de trabajo
(IMT) 79 con dificultad para discriminar y repetir estimulos verbales; aunque repunt6 en
otra escala de las cinco: Velocidad de procesamiento (IVP) 92 siendo la Gnica posicionada

en normal medio.

Tabla 4

Lectoescritura

EMLE TALE-2000 Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Are Niveles Interpretacion cualitativa
as

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
silabas, c-v, v-c, c-C-v.
Lect Fluidez y Entonacién  Medio Lee de manera vacilante
ura
Comprensioén Lectora  Muy bajo No extrae el significado de un texto
Dictado de Palabras Medio En relacién a su edad y nivel de instruccion, el nimero
de errores que presenta es adecuado.
Dictado de Frases Medio En relacién a su edad y nivel de instruccion es
adecuado.
Escr  Copia de palabras Alto En relacién a su edad y nivel de inadecuado es
itura adecuado.
Copia de Frases Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
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Diagnostico. La adolescente presentd niveles muy altos en lectura de voz alta y
copia de frases y nivel alto en copia de palabras. En contraste, obtuvo un nivel muy bajo en
comprension lectora. Entre estos pardmetros se ubico con nivel medio su capacidad para

fluidez y entonacidn, dictado de palabras y dictado de frases.
Diagnostico General del Sujeto 1

De acuerdo con los resultados obtenidos en la aplicacion de los instrumentos se
pudo constatar en la adolescente un coeficiente de inteligencia con 79 (nivel bajo). En la

mayoria de las escalas puntu6 en niveles que van de muy alto a medio, excepto una.

Diagnostico del Sujeto 2.
Datos generales

Iniciales del nombre y apellido: C.T.M
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/11/12

Nivel escolar: Quinto de Secundaria

Tabla 3

Coeficiente Intelectual

WISC V
Suma de Puntuacion Rango  Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil  cualitativa
escalares
Comprensidn verbal

Visoespacial

Razonamiento fluido
Memoria de trabajo
Velocidad de procesamiento
Escala total:

Diagnostico. En la aplicacion del WISC-V, la adolescente puntud 91 en la escala

total de CI, que corresponde a un nivel normal medio.
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Solo en una escala de cinco obtuvo puntaje bajo: Memoria de trabajo (IMT) 79, lo
que provoca arrastre de otras aptitudes para registrar, mantener y manipular informacion
visual y auditiva de forma consciente. En el resto de las escalas puntu6 nivel medio dentro
lo normal. Lo anterior refiere que durante sus actividades mantuvo y manipulé informacion

visual/ auditiva de forma consciente habiendo dirigido su atencién en un solo estimulo.

Tabla 6

Lectoescritura

EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Niveles Interpretacion cualitativa

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura . 5 silabas, c-v, v-c, c-c-v. 5
Fluidez y entonacion ~ Muy alto Sabe leer con pauta y entonacion.
Comprension lectora  Medio Establece relacion del texto
Dictado de palabras Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, el
namero de errores que presenta es adecuado.
Dictado de frases Medio En relacién a su edad y nivel de instruccion, el
namero de errores que presenta es adecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, el
Escritura numero de errores que presenta es adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, el
namero de errores que presenta es adecuado.

Diagndstico. La adolescente presentd niveles muy altos en lectura de voz alta,
fluidez y entonacion, copia de palabras y copia de frases. Por otro lado, obtuvo un nivel
medio en comprension lectora, dictado de palabras y dictado de frases. Bajo esta
perspectiva denot6 que establece relacion con el texto, el nimero de errores que presento
es adecuado, se observo errores como sustituciones y omisiones. Con respecto a la grafia,
su produccién escrita fue adecuada, mostré espacio irregular entre letras y lineas. La
orientacion de la escritura en el papel fue ascendente, la posicion del hombro y distancia

visual al texto ha sido inadecuado con predominio manual diestro.

Diagnostico General del Sujeto 2. De acuerdo con los resultados obtenidos en la

aplicacion de los instrumentos se pudo constatar en la adolescente un coeficiente de
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inteligencia con 91 (normal medio). En la mayoria de las escalas puntud en niveles que van

de muy alto a medio.

Diagnostico del Sujeto 3.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellidos: M.P.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/08/14

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 4

Coeficiente intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango  Clasificacion
puntuaciones  compuesta percentil  cualitativa
escalares
Comprensidn verbal Muy bajo

Visoespacial Bajo
Razonamiento fluido Muy bajo
Memoria de trabajo Medio bajo
Velocidad de procesamiento Bajo
Escala total:

Diagnostico. En la aplicacion del WISC-V, la adolescente puntud 65 en la escala
total de CI, que corresponde a un nivel muy bajo.

En dos escalas de cinco puntué muy bajo: Comprensién verbal (ICV) 65, habiendo
mostrado una lenta flexibilidad cognitiva a situaciones cambiantes o inesperadas. Del
mismo modo denoté inapropiada comprension auditiva e inconvenientes para desarrollar
un pensamiento asociativo, distinguiendo caracteristicas esenciales entre diferentes
estimulos. Ademas, expresd formacidn de conceptos verbales poco especificos, denotando
cierta dificultad en la memoria a largo plazo y nivel de su desarrollo de vocabulario y
pensamiento abstracto. En razonamiento fluido (IRF) 69, reflejo dificultad para procesar

informacion simultanea y desarrollar la memoria de trabajo, atendiendo a detalles visuales,
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lento desarrollo en la manipulacién de representaciones mentales, concentracion, atencion,

memoria a corto/largo plazo y agilidad mental. En otras dos areas marcé bajo: Visoespacial

(IVE) 75 con capacidad limite; en velocidad de procesamiento (IVP) 72. Finalmente, en

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que
Lectura incluya silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y entonacion  Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora  Bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Dictado de frases Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
Escritura adecuado.
Copia de palabras Alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

una escala demostré un nivel medio bajo: Memoria de trabajo (IMT) 85 dentro lo normal.

Tabla b

Lectoescritura

Diagnéstico. La adolescente present6 niveles muy altos en lectura de voz alta y
copia de frases. Por otro lado, obtuvo un nivel alto en copia de palabras. Denot6 nivel medio
en fluidez y entonacidn, dictado de palabras y dictado de frases. Asimismo, mostrd nivel
bajo en comprension lectora. Estos resultados indican que sustituye la “r por rr”” y no
identifica alguna vez la g/gu/gi. Segun el texto correspondiente a su nivel lee de manera
vacilante. No extrajo el significado de un texto ni comprendié la situacion, tampoco
establecio relaciones entre hechos y personajes. MostrO errores especialmente en
acentuacion y sustituciones, al igual que en la escritura espontanea, y confundié fonema-
grafema. Con respecto a la grafia, su produccién escrita no es adecuada al espacio entre
lineas, a la presentacion de texto escrito, presion de la escritura, margenes quebrados,

escritura ascendente y predominio manual diestro.
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Diagnostico General del Sujeto 3. En base a los resultados obtenidos, la
adolescente obtuvo 65 en coeficiente de inteligencia (muy bajo). En las escalas presentd

niveles que van, mayoritariamente, de muy alto a medio.

Diagnostico del Sujeto 4.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellidos: M.F.H.R
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/08/04

Nivel escolar: Quinto de Secundaria

Tabla 6

Coeficiente intelectual

WISC V
Suma de Puntuacion Rango  Clasificacion

puntuaciones  compuesta percentil  cualitativa
escalares

Comprensién verbal Medio bajo
Visoespacial IVE 18 94 34 Medio
Razonamiento fluido IRF 15 85 16 Medio bajo
Memoria de trabajo IMT 15 85 16 Medio bajo
Velocidad de IVP 18 95 37 Medio

procesamiento

Escala total: Medio bajo

Diagnostico. En la aplicacion del WISC-V, la adolescente puntud 85 en la escala
total de CI, que corresponde a un nivel medio bajo. En tres escalas de cinco demostré nivel
medio bajo: Comprensién verbal (ICV) 86 dentro la normalidad; Razonamiento fluido
(IRF) 85 y Memoria de trabajo (IMT) 85. En dos escalas mas puntué nivel medio:
Visoespacial (IVE) 94 con capacidad para evaluar detalles visuales, comprender relaciones
espaciales y construir disefios geométricos, a partir de un modelo; y Velocidad de
procesamiento (IVP) 95, que significa demostré capacidad para explorar, ordenar y

discriminar informacién visual simple de forma rapida y eficaz
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Tabla 7

Lectoescritura

EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura silabas, c-v, v-c, c-Cc-v.
Fluidez y entonacion ~ Muy alto Sabe leer con pauta y entonacién.
Comprensidn lectora  Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Dictado de frases Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
Escritura adecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagnostico. La adolescente mostrd niveles muy altos y altos, mayoritariamente,
solamente en un aspecto puntud en nivel medio. Estos datos indican que no pudo extraer el
significado del texto, comprender la situacion y establecer relaciones entre hechos, y
personajes. Por otra parte, tuvo errores en la acentuacién, sustituciones, ademas de haber
confundido fonema-grafema. Sin embargo, la copia es adecuada a su edad y nivel de
instruccion, lo mismo que la produccion escrita. En cambio, el espacio entre letras y
palabras, presentacion de texto escrito, escritura de lineas ascendentes, margenes
quebrados, predominio manual diestro, posicion de los hombros y la distancia visual al

texto fueron inadecuados.

Diagnostico General del Sujeto 4. En base a los resultados obtenidos, la
adolescente puntud 85 en el coeficiente de inteligencia (nivel medio bajo). En las escalas
presento, generalmente, niveles muy alto y alto, exceptuando la Comprension lectora que

fue muy bajo.

Diagnostico del Sujeto 5.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellido: C.P.C.

Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
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Fecha de nacimiento: 2005/11/22

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 8

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones  compuesta  percentil cualitativa
escalares
Comprensidn verbal Bajo

Visoespacial Bajo
Razonamiento fluido Muy bajo
Memoria de trabajo Medio
Velocidad de procesamiento Medio bajo
Escala total:

Diagnostico. En la aplicaciéon del WISC-V, la adolescente puntud 72 en la escala
total de CI, que corresponde a un nivel bajo. En una escala de cinco obtuvo nivel muy bajo:
Razonamiento fluido (IRF) 69 con dificultad para establecer relaciones entre estimulos u
objetos visuales, usar el razonamiento para identificar y aplicar reglas. En otras dos escalas
demostro nivel bajo: Comprension verbal (ICV) 73 con dificultad en el lenguaje, expresion
oral y otras aptitudes de comprension como las semejanzas y vocabulario; y Visoespacial
(IVE) 78 que significa dificultad para evaluar detalles visuales, comprender relaciones
espaciales y construir disefios geométricos, a partir de un modelo. También en una escala
demostrd nivel medio bajo: Velocidad de procesamiento (IVP) 89 dentro lo normal,

finalmente en la escala Memoria de trabajo (IMT) 94 puntud nivel medio.

50



Tabla 9

Lectoescritura

p
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura silabas, c-v, v-c, c-Cc-v.
Fluidez y entonacion ~ Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora ~ Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Dictado de frases Medio En relacién a su edad y nivel de instruccidn, es
Escritura adecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagndstico. La adolescente evidenci6 niveles muy altos es tres areas (lectura en
voz alta, copia de palabras y copia de frases). Sin embargo, en fluidez y entonacion
sustituye r por rr, segun el texto correspondiente a su nivel de escolarizacion presenta un
nivel medio; es decir, vacila con errores de afianzamiento. Respecto a la comprension
lectora presentd un nivel muy bajo, dejando al descubierto la carencia atencional y
contestacion errénea de las preguntas. Pero, por otra parte, en el dictado mostré un nivel
alto con pocos errores de acento en el dictado como en la escritura espontanea; aunque
denot6 sustituciones y confusion fonema-grafema. Respecto a la grafia, mostr6 una
produccion escrita adecuada, espacios adecuados, presentacion de texto escrito adecuado
y, en contraparte, posicion de los hombros y distancia visual al texto inadecuado con

predominio manual diestro.

Diagnostico General del Sujeto 5. En base a los resultados obtenidos, la
adolescente puntu6 72 en su coeficiente de inteligencia (nivel bajo). En cuatro escalas sus

niveles fueron de muy bajo a bajo y solamente en una puntud en nivel medio.

Diagnostico del Sujeto 6.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellidos: M.N.H.C.
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Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/07/06

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 10

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones  compuesta  percentil cualitativa
escalares
Comprensidn verbal Medio bajo

Visoespacial Medio
Razonamiento fluido Medio bajo
Memoria de trabajo Medio bajo
Velocidad de Medio
procesamiento

Escala total: Medio bajo

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos, la adolescente puntu6 86 en

coeficiente de inteligencia (medio bajo).

En tres escalas de cinco mostré nivel medio bajo: Comprension verbal (ICV) 89 con
formacion de conceptos verbales poco especificos, dificultad en la memoria, desarrollo de
su vocabulario y pensamiento. En Razonamiento fluido (IRF) 85 con escasa capacidad para
procesar informacion, establecer relaciones entre estimulos u objetos visuales. En Memoria
de trabajo (IMT) 85 con dificultad para discriminar y repetir estimulos verbales. En otras
dos escalas evidencié nivel medio: Visoespacial (IVE) 94 con capacidad para analizar y
sintetizar estimulos visuales abstractos, percibiéndolos y organizandolos de acuerdo a su
figura. En Velocidad de procesamiento (IVVP) 92 con dificultad y, a su vez, capacidad para

explorar, ordenar y discriminar informacion visual simple de forma répida y eficaz.

Tabla 11

Lectoescritura
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EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura _ - _ silabas, c-v, v-c, C-C-V.
Fluidez y entonacion Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
. adecuado.
Escritura
Dictado de frases Medio En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccién es
adecuado.

Diagnostico. La adolescente demostro nivel muy alto en tres areas (lectura en voz
alta, copia de palabras y copia de frases), aungue sustituye r por rr. En un area presentd
nivel alto (dictado de palabras) con algunos errores de acentuacion en el dictado y escritura
espontanea como sustituciones, errores y confusion fonema-grafema. En dos é&reas
evidencid nivel medio (fluidez y entonacidn, y dictado de frases) con errores de
afianzamiento. En comprension lectora el nivel fue muy bajo porque no extrae el
significado del texto, tampoco comprende la situacion ni establece relaciones entre
situaciones y personajes. En cuanto a la grafia su produccion escrita es adecuada, pero no
en la presion de la escritura. Presentd una actividad adecuada en el espacio entre letras,
palabras, lineas, presentacion de la escritura, orientacion de las lineas en el papel ascendente
y margenes quebrados. Demostré predominio manual diestro, aunque la posicion de

hombros y distancia visual fueron inadecuados.

Diagnostico General del Sujeto 6. En base a los resultados obtenidos, la
adolescente tuvo 86 en su coeficiente de inteligencia (nivel medio bajo). En cinco escalas

presentd niveles muy alto, alto y medio; excepto en comprension lectora que fue muy bajo.

Diagnostico del Sujeto 7.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellido: D.P.C.

Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
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Fecha de nacimiento: 2006/09/24

Nivel escolar: Cuarto de Secundaria

Tabla 12

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango  Clasificacion

puntuaciones  compuesta  percentil cualitativa
escalares

Comprensién verbal Bajo
Visoespacial Muy Bajo
Razonamiento fluido IRF Muy Bajo
Memoria de trabajo IMT Medio
Velocidad de procesamiento Medio
Escala total:

Diagnostico. De acuerdo con los resultados, la adolescente presentd 73 en

coeficiente de inteligencia (nivel bajo).

En dos escalas puntu6 en nivel muy bajo: Visoespacial (IVE) y Razonamiento fluido
(IRF), ambos 69 con dificultad para analizar, sintetizar estimulos visuales y organizarlos
de acuerdo a su figura; asimismo, expreso dificultad al ejecutar procesos de razonamiento
y lento desarrollo de su capacidad para la manipulacion de representaciones mentales,
concentracion, atencion, memoria de corto/largo plazo y agilidad mental. En una escala
obtuvo nivel bajo: Comprension verbal (ICV) 70 con dificultad en el lenguaje (semejanzas
y vocabulario) y expresion oral, lo que provoca que arrastre a otras aptitudes. En otras dos
escalas demostroé nivel medio: Memoria de trabajo (IMT) 91 con manejo de datos en forma
mecénica Yy, especialmente, en lo visual. En Velocidad de procesamiento (IVP) 100 con
capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacion visual simple de forma rapida

y eficaz.

Tabla 13

Lectoescritura
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Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
silabas, c-v, v-c, c-C-v.
Lectura - — - -
Fluidez y entonacién Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion.
. Dictado de frases Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
Escritura .
inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagnostico. En base a los resultados obtenidos, la adolescente demostré nivel muy
alto en dos areas (lectura en voz alta y copia de palabras), aunque para la primera tuvo
algunas sustituciones, inversiones u omisiones y para la segunda, fue inadecuada porque

presento uniones.

En contraste mostré nivel muy bajo en un area (comprension lectora), debido a que
no pudo extraer el significado del texto. En otra area tuvo nivel bajo (dictado de frases) con
errores de acentuacién, asi también en la escritura espontanea, realizd sustituciones,
omisiones, fragmentaciones, tuvo confusion fonema-grafema producido en la palabra
alquildbamos/alcilabamos. En otras tres areas puntud nivel medio (fluidez y entonacion,
dictado de palabras y copia de frases) en el primer caso con errores de afianzamiento,
recurriendo constantemente al sefialado. En el tercer caso es inadecuada porque presento
uniones. Respecto a la grafia, se observd adecuada produccion escrita y espacios
adecuados. En la presentacion de texto escrito, la orientacion de las lineas es ascendentes
con predominio manual diestro, finalmente la posicion de los hombros y distancia visual al

texto es inadecuada.

Diagnostico General del Sujeto 7. En base a los resultados obtenidos, la
adolescente puntué 73 en coeficiente intelectual (nivel bajo); mientras en las escalas

promedio niveles muy bajo, bajo y solamente demostré nivel medio en dos.

55



Diagnostico del Sujeto 8.

Datos generales

Iniciales del nombre y apellidos: L.S.V.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/08/15

Nivel escolar: Cuarto de Secundaria

Tabla 14

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa
Escalares
Comprension Verbal Medio Bajo

Visoespacial Medio
Razonamiento fluido Bajo
Memoria de trabajo Bajo
Velocidad de Medio Bajo
procesamiento

Escala total: Medio Bajo

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos, la adolescente puntud 83 en
su coeficiente de inteligencia (medio bajo), lo que indica posee habilidades y capacidades
complejas dentro de su estructura cognitiva. En comprension verbal (ICV), obtuvo un
coeficiente de 89 (nivel medio bajo) con cierta dificultad en memoria a largo plazo, nivel
del desarrollo de su vocabulario y pensamiento. En visoespacial (IVE), su coeficiente fue
92 (nivel medio), es capaz de evaluar detalles visuales para comprender relaciones
espaciales y construir disefios geomeétricos, a partir de un modelo. En razonamiento fluido
(IRF) puntu6 74 (nivel bajo) con alguna dificultad para procesar informacion de manera
simultanea y desarrollar la memoria de trabajo, atendiendo a detalles visuales. En memoria
de trabajo (IMT) obtuvo 79 (nivel bajo) con alguna dificultad en memoria de trabajo y
atencion ante estimulos objetivos. Por altimo, en velocidad de procesamiento (IVP) su
coeficiente fue 80 (nivel medio bajo) con alguna dificultad en cuanto al rastreo visual de

elementos, discriminacion viso perceptiva y el recuerdo visual.
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Tabla 15

Lectoescritura

EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Areas Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer cualquier palabra con silabas que
Lectura incluya silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y Entonacion Muy alto Sabe leer con pauta y entonacion.
Comprension Lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de Palabras Alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Escritura Dictado de Frases Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion, el
nUmero de errores que presenta es inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de Frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagnostico. La adolescente presentd un nivel muy alto tanto para lectura en voz alta
como en fluidez y entonacién del texto, correspondiente a su nivel de escolarizacion.
Contrariamente, obtuvo un nivel muy bajo en comprension lectora habiendo demostrado
dificultades para extraer el significado de la lectura, porque no comprendié la situacion ni
establecio relaciones entre aquélla y los personajes. Con respecto al dictado puntu6 en nivel
alto, aunque tuvo sustituciones, omisiones, errores de acentuacion y deficiencias en la
escritura espontanea. En la copia de frases y palabras puntu6 muy alto, es adecuada en
relacién a su edad y nivel de instruccion. Por ultimo, respecto a la grafia se pudo observar
que la produccion escrita es también adecuada, asimismo, la presion de la escritura, espacio
entre las letras y palabras son inadecuadas; en la produccion escrita se observo orientacion
ascendente de las lineas en el papel y mérgenes insuficientes. Por otra parte, la posicion de

los hombros y distancia visual al texto fueron inadecuadas con predominio manual diestro.

Diagnostico General del Sujeto 8

La adolescente obtuvo 83 en coeficiente de inteligencia, es decir, se encuentra en
un nivel medio bajo. En las escalas puntué niveles bajo, medio bajo y medio. En

comprension lectora y dictado logré consiguié un puntaje muy bajo.
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Diagnostico del Sujeto 9

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: L.B.R.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/03/09

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 16

Coeficiente Intelectual

WISC V
Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones  compuesta  percentil cualitativa
Escalares
Comprensién Verbal Medio-bajo

Visoespacial Bajo
Razonamiento Fluido Medio-bajo
Memoria de Trabajo Medio
Velocidad de Medio-bajo
Procesamiento

Escala total: Medio-bajo

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos, la adolescente presentd 86
en coeficiente de inteligencia (nivel medio). En comprension verbal (ICV) obtuvo 86,
ubicandose en un nivel medio-bajo con alguna dificultad en la memoria de largo plazo, en
el nivel del desarrollo de su vocabulario y pensamiento abstracto. En visoespacial (IVE)
puntué 78 (nivel bajo) con dificultad en la memoria visual de trabajo, misma que
comprende relacionar elementos parte-todo. En razonamiento fluido (IRF), obtuvo un
coeficiente de 82 (nivel medio-bajo) con lerdo desarrollo en su capacidad para manipular
representaciones mentales, concentracion, atencion, memoria y agilidad mental. En
memoria de trabajo (IMT) presentd un coeficiente de 97 (nivel medio). En velocidad de
procesamiento (IVP) puntuo 89 (nivel medio-bajo) con alguna dificultad en la evaluacion
de su capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacion visual simple de forma

rapida y eficaz.
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Tabla 17

Lectoescritura

EMLE TALE-2000 Escala Magallanes de Lecturay Escritura

Areas Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y Entonacion Alto Lee de manera mecénica.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion es
inadecuado.
Dictado de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion.
Escritura Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion es
adecuado.

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos con la aplicacion del
instrumento, la adolescente presentd un nivel muy alto de lectura en voz alta, pero también
sustituciones rr/r, clo/galo gu/gi, o/e. En cuanto a fluidez y entonacion su nivel fue alto y
leyé de manera mecanica, sin embargo, se detectd un nivel muy bajo en comprensién
lectora porque no extrae el significado del texto, no comprende la situacién ni establece
relaciones entre aquella y los personajes. En el dictado de palabras tuvo varios errores,
especialmente en la acentuacion, la escritura espontanea, presento sustituciones, omisiones
y uniones. En la copia de palabras y frases demostré un nivel muy alto para su edad y nivel
de instruccion. Respecto a la grafia, la produccién escrita fue adecuada, lo mismo que el
espacio entre letras, palabras y lineas. En la presentacion del texto escrito también su
desempefio es adecuado con predominio manual zurdo. En tanto, la posicion de codo y
brazo, hombro, distancia visual al texto y posicion del papel respecto a su eje han sido

inadecuados.

Diagnostico General del Sujeto 9. La adolescente obtuvo 86 de coeficiente
intelectual, es decir, estaba en nivel medio. Respecto a las escalas puntud en los niveles
bajo, medio bajo y medio. En comprension lectora alcanzo un puntaje muy bajo al igual

que en el dictado.

Diagnostico del Sujeto 10.
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Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: J.N.A.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/08/17

Nivel escolar: tercero de secundaria

Tabla 18

WISC V
Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa
Escalares

Comprension verbal Medio-bajo

Visoespacial Medio-bajo
Razonamiento fluido Bajo
Memoria de trabajo Bajo
Velocidad de procesamiento Medio-bajo
Escala total:

Coeficiente Intelectual

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos con la aplicacion del
instrumento, la adolescente puntué 77 en coeficiente de inteligencia (nivel bajo). En
comprension verbal (ICV) obtuvo 86 (nivel medio-bajo) con formacién de conceptos
verbales poco especificos lo mismo para el nivel su desarrollo de vocabulario y
pensamiento abstracto. En visoespacial (IVE) puntud 89 (nivel medio-bajo) con capacidad
media para analizar y sintetizar estimulos visuales abstractos, percibiéndolos y
organizandolos de acuerdo a su figura. En razonamiento fluido (IRF) demostr6 un
coeficiente de 79 (nivel bajo) con dificultad para ejecutar procesos de razonamiento y lento
desarrollo en la manipulacion de representaciones mentales. En memoria de trabajo (IMT)
alcanzd a 74 (nivel bajo) con dificultad para retener temporalmente en la memoria una
cantidad determinada de informacion (visual o auditiva); mientras trabaja u opera con ella.
En velocidad de procesamiento (IVP) puntué 86 (nivel medio-bajo) con dificultad para

discriminar informacidn visual simple de forma rapida y eficaz.
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Tabla 19

Lectoescritura

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer cualquier palabra con silabas que
Lectura incluya silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y entonacion Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Muy bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es inadecuado.
Dictado de frases Muy bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion,
Escritura es inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es adecuado.

Diagnostico. De acuerdo con los resultados obtenidos con la aplicacion del
instrumento, la adolescente present6 un nivel muy alto de lectura en voz alta, nivel medio
en fluidez y entonacion porque leyé de manera vacilante, nivel muy bajo en comprension
lectora con carencia atencional, no extrajo el significado del texto, no comprendié la
situacién ni establecio relaciones entre situaciones y personajes. La copia que realizd
estuvo acorde a su edad y nivel de instruccion. En el dictado de palabras y frases tuvo
errores como sustituciones, omisiones, fragmentaciones, especialmente en la acentuacion;
también presentd errores en la produccion escrita espontanea. En la grafia, su produccion
escrita fue inadecuada al igual que la presion de la escritura y el espacio entre letras. En la
presentacion del texto escrito se observo curvas en las lineas del papel con predominio
manual diestro e inadecuada posicion de los hombros, distancia visual al texto y posicién

del papel respecto a su eje.

Diagnostico General del Sujeto 10. La adolescente obtuvo 77 de coeficiente
intelectual (nivel bajo). En las escalas puntud niveles bajo y medio-bajo. En comprensién
lectora demostrd nivel muy bajo, en el dictado nivel bajo, en fluidez y entonacién de la

lectura nivel medio.

Diagnostico del Sujeto 11.

Datos generales
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Iniciales de los nombres y apellidos: Y.A.H.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez

Fecha de nacimiento: 2007/03/04

Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 20

Coeficiente Intelectual

WISC V

Suma de Puntuacion RE) Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa

escalares

Comprension verbal . Muy bajo

Visoespacial Medio-bajo
Razonamiento fluido Bajo
Memoria de trabajo Medio-alto
Velocidad de procesamiento Medio

Escala total: Bajo

Diagnostico. El coeficiente de inteligencia de la adolescente fue 76 (nivel bajo). En
comprension verbal (ICV) puntué 50 (nivel muy bajo) con dificultades en su capacidad de
razonamiento verbal, formacion de conceptos y expresion verbal. En visoespacial (IVE)
obtuvo un coeficiente de 89 (nivel medio-bajo) con algunas dificultades para evaluar
detalles visuales y comprender relaciones espaciales. En razonamiento fluido (IRF) tuvo
76 (nivel bajo) con dificultad para establecer relaciones entre estimulos y objetos visuales,

usar el razonamiento para identificar y aplicar reglas.

En memoria de trabajo (IMT) puntué 115 (nivel medio-alto) con capacidad para
retener temporalmente en la memoria una cantidad determinada de informacién (visual o
auditiva), mientras se trabaja u opera con ella. En velocidad de procesamiento (I\VVP) obtuvo
98 (nivel medio) con capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacién visual

simple de forma rapida y eficaz.

Tabla 21

Lectoescritura
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EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Areas Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura silabas, c-v, v-c, c-C-Vv.
Fluidez y entonacion Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccién, es
inadecuado.
Dictado de frases Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccién, es
Escritura inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagnostico. La adolescente present6 un nivel muy alto de lectura en voz alta, pero
segun el texto correspondiente a su nivel de escolarizacion demostrd un nivel medio, es
decir, ley6 de manera vacilante y cometié errores de afianzamiento. En comprension lectora
puntud nivel muy bajo para su grupo de edad porque no extrajo el significado del texto.
Respecto a la escritura en el dictado de palabras y frases tuvo errores de sustitucion,
omisiones, inversiones, uniones; ademas presentd muchos errores ortograficos y de
acentuacion, también en la escritura espontanea, ademas mostré confusion fonema-
grafema. En la grafia la produccion escrita fue adecuada, el espacio entre la letras y lineas
ha sido irregular. En la presentacion escrita se observo orientacion descendente de las lineas
en el papel y mérgenes insuficientes. La posicion de los hombros y distancia visual al texto

han sido inadecuados con predominio manual diestro.

Diagnostico General del Sujeto 11. La adolescente puntud 76 en su coeficiente de
inteligencia (nivel bajo). En las escalas obtuvo niveles muy bajo, bajo, medio y medio-bajo.
En memoria de trabajo mostr6 nivel medio-alto. En comprensién lectora tuvo puntaje de
nivel muy bajo. En el dictado puntud nivel bajo. En fluidez y entonacion de la lectura

demostro nivel medio.

Diagnostico del Sujeto 12.

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: J.S.M.
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Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/11/12
Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 22

Coeficiente Intelectual

WISC V
Suma de Puntuacion RE) Clasificacion cualitativa
puntuaciones  compuesta  percentil
Escalares
Comprensién Verbal ICV Medio-bajo
Visoespacial IVE Medio

Razonamiento Fluido IRF Medio-bajo
Memoria de Trabajo IMT Medio-alto
Velocidad de IVP Medio
Procesamiento

Escala Total Medio-bajo

Diagnostico. De acuerdo a los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento
se puede observar que la adolescente presenta un Coeficiente intelectual de 84 el cual
corresponde a un nivel Medio-bajo. En Comprension verbal (ICV), obtiene un coeficiente
de 81, que corresponde a un nivel Medio-bajo indicando cierta dificultad en la capacidad
de razonamiento verbal, de formacién de conceptos y de expresion verbal (semejanzas y
vocabulario). En Visoespacial (IVE), obtiene un coeficiente de 92, que corresponde a un
nivel Medio, indicando la capacidad para evaluar detalles visuales, para comprender
relaciones espaciales y para construir disefios geométricos a partir de un modelo. En
Razonamiento fluido (IRF), obtiene un coeficiente de 88 el cual corresponde a un nivel de
Medio-bajo, expresa dificultad al ejecutar procesos de razonamiento en cuanto al &mbito
matematico. En Memoria de trabajo (IMT), obtiene un coeficiente de 117, el cual
corresponde a un nivel Medio-alto resaltar e indicar que la adolescente que posee capacidad
para retener temporalmente en la memoria una cantidad determinada de informacion (visual
0 auditiva), mientras se trabaja u opera con ella. En Velocidad de procesamiento (IVP),
obtiene un coeficiente de 92 ubicandose en un nivel Medio, es decir que posee capacidad

para explorar, ordenar y discriminar informacion visual simple de forma rapida y eficaz.
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Tabla 23

Lectoescritura

EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Areas Niveles Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que
Lectura incluya silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y entonacion Medio Lee de manera vacilante.
Comprension lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de palabras Muy alto En relacién a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Dictado de frases Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
Escritura adecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.

Diagnostico. En base a los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento, se
puede observar que la adolescente presenta un nivel muy alto en lectura en voz alta;
presenta un nivel medio en fluidez y entonacién del texto correspondiente a su nivel de
escolarizacion; asimismo se ha detectado un nivel muy bajo en la comprension lectora, no
extrae el significado del texto. Respecto a la escritura, la copia de palabras y frases es
adecuada, aunque en dictado de frases se observan errores como uniones, y ademas presenta
errores ortograficos, asi como en la escritura espontanea, En la grafia, se destaca que la
produccion escrita es inadecuada en la forma de las letras, ligaduras de las letras y presién
de la escritura; en la presentacion escrita, la orientacion de las lineas Enel el papel es

descendente, margenes insuficientes; predominio manual es diestro.

Diagnostico General del Sujeto 12. La adolescente obtuvo 84 en su coeficiente de
inteligencia (nivel medio-bajo). En las escalas demostré niveles medio-bajo y medio.
Solamente en memoria de trabajo demostré un nivel medio-alto. En comprension lectora
puntuo en nivel muy bajo. En el dictado obtuvo nivel medio. En fluidez y entonacion de la

lectura también mostro nivel medio.

Diagnostico del Sujeto 13.
Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: A.C.F.D
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Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2008/05/22

Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 24

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa
escalares

Comprension Verbal Medio-bajo

Visoespacial Medio-bajo
Razonamiento Fluido Medio-bajo
Memoria de Trabajo Medio-alto
Velocidad de Procesamiento Medio
Escala total: Medio-bajo

Diagnostico. La adolescente marcé un nivel medio-bajo en su coeficiente
intelectual (85). Su comprensién verbal (ICV) fue de 84 (nivel medio-bajo) caracterizado
por una dificultad en el razonamiento verbal, formacion de conceptos y expresion verbal
(semejanzas y vocabulario). En visoespacial (IVE) puntué 81 (nivel medio-bajo) con
dificultad para evaluar detalles visuales, comprender relaciones espaciales y construir
disefios geométricos, a partir de un modelo. En razonamiento fluido (IRF) present6 un
puntaje de 85 (nivel medio-bajo) con dificultad para establecer relaciones entre estimulos
u objetos visuales y usar el razonamiento en la identificacion y aplicacion de reglas. En
memoria de trabajo (IMT) obtuvo 112 (nivel medio-alto) con capacidad para retener
temporalmente una cantidad determinada de informacién (visual o auditiva), solo mientras
se trabaja u opera con ella. En velocidad de procesamiento (IVP) puntu6 95, (nivel medio)
con capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacién visual simple de forma

rapida y eficaz.

Tabla 25

Lectoescritura
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Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que
Lectura incluya silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y Entonacion Muy alto Sabe leer con pauta y entonacion.
Comprension Lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de Palabras Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es inadecuado.
Dictado de Frases Medio En relacion a su edad y nivel de instruccion,
Escritura es adecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es adecuado.
Copia de Frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion,
es adecuado.

Diagnostico. La adolescente presentd un nivel muy alto en lectura en voz alta y en
el texto correspondiente a su nivel de escolarizacion, referido a fluidez y entonacion. Su
comprensidn lectora fue de nivel muy bajo porque no extrajo el significado de la lectura,
no comprendié la situacion, ni establecio relaciones entre situaciones y personajes. En
copia de palabras y frases mostré un nivel muy alto. En el dictado tuvo errores de
acentuacion y sustituciones. Respecto a la grafia, su produccion escrita y espacios fueron
adecuados, la presentacién de texto escrito también, pero la posicion de los hombros, la

distancia visual al texto y posicion del papel respecto a su eje fueron inadecuados.

Diagnostico General del Sujeto 13. La adolescente obtuvo un coeficiente
intelectual de 85, que corresponde a un nivel medio-bajo. En las escalas demostré tener
niveles medio-bajo y medio, aunque en memoria de trabajo demostré un nivel medio- alto.

En comprensién lectora puntué muy bajo y en dictado demostré niveles medio y bajo.

Diagnostico del Sujeto 14.
Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: C.A.A
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2009/04/20

Nivel escolar: Primero de Secundaria
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Tabla 26

Coeficiente Intelectual

WISC V
Escala Suma de Puntuacion Rango Clasificacion
puntuaciones compuesta percentil cualitativa
Escalares

Comprension verbal Bajo

Visoespacial Medio-alto
Razonamiento fluido Medio
Memoria de trabajo Medio
Velocidad de procesamiento Medio
Escala total:

Diagnostico. La adolescente marcd un nivel medio en su coeficiente intelectual
(94). En comprension verbal (ICV) mostr6 76 (nivel bajo) con reflexion lenta en su
capacidad de razonamiento verbal, dificultad en la memoria a largo plazo, formacion de
conceptos y expresion verbal. En visoespacial (IVE) puntué114 (nivel medio-alto). En
razonamiento fluido (IRF) presentd un puntaje de103 (nivel medio) con capacidad para
establecer relaciones entre estimulos u objetos visuales, usar el razonamiento para
identificar y aplicar reglas. En memoria de trabajo (IMT) marcé 107 (nivel medio) con
habilidad y capacidad para retener temporalmente en la memoria una cantidad determinada
de informacion (visual o auditiva), mientras se trabaja u opera con ella. En velocidad de
procesamiento (IVP) obtuvo un coeficiente de 103 (nivel medio) con capacidad para
explorar, ordenar; ademas de tener una apropiada velocidad en la toma de decisiones, por
otra parte, identifico los elementos de la informacién visual incluyendo discriminacion viso

perceptiva y el recuerdo visual.

Tabla 27

Lectoescritura
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6.2

EMLE TALE-2000. Escala Magallanes de Lectura y Escritura

Areas INYEIES Interpretacion cualitativa
Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier palabra con silabas que incluya
Lectura silabas, c-v, v-c, c-c-v.
Fluidez y Entonacion Bajo Lee palabra por palabra.
Comprension Lectora Muy bajo No extrae el significado de la lectura.
Dictado de Palabras Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccién, es
inadecuado.
Dictado de Frases Bajo En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
Escritura inadecuado.
Copia de palabras Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccion, es
adecuado.
Copia de Frases Muy alto En relacion a su edad y nivel de instruccién, es
adecuado.

Diagnostico. La adolescente presentd un nivel muy alto en lectura de voz alta,
también en fluidez y entonacion, segun el texto correspondiente a su nivel de
escolarizacion. En comprension lectora mostré un nivel muy bajo, no extrajo el significado
del texto, no comprendid la situacion ni establecié relaciones entre situaciones y personajes.
En copia de palabras su nivel fue adecuado en relacion a su edad y nivel de instruccién;
aunque en el dictado tuvo errores de sustituciones y fragmentaciones; ademas, presentd
errores en la acentuacion y en la escritura espontanea. Con respecto a la grafia, la
produccion escrita no fue adecuada en el tamafo, forma, espacio entre letras y palabras. En
la presentacion de textos escritos se observd margenes insuficientes, la posicion de los

hombros y distancia visual al texto han sido inadecuadas con predominio manual diestro.

Diagnostico General del Sujeto 14. La adolescente obtuvo un coeficiente
intelectual de 94, que corresponde a un nivel medio. En las escalas puntué en niveles bajo
y medio, sin embargo, en visoespacial marcd nivel medio-alto. En comprensién lectora

mostré un nivel muy bajo y en los dictados demostr6 puntaje bajo.
Aplicacion del Programa

Se describe, paso a paso, el desarrollo del programa “La lectoescritura fortalece
nuestro conocimiento” que estuvo compuesto de sesiones grupales e individuales segun el

segundo objetivo de la practica institucional: Aplicar el programa “La lectoescritura

fortalece nuestro conocimiento” para fortalecer la lectoescritura, a través de los procesos
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perceptivos, procesos léxicos, procesos semanticos, procesos sintacticos de la lectura y

escritura.

Sesion 1
Tema : Bienvenida y presentacion del programa.
Obijetivo : Crear un clima de confianza con las adolescentes.
Materiales : Data, computadora, sillas, reproductor musical.
Tiempo : 90 minutos.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante inici6 la sesion presentandose, luego lo hicieron las adolescentes
quienes mencionaron su nombre, lugar de nacimiento, edad, aficiones, manias, a su familia,
lugares donde viajo, libro preferido, afios que permanece en la Casa Virgen de Chaguaya y
a qué dedica su tiempo libre.

2. Dio inicio a la dindmica “La silla comunitaria”, el objetivo fue trabajar en equipo
para evitar que alguien quede fuera. Los materiales utilizados han sido sillas y un
reproductor de mausica. Las sillas fueron puestas en circulo, las adolescentes alrededor
bailaban al son de la musica. Cada vez que la practicante detuvo el reproductor, las
participantes ocuparon los asientos, pero alguna quedo sin sentarse. Asi, las sillas fueron
retiradas, cada vez una por una, y las adolescentes continuaron en la dinamica. Al final solo
quedo una silla donde todas tuvieron que sentarse o, al menos, ocuparla como podian.

3. Posteriormente, hizo la presentacion del Programa “La lectura fortalece nuestro
conocimiento”. Las participantes trabajaron de manera individual y grupal. La exigencia
fue cumplir los horarios y respetar la puntualidad. También, la practicante recomend6

mantener la disposicion para poder culminar todo el desarrollo del programa.

Observaciones. Todas las adolescentes mostraron buena disposicion durante las
actividades, aunque tuvieron algunas dificultades cuando se presentaban, debido a su
nerviosismo. Comentaron que vivian en la Casa Virgen de Chaguaya para mejorar su
rendimiento escolar, porque desean profesionalizarse posteriormente y ayudar a otras

personas.
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Sesién 2

Tema : Aplicacion del WISC-V Escala de Inteligencia de
Wechsler.
Obijetivo : Evaluar las aptitudes intelectuales de las adolescentes.

Materiales : Libro manual de aplicacion y correccion, cuadernillo de anotaciones,
estuche de cubos, cuadernos de estimulos uno y dos, cronémetro,
lapiceros y lapiz.

Tiempo : 60 minutos con cada adolescente.

Desarrollo de las Actividades.
1. Se inici6 con un saludo y luego se procedid con la dindmica “La silla
comunitaria”.

2. Aplicacién del pretest.

Observaciones.

Sujeto 1: En el desarrollo del pretest, la adolescente mostré disposicion y
dificultades en la ejecucion de algunas pruebas.

Sujeto 2: La adolescente ha prestado atencion en todas las pruebas, tuvo
dificultades en algunas referidas a memoria de trabajo.

Sujeto 3: jDurante el pretest, la adolescente estuvo nerviosa y comentd _ jAy!, creo
que no sé_. Presentd algunas dificultades en varias pruebas y cuando se cansd hubo un
receso de cinco minutos para proseguir, después, con el pretest.

Sujeto 4: Durante el pretest, la adolescente estuvo atenta a todas las pruebas, pero
presento dificultad en la evaluacién de los digitos y matrices.

Sujeto 5: En el momento de la aplicacidn del pretest, la adolescente mostré algunas
dificultades para resolver las pruebas, también estuvo cansada y distraida.

Sujeto 6: La adolescente permanecié atenta a todas las consignas, experimento
algunas dificultades para responder las pruebas de comprension porgue no pudo comunicar

la respuesta o significado. Manifest6 algo de agotamiento.
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Sujeto 7: Durante la aplicacion de las pruebas se observé cansancio en la
adolescente, quien comentd: _Hay mucho para responder y es dificil_ Y tardd en responder
algunas pruebas, ante las cuales presentd dificultad.

Sujeto 8: La adolescente mostré una actitud positiva durante la aplicacion de las
pruebas, a pesar de las dificultades que tuvo para realizarlas.

Sujeto 9: En la aplicacién de las pruebas WISC-V, la adolescente expresé asombro
al ver que eran muchas, la practicante lo hizo en dos momentos para alivianar un poco su
esfuerzo.

Sujeto 10: Durante el proceso de la aplicacion, la adolescente estuvo un poco
desanimada, hizo este comentario: _ A mi me cuesta los estudios_ y tardd en responder las
pruebas habiendo presentado dificultad.

Sujeto 11: La adolescente tuvo dificultades en la prueba de comprensién verbal
cuando respondio con voz baja y no se le entendid; ademas estaba distraida en algunas de
las consignas.

Sujeto 12: La adolescente present6 alguna dificultad para expresar las semejanzas
de las palabras. La practicante debié volver a explicar la consigna. Después mostrd
dificultad para identificar las matrices numéricas, se la noté cansada.

Sujeto 13: La adolescente, al observar los cuadernillos de trabajo, expres6 asombro,
pero respondio con actitud positiva y fue muy activa; a pesar de las dificultades que mostrd
en la aplicacion de las pruebas.

Sujeto 14: Durante todas las pruebas, la adolescente permaneci6é atenta a las
consignas. Cuando se cans0, la practicante distribuyd las pruebas Para que las realizara en

dos momentos diferentes.

Tema : Aplicacion del instrumento de EMLE-TALE 2000. Escala de
Magallanes de Lectura y Escritura

Objetivo : Evaluar e identificar el nivel de destreza alcanzado por la
adolescente en lectura y escritura.

Materiales : Laminas de aplicacion, hojas de respuestas, cronometro y lapiz.

Tiempo : 60 minutos con cada adolescente.
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Desarrollo de las Actividades.

1. Aplicacion del instrumento de lectura y escritura pretest.

Observaciones. Durante la aplicacion del instrumento, las adolescentes presentaron
dificultades, mayoritariamente, en lectura del texto habiendo realizado rectificaciones,
repeticiones y varios errores. En el nivel de comprension lectora, todas las participantes no
pudieron detectar e identificar las ideas principales del texto. En las pruebas del dictado de
las palabras y frases mostraron errores porque no pudieron identificar el sonido de las

palabras.

Sesiones Individuales por Adolescente.

Sujetos :1,5,7,10,11

Sesion 1 : Procesos perceptivos

Area : La discriminacion auditiva, visual, conciencia
fonoldgica

Obijetivo : Favorecer la discriminacién auditiva-visual, desarrollar la

conciencia fonologica.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Cuadernillo de letras y silabas, laminas de palabras similares,

lentejuelas, cuaderno, lapiceras, tizas y diccionario de sinGnimos

Desarrollo de las actividades.

1. Inicia la sesién con el saludo y luego la presentacion de la actividad. La
practicante procedio a explicar el juego “bingo de las palabras”, facilitd los tableros del
bingo de palabras e imagenes y las adolescentes visualizaron las fichas y pronuncio la
palabra.

2. En la segunda actividad se trabajé con las fichas del bingo y las adolescentes
observaron un instante la palabra, la separaron por silabas y la escribieron en el cuaderno

de trabajo.
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3. En este momento, colocaron las palabras en orden alfabético. Buscaron en el
diccionario el sinénimo de las palabras y los escribieron. Esta actividad incremento el

vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 1: Durante el desarrollo de la sesion, la adolescente mostré disposicion para
realizar todas las actividades. Estuvo atenta a las consignas y pregunté cuando tuvo dudas.
Present0 dificultades en la separacion de palabras por silabas, cometi6 errores cuando
escribio las silabas en el cuaderno de trabajo.

Sujeto 5: La adolescente participd activamente en todas las actividades, a pesar de
las dificultades que tuvo, por ejemplo, al principio no pudo relacionar imagen- palabra, se
le dificulté separar las palabras en silabas y escribirlas en el cuaderno de trabajo.

Sujeto 7: En esta primera sesion individual, la adolescente no quiso trabajar de
inicio y coment6: _Tengo miedo, no sé, yo me equivoco mucho_, entonces la practicante
le explico la consigna del juego “bingo de palabras”. Al comienzo se equivocd, pero poco
a poco pudo identificar imagen-palabra. Tuvo dificultades para separar las palabras en
silabas, cometid errores en la escritura y en el ordenamiento alfabético.

Sujeto 10: La adolescente participé muy entusiasmada en todas las actividades,
aungue tuvo problemas para relacionar imagen-palabra. Asimismo, demostré dificultad en
la escritura division de palabras por silabas e incluso al ordenar las palabras
alfabéticamente. No pudo sintetizar el concepto de las palabras extraido del diccionario.

Sujeto 11: En esta primera sesion, la adolescente desarrollé sus actividades con
mucha dificultad, no entendid las consignas y le fue dificil responder. Cometi6 errores en
la escritura de palabras y en la separacion por silabas; a pesar de todas las dificultades no

dejo de sonreir su actitud le ayudo para continuar.

Sesion 2
Area : La discriminacion auditiva-visual
Objetivo . Favorecer la discriminacion auditiva, memoria de trabajo y

desarrollar la conciencia fonoldgica.

Tiempo : 90 minutos.
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Materiales . Computadora, fichas de palabras, cuadernillo de palabras y

silabas, cuaderno y lapices

Desarrollo de las actividades.

1. Inicid la sesién con una retroalimentacion del tema anterior. La consigna para
esta primera actividad fue “memorizar y asociar palabra e imagen, palabra-palabra que se
ira mostrando, poco a poco, desde palabras simples hasta palabras compuestas”. Después,
la practicante facilitd los sinénimos de cada palabra a la adolescente para familiarizarse con
aquéllas. Después, la participante escribid las palabras en orden alfabético en el cuaderno.

2. En la segunda actividad se le dijo que En esta segunda actividad codifico las
palabras mediante una lamina, donde sustituyé las silabas por simbolos y trabajo
visualizando las silabas, y palabras. Luego decodificé las palabras, primero en letras y
segundo en silabas.

3. Por ultimo, busco en el diccionario el significado de cinco palabras desconocidas

por ella.

Observaciones.

Sujeto 1: Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente fue participativa
en todo momento. Presentd algunas dificultades para memorizar y recordar imagen-
palabra, cometid errores al codificar y decodificar las palabras en silabas y cuando escribid
las palabras en el cuaderno de trabajo, tuvo muchos errores.

Sujeto 5: En la realizacion de la sesion, la adolescente tuvo dificultad para
memorizar imagen-palabra, también para codificar y decodificar las palabras,
constantemente pregunté ante cualquier duda. En el momento de escribir las palabras en el
cuaderno de trabajo no presentd errores.

Sujeto 7: Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente siguid las
consignas adecuadamente. En el trabajo no pudo memorizar con facilidad la imagen-
palabra, tuvo errores al decodificar las palabras en silabas, aun asi se mantuvo activa y

desarroll6 todas las actividades.
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Sujeto 10: La adolescente tardd en relacionar e identificar imagen-palabra,
menciono la palabra indecisa, cometio muchos errores al decodificar las palabras en silabas,
también equivoco la ortografia cuando escribi¢ las palabras en el cuaderno de trabajo.

Sujeto 11: La adolescente tuvo dificultad para memorizar la ficha de imagen-
palabra y dudé al mencionar la palabra. No pudo decodificar correctamente las palabras en
silabas, y cuando escribio las palabras en el cuaderno de trabajo cometid errores
ortogréficos. La practicante le ayudo a corregir los errores y le dio como tarea memorizar

cinco palabras para la proxima sesion.

Sesion 3

Area . Discriminacion auditiva — visual, conciencia
fonoldgica.

Obijetivo . Desarrollar el conocimiento de los procesos implicados en la

identificacion y reconocimiento de los fonemas y de los grafemas.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Cuadernillo de letras y silabas, cuadernillo de palabras, audio de

los sonidos de las letras y silabas, pizarra., tizas.

Desarrollo de las actividades.

1. En el inicio, la practicante retroalimento la sesion anterior y seguidamente puso
un audio con los sonidos de letras, silabas y palabras requeridas para el trabajo. Las
adolescentes trabajaron con alografos, simbolos y figuras para desarrollar la capacidad
perceptiva e identificar las letras con independencia del tipo de escritura, desarrollar la
funcionalidad a nivel de registro grafémico de entrada, verificar el conocimiento de todas
las letras y sus formas (grafais). Las participantes recibieron una hoja de trabajo con la
siguiente consigna: ldentificar y sefialar el dibujo que es igual que el que figura en el
modelo.

2. En la segunda actividad “Discriminacion de Igual-Diferente” se trabajo el
desarrollo de habilidades para la segmentacion y potenciamiento del uso de las vias de la
lectura mediante tareas de asociacién, prevencion y/o correccion de adiciones, uniones y

fragmentaciones. Cada adolescente recibio una hoja de trabajo con la consigna: Identificar
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y sefalar el dibujo que es igual que el que figura en el modelo, después en otra hoja de
trabajo estuvieron dedicadas a observar y completar palabras.

3. En la ultima actividad se trabajé la “Lectura de letras (simbolos, figuras y/o de
nimeros)” con estas acciones desarrollaron el nivel de subléxica, a través de la lectura de
letras (también con numeros) y potenciaron los procesos perceptivos. Luego desarrollaron
el acceso al Iéxico grafémica de entrada a traves de la lectura en voz alta y rapidamente

cada una de las letras colocadas en una serie (de izquierda a derecha).

Observaciones.

Sujeto 1. La adolescente participd activamente en todo momento, a pesar de tener
algunas dificultades. La primera actividad la realizdé con lentitud, pas6 mucho tiempo
observando antes de marcar alguna de las respuestas, no le fue fécil pronunciar las letras

con rapidez porque se confundia.

Sujeto 5. Durante el desarrollo del trabajo, la adolescente estuvo un poco nerviosa,
cometio errores al realizar las actividades, pese al tiempo prolongado que le llevé observar,
responder y llenar la hoja de trabajo. Por ejemplo, tuvo equivocaciones en la lectura de
letras con rapidez por lo cual, la practicante debid retomar varias veces la orientacion.

Sujeto 7. La adolescente trabajo de manera adecuada, aun con las dificultades que
se le presentaban. No pudo identificar objetos y figuras en distintas perspectivas, en la
tercera actividad tuvo dificultad para leer letras de derecha a izquierda.

Sujeto 10. La adolescente estuvo predispuesta a realizar todas las actividades,
presentd alguna dificultad al momento de realizar los ejercicios como cuando identifico las
figuras, invirtio letras al leerlas de izquierda a derecha y viceversa pronunciando
erradamente y debid hacerlo en tres oportunidades hasta mejorar.

Sujeto 11. La adolescente tuvo problemas para realizar los ejercicios en la primera
actividad, no pudo reconocer e identificar la figura-simbolos. En la segunda actividad
presento dificultad al observar y llenar la palabra correcta, en la tercera actividad no le fue

dificil leer las letras con rapidez de izquierda a derecha porque las confundié.

Sesion 4
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Area : La discriminacion auditiva — visual, conciencia
fonoldgica.

Objetivo : Favorecer la discriminacion auditiva, enriquecer la ruta visual:
uniones y separaciones, desarrollar la conciencia fonolégica.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de fichas letras y silabas, cuadernillo de fichas
palabras, cuadernillo de imégenes, computadora, audios, grabadora, laminas de trabajo,

cuadernos, lapiceros.

Desarrollo de actividades.

1. Inici6 la actividad con un repaso de la sesion anterior. La practicante reprodujo audios
con refranes, luego la adolescente los repitié dos veces y después se escucho a si misma en
una grabacion para mejorar su pronunciacion. Posteriormente repaso la clasificacion de las
palabras esforzandose en atender la pronunciacién correcta de palabras y escribirlas
adecuadamente. Asimismo, se le pidié procure utilizar sinénimos de las palabras que méas
recordaba.

2. La participante observd las frases y refranes que estaban escritas en la pizarra. Luego la
practicante presentd fichas de letras, silabas, palabras y dio la consigna: Formar las frases
y refranes con estas fichas de trabajo de manera rapida. También se presentd una hoja de
trabajo con la consigna: Observe y ordene las palabras de modo que pueda formar frases o
refranes y luego escriba en la linea de abajo.

3. La adolescente busco los sinbnimos de varias palabras para ampliar y enriquecer su

vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 1: En la primera actividad, la adolescente expresd: _Me falta mejorar en la
lectura de los refranes_. Cuando formo refranes con las fichas, le parecio al principio algo
complicado, luego las ordend con facilidad, pero al escribirlas tuvo algunos errores al
separar palabras, omitié las letras finales de algunas como, por ejemplo, en el refran «dime

(Y]
S

con quien andasy escribid “anda” y omiti6 la “s” final.
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Sujeto 5. La adolescente se mostro participativa y durante la escucha de sus palabras
grabadas se dio cuenta que debe mejorar, por ello pronuncio las palabras méas de una vez
pidid, de esta manera, en la segunda actividad aun mostré dificultades para formar y ordenar
las frases/refranes, pero al final logré su objetivo.

Sujeto 7: La adolescente particip6 adecuadamente en todas las actividades, a pesar
de las dificultades que enfrentd en las actividades como después de escuchar los refranes
le fue dificil recordar el refran y repetirlo, en la segunda actividad tardé en armar frases y
refranes.

Sujeto 10: La adolescente ha desarrollado todas las actividades con algunos
problemas: no pudo memorizar varios refranes y cuando fue grabada dijo: _No puedo
mucho_, asi que la practicante decidi6 hacerla trabajar en memorizar y recordar el refran
mediante escuchas repetidas. En la segunda actividad, tuvo dificultad para ordenar las
palabras y formar frases, tardo algo, pero al final logré hacerlo.

Sujeto 11: La adolescente desarrollé las actividades con algunas dificultades. En la
primera actividad no pudo repetir y pronunciar adecuadamente las palabras de los refranes;
también le falté memorizar y repetir las frases, y refranes, después se trabajé en esta primera
actividad reforzando su aprendizaje. De esta manera, finalizo la primera actividad habiendo
alcanzado el objetivo y asi grabd su voz pronunciando las frases habiendo mostrado su
satisfaccion. Para la segunda actividad, armo frases y refranes, pero tard6. De la misma
manera, la practicante realiz6 un seguimiento a la adolescente hasta que logrd

desempefiarse satisfactoriamente.

Procesos Sintacticos-Semanticos

Sesion 5

Area . Procesos intelectuales de memoria, atencion,
razonamiento légico.

Objetivo . Favorecer la ruta visual, trabajar la habilidad lectora y su
comprension.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Computadora, laminas de trabajo, cuadernillo de silabas y

palabras, cuadernillo de signos de acento y auto instrucciones.
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Desarrollo de las Actividades.

1. Se inici6 la actividad con una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera
actividad se trabajé con las consonantes (sonidos oclusivos, orden de silabas en palabras,
ortografia natural, escritura de las no palabras, sufijos, errores ortograficos en oracién u
ortografia arbitraria, mediante diapositivas y ejemplos.

2. En la segunda actividad se trabajé el agrupamiento correcto de palabras en una oracion-
frase con l&minas de trabajo y cuadernillos, se crearon frases siguiendo las instrucciones
para construirlas: Primera letra con mayuscula, ¢quién realiza la accion?, ;qué accion?,
¢donde? y ¢cuando?

3. Se realizd la lectura con preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Sujeto 1. En esta sesion la adolescente estuvo atenta al conocimiento de las reglas
de ortografia, pero en la creacion de las frases omitié la silaba /s/ final. Cuando escribid
tuvo errores, juntd y separ6 palabras. En la segunda actividad tuvo problemas para formar
frases siguiendo las instrucciones y no pudo responder las preguntas de comprension
lectora.

Sujeto 5. La adolescente trabajé con buena disposicion en todos los ejercicios. En
la primera actividad estuvo atenta y participd con algunos ejemplos después de la
explicacion con diapositivas. En la segunda actividad, tardé en formar las frases y cuando
leyé vacilo, hizo rectificaciones y no pudo contestar a todas las preguntas de comprension
lectora.

Sujeto 7. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostrd activa,
a pesar de presentar algunas dificultades para realizar los ejercicios. En el momento que
definia los conceptos, estuvo atenta y pregunt6 ante cualquier duda. En la segunda actividad
presento algunos inconvenientes para formar las frases correctamente y comento: _ jAy!,
no puedo_, después preguntd nuevamente cudl era la consigna. Leyé con vacilacion, hizo
rectificaciones y tardé en responder las preguntas de comprension lectora.

Sujeto 10. Durante el desarrollo de las actividades la adolescente trabajo de manera

activa y participativa, mientras se estuvo explicando los conceptos iba aportando con otros
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ejemplos, tuvo dificultades en el momento de formar las oraciones segun la consigna dada,
durante la lectura tuvo rectificaciones, omisiones e inversiones en algunas palabras.
Sujeto 11. La adolescente prestd atencion a la explicacion de los conceptos
expuestos en la diapositiva. Durante la segunda actividad no pudo formar las frases
correctamente, segun la consigna, la practicante intervino y la cooperd hasta que
comprendid la consigna. Tardo en formar las frases y oraciones, pero aun asi lo hizo.
Cuando ley6 no hizo pausas, vacilé algunas veces y repitié palabras. Después, la
adolescente se mostrd cansada entonces se le proporciond una lectura mas corta
indicandosele que se esfuerce en respetar los signos de puntuacion para entender y
comprender el mensaje de la lectura, sin embargo, no fue posible realizar las preguntas de

comprension lectora.

Sesion 6

Area . Procesos intelectuales de memoria, atencion,
razonamiento ldgico.

Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, enriquecer la composicion
escrita, trabajar la habilidad lectora y su comprension.

Tiempo : 90 minutos

Materiales : Computadora, ld&minas de fotografias, ld&minas de lectura, libro

de comprension lectora.

Desarrollo de las actividades.

1. En el inicio, la practicante hizo una retroalimentacion de lo realizado en la sesion
anterior. En la primera actividad vio un conjunto de fotografias dispuestas sobre la mesa,
sin ningdn orden predefinido y las observo durante unos minutos cuando lo deseaba las
levantaba y miraba. Narrd una breve historia con la fotografia que mas le agrado o atrajo.
2. En la segunda actividad hubo imagenes de animales y las observo, después realizé una
composicion escrita porque la instruccion fue: Describe a un animal siguiendo las
siguientes pautas, ¢(qué animal es?, ;tipo de animal?, ;cémo es (fisicamente y de
comportamiento) ?, ;cémo vive (qué come, ;donde vive...)?

3. Leyd y recibio las preguntas de comprension lectora.

81



Observaciones.

Sujeto 1. Esta actividad fue del agrado de la adolescente, observé detalladamente
las fotografias, pero cuando narré tuvo dificultas para expresarse, por momentos se mostro
nerviosa y finalmente pudo completar su historieta. En la segunda actividad manifesto
problemas para redactar su composicion. Leyo el texto con vacilacion y repitié palabras,
tardo en responder a las preguntas de comprension lectora.

Sujeto 5. La adolescente trabajé de manera activa con todas las actividades, a pesar
de las dificultades al narrar la historia y realizar la composicion escrita, también hizo
rectificaciones cuando leyo; repitio voluntariamente la lectura para comprender mejor el
contenido y respetd los signos de puntuacién. Esto le facilité responder las preguntas de
comprension lectora.

Sujeto 7. La adolescente trabajé adecuadamente, estuvo atenta a las consignas.
Cuando realizé la narracion logro expresar y narrar la historia con detalles; asi también
pudo emitir el mensaje de la narracion. Cuando compuso cometio faltas ortograficas, leyo
rectificando y vacilando, no pudo entender las preguntas de comprensién y pidid leer
nuevamente el texto.

Sujeto 10. Al realizar las actividades, la adolescente presentd dificultades en la
primera actividad que consistié en narrar una historia con las imagenes que se le
presentaron, pero sus ideas fueron enredadas lo cual le complicé expresar el mensaje que
quiso dar a conocer. En la segunda actividad escribi6 las palabras con errores porque las
fragmentd, unid incorrectamente y no respeto6 los signos de puntuacién. Solamente, pudo
hacer la lectura del libro, debido a eso se le dio la hoja con preguntas de comprension para
que responda en otro momento.

Sujeto 11. Antes de empezar las actividades, la practicante hizo una
retroalimentacion de la sesion anterior sobre sonidos oclusivos, orden de silabas en
palabras, ortografia natural, escritura de las no palabras, sufijos, errores ortograficos en
oracion. En la primera actividad, la adolescente presento problemas cuando narr¢ la historia
porgque mezclo varias ideas y no pudo concluirla suficientemente. En la segunda actividad
de composicion escrita presentd dificultad; aunque tratd de seguir la consigna dada no pudo

realizar la lectura.
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Procesos Léxicos

Sesion 7
Area : Habilidades auditivos-fonoldgicas y visuales.
Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, aportar estrategias para la

composicion escrita.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Computadora, ldminas de trabajo, fichas de (palabras, silabas,

signos de puntuacién) y lapiceros.

Desarrollo de Actividades.

1. La primera actividad inicié con una retroalimentacion del tema anterior, después la
practicante mostré un video a la adolescente sobre pautas para realizar una composicion
escrita en diferentes tipos de textos: descriptivos, argumentativos, narrativos, liricos,
publicitarios, humoristicos, etc., a su vez la participante hizo su composicién en una ahoja
de trabajo preparada para tal cometido.

2. En la segunda actividad se trabajé con letras consonantes, sonidos oclusivos,
memorizacion de silabas, palabras complejas, escritura de palabras (ortografia arbitraria),
orden de letras en palabras, insercion de letras en palabras, errores ortograficos en oracion
(ortografia natural) a través de diapositivas digitales. Luego se le entregd hojas de trabajo
para que realice ejercicios, actividades y fortalezca lo aprendido.

3. En la tercera actividad, la adolescente ordend palabras colocadas en una lamina de
acuerdo con las frases escritas en un cuadernillo, que le fue entregado por la practicante.
Después hizo lo propio con otra lamina de palabras y completd mas frases, esto le permitio

ejercitar su visual ortografico y comprension.

Observaciones.

Sujeto 1. La adolescente se mostrd creativa cuando realizd su composicion
humoristica, que la explico con presentaciones. Asi pudo practicar los sonidos oclusivos,
aunque tuvo problemas cuando los pronuncié pese haber realizado varios ejercicios con las

fichas de letras y silabas a partir de las cuales formo palabras y también las descompuso en
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silabas, ella dijo: _Me gusta practicar con estas fichas. No puedo hacer composiciones
escritas_. En la Gltima actividad observo las laminas y logré crear frases.

Sujeto 5. La adolescente fue creativa cuando escribié su composicion narrativa y
en el momento de explicar los conceptos hizo muchas preguntas para aclarar sus dudas.
Practicé los sonidos oclusivos y tuvo dificultades con la pronunciacion de algunas silabas
y sonidos de letras.

Sujeto 7. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente fue poco creativa
y tuvo dificultad para escribir su composicion, necesito la ayuda de un libro de cuentos. En
la segunda actividad realizo preguntas y dio ejemplos para comprobar si eran correctos.
Reforzo lo aprendido con los ejercicios de las laminas, que realiz6 sin mucha dificultad.

Sujeto 10. La adolescente fue muy creativa en su composicion escrita narrativa,
atenta con los conceptos y ejercicios, aunque tuvo dificultades para explicar los sonidos
oclusivos y practico la pronunciacion de estos sonidos. En una hoja de trabajo reforzo lo
aprendido. En la tercera actividad tardé en formar y completar las frases.

Sujeto 11. La adolescente participé muy motivada, pese a las dificultades que tuvo
para cumplir las consignas. Por ejemplo, en la primera actividad le fue dificil crear una
composicion, en la segunda actividad se le complicd la pronunciacion de sonidos oclusivos,
memorizacion de silabas, palabras complejas y escritura de palabras, pese haber practicado
con otros ejercicios mas. También trabajo con fichas de silabas con las cuales pronuncié
palabras y hojas de trabajo para formar y completar frases.

Sesion 8
Area : Informacion que termina en proceso de

comprension

Obijetivo : Favorecer la velocidad y comprension lectora
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Libro de lectura, computadora, cuaderno y lapiceros.

Desarrollo de las actividades.
1. Se inicio6 la actividad con una retroalimentaciéon de la sesién anterior. En la primera

actividad, a la adolescente se le dio los textos de lectura y las pautas para ejercitar la
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velocidad lectora, lo hizo mediante dos técnicas: primero leyé y revisé palabras
desconocidas en el diccionario. Aplico la técnica de la postal bajo la consigna: Se prepara
una cartulina o postal, se coloca la postal debajo de la primera linea que vamos a leer. Una
vez leida esta linea se pasa a la siguiente y asi sucesivamente. Es muy importante que
aumentes la velocidad lectora a medida que desplazas la postal de uno a otro renglon.
También utilizé una segunda técnica denominada las tres paginas, bajo la consigna:
Primero lee la primera pégina a ritmo normal, la segunda pagina leer lo mas deprisa que se
pueda (aun corriendo el riesgo de no enterarse de nada de lo que se lee), la tercera pagina
leer lo més rapido posible comprendiéndolo todo.
2. En la segunda actividad, la adolescente hizo un resumen de la lectura con la técnica del
subrayado cuando volvié a leer, también paralelamente hizo notas al margen y resalt6 con
lineas debajo las palabras lo que fue necesario y cuido el sentido de para que tuviese sentido.
3. Busco las palabras en el diccionario de sindbnimos para favorecer la ampliacion de su

vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 1. Presentd dificultad para leer los textos, en el principio, porque no entond
ni puso énfasis, tampoco respet6 los signos de puntuacion. La adolescente recordd que
es importante seguir las consignas para mejorar su velocidad de lectura y practicar la
lectura en sus momentos libres. En la segunda actividad, no pudo identificar la idea
principal y se le dificulto el subrayado del texto.

Sujeto 5. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostrd
participativa. En la primera actividad cumplio la consigna dada, sin embargo, durante la
lectura estuvo nerviosa, hizo rectificaciones, vacilo, luego mejord y pudo pronunciar las
palabras porque respetd las pautas de entonacion. En la segunda actividad, también
siguio la consigna, pero tuvo dificultad para subrayar las ideas principales del texto.
Finalmente, escribio las palabras en el cuaderno de trabajo y buscé sus sinGnimos.

Sujeto 7. La adolescente particip0 mucho en la primera actividad, siguid las

indicaciones de la consigna y logré leer el texto con velocidad y entonacion. En la segunda

actividad experimentd problemas con el subrayado del texto porque no hubo sentido
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correlativo en el contenido que resaltd. Después leyd otro texto, ademas por si misma
repitid la lectura y volvio a subrayar. Luego escribi6 y buscé los sinénimos de las palabras.

Sujeto 10. La adolescente realizé las actividades de manera participativa, en la
primera actividad trabajé la técnica de la Postal sobre lo cual comentd: _Hay muchas
palabras que no conozco_ y buscé el significado. Luego leyo el texto con vacilacion,
rectifico varias veces e invirtié algunas palabras. Cuando leyd el segundo texto lo hizo
mejor. La tercera lectura fue lenta, no pudo hacerla rapida, y tuvo pocas rectificaciones. En
la segunda actividad mostr6é dificultades cuando subray6 el texto, pidié buscar el
significado de algunas palabras y luego reinicio el subrayado del texto.

Sujeto 11. La adolescente estuvo atenta y activa, a pesar de las dificultades que
presentd en comprension de los textos. En la primera actividad, después de la primera
lectura, buscé el significado de las palabras que desconocia. En lo sucesivo, leyd segin la
técnica de la postal con velocidad. En la segunda actividad manifestd problemas de
comprension del texto, eso le dificultd el subrayado, la practicante le proporciond un texto

mas corto y entonces lo subrayd, después escribié las palabras nuevas y busco sus

sinGnimos.
Sujetos 4, 6, 8,9, 12, 13
Procesos Perceptivos
Sesion 1
Area : Percepcidn visual, atencién y memoria.

Objetivo : Desarrollar procesos basicos cognitivos de percepcion visual, atencién
y memoria

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Fichas de domind de letras y silabas, hoja de trabajo, cuaderno,

lapiceras y diccionario de sinénimos.

Desarrollo de Actividades.
1. Inicié con un saludo y la presentacion del trabajo, luego la practicante explico la dinamica
del juego “Domind de las palabras”, algo parecido al juego de mesa, pero con la variante
de poder escoger las fichas para unirlas hasta formar palabras. Esta técnica favorecié la

concentracion, atencién y memoria de las adolescentes.
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2. En la segunda actividad, la practicante mostrd diapositivas con los tipos de palabras,
proporciond una hoja a cada participante con una lista de palabras que fueron
descompuestas en silabas, durante el ejercicio, ademés de indicar a cual tipo de palabra
pertenecian por su acentuacion.

3. A continuacion, entrego fichas con palabras escritas en ellas e indicé a las adolescentes
colocarlas en orden alfabético mientras las pronuncian en voz alta. Luego les pidio buscarla
en el diccionario de sinbnimos y que las copien en el cuaderno de trabajo. Esto ayudé a las
adolescentes a mejorar su vocabulario. Antes de finalizar cada participante coment6 su
experiencia con esta actividad.

Observaciones.

Sujeto 4. La participante trabajé muy motivada, a pesar de haber tenido dificultades.
En la primera actividad formd palabras con las fichas e interactu6 con la facilitadora. En la
segunda actividad estuvo atenta a la explicacion que se le dio y aporté con ejemplos,
después realizo los ejercicios con algunos errores en la descomposicion de las palabras. En
la tercera actividad coloco las palabras en orden alfabético y también cometié algunos
errores, sin embargo, concluyo satisfactoriamente todos los ejercicios.

Sujeto 6. La adolescente solo cometid algunos errores y demostré mucho interés.
En la primera actividad, la participante estuvo enfocada en el juego bingo de palabras. En
la segunda actividad, prestd atencion a la explicacion mostrada en las diapositivas y dio
ejemplos nuevos sobre tipos de palabras habiéndolo hecho correctamente. En la
descomposicion de palabras cometié algunos errores, pero pudo ordenar las palabras
alfabéticamente. Al respecto, comentd: _Me ha gustado todo lo que hemos hecho_ se fue
contenta y agradecida.

Sujeto 8. La adolescente presentd dificultades y durante la primera comentd: _No
sé jugar el domino_, por ello, la practicante tuvo que explicarle la consigna con un ejemplo,
de esta manera interactuaron ambas. En la segunda actividad, la participante no habia
comprendido los tipos de palabras, nuevamente la practicante procedio a ejemplificar e
inmediatamente se le pidid descomponga la/las palabras en silabas. En la tercera actividad
practico reconociendo los tipos de palabras y las menciond en voz alta a la vez que las
ordend alfabéticamente. Al respecto, comento: Ha sido un poco dificil, pero he aprendido

mucho.
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Sujeto 9. En esta actividad, la practicante observo que la adolescente puso mucho
entusiasmo, se concentro en el juego de palabras. En la segunda actividad, estuvo atenta a
la explicacion de los tipos de palabras, pero cometi6 varios errores en la descomposicién
de palabras. Ordend las palabras alfabéticamente con pocos errores y cuando las escribid
en el cuaderno mostro faltas ortograficas y mala caligrafia. Luego coment6: _Me ha gustado
hacer los ejercicios, sobre todo el dominé de palabras.

Sujeto 12. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostro
participativa. En la primera actividad, juego del domino de palabras, realizé la dinamica
concentrada y atenta. En la segunda actividad, mostr6 mas interés hacia la explicacion de
los tipos de palabras, aunque al realizar los ejercicios de descomposicion en silabas tuvo
algunos errores, también presentd dificultades para ordenar las palabras alfabéticamente.
Al solicitarsele qué le parecio esta actividad, ella coment6: _Lo que me ha gustado trabajar
es el domino de palabras y mucho sobre los tipos de palabras. Luego se fue tranquila,
agradecida y se despidid.

Sujeto 13. La adolescente se mostré muy participativa, en el momento del juego del
dominé de palabras estuvo atenta y concentrada; le gusto la dindmica y quiso repetirla.
Mostrd interés durante la explicacion sobre los tipos de palabras y participé con ejemplos
nuevos. En el momento de descomponerlas en silabas tuvo errores, no termind de buscar
los sindnimos de todas las palabras y dijo que lo hara en sus momentos libres. Cuando la
practicante le preguntd que comente sobre las actividades, ella dijo: _Todo estaba bien y

he aprendido mucho_, luego se despidié y se fue agradecida.

Sesion 2
Area . Percepcion auditiva, visual y habilidades
fonoldgicas.
Objetivo : Favorecer la capacidad perceptiva para reconocer e identificar
letras, silabas, palabras.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de palabras y silabas, cuaderno y lapices, computadora,

laminas de palabras, dibujos y diccionario.
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Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante inicid la sesion con una pequefia retroalimentacion del tema anterior y
seguidamente inici6 el trabajo, bajo la consigna: Memorizar y asociar palabra e imagen, y
mencionar en voz alta. De esta manera, les mostro a las adolescentes desde las palabras
simples hasta las palabras compuestas. Después, dio los sinbnimos de las palabras y las
participantes las acomodaron al lado de la palabra correcta.
2. En la segunda actividad, la practicante presentd laminas con palabras y dibujos, bajo las

consignas:
o Identifique palabras que empiecen por la silaba /ba/. Y asi, continué con otras.

e Evocar palabras que empiece por una silaba dada, por ejemplo, palabras que empiecen
por /ma/.

e Evocar palabras que terminen con una silaba dada, por ejemplo, palabras que acaben
con /sal.

e Evocar palabras que contengan una silaba dada, por ejemplo, palabras que tengan en

medio /le/.

e Asociar palabras que tienen la misma silaba final. Por ejemplo, une palabras que acaban

por la misma silaba.

e Encadenar palabras, por ejemplo, sefialar/elegir dibujos cuyo nombre inicie con una

silaba igual a la palabra anterior.

e Encadenar palabras, por ejemplo, la practicante nombré una palabra y la adolescente
dijo otra que empez6 por la silaba con la cual termina la palabra nombrada.
3. Por dltimo, la participante trabajo con el diccionario de sinénimos y los escribi6 en su

cuaderno de trabajo.

Observaciones.

Sujeto 4. En el desarrollo de esta actividad, la adolescente se mostré entusiasmada
a la consigna. En la primera actividad mostré dificultad para recordar y asociar algunas
palabras e imagenes y cuando las escribid en el cuaderno cometi¢ faltas ortograficas. En la

segunda actividad estuvo muy participativa en cada ejercicio para encadenar palabras, por
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ejemplo, sefiald dibujos que iniciaban con la silaba final de la palabra anterior. En esta
practica mostro confusion y errores al unirlas. Finalmente, presentd confusion al mencionar
las palabras con la ultima silaba la palabra anterior.

Sujeto 6. La practicante inicié con una explicacion sobre la importancia de atender
para lograr comprender y responder adecuadamente. En la primera actividad, la adolescente
realizé los ejercicios en el cuaderno, en la segunda actividad tuvo dificultad para encadenar
palabras, elegir dibujos que empezaban con la silaba final de la anterior, después logré
realizar los ejercicios lentamente, lo hizo con buena ortografia.

Sujeto 8. La adolescente mostro un poco de cansancio en el inicio de las actividades
y comento: Este dia no me ha ido bien_, la practicante le respondioé que solamente hara
ejercicios para identificar, reconocer y familiarizar las palabras/silabas. En la primera
actividad, tuvo dificultad para identificar los sindnimos de las palabras. En la segunda
actividad, se mostr¢ participativa, a pesar de los errores que cometié al recordar y encadenar
las palabras que iniciaban con la Gltima silaba de la anterior, aun asi, copid las palabras,
pero no logro buscar los sindnimos.

Sujeto 9. En esta actividad, la adolescente se mostrd participativa en todo momento.
No tuvo dificultades en memorizar palabra e imagen, pero si lo hizo con mala caligrafia en
el cuaderno de trabajo. Durante el desarrollo de los ejercicios de la segunda actividad, tuvo
problemas para encadenar palabras, elegir dibujos que iniciaban con la silaba final de la
anterior. Mientras escribia las palabras en el cuaderno, la practicante le indicé que es
importante mejorar su caligrafia. Termino la actividad habiendo buscado los sindbnimos de
las palabras.

Sujeto 12. La adolescente, al principio de las actividades, se mostré pasiva y
silenciosa. Vio un video corto sobre trabajo en equipo, que fue comentado. EIl contenido
destaco como en conjunto las personas pueden fortalecerse cuando cooperan entre si, logran
crear lazos de amistad, comparten experiencias y alcanzan el objetivo comdn. En la primera
actividad, la adolescente estuvo participativa, sin embargo, al m omento de recordar y
encadenar palabras cometid errores, ademas su caligrafia fue inadecuada.

Sujeto 13. La adolescente mostrd buena disposicion durante los ejercicios, por

ejemplo, escribié palabras sinénimas con buena caligrafia.
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Sesion 3
Area . Discriminacién visual, memoria secuencial
auditiva y visomotora.
Objetivo : Desarrollar habilidades en la discriminacion visual, memoria auditiva
y coordinacion visomotora.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Cuadernillo de letras y silabas, ldminas con ejercicios, cartulina,

colores, crayones y témperas.

Desarrollo de actividades.

1. En el inicio, la practicante saludo a las adolescentes e hizo una breve retroalimentacion
de lo realizado la sesion anterior. En la primera actividad, la consigna fue: Clasificar,
agrupar, identificar, nombrar, relacionar las palabras segln su acento ortografico, nombres
propios y nombres comunes. La adolescente recibid, entonces, un libro y luego escribi6 en
un cuaderno adjunto (de trabajo) las palabras por su tipo de acento y naturaleza.

2. En la segunda actividad, la practicante mostré una lamina con frases invertidas y la
adolescente las ley6 en voz alta, después prosiguid con los refranes. El esfuerzo estuvo
orientado a reconocer los sonidos, diferenciarlos y clasificarlos segin correspondia.
Posteriormente, escribid diez palabras en el cuaderno trabajo y las clasificé por tipo.

3. Para finalizar, la tercera actividad tuvo la consiga: Dibujar la frase, la escritura es la
pintura de la voz, segun su creatividad. La participante recibié una cartulina, colores,

crayones, marcadores, lapiz y témperas.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente puso atencion e interés a la explicacion mediante
consignas. Con un libro en mano, que la practicante le dio, clasificd las palabras y cuando
debid leer las frases invertidas tuvo dificultad porque no consiguio hacerlo rapido. Asi, ley6
hasta tres veces y las escribio6 con faltas ortogréaficas en el cuaderno. Finalmente, realizd un

dibujo, lo pinté y adorné.
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Sujeto 6. La adolescente demostré mucha participacion y en la primera actividad
realizd los ejercicios ordenadamente, aunque tuvo pocos problemas para leer las frases
escritas invertidas; por eso, detuvo la lectura un momento para observarlas detenidamente
y después siguid leyéndolas atentamente. Su dibujo fue creativo ordenado y lo resalté con
varios colores.

Sujeto 8. Despues de la consigna, la adolescente atendio la explicacion y clasificd
las palabras. En la segunda consigna, tuvo problemas en la lectura de frases por lo que
comento: _ jAy!, ¢qué es esto? La practicante volvio a explicar la consigna, mientras la
adolescente se detuvo un momento a observar, después leyd las frases lentamente y
demostro creatividad en su dibujo.

Sujeto 9. Durante el desarrollo de la primera actividad, la participante se la pasé
distraida ante la explicacién de la consigna, por ello, la practicante volvié a explicar la
actividad y dio nuevos ejemplos. La caligrafia de la adolescente fue inadecuada (en ese
momento, la practicante, comento6 que la escritura puede ser corregida y acordaron que lo
haria en los momentos libres. También pregunto: ;tiene un cuaderno de caligrafia?). En la
segunda actividad, leyd lentamente las frases invertidas ademas de realizar su dibujo con
mucha creatividad.

Sujeto 12. Durante el desarrollo de las actividades la adolescente se mostrd
participativa y atenta. En la primera actividad, trabajé la clasificacion de las palabras de
manera creativa con ayuda de sus apuntes, que le los utiliz6 para recordar la clasificacion
de las palabras. Cuando leyo las frases inversas mostro poca dificultad y en el momento de

entregar su dibujo coment6: _Me costé dibujar las letras, pero aqui estan. Fue muy creativa.

Sujeto 13. La adolescente atendié las explicaciones dadas en las consignas. En la
primera actividad, identifico y clasificd las palabras adecuadamente en el cuaderno de
trabajo. Cuando leyd las frases inversas se detuvo a observar y leyé en voz baja, después

hizo lectura en voz alta. Cuando realizo el dibujo de las letras fue creativa.

Sesion 4
Area . Discriminacion y receptividad, memoria secuencia auditiva,

habilidades fonologicas

92



Objetivo . Repetir frases escuchadas, elaborar las diferentes letras en
distintos materiales pronunciando el sonido, construir palabras.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de fichas letras y silabas, palabras, laminas de frases y

refranes, cuadernos, lapiz, lapiceros, borrador, tijeras y computadora.

Desarrollo de actividades.
1. La practicante inicié con un repaso de lo realizado por las adolescentes en la sesién
anterior Les dijo que recuerden algunas palabras y mencionen a cual grupo pertenece por
el acento ortografico. Luego les hizo escuchar frases y refranes, cada uno con una

explicacion breve, bajo la consigna: Repetir las frase y refranes previamente escuchadas.

e “Quien mucho abarca, poco aprieta”. Aquellos que realizan muchas tareas a la vez no

realizan ninguna correctamente.

e Aquellos que quieren cantar, siempre encuentran una cancion. Las personas gque desean
algo con mucha fuerza siempre encuentran la forma de conseguirlo.

2. En la segunda actividad, entregd materiales para trabajar y las adolescentes quienes
elaboraron un cuadernillo colocando en él diferentes tipos de letras moldeadas en carton,
dentro de forros gruesos de plastico al mismo tiempo que las pronunciaron.

3. En la tercera actividad, la practicante les facilitd una hoja de trabajo con la consigna:
Construir palabras a través de silabas o fonemas dados y reconocer o descubrir palabras a
las que les falta un fonema o silaba. Luego, hizo un vocabulario de palabras nuevas y busco

su sindnimo para favorecer la expansion del vocabulario de las participantes.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente se mostro participativa, a pesar de las dificultades que
tuvo. En la primera actividad no pudo recordar todas las frases y pidié escuchar nuevamente
el audio, elaboro sus dibujos de letras en su cuaderno con entusiasmo. En la hoja de trabajo
realizé los ejercicios satisfactoriamente y para reforzar copio diez palabras nuevas y busco

sus sinbnimos.
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Sujeto 6. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente estuvo atenta a la
explicacion de las consignas, pero tuvo dificultad para recordar las frases y refranes que las
escuch6 més de una vez. Luego dio una explicacion de las frases y refranes. En su cuaderno
de letras se observé un trabajo muy esforzado y creativo, cuando llend la hoja de trabajo
dudo y pregunto, busco el significado de diez palabras nuevas en el libro de sinénimos.

Sujeto 8. La practicante realizd una retroalimentacion sobre las actividades de la
sesion anterior, debido a que la adolescente le dijo que tenia dudas. Durante la explicacion
de las consignas, se mostrd atenta a las explicaciones. A pesar de las dificultades que tuvo,
en la primera actividad recordo las frases y refranes. En el momento de dibujar las letras
mostro creatividad y pronuncié el sonido de cada una.

Sujeto 9. La adolescente demostrd entusiasmo por las frases y refranes, en el
momento de repetirlos dio una explicacion de cada uno. En la realizacion de las letras con
moldes de cartdn se la noté muy esforzada, no tuvo dificultad en pronunciarlas. En la tercera
actividad cometio errores cuando construyo las palabras, su caligrafia fue inadecuada vy,
por ello, la practicante le pregunto si habia practicado, _si estoy practicando_, respondio.

Sujeto 12. La practicante pidio a la adolescente que ponga atencion a las frases y
refranes, que escucho, no tuvo dificultad cuando los repitio. Trabajo con entusiasmo y
creatividad en la elaboracion de las letras. Con las hojas de trabajo Tuvo algunos errores al
momento de construir las palabras en las hojas de trabajo y su caligrafia fue inadecuada.

Sujeto 13. La adolescente demostro interés en todas las actividades. En el principio

estuvo distraida y no atendié a los refranes; tampoco pudo repetirlos. La practicante le
sugirié que atienda y por segunda vez reprodujo la grabacion, después la participante le
comentd: _Me gustan estas frases.

Posteriormente, dibujo letras y las pronunci6. En la tercera actividad, cometié

errores en la construccion de palabras y, por ultimo, escribidé palabras nuevas en el
cuaderno y buscd el sindbnimo de cada una.

Procesos Léxicos

Sesion 5
Area : Discriminacion visual, auditiva, ruta fonoldgica.
Objetivo . Favorecer la ruta visual y auditiva, enriquecer la conciencia

Iéxica-fonologica.
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Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Computadora, ldminas de trabajo, cuadernillo de silabas y palabras,

cuadernillo de signos de acento, cuaderno de trabajo y lapiceros.

Desarrollo de las Actividades.

1. Primero hubo una retroalimentacion de la sesion anterior. Luego hubo un trabajo sobre
consonantes, ¢qué son los sonidos oclusivos?, orden de silabas en palabras, ortografia
natural, escritura de las no palabras, sufijos y errores ortogréaficos en oracion (ortografia
arbitraria), los contenidos fueron proyectados mediante diapositivas digitales y ejemplos.
La practicante dio una hoja de trabajo a cada adolescente, bajo la consigna: Repetir las
palabras, ortograficamente bien escritas.

2. En lasegunda actividad, la practicante mostré una lamina con palabras y sus significados,
cada participante las emparejo. Luego, entregd fichas de palabras y significados bajo la
consigna: Emparejar las fichas segun el significado.

3. En la tercera actividad, presentd una hoja de palabras e indico a las adolescentes que las
lean de menor a mayor rapidez. Primero, leyeron despacio y procuraron no cometer errores;
después lo hicieron con precision, pero mas rapido. Este ejercicio fue realizado varias veces

y cronometrado. Posteriormente, utilizaron otra hoja con palabras diferentes.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente participd motivada y atenta, cuando leyd las palabras
cometid algunos errores, tuvo dificultad para emparejar las fichas palabras con las fichas
de sus significados, respecto a esto comentd: Es que no sé el significado de algunas
palabras. Pero después realizo la lectura con cuidado y atencion, aflord su nerviosismo en
el momento que repitié con mayor velocidad y eso le hizo tener errores. Cuando finalizo se
la notd segura y después mejorod su pronunciacion.

Sujeto 6. La adolescente demostro interés en las consignas. En la primera actividad
estuvo atenta y dio ejemplos para aclarar sus dudas sobre los sonidos oclusivos. Antes de
realizar la segunda consigna, observé cuidadosamente todas sus fichas y concluyo el
gjercicio sin ningun error. Solamente cuando leyé las palabras cometio6 algunos errores, al

principio, luego adquirid seguridad y confianza.
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Sujeto 8. En la primera actividad, la adolescente estuvo muy atenta a la explicacion
de las consignas y pudo contribuir con otros ejemplos. En el momento de emparejar las
fichas tuvo dificultad, debido a que desconocia el significado. Durante la lectura de palabras
se mostro algo nerviosa, a medida que ejercitaba mejoré en la velocidad de la lectura.

Sujeto 9. La adolescente se mostré activa y participativa. En el momento de la
explicacion de los temas estuvo atenta e hizo preguntas para aclarar sus dudas. En la
segunda actividad, tuvo dificultad para emparejar las palabras con los significados y tardo,
pero terminG sin errores. En la tercera actividad, antes de iniciar con la lectura de las
palabras, observo las palabras y las leyo lentamente cuando aumento la velocidad cometio
algunos errores.

Sujeto 12. Durante la intervencion de la practicante, la adolescente estuvo
entusiasmada y participativa. En la primera actividad atendio la explicaciéon del tema a
través de las diapositivas. Durante el emparejado de las palabras con sus significados tuvo
dificultad. Cuando realizé la lectura de las palabras, al principio, se mostro nerviosa e hizo
muchas rectificaciones, mas adelante estuvo segura y pudo leer con velocidad.

Sujeto 13. La adolescente trabajé muy activa, durante las explicaciones de la
practicante puso atencién y luego pudo contribuir con otros ejemplos. En la segunda
actividad, no terminé de emparejar las palabras porque no conocia el significado de todas.
Al finalizar la tercera actividad coment6: _Me ha gustado leer las palabras, leer despacio y
luego maés réapido. Se despidid y agradecio.

Sesion 6
Area : Memoria, ruta visual y ruta auditiva.
Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, profundizar en el dominio
de homafonos para desarrollar una mejor expresion escrita.
Tiempo : 90 minutos

Materiales : Computadora, laminas de trabajo, libro de lectura, lapiceros, tizas,

pizarra.

Desarrollo de las Actividades.
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1. La practicante inicid la sesion con la dinamica “lluvia de ideas” relativa el tema anterior.
Para la primera actividad recomend0 atender la explicacion y las diapositivas sobre letras
todas, sonidos laterales y roticos, memorizacion de silabas, palabras complejas, escritura
de palabras (ortografia natural), orden de letras en palabras, prefijos y errores ortograficos
en oracion (ortografia arbitraria).

2. En la segunda actividad, trabajo asociacion de palabras homofonas con su definicion,
explicd que se trata de palabras que se pronuncian igual, pero tienen diferentes significados
segun su ortografia y mostro las palabras con imégenes. Luego hizo un dictado de oraciones
referido al tema explicado.

3. En la tercera actividad, la calidad y fluidez lectora de cada adolescente fue evaluada con
un ejercicio de lectura en voz alta. Asi, pudo identificar los tipos de errores mas frecuentes,

después hizo algunas preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente se mostrd participativa en todos los ejercicios. En la
primera actividad hizo preguntas a la practicante para absolver sus dudas. En la segunda
actividad, comento: _Las palabras tienen sonidos iguales, pero no son los mismos. Le gustd
las imagenes de las palabras, pero cuando leyd cometio errores de rectificacion invirtid
palabras y no se le pudo realizar las preguntas de comprensién lectora.

Sujeto 6. La adolescente estuvo atenta y participativa. En la primera actividad,
aportdé con nuevos ejemplos. En la segunda actividad, mantuvo su atencion en la
presentacion de palabras homo6fonas con imagenes, no tuvo problemas en realizar las
oraciones y solo cometi6 dos errores. Ley6 y se identifico rectificaciones, aunque tard6 un
momento en responder las preguntas de comprension lectora.

Sujeto 8. La adolescente mostro atencion a las explicaciones y observo las palabras
homofonas en iméagenes, a lo cual dijo: _Yo me equivoco mucho en escribir las palabras,
porqgue se parecen. Cuando la practicante le dictd oraciones, la participante cometio errores
de escritura, luego leyo en voz alta con pausas y entonacion, se identifico rectificaciones.
Para finalizar, realizé preguntas de comprension lectora.

Sujeto 9. La adolescente, en la primera actividad, se mostrd atenta e hizo este

comentario: Y0, a veces no escribo bien y me como algunas letras. En la segunda
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actividad, observo las palabras en imagenes y comento: _Qué interesante, yo siempre me
equivoco al escribir las palabras. En el dictado de palabras homo6fonas cometio algunos
errores en el cuaderno de trabajo. Cuando ley6 en voz alta vacil6 y rectifico. Tard6 en
responder las preguntas de comprension lectora.

Sujeto 12. La adolescente estuvo distraida en un principio, pero al momento de
explicar las palabras homafonas mostro atencion y observo las imagenes. En el dictado de
oraciones tuvo errores ortograficos en el cuaderno de trabajo. Durante la lectura en voz alta
repitio e hizo rectificaciones. Requirio leer otra vez para responder a las preguntas de
comprension lectora.

Sujeto 13. La adolescente se comporté atenta y participativa durante el desarrollo
de todas las actividades. En la primera actividad, comenté: _Cuando la profesora dicta,
escribo rapido y tengo muchos errores en mi cuaderno. En la segunda actividad, dej6 notar
su deseo de aprender y estuvo atenta a las explicaciones que dio la practicante sobre el
tema, sin embargo, tuvo errores ortograficos en el dictado de oraciones. En el momento de

la lectura en voz alta mostro rectificaciones y repeticiones.

Procesos Semanticos-Sintacticos

Sesion 7
Area : Habilidades de comprension, razonamiento logico,
memoria y atencion.
Obijetivo : Detectar la progresion tematica de los textos y reconocer
la organizacion interna del texto.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Computadora, laminas de trabajo, libro de lectura, diccionarios, hojas,

cuaderno de trabajo y lapiceros.

Desarrollo de actividades.
1. Se inicid la sesidn con una retroalimentacion del tema anterior. En la primera actividad,
las adolescentes vieron un video realizado por Peruano Espafiol (2020, 11m17s), sobre

progresion tematica en  https://www.youtube.com/watch?v=BmJZp8jteTc. Luego

ejercitaron con otros ejemplos y la practicante explico el mismo tema en textos
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(comprension lectora). Les facilitd una hoja de trabajo y las participantes realizaron
actividades relacionadas al tema.

2. En la segunda actividad, la practicante les proporcion6 hojas de trabajo para realizar las
actividades (historietas), bajo la consigna: Contar lo que sucede en estas tres vifietas,
destacando el contenido humoristico de la historieta y escribir una frase por vifieta,
organizando la historia de acuerdo con la secuencia.

3. En latercera actividad, leyeron en voz alta y la practicante hizo preguntas de compresion
lectora.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente atendié el tema progresion de textos, pero tuvo
inconvenientes cuando hizo los ejercicios. Solicit a la practicante le dé otros ejemplos vy,
asi, finalmente pudo realizarlos. En la segunda actividad, demostro creatividad para narrar
la historieta. En el momento de la lectura realizo repeticiones y luego respondi6 a las
preguntas de comprension lectora.

Sujeto 6. La adolescente se mostro atenta a la explicacion del tema, pero mostrd
dificultad cuando los realiz6. En la segunda actividad fue espontanea y creativa cuando
cred su historieta, siguiendo la secuencia de las vifietas. En el momento de leer tuvo
rectificaciones y pidio repetir la lectura; después respondié las preguntas de comprensién
lectora. Como termind antes, buscé palabras de las cuales deseaba conocer sus sinébnimos.

Sujeto 8. La adolescente estuvo silenciosa y distraida, por ello, en un primer
momento, la practicante cambio las actividades y le pidi6 hacer ejercicios de discriminacion
visual. La participante demostro creatividad con su historieta mientras siguio las vifietas y,
luego, se mantuvo atenta a la explicacion del tema sobre progresion tematica en textos
(comprensidn lectora). Realizé los ejercicios con dificultad y no pudo realizar la lectura de
comprension.

Sujeto 9. La adolescente en la primera actividad estuvo atenta a la explicacion del
tema, realizo los ejercicios con dificultad y durante la segunda actividad fue creativa cuando
hizo su historieta. Ley6 con repeticiones, pausas y entonacidon después respondio a las

preguntas de comprension lectora.
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Sujeto 12. En la primera actividad, la adolescente se mostré atenta y participativa,
hizo preguntas a la practicante, referidas al tema, dio nuevos ejemplos, pero tuvo problemas
con la realizacion de los ejercicios con la secuencia de textos. En la segunda actividad,
realiz su historieta sin dificultad y termind con un mensaje. Durante la lectura hizo
rectificaciones, vacilé y despues respondio a las preguntas de comprension lectora.

Sujeto 13. En el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostré atenta y
participativa. Después que la practicante explico como es la primera actividad, la
participante pudo realizar los ejercicios con algo de dificultad. En la segunda actividad, fue
espontanea y creativa con su historieta. Cuando leyd hizo rectificaciones y pidi6 volver a
leer el texto en ambas ocasiones mostrd buena pronunciacion, respetd las pausas y

entonacion. Finalmente, realiz6 respondio las preguntas de comprension lectora.

Sesion 8
Area . Habilidades de comprensién, razonamiento I6gico, memoria y
atencion.
Objetivo : Favorecer la velocidad y comprension lectora.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Libro de lectura, computadora, cuaderno, lapiceros y
cronémetro.

Desarrollo de la Actividades.
1. La practicante inicié con una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera
actividad dio a las adolescentes un texto para leer y las pautas que orientaron el ejercicio
de velocidad lectora, a traves de dos técnicas:

Técnica de la Postal. Leer y consultar en el diccionario las palabras desconocidas.
Con una postal hecha de cartulina, cada adolescente siguid la instruccién dada por la
practicante: Colocara la postal debajo de la primera linea que leerd, después pase a la
siguiente y asi sucesivamente. Después mencion0 que deberan aumentar su velocidad

lectora, a medida que desplazan la postal de uno a otro renglén.
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Técnica de las tres paginas. La consigna fue: Leer la primera pagina con ritmo
normal, la segunda pagina mas deprisa (aun corriendo el riesgo de no entender nada de lo
que lee) y la tercera péagina leer lo méas rapido posible comprendiéndolo todo.

2. En la segunda actividad, cada adolescente hizo un resumen con el método de subrayado
solamente cuando leyd por segunda vez y sacé las notas al margen. La consigna fue
subrayar solo lo estrictamente necesario para que mantenga el sentido.

3. Escribieron palabras en el diccionario de sinbnimos para favorecer su vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 4. La adolescente escuchd atenta la consiga, su explicacion y la cumpli6 con
buena disposicion. En la primera actividad tuvo muchos errores, pero repitio varias veces
el ejercicio y logr6 mejorar su velocidad de lectura. En la segunda actividad presento
problemas para subrayar el texto, también se observé en el cuaderno de trabajo palabras
con errores ortograficos y luego los corrigié con ayuda de la practicante. Sin embargo, no
logré buscar los sinénimos de las palabras y se comprometi6 hacerlo en su casa.

Sujeto 6. La adolescente se mostr6 entusiasmada con las técnicas de lectura, aunque
tuvo dificultad para realizarlas. En la segunda actividad, leyé varias veces y luego realizé
el subrayado atenta y concentrada y trat6 de darle sentido, después copio varias palabras
para buscar sus sinénimos, al respecto coment6: _Buscaré estas palabras, porque tengo
dudas en su significado y luego su sindbnimo. Al terminar, se fue agradecida.

Sujeto 8. En todas las actividades la adolescente mostrd entusiasmo y escuché con
atencion las consignas y preguntd: _ ;Estas técnicas me ayudaran en leer rapido? La
practicante le dijo que todo puede lograrse con practica y constancia, la adolescente
respondié _ jqué bueno!, jgracias! En la segunda actividad, antes de realizar el subrayado,
leyé utilizando la técnica de la postal, después trato de darle sentido al texto que subray6
y, finalmente, copid palabras y busco sus sinénimos. La caligrafia de la adolescente fue
adecuada.

Sujeto 9. La adolescente estuvo atenta a las consignas. Durante la primera actividad,
leyé con dificultad al principio, después pudo aumentar su velocidad lectora y tuvo
rectificaciones, pero pidié a la practicante que la deje leer el texto varias veces y pese

haberse sentido mal por los errores que cometio no se desanimo. En la segunda actividad,
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se la notd cansada, pero siguid con la técnica del subrayado, por eso leyo el texto dos veces,
antes de empezar a subrayarlo, traté de darle sentido, pero no logré hacerlo por las
incoherencias de las palabras resaltadas con la técnica. Entonces, la practicante cambi6 en
primer texto por otro corto y la adolescente prosiguio.

Sujeto 12. La adolescente se mantuvo al principio distraida, pero después atendio
las consignas. En la primera actividad se le manifesto nerviosismo porque la practicante la
cronometrd cuando leyd y cometio errores. Luego mejoro su lectura, pero no la velocidad,
entonces la practicante le dio un texto mas corto con el cual practicd. En la segunda
actividad tuvo dificultad y traté de darle sentido al texto que subrayo. Finalmente, escribid
palabras y buscé sus sinGnimos.

Sujeto 13. La adolescente puso atencion a la explicacién de la primera consigna,
ante lo cual se dio &nimos y dijo: T puedes c..., comencemos frotando las manos. A pesar
de las dificultades que tuvo, hizo la actividad con entusiasmo. En la segunda técnica,
después de leer el texto, pidio a la practicante otro texto para subrayar, copié palabras y

busco los sindnimos. Cuando terminé se despidi6 agradecida.

Sujetos 2, 14

Procesos Perceptivos

Sesion 1
Area : Percepcidn visual, atencion y memoria.
Obijetivo . Desarrollar procesos basicos cognitivos de percepcion visual,
atencion y memoria.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Fichas de domind de letras y silabas, cartulina, molde de letras, tijeras,

hojas de trabajo, cuaderno y lapiceras, diccionario de sinénimos.
Desarrollo de actividades.

1. La practicante saludd y presentd las actividades a las dos adolescentes. Explico la

dindmica “Dominé de las palabras”, parecida al juego de mesa cléasico con la variante de
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silabas en vez de los puntos numéricos. Cada participante cogid las fichas con silabas para
unirlas y formar palabras. Esta actividad favorecio la concentracion, atencion y la memoria.
2. En la segunda actividad, se les explicd a las adolescentes los tipos de palabras
mostrandolas en diapositivas digitales. A continuacion, recibieron una hoja y en ella una
lista de palabras para que las descompongan en silabas y mencionen a cual tipo de palabras
pertenecen, segun la acentuacion.

3. La practicante entreg6 a las participantes una cartulina, molde de letras, lapiz y tijeras,
con estos materiales elaboraron plantillas de letras goticas grandes.

4. Las adolescentes leyeron las silabas, pseudopalabras, palabras, frases y trabalenguas.

Observaciones.

Sujeto 2. Al comenzar la actividad y cuando escuché a la practicante mencionar la
consigna, la adolescente se entusiasmd y concentré su atencion en colocar las fichas para
formar palabras, pero al hacerlo cometié algunos errores ortograficos. En la segunda
actividad, prestd atencion a la explicacion del tema, hizo preguntas y aportd nuevos
ejemplos. Al momento de realizar los ejercicios, tuvo algunas dificultades, cuando elabord
las plantillas de letras. Al respecto, comentd: A ver cdmo nos sale, es que a mi me cuesta
dibujar. En el momento de la lectura, hizo algunas repeticiones y rectificaciones, pero logré
completar su lectura con pausas y entonacion adecuadas.

Sujeto 14. La adolescente observd concentrada el juego “Domind de palabras”.
Coloco las fichas de silabas correctamente y pudo formar palabras. En la segunda actividad,
atendié la explicacion del tema y cuando realiz6 los ejercicios tuvo dificultad, por eso pidié
ayuda a la practicante. En la tercera actividad, elaboré sus plantillas de letras con algo de
inconveniente y comentd: Yo corto un poco chueco. Para finalizar, leydé mecanicamente

con mucho esfuerzo, denotd rectificaciones y vacilaciones.

Sesion 2
Area . Percepcion auditiva, visual y habilidades
fonoldgicas.
Objetivo . Favorecer la capacidad perceptiva para reconocer e identificar

letras, silabas, palabras.
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Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Cuadernillo de palabras y silabas, cuaderno y lapices, computadora,

ldminas de palabras y dibujos, diccionario.

Desarrollo de actividades.
1. La practicante inici6 con el saludo e hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. La
consigna de la primera actividad fue: Memorizar y asociar palabra e imagen, y mencionar
en voz alta lo que se observd en las Iaminas. Indico a las adolescentes que escriban las
palabras en el cuaderno de trabajo y luego les dio los sinGnimos para que colocaran junto a
cada palabra.
2. En la segunda actividad, present6 laminas de palabras y dibujos, las consignas fueron: -
Identifique palabras que llevan acento en la ultima silaba, escribalos en su cuaderno.
-ldentifique palabras que llevan acento en la penultima silaba y escribalos en su cuaderno.
-ldentifique palabras que llevan acento en la antepenultima silaba y escribalos en su
cuaderno.
-Mencione las palabras que contengan una silaba mencionada, por ejemplo, di palabras que
tengan en medio /le/.
-Asocia palabras con la misma silaba final. Une palabras que acaben con la misma silaba.
-Encadena palabras, por ejemplo, sefiala o elige los dibujos cuyo nombre empiece con la
silaba final de la palabra anterior.
-Encadena palabras, por ejemplo, la practicante nombra una palabra y la adolescente otra,
gue empieza por la silaba final de la palabra primero.
3. Por ltimo, las adolescentes buscaron sindnimos de las palabras y los escribieron en su

cuaderno de trabajo.

Observaciones.

Sujeto 2. La adolescente prestd atencion a la memorizacion y asociacion de palabras
con iméagenes, en la primera actividad, y las pronuncio en voz alta. Durante la segunda
actividad, logré identificar algunas palabras segun su acento, aunque tuvo dificultades para
encadenar palabras y elegir los dibujos, que comenzaban con la silaba final de la anterior.

Para finalizar, busco los sinénimos de todas las palabras escritas en su cuaderno de trabajo.
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Sujeto 14. La adolescente, durante la primera actividad, observd con atencion las
imagenes y palabras, cometid faltas ortograficas cuando las escribié en el cuaderno de
trabajo. Con la ayuda de la facilitadora las corrigid. Respecto a las fichas de sindnimos,
tuvo dificultad y comentd: _No puedo, esta dificil, no sé cuales son sus sindbnimos. En la
segunda actividad presentd inconvenientes para identificar los tipos de palabras y
encadenarlas, segun la silaba final de la anterior. Por ultimo, busco los sindnimos de las

palabras, pero no le alcanzé el tiempo y dijo terminaria en su tiempo libre.

Sesion 3
Area . Discriminacion visual, memoria secuencial
auditiva y visomotora.
Objetivo . Desarrollar habilidades en la discriminacion visual, memoria
auditiva y coordinacion visomotora.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Laminas de trabajo (con iméagenes, letras y palabras), cuaderno de

trabajo, lapiceros cartulina, colores, crayones y témperas.

Desarrollo de actividades.
1. La practicante saludo y luego retroaliment6 aspectos centrales de la sesion anterior. En
la primera actividad, dio hojas de trabajo a las adolescentes y les indicé las consignas:
-Memoriza la secuencia de imagenes, a continuacién, tapala e intenta reproducirla en el
lado derecho.
-Memoriza la secuencia de letras, a continuacion, tapala e intenta reproducirla en el lado
derecho.
-Memoriza la secuencia de palabras, a continuacién, tapala e intenta reproducirla en el lado
derecho.
2. En la segunda actividad, la practicante mostré una lamina con frases escritas a la inversa
y pidio a las adolescentes leerlas en voz alta. También les solicitd leer los refranes en voz
alta y reconozcan los sonidos diferenciandolos y clasificandolos. Posteriormente, les dijo

que escriban diez palabras en sus cuadernos de trabajo y las clasifiquen.
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3. En la tercera actividad, dio la siguiente consigna: Dibujar la frase, la escritura es la
pintura de la voz, haganlo segun su creatividad. Después, les entrego cartulina, colores,

crayones, marcadores, l1apiz y témperas.

Observaciones.

Sujeto 2. La adolescente estuvo entusiasmada y muy participativa durante las
consignas. En la primera actividad, se la notd nerviosa mas adelante se concentro,
memorizd y menciond las imégenes, letras y palabras. En la segunda actividad, tuvo
dificultad para leer las frases invertidas, pero poco a poco mejoro, luego escribid las
palabras y las clasifico segun el tipo. En la tercera actividad, demostré mucha creatividad
cuando dibujé la frase y comentd: No sé dibujar, pero... vamos a dibujar. Finalizd, se

despidié y se marcho agradecida.

Sujeto 14. La adolescente estuvo entusiasmada y atenta, a pesar de las dificultades que
demostro tener durante el desarrollo del trabajo. En la primera actividad, escuch6 con

atencion la consigna, pero no pudo concentrarse durante la realizacion de la misma.

Posteriormente, logrd responder y cometié pocos errores después de escuchar la
segunda consigna. Observé con atencidn las frases invertidas y las leyd lentamente, luego
rapidamente. Cuando entreg6 su dibujo comentd: _Me ha gustado todas las tareas de hoy.
Se despidio contenta.

Sesion 4
Area . Discriminacion y receptividad, memoria secuencia auditiva,
habilidades fonoldgicas.
Obijetivo . Repetir frases escuchadas, elaborar las diferentes letras en
distintos materiales, pronunciando el sonido, construir palabras.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de fichas con letras y silabas, palabras, laminas de frases y

refranes, cuadernos, lapiz, lapiceros, borrador, tijeras y computadora.

Desarrollo de actividades.
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1. La practicante hizo un repaso de la sesion anterior. Las adolescentes recordaron algunas
palabras y mencionaron a cual grupo pertenecen, segun su acento ortografico. Luego inicio
la dinamica “Viajando™; para ello, la participante permanecio sentada en el suelo con los
ojos cerrados y penso en algun lugar donde le gustaria viajar. La practicante le preguntd
cudl es ese lugar y qué objeto llevaria consigo, le dio un ejemplo: voy a la playa y llevaré
un sombrero. La adolescente realizo el ejercicio y fue aumentando elementos de manera
intercalada con la practicante, cuando alguna olvidd un elemento en la cadena de frases o
la haya invertido, el juego termind. El juego recomenz6 con otro viaje imaginario.

2. En lasegunda actividad, la practicante reprodujo una grabacion de frases y refranes, tras
escucharlas la adolescente recibio la consigna: Repite las frases y refranes que escuchaste.
Por ejemplo:

-Quien mucho abarca, poco aprieta. Significa, que aquellas personas que realizan muchas
tareas a la vez no culminan ninguna correctamente.

-Quienes quieren cantar siempre encuentran una cancion. Las personas que desean algo con
mucha fuerza, siempre encuentran la forma de conseguirlo.

3. En la segunda actividad, la practicante entregé material a la adolescente, quien elabor6
un cuadernillo con diferentes tipos de letras. Después, realizd una nueva plantilla de letras
en forros gruesos de plastico, pronunciando simultadneamente el sonido de cada una.

4. En la tercera actividad, la practicante entregd a la adolescente una hoja de trabajo, bajo
las consignas: Construir palabras, a través de silabas o fonemas dados, reconocer o
descubrir palabras a las que le falta un fonema o silaba. Luego, hizo un vocabulario de

palabras nuevas y buscd su sindbnimo para favorecer la expansion del vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 2. Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostro
participativa y atenta a la explicacion de la primera consigna, mencion6é dénde desea viajar
algun dia y las cosas que le gustaria llevar. Después comentd: _Me ha gustado viajar,
aunque sea en mi imaginacion_, se puso muy alegre. En la segunda actividad, menciond
las frases y las explicd con sus propias palabras. No terminé los dibujos de las letras, la
practicante le indic6 hacerlo en otro momento. Realizé los ejercicios de las hojas de trabajo,

pero no pudo hacer un vocabulario de palabras ni buscar sus sinGnimos.
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Sujeto 14. En la dinamica “Viajando”, la adolescente hizo una memoria secuencial
auditiva de varios objetos, aunque algunas veces no pudo mencionar el nombre correcto de
los objetos. En la segunda actividad, estuvo atenta a la explicacion de la consigna, observo
con atencion las frases y mencioné todas, pero no pudo explicarlas. Estuvo contenta cuando
supo que realizaria letras. En cuaderno de trabajo escribi6 con errores tampoco completd

palabras para buscar sus sinénimos. Se despidio contenta.

Procesos Léxicos

Sesion 5
Area : Discriminacion visual, auditiva, ruta fonoldgica.
Objetivo . Favorecer la ruta visual y auditiva, enriquecer la conciencia
Iéxica-fonoldgica.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Computadora, ld&minas de trabajo, cuadernillo de silabas y palabras,

cuadernillo de signos de acento, cuaderno de trabajo y lapiceros.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante inicié con una retroalimentacion de la sesion anterior, luego comenzo la
dindmica “;Qué hicimos ayer?”, que consistio en relatar o escribir lo hecho el dia anterior.
La adolescente tuvo que escribir los hechos en orden cronolégico. En la primera actividad,
la practicante explicé los sonidos oclusivos, fonemas vocales, fonemas consonantes, orden
de silabas en palabras, ortografia natural, escritura de las no palabras, sufijos, errores
ortogréaficos en oracion (ortografia arbitraria) por medio de diapositivas digitales. Luego
entregd a la participante una hoja de trabajo, bajo la consigna: Repetir las palabras
ortograficamente bien escrita.

2. En la segunda actividad, la practicante presentd una ldmina con palabras y significados
y la adolescente las emparejo, luego facilitd fichas con palabras y significados, bajo la
consigna: Emparejar las fichas segun corresponda el significado.

3. En latercera actividad, la practicante presentd una hoja con palabras y la adolescente las

ley6 rapidez. La consigna fue: Primero las debe leer despacio y sin errores, después con
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precision y mayor rapidez, varias veces, mientras se cronometra el tiempo. Después utilizo

otra hoja con palabras distintas.

Observaciones.

Sujeto 2. La adolescente se mostré participativa durante el desarrollo de todas las
actividades. En la primera, estuvo atenta a la explicacion del tema los sonidos oclusivos,
sobre ello coment6: Yo no puedo pronunciar bien las letras y silabas, parece que esta mal
mi lengua. Mostro dificultad para pronunciar los fonemas consonanticos s, I, r, rr. En la
segunda actividad, logré emparejar las fichas con palabras y significados. Finalmente, leyd
las palabras dandoles el ritmo adecuado, pese haber tenido algunos inconvenientes.

Sujeto 14. La adolescente mostrd entusiasmo y participacién, aunque al principio
estuvo distraida cuando la practicante le pidié que relate o escriba todo aquello que hizo el
dia anterior en orden cronologico. En la primera actividad se mostro atenta a la explicacion
del tema, pregunto y aclaré sus dudas, tuvo dificultad para pronunciar algunos fonemas
oclusivos y se le dio una lista de palabras que leyé despacio y con buena pronunciacion. En
la segunda actividad no pudo emparejar, de inicio, todas las palabras porque no sabia el
significado de aquellas, para hacerlo consulté en el diccionario. Al final, la practicante
reprodujo una cancién en video para reforzar la pronunciacion de palabras en la

adolescente, a quien le aconsejo hablar correctamente para que su mensaje sea claro a los

demas.
Sesion 6
Area : Memoria, ruta visual y ruta auditiva.
Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, profundizar en el dominio
de homdéfonos para desarrollar una mejor expresion escrita.
Tiempo : 90 minutos

Materiales : Computadora, ld&minas de trabajo, libro de lectura, lapiceros, tizas y

pizarra.

Desarrollo de actividades.
1. La practicante inici6 la sesion con la dindmica “Repetir palabras™ para ejercitar la

memoria de la adolescente, quien visualizo varias palabras durante un instante después
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escribio en un cuaderno todas la que puso recordar. Esta practica la hizo repetidas veces
hasta que logro recordar la mayor cantidad de palabras. En la primera actividad, la
practicante proyecto diapositivas digitales sobre letras todas, sonidos laterales y roticos,
memorizacion de silabas, palabras complejas, escritura de palabras (ortografia natural),
orden de letras en palabras, prefijos y errores ortograficos en oracion (ortografia arbitraria).
2. En la segunda actividad, la adolescente trabajo asociacion de palabras homdfonas, la
definicién fue explicada por la practicante con apoyo de imagenes. Luego hizo un dictado
de oraciones, referido al tema.

3. En la tercera actividad, la adolescente leyo en voz alta mientras la practicante evaluo su
calidad y fluidez lectora; también identifico los tipos de errores mas frecuentes y al terminar

realiz6 preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Sujeto 2. La adolescente puso atencion a las consignas dadas en cada actividad. En
la dinamica repeticion de palabras logro copiarlas en su mayoria. En los ejercicios con
palabras homaofonas tuvo pocos errores en el dictado de oraciones. Al momento de realizar
la lectura, hizo algunas rectificaciones y ley6 pausadamente con entonacion.

Sujeto 14. En la dinamica de repetir palabras, la adolescente se mostré participativa
y realiz6 varios ejercicios. En la primera actividad estuvo atenta a la explicacién del tema
y luego ordené muchas oraciones incorrectas. En la segunda actividad de las palabras
homofonas, comentd:  jAy!, yo me confundo”, pero la practicante le mostrd varios
ejemplos con los cuales repaso esta actividad. Durante la lectura se mostré nervosa, hizo

rectificaciones y repeticiones, pero leyd con pausa y entonacion regular.

Procesos Seménticos-Sintacticos
Sesion 7
Area : Habilidades de comprensién, razonamiento l6gico, memoria y
atencion.
Objetivo : Detectar la progresion tematica de los textos y reconocer la
organizacion interna del texto.

Tiempo : 90 minutos.
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Materiales : Computadora, laminas de trabajo, libro de lectura, diccionarios,

hojas, cuaderno de trabajo y lapiceros.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante inici6é la sesion con una retroalimentacion del tema anterior, después
realizo la dinamica “Secuencias numéricas” con la secuencia de ndmeros 4-8-3-9 y la
adolescente repitié dos veces, la primera en el orden que establecio la practicante y la
segunda en orden inverso 9-3-8-4. Después lo hizo con cinco y hasta seis numeros
anotandolos en un papel. En la primera actividad, la practicante reprodujo un video sobre
la progresion temética (Peruano  Espafiol, 2020, 11ml7s) tomado de

https://www.youtube.com/watch?v=BmJZp8jteTc y la participante luego practicé con

otros ejemplos, después que recibiera explicaciones de progresiones tematicas, hasta que
finalmente se la evaluo6 con otros textos (comprension lectora) en una hoja de trabajo donde
hubo ejercicios sobre el tema.

2. En la segunda actividad, la practicante dio a la adolescente unas hojas de trabajo, bajo la
consigna: Ordenar textos. Asi lo hizo, coloco en el orden adecuado cada parrafo que
aparecio desordenado.

3. En la tercera actividad leyo un texto en voz alta y respondio las preguntas de compresion

lectora.

Observaciones.

Sujeto 2. En el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostro atenta y
participativa. En la primera actividad, tuvo dificultad para comprender el tema, la
practicante requirié hacer otra explicacién con apoyo de ejemplos y de esa manera pudo
realizar los ejercicios cuidadosamente; ademas preguntd a la practicante las dudas que
tenia. Por otro lado, se mostro entusiasmada en el ejercicio de ordenar los parrafos del texto
y leyd con pausas y entonacion.

Sujeto 14. La adolescente estuvo atenta y dispuesta a memorizar y repetir los
nameros. En relacion a este ejercicio, comentd: _Tengo una buena memoria. En la primera
actividad, estuvo atenta a la explicacion del tema, pero en los ejercicios de progresion

tematica presento dificultad cuando los realiz0, asi que la practicante le asigno otros con
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los cuales ejercitd. Después, tampoco pudo ordenar los parrafos del texto y, entonces, la
practicante le proporciond otro mas corto, pero después volvié a trabajar con el primer texto

mas extenso. Durante la lectura, mejoré las pausas y su entonacion fue adecuada.

Sesion 8

Area : Habilidades de comprensién, razonamiento I6gico, memoria y
atencion.

Objetivo : Favorecer la velocidad, memorizar informacion y comprension
lectora.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Libro de lectura, computadora, cuaderno, lapiceros y

cronémetro.

Desarrollo de las Actividades.

1. En el inicio de la sesion, la practicante realizé una retroalimentacion del tema anterior.
Luego dio inicio a la dindmica: ¢En qué idioma escribo? En esta actividad, se le mostré a
la adolescente un mensaje en clave con las silabas de las palabras separadas y al revés. Ella
tuvo que descifrar el mensaje y transcribirlo. En la primera actividad, la practicante le
proporciond el texto de la lectura y le dio las pautas para ejercitar la velocidad lectora por
medio de dos técnicas: Durante la técnica de la postal, la adolescente ley6 en contenido de
un texto y buscd en el diccionario las palabras que desconocia. Después, le dio la
instruccion: colocar la postal debajo la primera linea que leera, luego hara lo mismo con las
siguientes lineas (la postal estaba hecha con una cartulina). Durante este ejercicio fue
aumentando de a poco su velocidad lectora a medida que paso6 de un renglon al siguiente.
En la técnica de las tres paginas, la adolescente recibio la consigna: Leer la primera pagina
a ritmo normal, la segunda péagina leer lo mas deprisa que pueda (aun corriendo el riesgo
de no enterarse de nada de lo que lee), la tercera pagina leer lo mas rapido posible
comprendiendolo todo.

2. En la segunda actividad, la adolescente utiliz6 mapas mentales, un método muy eficaz

para extraer y memorizar informacién. Es una forma logica y creativa de tomar notas y
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expresar ideas que consiste, literalmente, en cartografiar las reflexiones sobre un tema. La
participante recibié una hoja de trabajo para realizar su mapa mental.
3. Escribié palabras en el diccionario de sindénimos para favorecer su vocabulario y

comprension lectora.

Observaciones.

Sujeto 2. La adolescente se mostrd aplicada, atenta y participativa en todas las
consignas dadas por la practicante. En la primera actividad, realizd las dos técnicas de
lectura, al principio tuvo dificultad y después, poco a poco, mejord. Cuando hizo el mental
sobre el tema del texto, puso atencion y demostré creatividad al traspasar la informacion
del texto al mapa mental con la informacion que logré extraer. Antes de finalizar, escribid
palabras con sus sindbnimos en el cuaderno.

Sujeto 14. Durante el desarrollo de la sesion, la adolescente estuvo participativa y
entusiasmada cuando hizo las actividades. En el principio, tuvo dificultad para realizar la
dinamica de lectura de mensajes escritos a la inversa, no le fue facil leer rapidamente los

textos, por eso pidid hacerlo varias veces hasta que pudo mejorar. Su mapa mental fue

creativo.
Sujeto 3
Procesos Perceptivos
Sesién 1
Area : La discriminacion auditiva, visual,

conciencia fonoldgica.

Objetivo : Favorecer la discriminacién auditiva-visual, desarrollar la
conciencia fonologica.

Tiempo X 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de letras y silabas, laminas de palabras similares,

lentejuelas, cuaderno y lapiceras, tizas y diccionario de sinbnimos.

Desarrollo de las Actividades.
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1. La practicante saludd y presentd la sesion. En el inicio se llevd a cabo el juego de mesa
“Domind” con la variante que contenia silabas en cada ficha, en vez de puntos numéricos,
que utiliz6 la adolescente para formar palabras. Jugaron la adolescente y la practicante,
gand quien tuvo la menor cantidad de fichas silabas al final del juego. En la primera
actividad, la adolescente construyo palabras con letras y silabas, que anot6 en hojas de
trabajo. La consigna fue: elige letras del siguiente grupo y forma palabras de cuatro o méas
letras y escribelas a continuacion. Vamos a construir palabras uniendo las siguientes
silabas. Comprueba, si es necesario, con tu diccionario para confirmar que son correctas.
2. En la segunda actividad, la adolescente identifico una cantidad de palabras del texto y
luego se le dio la instruccidn: identificar letras, en una palabra, por ejemplo, la /I/; después,
identificar silabas de una palabra en diferentes posiciones (inicial, media, final).

3. A continuacién, la practicante dio a la adolescente fichas de palabras y silabas, bajo la
consigna: colocar las palabras en orden alfabético. Luego se le indico que busque en el
diccionario el sinbnimo de cada palabra y lo anote en su cuaderno, esta practica ayudo a

mejorar su vocabulario.

Observaciones.

Sujeto 3. Durante el desarrollo de la sesion, la adolescente se mostrd participativa
en todas las actividades. Solamente al principio tuvo dificultad para trabajar y, luego, con
mas atencién y concentracion realizd los ejercicios. Cuando ordend las palabras, la
adolescente manifestd: Esto es facil_, pero en el momento que ordend las fichas para
formar palabras cometié muchos errores. La facilitadora le explic6 como hacerlo

correctamente y le mostro en el diccionario cada palabra.

Sesion 2
Area : La discriminacion auditiva-visual.
Objetivo . Favorecer la discriminacion auditiva y memoria de trabajo,
desarrollar la conciencia fonologica.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Computadora, fichas de palabras, cuadernillo de palabras y

silabas, cuaderno y lapices.
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Desarrollo de las actividades.

1. La practicante retroalimentd el tema de la sesion anterior. La consigna de la primera
actividad fue: observa por tres minutos las palabras de esta ldmina y memorizalas, luego
escribe en el cuaderno todas las palabras que recuerdes. Para continuar el mismo ejercicio,
mostro a la adolescente una segunda lamina por dos minutos y hasta una tercera lamina por
tres minutos. Después le pidio que observe una lamina de dibujos, bajo la consigna: di el
nombre de los siguientes dibujos. Escribe el nombre de cada uno. A continuacion, dividelos
(segméntalos) en silabas separandolas con un guion.

2. En la segunda actividad, la adolescente codifico las palabras de una lamina, donde se
sustituyen las silabas por simbolos. Luego codifico las palabras en letras y luego en silabas.
3. Por ultimo, trabajé con el diccionario y buscd los significados de cinco palabras

desconocidas.

Observaciones.

En la realizacién de los ejercicios, la adolescente se mostrd al principio un poco
distraida para realizar la primera actividad de memorizar las palabras y luego escribirlas.
Tuvo dificultad para dividir las palabras en silabas, al realizar la segunda actividad
comentd: _Estoy confundida, no puedo_ y realiz6 la actividad con la practicante. Luego le
fue entregada otra hoja donde realiz6 el ejercicio. Antes de finalizar, buscé mas de cinco

palabras en el diccionario de sinbnimos, agradecio y se despidio contenta.

Sesion 3
Area . Discriminacién visual, auditiva, conciencia
fonoldgica.
Objetivo . Desarrollar el conocimiento de los procesos implicados en la
identificacion y reconocimiento de fonemas y grafemas.
Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de letras y silabas, cuadernillo de palabras, audio de los

sonidos de las letras y silabas, pizarra y tizas.
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Desarrollo de actividades.

1. En el inicio, la practicante hizo una retroalimentacion de la sesioén anterior. La
adolescente realizo ejercicios para mejorar la flexibilidad ocular en los masculos laterales,
superiores e inferiores, centrales, periféricos y flexibilizacion ocular, al desplazar los 0jos
por las lineas de izquierda a derecha. Cada ejercicio duré un minuto, y coadyuvo a mejorar
la percepcidn de varias palabras a la vez e interpretarlas. Luego, la practicante reprodujo el
audio de los sonidos de letras, silabas y palabras requeridas para el trabajo. En la primera
actividad, la adolescente leché rimas de una ldmina con palabras, bajo la consigna: leer en
voz alta parejas de palabras y descubrir las que riman. Cuando rimen deberas levantar tu
mano Yy seguir leyendo. Cuando no rimen deberas seguir leyendo sin levantar la mano.
Después rodea con un circulo las parejas de palabras que riman.

2. En la segunda actividad, denominada “Discriminacion: Igual-Diferente”, la adolescente
entreno para desarrollar habilidades de segmentacién y potenciar el uso de las vias de la
lectura mediante tareas de asociacion. Asi, trabajo la prevencion y/o correccion de
adiciones, uniones y fragmentaciones. Para esto, la practicante le dio otra hoja de trabajo,
bajo la consigna: identificar y sefialar el dibujo que es igual que el que figura en el modelo.
Luego, entregd otra hoja de trabajo a la adolescente y le indicd: observa y completa las
siguientes palabras.

3. En laultima actividad, la adolescente realiz6 una “lectura de letras (simbolos, figuras y/o
de numeros)” para desarrollar el nivel de subléxica y leyo letras, nimeros, etc., se le dijo:
leer en voz alta de forma répida cada una de estas letras de una serie (de izquierda a

derecha).

Observaciones.

La adolescente se mostrd atenta a todas las consignas dadas en cada actividad,
realizd con atencion y concentracion los ejercicios de flexibilizacion con los musculos de
los ojos, tuvo dificultades en nombrar las palabras que rimaban con la misma silaba y
realizd los ejercicios de la segunda actividad con algunos errores. Cuando leyo las letras
rapidamente tuvo errores con b/d/p/g, a pesar de las dificultades que manifestd se fue

agradecida y contenta.
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Sesion 4

Area : La discriminacion auditiva-visual, fonema y
grafema.
Objetivo : Favorecer la discriminacion auditiva, enriquecer la ruta visual:

establecer la conversion grafema/fonema.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales : Cuadernillo de fichas letras y silabas, cuadernillo de fichas palabras,
cuadernillo de imagenes, computadora, audios, grabadora, laminas de

trabajo, cuadernos y lapiceros.

Desarrollo de actividades.

1. Se inicid la actividad repasando la sesion anterior, luego la practicante mostro laminas a
la adolescente quien practicd asi la discriminacion visual de palabras, digitos, letras,
oscilacion ocular (deslizar la vista de izquierda a derecha, sélo se debera leer la primera 'y
ultima palabra de cada fila, para desplazar la vista a gran velocidad). Después, se le indicd
escuchar con atencién el audio de refranes, seguidamente recibio la hoja con los refranes y
los leyé en voz alta. Por ultimo, volvid a leer, en tanto la practicante grab6 la voz con la
finalidad que luego la adolescente escuche y mejore su pronunciacién de palabras.

2. En la segunda actividad, trabajo la conciencia fonoldgica con fonemas, es decir, la
adolescente realiz6 juegos mentales con palabras reales o inventadas (pseudopalabras) con
los sonidos que ejercitd, por ejemplo, tras haberle dicho a la adolescente la palabra
“director”, la practicante le preguntd: ;Cudntas silabas tiene? ;Cuantas letras tiene? ;Qué
posicion ocupa la letra d? ;Qué resultaria si omitimos el sonido /d/? ;Qué quedaria si
sustituimos el sonido /d/ por /t/? ;Qué palabra quedaria si omitimos la silaba en la que se
encuentra el sonido /d/?, etc., (al principio se le dio un apoyo visual, por ejemplo, trocitos
de papel, palitos o tarjetitas). Posteriormente, la practicante pidi6 a la adolescente repetir
frases y refranes, escritas en la pizarra, le se presenté fichas de letras, silabas, palabras y se
indico: formar las frases y refranes con estas fichas de trabajo. También le dio una hoja de
trabajo e indico: observe y ordene las palabras de modo que pueda formar frases o refranes,
y luego escriba en la linea de abajo.

3. Hizo un vocabulario de palabras y buscé sus sinénimos para favorecer su vocabulario.
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Observaciones.

Durante el desarrollo de las actividades, la adolescente se mostrd disponible para
realizar las consignas dadas por la facilitadora. En la primera actividad, realiz6 los
ejercicios con atencién y al momento de escuchar el audio de su voz, comento:
_Sonriendo... ay, jqué graciosa se escucha mi voz! Luego reflexiono sobre la importancia
de pronunciar bien las palabras para y el refran sea entendido o cualquier otro mensaje. En
la segunda actividad, tard6 en responder las preguntas, al principio, y después mejord con

los ejercicios, pero no logro realizar el vocabulario de palabras con sus sinénimos.

Procesos Sintacticos-Semanticos

Sesion 5
Area : Procesos intelectuales de  memoria, atencion,
razonamiento légico.
Objetivo : Favorecer la ruta visual, trabajar la habilidad lectora y su
comprension.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Computadora, laminas de trabajo, cuadernillo de silabas y

palabras, cuadernillo de signos de acento y auto instrucciones.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante inicié con una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera
actividad, la adolescente trabajé atencion, concentracion y discriminacién en base a

laminas:

Ampliacion horizontal. - Deslizar el ampliador visual de arriba hacia abajo en forma
continua, toma como punto de referencia la linea vertical con el fin de ampliar el campo

horizontal de la lectura en forma progresiva.
Ejercicios de percepcion visual.

Ejercicios de atencion. - Observa las figuras y tratar de seguir la secuencia.
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Percepcion de palabras. - Observa una de las letras, luego busca la mayor cantidad de

palabras con la misma letra y las registra en la linea correspondiente.

Discriminacion visual. — Identifica un grupo de palabras tomando en cuenta cuanto tiempo

tarda en encontrarlas.

Uso de la /h/. - La consigna fue: en la columna de la izquierda hay palabras a las que le
falta una letra. En la columna derecha se encuentra la opcion que le corresponde a la

palabra, marque la que piense que es correcta.

Uso de la /y/ y /ll/. — Es la misma consigna anterior.

2. En la segunda actividad, la adolescente trabajo los siguientes aspectos: consonantes, que
son los sonidos oclusivos, orden de silabas en palabras, ortografia natural, escritura de las
no palabras, sufijos, errores ortograficos en oracién (ortografia arbitraria) por medio de
diapositivas digitales para definir conceptos mediante algunos ejemplos.

3. Lectura y respuestas a las preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

La adolescente estuvo participativa en todas las consignas. En la primera actividad,
puso atencion a la explicacion y realizacion de los ejercicios de cada ldmina, tuvo algunos
errores en el uso de /y/ - /ll/. En la segunda actividad, mostr6 dificultad al pronunciar
algunas letras y silabas. Cuando leyd hizo rectificaciones, repeticiones y tard6 en responder

las preguntas de comprension lectora.

Sesion 6
Area : Habilidades morfosintacticas, memoria visual y memoria de
trabajo.
Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, aportar estrategia para la
composicion escrita.
Tiempo : 90 minutos

Materiales : Computadora, laminas de fotografias, laminas de lectura y libro de

comprension lectora.
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Desarrollo de actividades.
1. La adolescente escribio un relato corto de todo lo que realizo el dia anterior en orden
cronoldgico. En la primera actividad hizo ejercicios de amplitud visual, luego en hojas de
trabajo hizo las siguientes actividades:

e Sefial6 en cada grupo de palabras el sindnimo (palabra que significa los mismo) de la

palabra que estaba escrita con mayusculas.
Detect0 y tacho palabras en oraciones.

Eligio la palabra que mejor se ajustaba a la definicion.

Despueés, la practicante le mostré palabras que tienen una vocal que puede o no tener

acento, bajo la consigna: complete la palabra con una de las vocales, que se encuentra en
la columna de la derecha.
2. En la segunda actividad, la adolescente trabajé con ejercicios para mejorar su
composicion escrita. En primer lugar, se le dio una ficha de planificacion para que narre
oralmente la historia siguiendo las indicaciones anotadas en la ficha. Después, redact6 en
borrador la narracion que hizo verbalmente considerando también las anotaciones de la
ficha y las sugerencias propuestas. Prosiguié con una serie de tarjetas, que le proporcion6
la practicante para mejorar, ampliar o corregir el texto que escribié. Por Gltimo, hizo una
redaccion final y la ley6 detenidamente. Con unas tarjetas de evaluacion, revisé por dltima
vez el texto que escribid.

3. Leyd y respondid a las preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

La adolescente estuvo atenta en todas las consignas. Cuando la practicante explicd
la primera ld&mina de ejercicios, la participante se puso nerviosa en el momento que debid
ubicar el sinonimo de las palabras. También, tuvo dificultades para colocar las palabras de
acuerdo con sus definiciones, cometio errores al completarlas porque utiliz6 las vocales
inadecuadas de acentuacion. En la segunda actividad, demostré motivacion para realizar su
composicion y aplico la estrategia mencionada. Finalmente, hizo la lectura de comprension
con algunas rectificaciones y vacilaciones. Es importante tener en cuenta la motivacion y

la funcionalidad de las actividades, ya que se ha demostrado que, aunque se ensefien
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explicitamente las estrategias, si el/la estudiante no esta motivado/a a mejorar su expresion
escrita y no practica conscientemente, la eficacia de estos programas disminuye

considerablemente.

Procesos Léxicos
Sesion 7

Area : Habilidades visuales, velocidad para procesar
informacion.

Objetivo : Favorecer la ruta visual y fonoldgica, trabajar la habilidad lectora y su

comprension.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Computadora, laminas de trabajo, libro de comprension lectora,

cuaderno, lapiceros y cronémetro.

Desarrollo de las actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion del tema anterior. En la primera actividad, la
adolescente realizd ejercicios de amplitud visual, luego recibié un ahoja de trabajo y las
consignas: En la columna derecha se encuentran las letras que corresponden a cada palabra
con mayuscula y minuscula de la columna izquierda, complételas.

Fije la vista en la X y amplie su mirada horizontalmente hasta lograr captar la
palabra, haga lo mismos con la linea recta y desplace su vista en forma vertical, (ampliacién
horizontal derecha e izquierda y completa).

Busque cual o cuéles son las palabras que encajan en el o los huecos de cada frase
que le han sido dadas para elegir. Seleccione qué opcidn es la correcta.

2. En la segunda actividad, la adolescente trabajé los sonidos oclusivos, memorizacion de
silabas, palabras complejas, escritura de palabras (ortografia arbitraria), orden de letras en
palabras, insercion de letras en palabras, errores ortograficos en oracion (ortografia natural),
temas que fueron explicados por medio de diapositivas digitales. Luego, recibié hojas de

trabajo donde realizé los ejercicios, el dictado y la copia.
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3. En la tercera actividad, la practicante facilité a la adolescente una lamina con palabras
para incrementar su velocidad de lectura, después hizo la lectura en voz alta y respondi6 a

las preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Durante el desarrollo del trabajo, la adolescente estuvo atenta a las consignas dadas
en cada actividad. Cuando la practicante le dio la primera hoja de ejercicios, comento:
_0Ojald no me equivoque-, despueés frotd sus manos sonriendo, cuando recibié la segunda
hoja de lectura estuvo concentrada con los ejercicios. Tuvo dificultad para colocar las
palabras adecuadas en las frases asignadas. En la segunda actividad, escuché con atencién
la explicacion de los sonidos oclusivos y practicd varias veces la pronunciacion de las
silabas. Durante el dictado de silabas, palabras u oraciones su caligrafia fue adecuada con

pocos errores ortograficos. Al realizar la lectura hizo algunas rectificaciones y repeticiones.

Sesion 8
Area . Informacion que termina en proceso de
comprension.
Obijetivo : Favorecer la velocidad y comprension lectora.
Tiempo : 90 minutos.
Materiales : Libro de lectura, computadora, cuaderno, libro de lectura, cronémetro

y lapiceros.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante inici6 la sesion con el saludo y una retroalimentacion de la sesion anterior.
En la primera actividad, la adolescente recibid hojas de trabajo y las consignas: realice estos
ejercicios para ejercitar y desarrollar la percepcion, concentracion y atencion,
incrementando la velocidad y el nimero de veces repetidas. Duracion un minuto.

Luego se le dio una segunda lamina para incrementar la velocidad de discriminacion
numérica por grupos de nimeros, colocados en un recuadro. La indicacion fue: fijese en

los nimeros del medio e indique el grupo de nimeros en cada recuadro. Tiempo un minuto.
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Recibio una tercera hoja con ejercicios y la consigna: deslice su vista rapidamente

por el texto, sin volver a leer ninguna palabra. Al finalizar la primera parte, proceda
inmediatamente con la segunda, realizando un maximo de cuatro fijaciones por linea
tarareando.
2. En la segunda actividad, la practicante facilité a la adolescente textos de lectura y le
indico las pautas, que debe tomar en cuenta, para ejercitar la velocidad lectora por medio
de dos técnicas. Asi, busco palabras desconocidas en el diccionario y aplico la primera
técnica “postal”, bajo la consigna: prepare una cartulina o postal, coloque la postal debajo
de la primera linea que leera, hecho esto pase a la siguiente y asi sucesivamente. Es muy
importante que aumente la velocidad lectora, a medida que desplace la postal de uno a otro
renglon.

Después, realizo la segunda técnica “las tres paginas”, bajo la consigna: lea la
primera pagina a ritmo normal, la segunda pagina hagalo mas deprisa (aun corriendo el
riesgo de no enterarse de nada de lo que se lee), la tercera pagina Iéala lo més rapido posible,
comprendiendo todo.

3. En la segunda actividad, la practicante realiz6 un resumen de la lectura con la técnica del
subrayado en la segunda lectura, al mismo tiempo hizo notas al margen. Se le indicé que
subraye solamente lo estrictamente necesario y mantenga el sentido de las frases. Luego
copio el subrayado en el cuaderno de trabajo.

4. Escribio el dictado de texto en el cuaderno de trabajo y marco diez palabras, busco sus
sinénimos para favorecer a su vocabulario.

Observaciones.

En la realizacion de los ejercicios, la adolescente atendio las explicaciones de la
practicante. En la primera actividad, se mantuvo concentrada cuando realiz6 los ejercicios
de lectura con la vista. En la segunda actividad, demostr6 dificultad cuando ley6 con
velocidad, pero mejor6 poco a poco. En la tercera actividad, experimentd problemas cuando
subrayo0 el texto, la practicante le dio otro texto més corto y continuo con el ejercicio. En el

dictado cometio errores ortograficos en la escritura de las palabras.

Sesiones Grupales

Procesos Preceptivos
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(sujetos 1, 2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Sesion 1

Area : Procesos perceptivos y acceso visual al

Iéxico.

Objetivo Desarrollar el conocimiento de los procesos implicados en la
identificacion y reconocimiento de los fonemas y de los grafemas.
Desarrollo de la conciencia fonologica.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de

lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas.

Desarrollo de las Actividades.

1. Inicid la sesion con el saludo de la practicante. En la primera actividad, las adolescentes
trabajaron la “Discriminacion: Igual-Diferente” con el fin de potenciar el uso de las vias de
la lectura, mediante tareas de asociacion y la prevencion y/o correccién de adiciones,
uniones y fragmentaciones. Se les entreg0, a cada una, la hoja de trabajo, bajo la consigna:
identifiquen y rodeen con un circulo el dibujo que es igual (misma forma) en cada cuadro.
Luego, la practicante les dio una segunda hoja donde encerraron con un circulo las palabras
iguales al modelo dado en cada linea.

2. En la segunda actividad, la practicante trabajoé con las adolescentes en conceptos y
ejemplos sobre los errores mas frecuentes de la lectura y escritura como, por ejemplo,
uniones, adiciones y fragmentaciones. Las explicaciones las hizo apoyada por diapositivas
digitales. Seguidamente, las participantes ejercitaron las uniones, adiciones Yy
fragmentaciones de palabras/oraciones/frases.

Luego, repartié hojas para realizar dictado de palabras y frases, después intercambiaron las
hojas y se hizo la correccion. Seguidamente, cada adolescente recibid sus propias hojas de
ejercicios y las revisaron. La practicante dio a cada participante una ficha, donde

escribieron correctamente la palabra que mal redactaron, de esta manera, asimilaron y
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afianzaron su ortografia. La consigna fue: escribir bien la palabra tres veces, la separa en
letras, en silabas y luego escribe una frase u oracion con ella.

3. En la tercera actividad, la practicante dio diferentes tipos de textos a las adolescentes
(empezando por los narrativos y siguiendo con los expositivos) y, una vez leidos,

respondieron las preguntas relacionadas con el texto.

Observaciones.

Durante el desarrollo de las actividades, las adolescentes se desempefiaron
activamente. Durante el primer ejercicio, todas lo realizaron y algunas terminaron antes que
otras. En el segundo ejercicio, estuvieron atentas a la explicacién y aportaron con varios
ejemplos de uniones, adiciones y fragmentaciones en las palabras; sin embargo, cuando
hicieron el dictado de palabras cometieron algunos errores. En el tercer ejercicio, cada una

leyé su trabajo y mencionaron el titulo, personajes y mensaje del texto.

Sesién 2: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
Area : Procesos perceptivos y acceso visual al Iéxico.
Obijetivo : Desarrollar el conocimiento de los procesos implicados en
la identificacion y reconocimiento de los fonemas, y de los grafemas.
Desarrollo de la conciencia fonologica.
Tiempo : 120 minutos.
Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de

lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes trabajaron con rimas con el fin de potenciar la conciencia fonoldgica. Se
empezd con la dinamica “Jugando con las rimas”. La primera adolescente menciond una
palabra, por ejemplo, “corazén” y todas las demas continuaron con otra palabra que rime.
Después, hicieron una segunda dinamica denominada “juego de las palmas”. Escucharon

con atencion las consignas y desarrollaron los ejercicios. Después de las dinamicas, la
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practicante les explico la definicion de rimas, sus tipos e importancia por medio del
trabalenguas y canciones (coplas).

2. En la segunda actividad, repetir trabalenguas y crear una cancion, las adolescentes
conformaron cinco grupos con tres participantes cada uno. Por grupo se les entrego tres
trabalenguas que pronunciaron. Primero lo hizo una y las otras dos escucharon, luego
viceversa. Después del primer ejercicio, crearon una cancién con el ritmo de copla cuyas
frases rimaron de acuerdo con el tema que desarrollaron.

3. En la tercera actividad leyeron un poema y practicaron la comprension lectora, mediante

respuestas a las preguntas que hizo la practicante.

Observaciones.

En esta primera sesion, todas las adolescentes participaron activamente y aportaron
otros ejemplos sobre los errores mas frecuentes en la lectura y escritura como uniones,
adiciones y fragmentaciones. Algunas se distrajeron al dar las consignas, pero entre ellas
comentaron que deben ser mas atentas. Cuando realizaron el dictado de palabras, hubo un
intercambio para la revision. La mayoria coment6 que tuvieron muchos errores, pero no se
desanimaron y dijeron que mejoraran. Al finalizar, muchas adolescentes indicaron que
aprendieron mucho con las actividades realizadas y la practicante les sugirié que procuren

dar todo su esfuerzo para aprender.

Sesion 3:  Grupal (sujetos 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos perceptivos y acceso visual al
Iéxico.
Objetivo : Desarrollar el conocimiento de los procesos implicados en

la identificacion y reconocimiento de los fonemas, y de los grafemas.
Desarrollo de la conciencia fonologica.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,
diccionario, computadora, data, diapositivas sobre las actividades, tizas

y pizarra.
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Desarrollo de las Actividades.

1. Inicio la practicante con una retroalimentacion de la sesion anterior.

En la primera actividad, las adolescentes trabajaron con “segmentacion fonologica”
para potenciar la conciencia fonoldgica mediante la prevencion y/o correccion de
omisiones, adiciones, uniones y fragmentaciones. Escucharon una cancién en inglés y otra
en espafol, algunas adolescentes participaron y reflexionaron cuan importante es la
pronunciacion de las palabras para dar a conocer el mensaje.

2. En la segunda actividad, la practicante les mostr6é con diapositivas digitales ejemplos,
bajo la consigna: decir y escribir el nombre de diferentes dibujos, segmentando las palabras
en letras y/o silabas con un guion. Cada participante realizo los ejercicios en la pizarra y
las demas escribieron en su cuaderno de trabajo.

3. En la tercera actividad, la practicante les mostro palabras incompletas y las consonantes
que faltaban. Luego, le dio una hoja de trabajo a cada una para realizar las uniones y

fragmentaciones de palabras.

Observaciones.

En el desarrollo de esta actividad, algunas adolescentes se dieron cuenta que es
importante escuchar o prestar atencion cuando alguien habla o en el momento en que se
emite un mensaje. Dijeron que podia ser una tarea, consejo 0 una cancién. Todas
participaron e hicieron ejercicios en la pizarra, cuando cometieron equivocaciones entre

todas se ayudaron para subsanarlas.

Sesién 4: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos de acceso al l1éxico (grafémico).

Obijetivo : Desarrollar los procesos que facilitan las representaciones
fonoldgicas y grafémicas de las palabras, que conducen al
reconocimiento de las palabras. Potenciar la lectura y escritura con
exactitud y precision. Lograr una produccion oral y escrita adecuada.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.
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Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante dio la bienvenida a las participantes y después hizo una retroalimentacion
de la sesion anterior.
En la primera actividad, se trabajo con las adolescentes con ejercicios de “Discriminacion:
Igual-Diferente”, que les permitié fortalecer sus habilidades en la segmentacion de palabras
y, también, potenciar la utilizacion de vias para la lectura mediante tareas de asociacion.
Realizaron actividades con adiciones, uniones, fragmentaciones y reconocimiento de
palabras. De otra parte, se abocaron a diferenciar las secuencias fonemas/grafemas, que
corresponden a palabras reales, fonemas muy similares que no corresponden a palabras
reales, a la prevencion y correccion de lexicalizaciones, errores semanticos, y errores
visuales. ldentificaron, ademas, palabras que no son del castellano o espafiol, sin
significado.
2. En la segunda actividad, la practicante entregé a cada participante una hoja y lapiz e
indico que escriban verticalmente los numeros del uno al 30, encierren el nimero con un
circulo (O) si la palabra que escucharon es correcta y luego marquen con una (X) si la
palabra es incorrecta. Después, les indico que volteen la hoja y enumeren verticalmente los
nameros del uno al 30, y marquen si es correcto o incorrecto. Utilizaron palabras con
grafemas, que los adolescentes confunden con mayor frecuencia como ("b"/"d"; "g"/"c";
"SIt Mgt Mgut y trt e, Después, comprobaron las respuestas de entrada
oral y auditiva y las de entrada escrita y visual.
3. En la tercera actividad, leyeron y realizaron preguntas de comprension lectora.

Escribieron palabras nuevas y buscaron sus sinénimos, lo cual favorecié a su vocabulario.

Observaciones.

Las adolescentes se mostraron atentas y propicias para realizar todas las actividades,
que la practicante prepard. En el ejercicio de las laminas con palabras, cada una menciond
si hay uniones, fragmentaciones o adiciones en las imagenes, algunas tuvieron dudas
cuando respondieron y otras lo hicieron con errores. Al realizar la segunda actividad, hubo

bastantes errores en las respuestas de entrada oral-auditiva y escrita-visual, la practicante
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volvié a realizar el ejercicio, y todas estuvieron mas atentas a la lectura de palabras. Para
finalizar, leyeron de manera grupal e individual y luego participacién de algunas

adolescentes, todas las seguian y respondieron también.

Sesion 5: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos de acceso al l1éxico (grafémico).

Objetivo : Desarrollar los procesos que facilitan las representaciones
fonoldgicas y grafémicas de las palabras, que conducen al
reconocimiento las mismas. Potenciar la lectura y escritura con exactitud
y precision. Lograr una produccion oral y escrita adecuada.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de
lectura, diccionario de sinénimos, computadora, data y diapositivas

sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes trabajaron con ejercicios para identificar y leer palabras que estan
semiocultas con el fin de potenciar su Iéxico fonolégico de entrada. De esta manera, vieron
y leyeron palabras semiocultas. Después, escribieron y completaron en hojas de ejercicios
palabras y frases que estaban semiocultas.

2. Las adolescentes mantuvieron su trabajo en la hoja de ejercicio, donde escribieron en la
pizarra la primera palabra semioculta y buscaron su sinénimo. Fue notorio para las
participantes que las palabras tenian el mismo significado, pero diferente escritura. La
practicante les explicd que se trata de una manera efectiva, entre las mejores, para lograr
ampliar su vocabulario y evitar el uso repetido de palabras. Cada adolescente realizé el
ejercicio en la pizarra mientras las demas escribieron lo mismo en sus cuadernos.

3. En la tercera actividad, todo el grupo escuchd una lectura y antes de terminar, la

practicante hizo preguntas de comprension lectora.

Observaciones.
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Algunas adolescentes estuvieron distraidas, en la primera consigna, sin embargo,
participaron y realizaron el ejercicio de completar palabras semiocultas. En la segunda
actividad aportaron con sindnimos de las palabras, mientras consultaron el diccionario de
sindnimos, otras anotaron en sus cuadernos. Antes de finalizar, todas leyeron las palabras
de manera personal y también en voz alta, luego respondieron a las preguntas de

comprension lectora.

Sesion 6: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14)

Procesos Léxicos.
Area : Desarrollo del léxico fonoldgico y/o grafémico de
entrada y/o de salida.
Objetivo : Desarrollar el acceso a las representaciones de las formas de las palabras,
verificando la conexién entre los sonidos y las palabras.
Tiempo : 120 minutos.
Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesién anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios de “morfologia de palabras”. Recibieron hojas de
trabajo, bajo la consigna: Identifica y pronuncia en voz alta las palabras que tienen las
silabas, que aparecen entre paréntesis en cada serie. Después las rodeas con un circulo. Por
ultimo, lee en voz alta las palabras que no lleven el sonido indicado.
2. En la segunda actividad, continuaron con los ejercicios anteriores en una segunda hoja
de trabajo, bajo la consigna: de el significado de cada una de las palabras indicadas en cada
ejercicio.

Después, la practicante corrigid los conceptos de las palabras mientras las

adolescentes rectificaban sus errores repitieron el ejercicio.
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3. En la tercera actividad, las adolescentes leyeron y respondieron a las preguntas de
comprension lectora. También escribieron las palabras desconocidas, buscaron sus

sindnimos y significado, esto favorecié a su vocabulario.

Observaciones.

Las adolescentes se mostraron participativas en el momento que la practicante
explicé el tema de morfologia de las palabras. Algunas revisaron sus libros y comentaron
sobre otras definiciones y ejemplos, otras aportaron nuevas palabras extraidas de sus
diccionarios. En la segunda actividad, se mantuvieron fieles a la consigna de la practicante,
solo una de las adolescentes permanecid distraida durante los ejercicios.

En la tercera actividad, una adolescente leyo y las demés se mantuvieron atentas y
escucharon. La practicante incorpor6 una nueva dinamica, las participantes tomaron una
ficha con silaba y en el orden que la agarraron se ordenaron alfabéticamente, después se les

evalud su comprension lectora.

Sesién 7: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Desarrollo del 1éxico fonoldgico y/o grafémico de entrada y/o de
salida.

Objetivo : Desarrollar el acceso a las representaciones de las formas
de las palabras, verificando la conexion entre los sonidos y las palabras.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de
lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las
actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios de “lectura de palabras y pseudopalabras en voz alta”,

de esta manera potenciaron su velocidad de procesamiento.
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Para esta actividad, la practicante mostro laminas con palabras, bajo la consigna:
leer en voz alta las siguientes palabras de izquierda a derecha. Procura leerlas
correctamente.

2. En la segunda actividad, facilitd a los participantes textos quienes en parejas los leyeron
a un ritmo entendible, habiéndose esforzado para no cometer errores. Seguidamente,
formaron parejas para leer el texto, intercalando sus participaciones e intercalando luego
con otra pareja.

3. En la tercera actividad, todas las adolescentes leyeron y respondieron a las preguntas de
comprension lectora. Después escribieron las palabras desconocidas y buscaron sus

sinénimos y significado, lo cual favorecié a su vocabulario.

Observaciones.

En el desarrollo de esta actividad, la participante observd que las adolescentes
observaron y participaron durante la visualizacion de una lamina, que contenia
pseudopalabras, pronunciandolas. Luego, cada una las repitié en voz alta y con mayor
velocidad, mientras lo hacian cometieron errores. Después formaron parejas, cada pareja
escogid una lectura y realizaron la lectura de manera intercalada. Durante esta actividad,
algunas no escucharon a sus compafieras por eso no pudieron decir cual fue el mensaje ni
el titulo de la obra. Antes de finalizar hicieron el ejercicio de comprensién lectora. Cada

participante buscé una palabra para encontrar su sinébnimo en el diccionario.

Sesion 8: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14)
Area : Desarrollo del 1éxico fonoldgico y/o grafémico de entrada y/o de salida.
Objetivo : Desarrollar el acceso a las representaciones de las formas de las
palabras, verificando la conexién entre los sonidos y las palabras.
Tiempo X 120 minutos.
Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, colores, marcadores, cuaderno de
anotaciones, libro de lectura, diccionario, computadora, data y

diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
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1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios de “asociacion de una palabra con su definicion”, lo
cual favorecio el acceso al sistema seméantico y comprender el significado de palabras
homdfonas. En esta actividad, la practicante les mostré unas laminas, bajo la consigna:
sefiale el significado de cada una de las siguientes palabras y diga en voz alta la respuesta
correcta. Asi, cada participante observo las laminas, penso un instante y dio en voz alta la
respuesta que le parecié adecuada.

2. En la segunda actividad, la practicante dio hojas de trabajo a cada adolescente y
realizaron actividades didacticas sobre la clasificacion de las palabras, todas participaron y
utilizaron sus diccionarios.

3. En la tercera actividad, todas participaron con una lectura y después respondieron a las
preguntas de comprension lectora; también escribieron las palabras desconocidas y

buscaron sus sindbnimos.

Observaciones.

En esta actividad, la practicante mostré en contenido de un nuevo video sobre
palabras homofonas, las adolescentes observaron las imagenes y la escritura de las palabras.
Hubo mucha participacion, algunas adolescentes comentaron: _Las palabras tiene iguales
sonidos, pero diferente significado, ;como vamos a diferenciar para escribir correctamente?
La facilitadora les explicé la importancia de leer mucho, aprender a buscar en el diccionario
las palabras nuevas, conocer las reglas ortogréficas, etc. y menciond que hay muchas
técnicas para hacerlo. En la segunda actividad, observo que todas trabajaron muy atentas,
entusiasmadas y llenaron las hojas con actividades.

Antes de finalizar, las adolescentes realizaron una lectura comprensiva de manera
grupal e individual. La practicante identifico errores de rectificaciones, repeticiones y

vacilaciones.

Sesion 9:  Grupal (sujetos 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Procesos Semanticos.

Area : Procesos de acceso al sistema semantico
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Objetivo : Desarrollar el vocabulario almacenando nuevos conceptos en la memoria.
Potenciar la memoria a corto plazo. Desarrollar y potenciar el acceso a la
semantica desde un codigo escrito o gréfico. Potenciar el acceso al significado
de las palabras.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios de “emparejamiento dibujo-palabra-escritura” lo cual
facilito el acceso al significado de las palabras, a partir de su forma fonol6gica, potenciar
la comprension de palabras, desarrollar la denominacion, prevencidn/correccion de errores
visuales. Con este fin, la practicante mostrd laminas de trabajo, bajo la consigna: sefialar
en cada grupo el dibujo que corresponde a cada palabra escrita. Emparejar palabra-dibujo
(presentacion auditiva visual).

Después se mostro otra hoja de trabajo y se les indico: “Sefialar en cada grupo de
palabra que indica alguna relacion con la primera, que aparece en mayusculas, y explica la
relacion”.

2. En la segunda actividad, las adolescentes formaron parejas y estas recibieron fichas de
trabajo y las llenaron con la ayuda del diccionario con la colaboracion de la practicante.
Después, les entregd hojas para escribir en ellas un dictado y el significado de palabras
habiendo reforzado lo aprendido.

3. En la tercera actividad, todas participaron con lecturas y después respondieron a
preguntas de comprension lectora. También escribieron palabras y buscaron en el

diccionario de sindnimo para favorecer su vocabulario.

Observaciones.
Durante el desarrollo de las actividades, las adolescentes mostraron disponibilidad.
En la primera actividad, observaron atentas las imagenes y luego procedieron a

relacionarlas segun la relacion imagen-palabra-escritura. Algunas presentaron una que otra
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dificultad en el momento de reconocer y emparejar la palabra adecuada y otras expresaron
dudas al responder. La mayoria de las adolescentes consultaron sus libros y diccionarios.
Antes de concluir, leyeron de manera grupal e individual, la practicante pudo identificar

algunos errores de vacilacion, rectificacion e inversion de vocales a/o/ y silabas lo/le/.

Sesion 10: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos de acceso al sistema semantico.

Objetivo : Desarrollar el vocabulario almacenando nuevos conceptos en la
memoria. Potenciar la memoria a corto plazo. Desarrollar y potenciar el
acceso a la semantica desde un codigo escrito o grafico. Potenciar el
acceso al significado de las palabras.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes practicaron el “generar palabras a partir de una palabra propuesta dada”
con el fin de aumentar el nivel de su vocabulario, la prevencion y/o correccion de errores
morfoldgicos, derivativos, omisiones y adiciones. Para ello, realizaron la dinamica
“Familia de palabras”, donde la practicante tom6 palabras confeccionadas de una bolsa y
las participantes procedieron a buscar el sinénimo de cada una, sucesivamente.

2. En la segunda actividad, la practicante facilit6 a las adolescentes hojas, bajo la consigna:
afiade o quite alguna letra o letras a cada una de las siguientes palabras de forma que hagas
otras letras nuevas. Escribelas a continuacion. Para esto, las participantes formaron parejas
y a cada una se le dio fichas de trabajo, que llenaron con la ayuda del diccionario y
estuvieron apoyadas por la practicante. Después, les entregd hojas para escribir en ellas un
dictado de palabras y su significado, con eso reforzaron lo aprendido.

3. En la tercera actividad, todas participaron en una lectura y respondieron a las preguntas

de comprension lectora.
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Observaciones.

Cada adolescente trajo su diccionario y libros de consulta que utilizaron en las
actividades. En el primer ejercicio, hubo bastante participacion con la dindmica de las
palabras hechizas extraidas de una bolsa mégica. Unas adolescentes, con mayor rapidez,
buscaron el significado y otras el sindbnimo de cada palabra que la practicante les mostro.

En la segunda actividad, las adolescentes fueron muy creativas cuando formaron
nuevas palabras, al quitar letras o aumentar y en el dictado de palabras. Algunas
adolescentes tuvieron errores y otras comentaron: _ jAy...!, esta palabra sé, pero no me
acuerdo su sinénimo. Antes de finalizar, la practicante aplicé una evaluacién de lectura

comprensiva e hizo las preguntas, después cada participante dio un mensaje o moraleja.

Sesién 11: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Sistema semantico.

Obijetivo . Desarrollar estructuras internas con la finalidad de lograr el
acceso al significado. Desarrollar el vocabulario, almacenando nuevos
conceptos en la memoria. Potenciar la memoria a corto plazo. Potenciar
la velocidad de denominacion.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,
diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios relacionados con “definicion e identificacion de
homofonos” y potenciaron el funcionamiento de ambas rutas. Para esto, observaron
detalladamente las oraciones (presentacién en diapositivas digitales) e indicaron algunas
palabras que tenian el mismo sonido, pero no eran iguales.

2. En la segunda actividad, la practicante indico que las palabras homdéfonas se pronuncian
igual, pero tienen diferente significado, segun su ortografia. Mostr6 a las adolescentes
muchos ejemplos, luego pidié voluntarias para escribir en la pizarra algunas palabras de los

ejemplos y también explicar su significado. Después, entreg6 hojas de actividades para
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completar la frase u oracion con la palabra adecuada, teniendo en cuenta el contexto de
cada frase.

3. En la tercera actividad, hubo una lectura de texto y procedio a realizar preguntas de
comprension lectora, que respondieron las adolescentes. Les recomendé que lean un libro,
porque les permitira estimular facilmente su imaginacion y su funcion cerebral. Asi mismo,
les dijo que leer ayuda a tener un buen vocabulario, desarrollar el cerebro para comprender

mejor los argumentos y a los personajes.

Observaciones.

Las adolescentes estuvieron atentas a la explicacion del tema sobre las palabras
homdfonas y estuvieron observando con atencion los ejemplos de las oraciones, se observo
que hubo muchas dudas y se tuvo que dar mas ejemplos para aclarar las dudas sobre el
tema, cuando realizaron los ejercicios se observd concentracion en todas las adolescentes.
Para finalizar se realizé la lectura de comprension y se realizo las preguntas de la lectura 'y
para fortalecer la comprension lectora se mostré una presentacion sobre como se debe

realizar la comprension de textos.

Sesion 12: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Sistema Semantico

Objetivo : Desarrollar estructuras internas con la finalidad de lograr el
acceso al significado. Desarrollar el vocabulario, almacenando nuevos
conceptos en la memoria. Potenciar la memoria a corto plazo. Potenciar
la velocidad de denominacidn.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, colores, crayones, marcadores, musica
instrumental, cartulinas, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacién de la sesion anterior. En la primera actividad,

las adolescentes realizaron ejercicios de “ordenaciones conceptuales” para tareas que
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impliquen una ordenacion conceptual, siguiendo un criterio. Continu6 la dindmica “El rey
manda” y las instrucciones que recibieron fueron: Tocarse la oreja derecha con la mano
izquierda, dibuja un circulo, escribe dentro del circulo una (A) y fuera del circulo una (B).
Escribe la letra T, la parte vertical en rojo y la horizontal en verde. Completa el concepto
con la palabra adecuada.
2. En la segunda actividad, hicieron una “clasificacion de las palabras™. Para tal cometido,
la practicante repartio hojas de trabajo donde hicieron los ejercicios, bajo las instrucciones
siguientes:
-Determina el tipo de relacidn existente entre los siguientes pares de palabras.
-Define los siguientes pares de términos.
-En cada par de oraciones hay una relacion especifica entre las palabras subrayadas.
Deduce su significado y escribe la relacion existente.
-Determina la relacion existente entre los siguientes pares de palabras.
3. En la tercera actividad se realizaron ejercicios, bajo estas instrucciones:
-Repetir palabras, aumentar paulatinamente su nimero.
-Repetir frases oralmente y aumentar, paulatinamente, el indice de dificultad de los
diversos enunciados.
-Crear historietas, bajo la consigna: Inventar el nudo y el desenlace de una historieta, a
partir de la presentacién en dos frases. Cada quien narrd una historieta segin su
creatividad (es decir, que se mostrd la primera imagen, la siguiente participante narro el
nudo Yy, por ultimo, alguien mas narré el desenlace). Hubo varias presentaciones y todas
pudieron participar.
4. En la cuarta actividad, hubo una lectura de texto y luego, la practicante, realizé preguntas

de comprension lectora.

Observaciones.

En esta actividad, la practicante pidio tres voluntarias para realizar la
retroalimentacion de las actividades anteriores y las adolescentes hicieron los ejercicios de
ordenaciones conceptuales. Al explicar la practicante la segunda actividad, las participantes
estuvieron atentas y respondieron a los ejercicios, algunas presentaron dificultades al

momento de realizarlos, pero despejaron sus dudas con el diccionario.
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En la tercera actividad, algunas adolescentes se cansaron y la practicante introdujo
una dindmica. Luego continuaron creando sus historietas. Antes de finalizar, se hizo una

lectura comprensiva.

Sesion 13: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Procesos Sintacticos

Area : Procesos sintécticos de la lectura

Objetivo : Favorecer la discriminacion auditiva y visual, en las diferentes
estructuras sintacticas oracionales que conlleven una mejora en la
comprension, a través del lenguaje oral y de la lectura, asi como de la
expresion oral y escrita.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, colores, crayones, marcadores,
cartulinas, cuaderno de anotaciones, libro de lectura, diccionario,

computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante inicié con una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera
actividad, las adolescentes ejercitaron la “comprension de 6rdenes de dificultad creciente”
y fortalecieron la ejecucion de 6rdenes con dificultad creciente, como elemento potenciador
de la estructuracion sintactica, y también desarrollaron habilidades semanticas. Esta
actividad la plasmaron en hojas de trabajo, utilizaron libros de colores y marcadores, bajo
la consigna: realizar las 6rdenes que se te daran a continuacion:
-Indicar si la ortografia de la palabra es correcta o incorrecta.
-Observar el enunciado y mencionar qué figura falta para completar la secuencia.
-ldentifica el grupo de palabras que se encuentra en la parte superior, deslizar la vista de
izquierda a derecha, sin detenerse, identificando el grupo de palabras clave.
-Fijar la vista en el grupo de digitos que se encuentra en el centro de la pagina y con un

deslizamiento de arriba hacia abajo e identificar el grupo clave sin detenerse.
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-Deslizar la vista de izquierda a derecha. Sélo se deberd leer la primera y Ultima palabra de
cada fila. Este ejercicio es excelente para acostumbrar a su vista a desplazarse con
velocidad.
-De las frases que observas, busca la primera y la Gltima palabra, luego escribelas a
continuacion.
-De las frases que observas, busca la tercera, sexta y novena palabra y escribelas a
continuacion.

Cada ejercicio tuvo una duracién de un minuto.
2. En la segunda actividad, las adolescentes realizaron ejercicios para eliminacion de
oraciones. Cada participante dijo cual de las oraciones no concuerda o no tiene sentido
I6gico con las deméas. También completaron las oraciones incompletas, segln los elementos
guia. La practicante les dijo: "Conociendo lo que tenemos, sabremos lo que nos falta.
Conocer lo que tenemos significa saber distinguir las palabras claves, que nos dan idea del
mensaje original del autor. Saber lo que nos falta implica descubrir, en funcion a los rastros
de la oracidn, cuales son los términos que devuelven el sentido al enunciado.

El anélisis y la deduccion son fundamentales en el proceso de sistematizacion de la
oracién incompleta.
3. En la tercera actividad, hubo una lectura del texto y luego la practicante realiz6 preguntas

de comprension lectora.

Observaciones.

Para la primera actividad, la practicante pidido a las adolescentes atender la
explicacion de la consigna. Después que observaron, durante un minuto, el primer ejercicio,
comentaron y participaron todas.

En la segunda actividad, algunas adolescentes tuvieron dificultad para ordenar las
oraciones con sentido l6gico y junto con la facilitadora pudieron aclarar sus dudas. Antes
de finalizar, hubo una lectura individual y algunas adolescentes mostraron rectificaciones,

repeticiones e inversiones.

Sesion 14: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
Area : Procesos sintacticos de la lectura
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Objetivo : Favorecer la discriminacion auditiva y visual en las diferentes
estructuras sintacticas oracionales, que conlleven una mejora en la
comprension, a través del lenguaje oral y de la lectura; asi como de la
expresion oral y escrita.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libro de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “asociacion visual. Completar frases”, para ello ubicaron
palabras omitidas que impedian la formacion de una estructura sintactica coherente. Se
invitd a cuatro adolescentes para realizar algunos ejercicios, indicandoseles observar la
imagen y decir cual de los conceptos concuerda con ella.
2. En la segunda actividad, observaron y completaron las frases con algunas palabras del
recuadro de acuerdo a su correspondencia con la frase u oracion. También, la practicante,
mostroé refranes con omision de palabras y las adolescentes las completaron.
Después, entregd hojas, les dictd varias oraciones y refranes que completaron con las
palabras adecuadas.
3. En la tercera actividad, cada adolescente leyd un texto lo mas rapido que pudo,
respetando los signos de puntuacion.

Al final, la practicante realizd preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Durante el desarrollo de la sesion, hubo participacién y atencidn de las adolescentes
en todas las actividades. Cuando cuatro adolescentes realizaron los ejercicios prescritos, las
demas quisieron participar y aportaron con diferentes ejemplos. Cuando entregaron la hoja
con el dictado de oraciones hubo errores ortograficos. En el ejercicio de lectura rapida,
algunas adolescentes mostraron rectificaciones, inversiones y vacilaciones, a pesar de ello

leyeron el texto con pausas y entonacion.
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Sesion 15: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos sintacticos de la lectura.

Objetivo : Favorecer la discriminacion auditiva y visual, en las diferentes
estructuras sinticticas oracionales, que conlleven una mejora en la
comprension, a través del lenguaje oral y de la lectura; asi como de la
expresion oral y escrita.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, colores, cuaderno de anotaciones, libros de
lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las

actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “comprension lectora de textos” y potenciaron su capacidad
para extraer el significado e integrarlo en sus conocimientos. Cuatro adolescentes leyeron
detenidamente cada frase, escrita con verde, y asumieron las preguntas escritas con negro,
luego dieron la respuesta adecuada entre las palabras escritas con azul. Luego, la practicante
dio hojas de trabajo a las demas adolescentes quienes hicieron el mismo ejercicio.

2. En la segunda actividad, la practicante distribuy6 diferentes tipos de textos (primero
narrativos y luego expositivos), las adolescentes los leyeron y respondieron las preguntas
(se realiz6 de forma simultanea procesos implicados en la lectura y la escritura). Después,
explicd aspectos de la comprension de textos, primero lo hizo con la etimologia de la
palabra texto, que viene del latin textus, o sea, tejido. Un texto cualquiera consta de los
siguientes elementos en su estructura: el tema, la idea principal, las ideas secundarias y el
titulo. Finalmente, la practicante distribuyé fichas de trabajo y pidio a las adolescentes
observar y realizar las actividades con ella.

3. En la tercera actividad, instruyo realizar un esquema o un mapa conceptual del texto. Al
final, hizo preguntas de comprension lectora y las adolescentes buscaron en el diccionario

las palabras desconocidas.
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Observaciones.

En esta actividad, las adolescentes mostraron toda su disponibilidad y realizaron los
ejercicios. Algunas tuvieron dificultad porque no entendieron la pregunta, para alivianar
esta actividad entre todas revisaron las respuestas y aclararon sus dudas, asi procedieron a
realizar mas ejercicios. Después de la lectura de texto, varias adolescentes no captaron el
mensaje, ni respondieron todas las preguntas de comprension lectora.

Para apoyar esta actividad, la practicante les explico el tema de comprension de
textos, luego las adolescentes estuvieron motivadas para participar. Antes de finalizar,
realizaron mapas conceptuales, pero pocas adolescentes no pudieron hacerlo en el inicio, y

otras fueron muy creativas.

Sesién 16: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos léxicos de la escritura.

Obijetivo . Fortalecer los procesos léxicos que tienen por cometido elegir
las palabras disponibles en la memoria a largo plazo. Los procesos
Iéxicos son los encargados de localizar en el almacén Iéxico las palabras
gue mejor encajen con cada estructura, que queremos construir para
expresar cada mensaje.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, colores, cuaderno de anotaciones, libros de
lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las

actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “escritura de palabras con ortografia arbitraria y reglada”,
asi potenciaron el funcionamiento de ruta asemantica y subléxica-fonologica mediante la
asociacion fonema-grafema para desarrollar la ortografia natural, también el
funcionamiento de la ruta ortogréafica para desarrollar la ortografia arbitraria y reglada. La

practicante les dio un fragmento de texto e indicé: Subrayar las palabras que tengan las
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silabas. /bo/-/bi/-/ba/-/bu/-be/. Escribir las palabras subrayadas correctamente. Escribir
familias de las palabras subrayadas y hacer oraciones con las palabras subrayadas.

2. En la segunda actividad, las adolescentes atendieron las normas de ortografia,
presentadas por la practicante. Seguidamente pidio la participacion de todas las
adolescentes y dio las consignas: “complete las siguientes palabras, aplicando las reglas
que aparecen en el cuadro anterior. Complete las siguientes pseudopalabras, aplicando las
anteriores reglas y complete las siguientes palabras con /b/ o /v/, que no estan sometidas a
reglas ortogréficas es lo que Ilamamos ortografia arbitraria.

3. En la tercera actividad, hubo un dictado con las palabras que leyeron las adolescentes

anteriormente, después intercambiaron sus hojas y las revisaron.

Observaciones.

En esta actividad, las adolescentes se mostraron atentas y participativas, cada
portaba sus libros o diccionarios. Después de la explicacion del tema, las participantes
aportaron nuevos ejemplos y la practicante las dudas de ellas sobre el tema explicado. En
el momento de realizar los ejercicios en la hoja de trabajo, la mayoria de los ejercicios

realizados estaban correctos. En el dictado hubo pocos errores.

Sesién 17: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos 1éxicos de la escritura

Objetivo Fortalecer los procesos léxicos, que tienen por cometido elegir las
palabras disponibles en la memoria a largo plazo. Los procesos 1éxicos
son los encargados de localizar en el almacén Iéxico las palabras que
mejor encajen con cada estructura, que queremaos construir para expresar
cada mensaje.

Tiempo X 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de
lectura, diccionario, diccionario de sinonimo, computadora, data y

diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
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1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes realizaron ejercicios sobre “escribir palabras derivadas de otra”, esto les
permitio potenciar su vocabulario y desarrollar diferentes formas o acepciones de una
palabra, a través de las derivadas de aquélla primera y generar la prevencion/correccion de
errores morfologicos y derivativos. Para esta actividad, cada adolescente utilizd un
diccionario etimoldgico y otro de sindbnimos, la practicante mostré una palabra y cada una
busco su derivado y lo escribi6 en la pizarra.

2. En la segunda actividad, la practicante dio hojas de trabajo e instruyd: escribe en las
columnas mencionadas verbos, adjetivos y sustantivos. Deben ser palabras de la misma
familia (palabras derivadas) de las que aparecen en los recuadros, mostro luego un ejemplo.
Las palabras derivadas o palabras complejas provienen de otra palabra a la que se denomina
primitiva. Entonces, una palabra derivada pertenece al mismo campo semantico que la
palabra primitiva. Siguiendo el ejemplo de la palabra arbol (palabra primitiva) sabemos que
su palabra derivada es arboleda, quiere decir “conjunto de arboles”.

3. En la tercera actividad, buscaron el significado de las palabras anotadas en las hojas de
trabajo y cada una explicé el significado. Para finalizar la actividad, se hizo una lectura y

luego la practicante hizo preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

Para realizar esta actividad, las adolescentes portaron sus diccionarios,
estuvieron atentas durante la explicacién y participacion activamente. Cuando la
practicante mostrd la palabra, unas rapidamente buscaron el significado y otras el sinénimo,
se dieron cuenta que las palabras tenian bastantes derivadas. En la segunda actividad,
trabajaron con los derivados de palabras, pusieron atencion y consultaron sus libros y unas
cuantas trabajaron en equipo. Antes de finalizar, se hizo una lectura grupal y otra individual

para reforzar la comprension, luego la practicante realizé preguntas de comprension lectora.
Sesion 18: Grupal (sujetos 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Procesos Sintactico-Semanticos de la Escritura.

Area : Procesos sintactico-semanticos de la escritura.
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Objetivo : Desarrollar el dominio progresivo de las diferentes estructuras sintacticas, que
conlleven una mejora en la produccion tanto oral como escrita, a través de la
produccion escrita potenciando de forma simultdnea la comprension oral y
lectora.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes practicaron “ordenacion de palabras” y fortalecieron los mecanismos de
construccion de diferentes estructuras sintacticas oracionales y la influencia de la clase
gramatical de la palabra. La practicante realiz6 presentaciones con ejemplos para ordenar
palabras y formar frases con sentido, en base a su criterio. Después, escribid en la pizarra
palabras que las adolescentes ordenaron en frases con sentido.
2. En la segunda actividad, la practicante mostré varios casos ilustrativos de como el
ordenamiento de palabras evita frases ambiguas, confusiones y hasta errores. Por ejemplo,
“til y yo comeremos juntos hoy (es incorrecto), se debe decir: “yo y ti comeremos juntos
hoy. Por una cuestion de cortesia. Se les indicé que ordenar palabras, dentro de una oracion,
es imprescindible para que las frases tengan sentido y puedan ser comprendidas por
aquellas personas a quienes van dirigidas.
3. En la tercera actividad, hubo una lectura y después la practicante realizo preguntas de
comprension lectora, continu6é con el dictado palabras con las cuales las adolescentes
formaron frases. Antes de finalizar, la practicante dicté frases de la lectura hecha.

Observaciones.

En la anterior actividad, las adolescentes trabajaron con derivados de las palabras y
en esta actividad con el ordenamiento de palabras para formar frases para emitir el mensaje
que desean transmitir, sea hablado o escrito. En el principio, tuvieron problemas y surgieron
dudas. Cuando culminaron los ejercicios en la hoja de trabajo, cada adolescente escribid

una frase en la pizarra. Para fortalecer la primera actividad, la practicante presento varios
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casos de oraciones o frases con palabras mal ordenadas y las ordend ante la mirada y
atencion de las adolescentes.

Cuando hubo la lectura individual del texto, se not6 menos rectificaciones y
repeticiones de aquellas adolescentes que mas errores tuvieron antes. Ademas, se noto

inquietud al responder las preguntas de comprension lectora, asi todas se animaron entre si

a participar.
Sesion 19: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
Area : Procesos sintactico - seménticos de la escritura.
Objetivo : Desarrollar el dominio progresivo de las diferentes estructuras
sintacticas, que conlleven una mejora en la produccion tanto oral como
escrita, a través de la produccion escrita potenciando de forma
simultanea la comprension oral y lectora.
Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.

1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “identificacion de palabras de imagenes homofonos” y
fortalecieron los mecanismos de conversion grafema-fonema y el uso de las rutas, mediante
la escritura del significado, objeto o accién a que se refiera cada pregunta, ademas de
potenciar el proceso semantico. Luego, mostro diapositivas de las palabras homdéfonas y
dio ejemplos, a partir de ello, cada adolescente explicé el significado y la diferencia, segun
la palabra leida.

2. En la segunda actividad, la practicante compartié con las adolescentes algunas frases,
bajo la consigna: diga el significado, objeto o accién a la que se refiere cada una de las
siguientes frases. A continuacion, les mostr6 laminas con dibujos y las participantes
escribieron el nombre de cada objeto.

3. En la tercera actividad, se hizo una lectura y la practicante realizd preguntas de
comprension lectora, después hubo un dictado de palabras y ejercicios para la formacion

de oraciones.
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Observaciones.

La practicante compartié con las adolescentes audiovisuales sobre ‘“palabras
homofonas” y estas escucharon la pronunciacion, visualizaron coOmo estidn escritas y su
significado. Luego, en parejas procedieron a formar oraciones con las palabras que
escucharon y vieron, hubo buena participacion. En la segunda actividad, la instruccion de
la practicante fue escribir las palabras correctamente, sin embargo, algunas adolescentes
tuvieron dudas. Cada participante pidié escribir a la pizarra las palabras para aclarar sus
dudas, otras consultaron su diccionario. Con las palabras corregidas, cada adolescente
escribio frases en su cuaderno. Antes de finalizar, hubo una lectura grupal y todas

participaron cuando la practicante hizo preguntas de comprension lectora.

Sesion 20: Grupal (1, 2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos sintéctico - semanticos de la escritura.

Objetivo . Desarrollar el dominio progresivo de las diferentes estructuras
sintacticas, que conlleven una mejora en la produccion tanto oral como
escrita, a traves de la produccion escrita potenciando de forma
simultanea la comprension oral y lectora.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de

lectura, diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “creatividad y exageraciones”, habiendo fortalecido su
escritura creativa a partir de una idea principal propuesta de antemano (creativa mediante
el uso de exageraciones con un componente ludico en la escritura) y, asi, consiguieron una
mayor reaccion o impacto del receptor. La practicante mostrd ejemplos, a continuacion,
repartié una hoja de actividades, bajo la instruccién: prueba t( hacerlo completando las

oraciones siguientes. Exagera cuanto quieras y procura ser divertida.
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2. En la segunda actividad, las adolescentes conformaron tres grupos y la practicante les
dijo: realizar un chiste, una adivinanza y una barra. Dio un tiempo considerable. A
continuacidn, hizo un sorteo entre los grupos y marcé el orden de las presentaciones.

3. En la tercera actividad, hubo una lectura grupal y luego la practicante realiz6 preguntas

de comprension lectora, finalmente hicieron un resumen a través de mapa conceptual.

Observaciones.

La primera actividad agradoé a las adolescentes, cuando escribieron en las hojas de
trabajo demostraron espontaneidad al completar las oraciones.

Al momento de presentar cada grupo un chiste, una adivinanza y una barra los
grupos demostraron organizacion y creatividad. En tanto, algunas adolescentes estuvieron
timidas cuando realizaron las barras y sobresalié el apoyo mutuo. Luego hubo un periodo
de descanso. Antes de finalizar, se ejercito la lectura comprensiva, de esta manera, cada
participante leyo su texto y en el momento que entregaron su mapa conceptual, este reflejo

un trabajo habil y creativo.

Sesion 21: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Area : Procesos de planificacién de la escritura.

Objetivo . Potenciar la ordenacion de las estructuras sintacticas
gramaticales, que permiten expresar un mensaje a través de un texto.
Desarrollar el lenguaje escrito compositivo a través de la produccién de
textos desde la semantica o escritura espontanea mediante la generacion
y organizacion de ideas.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “reformulacion o escritura de un texto/ordenar frases y crear

un texto”, que les permitio reordenar un texto dotandoles de una estructura coherente y
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desarrollar la escritura mediante la ordenacion de las frases que componen un texto, de
forma que se obtenga una organizacion logica con sentido. La practicante dio ejemplos y
luego las adolescentes observaron y ordenaron frases para construir un texto, una vez
organizado, escribieron el texto en sus hojas de trabajo.

2. A continuacion, la practicante mostro un texto desordenado y las adolescentes utilizaron
la I6gica para ordenarlo. Este tipo de ejercicio, les permitio reforzar la comprension lectora,
la I6gica natural, distinguir la estructura de los textos, saber organizar un orden de un tema
cuando hagamos una historia o relato propio. Todas las adolescentes leyeron y luego
comentaron hasta que entre todas realizaron el trabajo, continu6 con tres ejercicios mas
para reforzar esta actividad. También la practicante indicé la importancia de las partes en
la estructura de un texto, como organizar las ideas de un texto, caracteristicas que definen
a un texto que debe ser coherente, cohesionado y adecuado para transmitir el mensaje a la
otra persona.

3. En la tercera actividad, hubo una lectura grupal y la practicante hizo las preguntas de

comprension lectora, cada adolescente dio su mensaje o explicacion.

Observaciones.

Para algunas adolescentes, los ejercicios que realizaron les resultaron faciles y lo
demostraron con su seguridad en el momento de ordenar las frases. Algunas comentaron:
_jAy!, esta dificil_, se las notd nerviosas e hicieron su trabajo con algo de dificultad y en
el final lograron ordenar las frases correctamente y crear un texto, ademas colocaron los
signos de puntuacion. En la segunda actividad, la practicante mostr6 un texto con parrafos
desordenados, todas los observaron y luego las adolescentes procedieron a ordenarlos. En
la lectura al texto, todas aportaron con otros ejercicios de textos, frases, adivinanzas y
canciones. Antes de finalizar, se hizo una lectura de comprension y la practicante realizé

las preguntas de comprensidn. Todas aportaron con un mensaje del texto.

Sesion 22: Grupal (sujetos 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
Area : Procesos de planificacién de la escritura.
Objetivo . Potenciar la ordenacién de las estructuras sintacticas

gramaticales que permiten expresar un mensaje, a traves de un texto.
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Desarrollar el lenguaje escrito compositivo, mediante la produccion de
textos desde la semantica o escritura espontanea, mediado por la
generacion y organizacion de ideas.

Tiempo : 120 minutos.

Materiales : Hojas de trabajo, lapiceros, cuaderno de anotaciones, libros de lectura,

diccionario, computadora, data y diapositivas sobre las actividades.

Desarrollo de las Actividades.
1. La practicante hizo una retroalimentacion de la sesion anterior. En la primera actividad,
las adolescentes ejercitaron la “composicion de un texto” y fortalecieron la escritura
espontanea. Recibieron hojas de trabajo e hicieron los ejercicios de formalizacion sintéctica
para el aprendizaje de la composicidn escrita, construyeron o crearon términos, oraciones
y parrafos.
2. A continuacion, la practicante mostro estrategias para la composicion escrita: redaccién
de un cuento y sus partes, introduccion (presentacion de los personajes y lugar donde
sucede la historia), nudo (presentacion del conflicto o problema) y desenlace (resolucion
del conflicto). Las adolescentes recibieron hojas de actividades donde escribieron una
historia. Después, cada adolescente explicé la historia espontaneamente.
3. En la tercera actividad, cada adolescente leyd y remarcé los signos de puntuacion. Al
finalizar, la practicante realiz6 preguntas de comprension lectora.

Observaciones.

La actividad fue del agrado de las adolescentes, estuvieron atentas y participativas
al momento de realizar los ejercicios, todas aportaron con ideas y a la vez llenaron sus hojas
de trabajo. En la segunda actividad, las adolescentes demostraron espontaneidad y
entusiasmo cuando hicieron su trabajo, pero algunas tuvieron dificultad en la composicion
escrita, de todos modos, culminaron satisfactoriamente su trabajo.

Antes de finalizar, practicaron la lectura grupal e individual hubo pocas

rectificaciones, respetaron los signos de puntuacion y lo hicieron con pausas y entonacion.

Sesion 9: Individual (Sujetos 1, 5, 7, 10, 11)
151



Area : Atencion, memoria y percepcion.

Objetivo : Mejorar y mantener la capacidad de concentracion.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales: Libro de lectura, computadora, cuaderno, hojas de trabajo, lapiceros,

diccionarios, borrador.

Desarrollo de actividades:

1. Se inici6 la actividad con una pequefia retroalimentacion de la sesion anterior. En
la primera actividad se facilité hojas de trabajo y se indico la consigna:

* “Rodea con circulos los simbolos, nimeros, letras, frutas, imagenes que se
repiten en la misma fila”. “Ordena los pasos a dar para lavarse el pelo, para comprar el pan.
Escribe el numero debajo de cada dibujo”, “Ordena esta lista que esta relacionada con
montar en taxi, para viajar en tren, cenar en un restaurante”. “Tacha con una X el objeto, la
palabra que sobra”.

* “Ordena las palabras para escribir una frase debajo”. “Lee la frase y elige la
palabra adecuada”. “Fijate qué objetos hay y en qué lugar se encuentran. Luego tendrés que
recodarlos. Luego se paso otra hoja parecida sin el objeto y se dijo que recuerde qué objetos
habia y en qué lugar se encontraban. Rellena los cuadros correspondientes escribiendo el
nombre del objeto”.

» “Sefiala cual de las dos imagenes de abajo es igual que la de arriba, sefiala cuél
de las tres imagenes de la derecha es igual de grande que la imagen de la izquierda”.
“Cuantos objetos hay en cada cuadro. Escribe el resultado a la derecha”.

2. Se hizo escuchar un audio con los sonidos de las letras y luego se indico repetir
las letras en voz alta.

3. Después se indicd que para esta actividad tendria que ser veloz y buscar 10
palabras que empiecen con la letra “b, g, h” en 3 minutos y los escriba en el cuaderno de
trabajo.

4.Y para finalizar la actividad se entregd otra hoja para completar las palabras con

letra indicada, y realizar 10 oraciones.
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Observaciones:

Sujeto 1:

En esta actividad la adolescente se encontré disponible para realizar todas las
actividades, se mostro atenta al realizar los ejercicios en las hojas de trabajo. Estuvo
nerviosa en algun momento, pero siguio seguir trabajando bien concentrada.

En el momento de repetir las letras se observd mayor seguridad al principio se
mostrd nerviosa, en el momento de buscar las palabras se observd algunos errores
ortogréficos en la escritura y de la misma manera en la hoja de completar las palabras con
las letras adecuadas.

Sujeto 5:

Durante el desarrollo de esta actividad la adolescente se mostré atenta a las
consignas dadas, y realiz6 los ejercicios con cuidado y atencion.

Sin embargo, hubo dificultades al momento de ordenar las palabras para formar las
frases, al repetir las letras g/j y la s/c/z.

Sujeto 7:

Cuando se estuvo explicando a la adolescente las consignas de la actividad, se
mostré atenta y disponible para realizar los ejercicios, hubo algunos errores en algunas
hojas de trabajo, se observd un poco de cansancio y se invit6 a la adolescente a tomar un
pequerio receso para seguir trabajando.

Después de unos minutos de receso, se continud trabajando y seguidamente se invitd
a escuchar con atencion los sonidos de las letras a las que luego ella tuvo que repetir. No
se logro realizar las oraciones y se indico terminar las actividades en casa.

Sujeto 10:

En esta actividad se observd predisposicion para realizar los ejercicios, en el
momento de trabajar con las hojas de cada ejercicio se mostro atenta y ante cualquier duda
preguntaba a la facilitadora. Para repetir los sonidos de las letras hubo dificultades en la
letra ¢/z comento: “A veces me equivoco, porque son casi iguales los sonidos”, y se invitd
a escuchar y repetir nuevamente los sonidos de las letras y luego explicandole y dandole
pautas de como distinguir el uso de la ¢ y la z. Se observo rapidez al momento de buscar
las palabras en 3 minutos, logrando al final su objetivo.

Sujeto 11:
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En el desarrollo de esta actividad la adolescente se mostré atenta a las consignas
dadas por parte de la facilitadora. Se observo concentracion en el momento de realizar los
ejercicios en las hojas de trabajo, hubo algunos errores al ordenar los pasos para realizar
una accion y al ordenar las palabras para formar una frase.

Después de escuchar el audio de los sonidos de las letras, se observd dificultades
para repetirlas, por lo que se dio una explicacion sobre lo importante que es pronunciar
correctamente los sonidos de las letras y se reforzd mostrandole un audiovisual por medio
de la computadora y luego se realizd ejercicios de repeticion. Al entregar las hojas de

trabajo de completar con la letra, silaba, se observo pocos errores.

Sesion 10: Individual (Sujetos 1, 5, 7, 10, 11)

Area : Discriminacion auditiva, memoria, lenguaje.

Objetivo : Estimular la memoria y secuencia auditiva, para una lectura rapida y
comprension.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales: Libro de lectura, computadora, cuaderno, hojas de trabajo, lapiceros,

diccionarios, borrador.

Desarrollo de actividades:

1. Se inicio la actividad con una pequefia retroalimentacion de la sesion anterior.
Luego se presento hojas de trabajo, indicandole las consignas:

« Se presento sobre una hoja grupos de silabas para que los lea cada vez con mayor
rapidez. “Aqui tienes 20 silabas dispuestas en 5 filas de 4 cada una, todas con estructura
consonante-vocal. Primero las debe ser despacio y sin errores. Después con precision y
mayor rapidez”. Asi varias veces mientras se cronometra el tiempo hasta que va
disminuyendo. Posteriormente, se utilizé otra nueva hoja con distintas silabas (vocal-
consonante, consonante-vocal-vocal). Cuando se trabajo todos los tipos de silabas se pasé
con pseudopalabras.

2. Se invitd a leer otras hojas con una lista palabras ortograficamente bien escritas.

Primero las debe ser despacio y sin errores. Después con precision y mayor rapidez.
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3. Despues se indico recordar y escribir 20 palabras leidas anteriormente y luego
formar 5 oraciones con cualquiera de las de las palabras escritas en el cuaderno.

4. Se entreg6 una hoja y se indico subrayar en el texto presentado, los verbos,
sustantivos y adjetivos.

5.Y para finalizar se realizo lectura y preguntas de comprension lectora.

Observaciones:

Sujeto 1:

Esta actividad fue del agrado de la adolescente, al principio estuvo leyendo las
silabas con errores y poco a poco fue mejorando y al final se observo satisfaccion por su
logro obtenido en la lectura de silabas y pseudopalabras, al entregar el texto subrayado con
verbos, sustantivos y adjetivos se observo algunos errores, por lo que se reforz6 con otros
ejemplos y audiovisuales que se mostraron en la computadora.

Sujeto 5:

Al momento de explicar las consignas la adolescente estuvo escuchando con
atencion. Por lo que se mostro disponible y concentrada al momento de dar lectura a las
silabas, a pesar de las dificultades que se le presento en el proceso de la lectura, se observé
algunos errores en el subrayado del texto.

Sujeto 7:

Al comenzar esta actividad la adolescente la adolescente tuvo algunas dudas sobre
la pronunciacion de algunos sonidos de letras, comento6: “Estuve practicando los sonidos
de las consonantes para que al momento de leer pueda pronunciar correctamente”, asi que
se hizo una retroalimentacion de la sesion anterior.

Después se mostro atenta a la consigna dada sobre la lectura de silabas y
pseudopalabras, al principio tuvo dificultades para leer con velocidad y luego se observo
que con la practica fue mejorando.

Sujeto 10:

En el desarrollo de esta actividad la adolescente se mostré atenta a las consignas
dadas, tuvo dificultades al momento de leer las silabas con velocidad, después se observé
una mejora tanto en la lectura de silabas como en las pseudopalabras, comentd que a veces

tiene dificultades al momento de formar las oraciones. Al entregar el texto subrayado se
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observo pocos errores. Y al momento de leer la lectura se identificoO pocos errores de
rectificaciones.

Sujeto 11:

En esta actividad la adolescente estuvo disponible en todas consignas dadas y a
pesar de las dificultades que tuvo durante el proceso del trabajo de la sesion, se mostro de
manera positiva sobre todo en el momento de leer las silabas y pseudopalabras con
velocidad, asi mismo con las palabras. Al entregar el texto subrayado se observé algunos

errores. En cuanto a la lectura se identificd pocos errores de repeticiones.

Sesion 9: Individual (Sujeto 3)

Area : Atencion, memoria y percepcion.

Objetivo : Mejorar y mantener la capacidad de concentracion.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales: Libro de lectura, computadora, cuaderno, hojas de trabajo, lapiceros,

diccionarios, borrador.

Desarrollo de actividades:

1. Se inici6 la actividad con una pequefia retroalimentacion de la sesién anterior.
Luego se facilitd hojas de trabajo y se indic6 la consigna:

+ “Sefala cual de las dos imagenes de abajo es igual que la de arriba, sefiala cual
de las tres imagenes de la derecha es igual de grande que la imagen de la izquierda”.
“Cuantos objetos hay en cada cuadro. Escribe el resultado a la derecha”.

* “Te iré mostrando fichas de palabras por dos minutos, luego mencionaras que
palabra es y la escribiras en la hoja”.

» “Escucharés un audio de palabras: escuchas la primera palabra y la escribes en
la hoja de trabajo. Este ejercicio se repitio nuevamente con frases.

2. Después se entreg0 en una hoja con palabras y se indicié: Separa las palabras en
letras y en silabas. Luego se alcanzd una segunda hoja con frases y se indic6”: Separa las

frases en silabas y palabras.
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3. Para retroalimentar la actividad se entreg6 otra hoja para completar las letras,
silabas o palabras.

4.Y para finalizar hizo lectura y preguntas de comprension lectora.

Observaciones:

Sujeto 3:

En esta actividad la adolescente se mostrd atenta a las explicaciones de cada
actividad y disponible para realizar los ejercicios. En el momento de escuchar el audio de
las palabras y frases al principio se mostré poco nerviosa, después se observo una notable
mejora en la realizacidn del ejercicio. Hubo pocos errores al separa las frases y palabras en
letras y silabas. Y en el momento de la lectura se identificO algunos errores de

rectificaciones.

Sesion 10: Individual (Sujeto 3)

Area : Discriminacion auditiva, memoria, lenguaje.

Objetivo : Estimular la memoria y secuencia auditiva, para una lectura rapida, y
comprension.

Tiempo : 90 minutos.

Materiales: Libro de lectura, computadora, cuaderno, hojas de trabajo, lapiceros,

diccionarios, borrador.

Desarrollo de actividades:

1. Se inici6 la actividad con una pequefia retroalimentacion de la sesién anterior.
Luego se explico e indico las consignas:

» En las siguientes oraciones y frases subraye, los verbos, sustantivos y adjetivos.

» En esta hoja hay grupos de silabas, para que los lea cada vez con mayor rapidez.
“Aqui tienes 20 silabas dispuestas en 5 filas de 4 cada una, todas con estructura consonante-
vocal. Primero las debe ser despacio y sin errores. Después con precision y mayor rapidez”.
Asi varias veces mientras se cronometra el tiempo hasta que va disminuyendo.

Posteriormente, se utilizd otra nueva hoja con distintas silabas (vocal-consonante,
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consonante-vocal-vocal). Cuando se trabajo todos los tipos de silabas se pasé con
pseudopalabras.

2. Después se facilito una lectura y se indico leer en voz alta. Seguidamente de leer
el texto se presento oraciones para que sefiale: Cuales estan relacionadas con la lectura.

3. Crear una narracion: Se presentd varias frases, y al ordenarlas segin su
creatividad formo una pequefia narracion.

4. Progresion de una frase: Para esto se entregd una frase y se indico: Esta la primera
informacion y se indicé seguir escribiendo e ir sumando mas informacion, agregando
detalles, sin alteraciones en la secuencia. Obre la frase e ir enlazando nuevas ideas y
aportaciones, hasta formar

5. Para finalizar se realiz6 lectura y preguntas de comprension lectora.

Observaciones:

En esta actividad la adolescente se mostré participativa en todo momento, se
observo concentracion a la hora de realizar los ejercicios, hubo algunas dificultades al
momento de realizar una narracion con las frases. Con un poco de dificultad realiz6 la

progresion de la frase.

Sesion Ultima Individual: (sujetos 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)

Tema : Aplicacion del WISC-V Escala de Inteligencia de Wechsler

Obijetivo: Evaluar los conocimientos adquiridos después de la aplicacion del
Programa “La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”.

Materiales: Libro Manual de aplicacién y correccidn, cuadernillo de anotaciones,
estuche de cubos, cuadernos de estimulos 1y 2, cronémetro, lapiceros y lapiz.

Tiempo : 60 minutos con cada adolescente.

Desarrollo de actividades:

1. Se inici6 con el saludo.

2. Posteriormente se aplicd el postest, con la escala del WISC-V Escala de
Inteligencia de Wechsler.

3. La aplicacion se realizé de manera individual, en el tiempo de 60 minutos.
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Observaciones:

Sujeto 1:

En el momento de la aplicacion del postest, la adolescente se mostré disponible,
durante la realizacion de las pruebas.

Sujeto 2:

La adolescente prest6 atencidn a todas las consignas.

Sujeto 3:

Durante la aplicacion del Wisc-V, la adolescente trabajo con atencion en todo
momento.

Sujeto 4:

En el momento de la aplicacién del postest, la adolescente se mostro6 disponible para
responder a todas las pruebas del instrumento.

Sujeto 5:

Durante la aplicacion del instrumento la adolescente trabajo con énfasis en todo
momento.

Sujeto 6:

La adolescente mostro una actitud positiva durante la aplicacion de las pruebas del
Wisc-V.

Sujeto 7:

Durante la aplicacién de las pruebas se observd que la adolescente realizé con
cuidado todas las pruebas dadas.

Sujeto 8:

La adolescente ha mostrado una actitud positiva durante la aplicacion de las
pruebas.

Sujeto 9:

En el momento de la aplicacion de las pruebas del Wisc-V, se observé una actitud
positiva en todo momento.

Sujeto 10:

La adolescente estuvo trabajando con atencién en todo momento.

Sujeto 11:
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Durante la aplicacion del instrumento se pudo observar que la adolescente realizo
las pruebas con cuidado y atencion.

Sujeto 12:

Cuando se aplico el instrumento nuevamente se observé en la adolescente,
seguridad y confianza para responder a las pruebas del Wisc-V.

Sujeto 13:

En el momento de la aplicacion del instrumento la adolescente se mostrd disponible
y atenta para trabajar con las pruebas del Wisc-V.

Sujeto 14:

La adolescente se mostro atenta a todas las consignas dadas durante el desarrollo

del instrumento.

Sesion Individual con los sujetos (1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)

Tema  : Aplicacion de la Evaluacion Final con el Instrumento de EMLE-TALE
2000 Escala de Magallanes de Lectura y Escritura,

Objetivo : Evaluar los conocimientos adquiridos después de la aplicacion del
Programa “La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”

Materiales: Laminas de aplicacion, hojas de respuestas, cronometro, lapiz.

Tiempo : 60 minutos con cada adolescente.

Desarrollo de actividades:

1. Aplicacion del instrumento de Lectura y escritura postest.

2. Se realizé de manera individual.

Observaciones:

Sujeto 1:

Durante la aplicacion del instrumento de Lectura y escritura, se observo confianza
y seguridad para realizar los ejercicios.

Sujeto 2:

Durante la aplicacion del postest, la adolescente mostr6 una actitud positiva en todo
momento.

Sujeto 3:
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En la aplicacion del instrumento se observo mayor seguridad para resolver las
consignas dadas.

Sujeto 4:

En el momento de realizar nuevamente el instrumento la adolescente se mostro
atenta y segura para realizar las consignas dadas en cada prueba.

Sujeto 5:

Durante la aplicacion del instrumento la adolescente trabajé con énfasis en todo
momento.

Sujeto 6:

La adolescente mostré una actitud positiva durante la aplicacion de la Lectura y
Escritura.

Sujeto 7:

En el momento de la aplicacion del instrumento se observd una actitud positiva
durante el desarrollo de las pruebas.

Sujeto 8:

La adolescente se mostro atenta a las consignas indicadas en el desarrollo del
instrumento.

Sujeto 9:

En el momento de realizar las pruebas de Lectura y Escritura se observé atencion y
seguridad para responder a las consignas de las pruebas del instrumento.

Sujeto 10:

Durante la aplicacién del test, la adolescente mostr6 atencion y disponibilidad para
responder a las pruebas del instrumento.

Sujeto 11:

Se observd que la adolescente respondia con mayor seguridad, en las pruebas de
Lectura y Escritura.

Sujeto 12:

La adolescente mostrd una actitud positiva y segura durante el desarrollo de las
pruebas del instrumento.

Sujeto 13:
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En el momento de la aplicacion del test, se observo que la adolescente realiz6 las
pruebas de Lectura y Escritura con mas confianza en si misma.

Sujeto 14:

La adolescente estuvo realizando el test de Lectura y Escritura con atencion y

disponibilidad en todo momento.

6.3  Analisis Comparativo de los Conocimientos Iniciales y Finales

A continuacion, se representan los resultados finales en respuesta al tercer objetivo:
Evaluar el nivel de logro alcanzado tras la aplicacién del programa en las adolescentes de
la Casa Virgen de Chaguaya.

Diagnostico del Sujeto 1

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: N.Y.B.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/12/14

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 28

Coeficiente Intelectual

WISC V
Pretest Postest
Escala Puntuacion Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta  cualitativa  compuesta  cualitativa
Comprensidn verbal Medio-bajo Medio-alto

Visoespacial Medio-bajo Medio
Razonamiento fluido Medio-bajo Medio
Memoria de trabajo Bajo Medio-bajo
Velocidad de Medio Medio-alto
procesamiento

Escala total:
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En relacién con los resultados obtenidos, comparativamente, entre un primer

momento (pretest) y un segundo momento (postest), la adolescente mejoro en todas las

pruebas. Las puntuaciones demostraron un incremento del coeficiente intelectual en la

escala total de la puntuacion compuesta, que subié de 79 en el pretest (nivel bajo) a 106 en

el postest (nivel medio). Las cinco escalas medidas, tuvieron un aumento significativo en

sus niveles. En ICV e IVP, la participante mejoré su capacidad para relacionar conceptos,

definir palabras de dificultad creciente y demostraron mayor destreza visomotora con

rapidez y capacidad de aprendizaje asociativo. En IRF, la adolescente demostré mejor

capacidad para evaluar detalles visuales, procesar informacion, en concentracion, atencion,

memoria a corto plazo, agilidad mental, razonamiento para identificar y aplicar reglas. En

IMT, el despunte fue poco y presentd ain dificultad para discriminar y repetir estimulos

verbales.

Tabla 29

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest
aplicacion Interpretacion Nivel Interpretacion
cualitativa cualitativa
Lectura en Muyalto Sabe leer Cualquier Muyalto Sabe leer Cualquier
voz alta palabra con silabas que palabra con silabas que
incluya silabas, c-v, v-c, c- incluya silabas, c-v, v-
Lectura C-V. C, C-C-V.
Fluidez y Medio Lee de manera vacilante Muy alto  Sabe leer con pauta y
Entonacion entonacion.
Comprension  Muy bajo  No extrae el significado de Medio Extrae con dificultad el
Lectora un texto. significado de un texto.
Dictado de Medio En relacion a su edad y Alto En relacion a su edad y
Palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.
Dictado de Medio En relacion a su edad y Muyalto  En relacion a su edad y
Frases nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
Escritura adecuado. adecuado.
Copia de Alto En relacion a su edad y Muyalto  En relacion a su edad y
palabras nivel de inadecuado, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.
Copia de Muy alto  En relacion a su edad y Muyalto  En relacion a su edad y
Frases nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

Por otra parte, en el area lectoescritura (ver Tabla 32) la adolescente mejor6 su nivel

de destreza para leer y escribir. En el area de lectura en voz alta pudo leer cualquier palabra
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con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y con silabas formadas con cualquier
combinacion de grafemas, propias del espafiol. En fluidez y entonacion fortalecio su
lectura, que fue adecuada, inclusive cuando hizo pausas alli donde no hubo signos de
puntuacién, también mejord su entendimiento del texto, aun cuando extrajo con algo de
dificultad el significado de un texto en las actividades de comprension lectora. Asi, logré
desarrollar habilidades atencionales, habilidades de razonamiento utilizando informacion
general y de uso comun para completar la informacion del texto, aprendié a deducir a partir
de la secuencia de los hechos del texto mediante el uso de técnicas.

Con respecto al area escritura, la adolescente demostrd un avance en el manejo de
las reglas de conversidn grafema-fonema, que lo hizo con destreza. Esto fue evidente en el
dictado de palabras y frases, que, segun su edad y nivel de instruccion, el nmero de errores
cometidos fue adecuado. Lo mismo en la copia de palabras y frases. Su grafia fue adecuada

Diagnostico del Sujeto 2

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: C.T.M
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/11/12

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 30

Coeficiente Intelectual

WISC V

Pretest Postest
Escala Puntuacién Clasificacion  Puntuacién Clasificacion
compuesta  cualitativa compuesta  cualitativa
Comprension verbal Muy alto

Visoespacial Medio
Razonamiento fluido Medio
Memoria de trabajo Medio
Velocidad de procesamiento Medio
Escala total: Medio alto
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La adolescente mejoré su aprendizaje en algunas pruebas. Su coeficiente intelectual
subio en la escala total de la puntuacion compuesta de 91 (nivel medio) en el pretest a 113
(nivel medio alto) en el postest. En ICV elevd su rendimiento para la formacién de
conceptos, razonamiento verbal, capacidad de razonamiento, resolucion de problemas
verbales y comunicacion del conocimiento. En IMT potencid su aptitud para identificar
informacidn visual-auditiva y concentracion. En IRF también mejor6. En IVE la mejora
fue poca, demostré ser capaz de desarrollar el sistema de razonamiento verbal y trabajar
detalles visuales.

Tabla 31

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest

Areas aplicacion Interpretacion Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en Muyalto  Sabe leer Cualquier Muyalto  Sabe leer Cualquier palabra

voz alta palabra con silabas que con silabas que incluya
incluya silabas, c-v, v-c, silabas, c-v, v-c, c-c-V.

Lectura C-C-V.

Fluidez y Muy alto  Sabe leer con pauta y Muyalto Sabe leer con pauta y

Entonacion entonacion. entonacion.

Comprension  Medio Establece relacion del Alto Extrae el significado de un

Lectora texto texto.

Dictado de Medio En relacion a su edad y Alto En relacion a su edad y

Palabras nivel de instruccién, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

Dictado de Medio En relacion a su edad y Alto En relacion a su edad y

Frases nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es

Escritura adecuado. adecuado.

Copia de Muy alto  En relacién a su edad y Muyalto  En relacién a su edad y

palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

Copia de Muyalto  En relacion a su edad y Muyalto  En relacién a su edad y

Frases nivel de instruccién, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

La adolescente incrementd sus habilidades de aprendizaje para la lectura y escritura.
En el area lectura, por lo general, mantuvo su rendimiento alto en dos niveles de aplicacion,
pero en comprension lectora que la tenia medio pudo elevarlo hasta alcanzar una
productividad alta. En otras palabras, a partir de los resultados, fue capaz de leer cualquier

palabra con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier
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combinacion de grafemas, que son propia del espafiol; pudo leer con pautas y entonacion;
le fue posible extraer el significado de un texto, comprender la situacion y establecer una
relacion entre hechos y personajes. En sintesis, el nivel que mostré es adecuado a su edad
y nivel de instruccién, lo mismo que aquellos errores que cometid. Presentd una grafia

adecuada.

Diagnostico del Sujeto 3

Datos generales
Nombre: M.P.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/08/14
Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 32

Coeficiente Intelectual

WISC V

Pretest Postest
Escala Puntuacion  Clasificacion  Puntuacion  Clasificacion
compuesta  cualitativa compuesta  cualitativa
Comprension verbal Muy alto

Visoespacial Medio
Razonamiento fluido Medio
Memoria de trabajo Medio
Velocidad de procesamiento Medio
Escala total: Medio alto

La adolescente mejoré su coeficiente de inteligencia comparativamente debido a la

aplicacion del programa, elevo su puntuacion de 65 en el pretest a 107 en el postest.

En la escala total de puntuacion compuesta mejord todas. En ICV reflejo
flexibilidad cognitiva para adaptarla o distinguir situaciones, demostrd una apropiada
comprension auditiva, visual, formacion de conceptos verbales y aumentd la memoria a
largo plazo. En IRF demostro ser capaz de proporcionar informacion con la memoria de

trabajo, atendid detalles visuales y tuvo atencion.
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Tabla 33

Lectoescritura

Niveles de
aplicacion

Pretest

cualitativa

Postest

Interpretacion

Interpretacion
cualitativa

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier Muy alto Sabe leer Cualquier
palabra con silabas palabra con silabas que
que incluya silabas, c- incluya silabas, c-v, v-c,

Lectura V, V-C, C-C-V. c-C-V.

Fluidez y entonacion Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pautay
vacilante. entonacion.

Comprension lectora Bajo No extrae el Medio Extrae con dificultad el
significado de la significado de un texto.
lectura.

Dictado de palabras  Medio Enrelacion asuedad  Muy alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccion, nivel de instruccion es
es adecuado. adecuado.

Dictado de frases Medio Enrelacionasuedad  Alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccion, nivel de instruccién, es

Escritura es adecuado. adecuado.

Copia de palabras Alto Enrelacion asuedad  Muy alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccion, nivel de instruccion, es
es adecuado. adecuado.

Copia de frases Muy alto Enrelacibnasuedad  Muy alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccion, nivel de instruccién, es
es adecuado. adecuado.

En relacion a los resultados obtenidos del pretest y después de la aplicacion del
Programa “La lectura fortalece nuestro conocimiento”, La adolescente evoluciond
significativamente en su desempefio para leer y escribir. Mejoro su lectura en voz alta, supo
leer cualquier palabra que incluyé silabas formadas por consonante-vocal, por vocal-
consonante 0 por consonante-consonante-vocal (silabas directas, inversas y trabadas).
Mostré una lectura fluida y segura. En escritura logré potenciar sus habilidades de
aprendizaje en dictado de palabras y frases en relacién a su edad y nivel de instruccion,
asimismo, el nimero de errores que presentd fue adecuado. En copia de palabras y frases,

segun su edad y nivel de instruccion el nimero de errores que presento fue adecuado.
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Diagnéstico del Sujeto 4

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: M.F.H.R
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/08/04

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 34

Coeficiente Intelectual

Pretest Postest

Puntuacién  Clasificacion ~ Puntuacién Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa

Comprension verbal Medio bajo Medio alto
Visoespacial IVE 94 Medio 117 Medio alto
Razonamiento fluido IRF 85 Medio bajo 106 Medio
Memoria de trabajo IMT 85 Medio bajo 107 Medio
Velocidad de IVP 95 Medio 114 Medio alto
procesamiento

Escala total: Medio bajo Medio alto

La adolescente mejor6 en todas las pruebas WISC-V de coeficiente intelectual,
marc6 un notable incremento de 85 (nivel medio bajo) en el pretest a 111 en el postest
(nivel medio alto). En ICV mostrdé mas habilidad para el razonamiento verbal, formacién
de conceptos y expresion verbal. En IVE pudo discriminar detalles visuales, comprender
relaciones espaciales y razonar para identificar, y aplicar reglas. En IVP pudo manejar,
explorar, ordenar, discriminar informacion visual rdpida y eficaz. En IRF e IMT alcanzé

un nivel medio.
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Tabla 35

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest

aplicacion Interpretacion Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier  Muy alto Sabe leer Cualquier
palabra con silabas palabra con silabas
que incluya silabas, que incluya silabas,

Lectura C-V, V-C, C-C-V. C-V, V-C, C-C-V.

Fluidez y entonacion Muy alto Sabe leer con pauta  Muy alto Sabe leer con pauta
y entonacién. y entonacién.

Comprension lectora Muy bajo  No extrae el Medio Extrae con
significado de la dificultad el
lectura. significado de un

texto.

Dictado de palabras Alto En relacion a su Muy alto En relacion a su
edad y nivel de edad y nivel de
instruccién, es instruccién, es
adecuado. adecuado.

Dictado de frases Medio En relacion a su Alto En relacion a su
edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es

Escritura adecuado. adecuado.

Copia de palabras Muy alto En relacién a su Muy alto En relacion a su
edad y nivel de edad y nivel de
instruccién, es instruccién, es
adecuado. adecuado.

Copia de frases Alto En relacion a su Muy alto En relacion a su
edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es
adecuado. adecuado.

La adolescente fortalecio sus habilidades de aprendizaje. En el &rea lectura y nivel
comprension lectora asimilé conocimientos y habilidades, es decir, pese a que elevd su
capacidad, tuvo dificultad para extraer el significado de un texto y comprender la situacion
en la que se encontraban personajes, hechos, identificar la secuencia y sus relaciones
(causa-efecto). En nivel lectura en voz alta, supo leer cualquier palabra con silabas directas,
inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier combinacién de grafemas que sea
propia del espafiol. En nivel fluidez y entonacién, leyé con pautas y entonacién muy

adecuadas.

Por otro lado, incrementd sus conocimientos en el area escritura. Avanzo en niveles
dictado de palabras (de alto a muy alto) y dictado de frases (de medio a alto) en relacion a

su edad y nivel de instruccion como también el nimero de errores que presentd fue
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adecuado. En cuanto a nivel copia de palabras su nivel fue muy alto en relacién a su edad
y nivel de instruccion; asi también el nimero de errores que presentd es adecuado. Con

respecto a la grafia, su produccién escrita fue adecuada con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 5

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: C.P.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/11/22

Nivel escolar: Quinto de secundaria

Tabla 36

Coeficiente Intelectual

WISC -V
Pretest
Puntuacion  Clasificacion
compuesta cualitativa

Postest
Puntuaciéon Clasificacion
compuesta cualitativa

Comprensién verbal
Visoespacial
Razonamiento fluido
Memoria de trabajo
Velocidad de
procesamiento
Escala total:

Bajo

Bajo

Muy bajo
Medio
Medio bajo

Alto
Medio alto
Medio
Medio alto
Medio

Medio alto

La adolescente demostrd un incremento en todas las escalas del WISC-V, su total
en la puntuacién compuesta para el coeficiente intelectual ascendié de 72 (bajo) en el
pretest a 118 (medio alto) en el postest. Este resultado mostré que posee habilidades y
capacidades cognitivas a nivel estructural. En ICV acrecentd desde un nivel bajo a otro
nivel alto. En IVE avanz0 desde un nivel bajo hasta otro medio alto. En IRF superd el
nivel inicial muy bajo que tuvo al principio y alcanzé el nivel medio posterior a la
aplicacién del programa. En IMT demostr6 aptitud para registrar, mantener, manipular

informacion visual-auditiva y fonoldgica de manera consciente con avance de nivel medio
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a medio alto. Por altimo, en IVP logré una capacidad para percibir, ordenar y retener
elementos visuales de manera eficaz, sus puntuaciones indicaron el paso de nivel medio

bajo a medio.

Tabla 37

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest

Areas aplicacion Nivel Interpretacion Nivel Interpretacion cualitativa
cualitativa

Lectura en Muy alto | Sabe leer Cualquier Muy alto | Sabe leer Cualquier palabra

voz alta palabra con silabas que con silabas que incluya
incluya silabas, c-v, v- silabas, c-v, v-c, c-c-v.

Lectura C, C-C-V.

Fluidez y Medio Lee de manera Muy alto | Sabe leer con pauta y

entonacion vacilante. entonacion.

Comprension | Muy bajo | No extrae el significado | Bajo Extrae con dificultad el

lectora de la lectura. significado de un texto.

Dictado de Alto Enrelacibnasuedady | Muyalto | En relacion asu edad y nivel

palabras nivel de instruccion, es de instruccion, es adecuado.
adecuado.

Dictado de Medio Enrelacionasuedady | Alto En relacion a su edad y nivel

Escritura | frases nivel de instruccion, es de instruccidn, es adecuado.

adecuado.

Copia de Muy alto | Enrelacibnasuedady | Muyalto | En relacion asu edad y nivel

palabras nivel de instruccién, es de instruccion, es adecuado.
adecuado.

Copia de Muy alto En relacion asuedady | Muy alto En relacion a su edad y nivel

frases nivel de instruccion, es de instruccidn, es adecuado.
adecuado.

La adolescente tuvo una notable mejora en su nivel de destreza en cuanto a la lectura
y escritura en la comparativa del pretest y postest. En el nivel de comprension lectora del
area lectura, desarroll6 habilidades de aprendizaje que se mantuvieron en rangos inferiores
(del nivel muy bajo al nivel bajo), lo cual significa que extrajo con dificultad el significado
de un texto, el problema lo tuvo también en la comprension de la situacion y en la relacion
entre hechos y personajes. En fluidez y entonacion demostro un avance significativo porque
pudo leer con pausas y entonaciones, por ello avanzé del nivel medio a otro muy alto.
Respecto a lectura en voz alta supo leer palabras con silabas directas, inversas, mixtas,
trabadas y formadas con cualquier combinacién de grafemas que sea propia del espafiol,

por ello su nivel se mantuvo en muy alto.
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En el nivel dictado de palabras del area escritura su calificacion subio de alto a muy
alto, en el dictado de frases también elevd su nivel de medio a alto, segun su edad y nivel
de instruccion, el nimero de errores cometidos fue adecuado. En copia de palabras y frases
mantuvo un nivel muy alto, que concuerda con su edad y nivel de instruccion, asi también
el nimero de errores que presento fue adecuado. Respecto a la grafia, su produccion escrita
también ha sido adecuada, utilizé espacios normalizados, presenté el texto escrito como
corresponde, la posicion de los hombros y la distancia visual al texto fueron los esperados

con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 6

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: M.N.H.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez

Fecha de nacimiento: 2005/07/06

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 38

Coeficiente Intelectual

WISC V
Pretest Postest
Escala Puntuacion Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta  cualitativa  compuesta  cualitativa
Comprensién Verbal ICV 89 Medio bajo 124 Alto
Visoespacial IVE 94 Medio 122 Alto
Razonamiento Fluido IRF 85 Medio bajo 121 Alto
Memoria de Trabajo IMT 85 Medio bajo 132 Muy alto
Velocidad de VP 92 Medio 105 Medio
Procesamiento
Escala total: CIT 86 Medio bajo 124 Alto

La adolescente fortalecidé sus conocimientos y aptitudes intelectuales. Elevé su
coeficiente intelectual de 86 (medio bajo) en el pretest a 124 (alto) en el postest. En todas
las escalas tuvo una notable mejoria. Entre las aptitudes que mejoré estan el razonamiento

verbal, formacion de concepto, discriminacion auditiva-visual, razonamiento para
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identificar, aplicar reglas y capacidad en procesar informacion de manera adecuada; como

también capacidad para explorar ordenar y discriminar informacion visual.

Tabla 39

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest

aplicacion Interpretacion Nivel Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier ~ Muy alto Sabe leer Cualquier
palabra con silabas palabra con silabas que
que incluya silabas, incluya silabas, c-v, v-c,

Lectura C-V, V-C, C-C-V. c-C-V.

Fluidez y entonacion Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pauta 'y
vacilante. entonacion.

Comprension lectora Muy bajo  No extrae el Alto Extrae el significado de
significado de la un texto.
lectura.

Dictado de palabras Alto En relacion a su Muy alto En relacion a su edad y
edad y nivel de nivel de instruccion, es
instruccion, es adecuado.
adecuado.

Escritura Dictado de frases Medio En relacién a su Muy alto En relacion a su edad y
edad y nivel de nivel de instruccién, es
instruccién, es adecuado.
adecuado.

Copia de palabras Muy alto En relacion a su Muy alto En relacion a su edad y
edad y nivel de nivel de instruccion, es
instruccion, es adecuado.
adecuado.

Copia de frases Muy alto En relacién a su Muy alto En relacion a su edad y
edad y nivel de nivel de instruccién, es
instruccién, es adecuado.
adecuado.

La adolescente incremento su rendimiento en el aprendizaje de habilidades para la
lectura y escritura. En el nivel comprension lectora del area lectura subié de muy bajo en
el pretest a alto en el postest, ello significa que extrajo el significado de un texto,
comprendid la situacion y establecid relacion entre hechos y personajes. En el nivel fluidez
y entonacion, avanzé de medio en el pretest a muy alto en el postest, o sea, supo leer con
pausas y entonacion de manera fluida y segura. En el nivel lectura en voz alta se mantuvo
en muy alto, lo cual significa que leyd cualquier palabra con silabas directas, inversas,
mixtas y trabadas. Por otro lado, en el nivel dictado de palabras del area escritura, avanz6

de alto en el pretest a muy alto en el postest. En el nivel dictado de frases se mantuvo en
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muy alto, es decir, en relacion a su edad y nivel de instruccion y por el nUmero de errores
que presentd es adecuado. En el nivel copia de palabras y frases también se mantuvo en
muy alto, o sea, por su edad, nivel de instruccion el nimero de errores que presento es

adecuado. En la grafia su produccion escrita fue la esperada con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 7

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: D.P.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2006/09/24

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 40

Coeficiente Intelectual

WISC-V
Pretest Postest
Escala Puntuacién  Clasificacion  Puntuacién  Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa
Comprensidn verbal Bajo Muy alto

Visoespacial Muy bajo Medio
Razonamiento fluido Muy bajo Medio
Memoria de trabajo Medio Medio alto
Velocidad de Medio Medio
procesamiento

Escala total: j Medio alto

La adolescente acrecentd notablemente su coeficiente intelectual, elevandolo de 73
(bajo) en el pretest a 111 (medio alto) en el postest, los resultados en la escala total para las
puntuaciones compuestas demostraron que afianz6 sus habilidades y capacidades
cognitivas. Asi mismo, en ICV remonté de un estado bajo a otro muy alto y demostré
capacidad para formar conceptos, razonar y expresarse verbalmente; ademas de una
adecuada comprension auditiva. Por otro lado, en IVE e IRF trasunto de un estado muy

bajo a otro medio. En este sentido, demostro facilidad para analizar y sintetizar estimulos

174



visuales. En IMT avanzé de un estado medio a otro medio alto, que significa tuvo aptitud
para registrar, mantener, manipular informacion visual y auditiva de forma consciente,
atenta y facilidad para discriminar, y repetir estimulos verbales. En IVP se mantuvo en un
estado medio con capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacién visual simple

de forma rapida y eficaz.

Tabla 41

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest

aplicacion Interpretacion Nivel Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en voz Muy alto Sabe leer Cualquier Muy alto Sabe leer Cualquier

alta palabra con silabas palabra con silabas que
que incluya silabas, c- incluya silabas, c-v, v-

Lectura V, V-C, C-C-V. Cc, C-C-V.

Fluidez y Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pauta 'y

entonacion vacilante. entonacion.

Comprensioén Muy bajo  No extrae el Bajo Extrae con dificultad el

lectora significado de la significado de un
lectura. texto.

Dictado de Medio Enrelaciénasuedad  Muy alto En relacion a su edad y

palabras y nivel de instruccidn, nivel de instruccién, es
es adecuado. adecuado.

Dictado de frases ~ Bajo En relacién a su edad En relacion a su edad y
y nivel de instruccién, Medio nivel de instruccion, es

Escritura es inadecuado. adecuado.

Copia de palabras ~ Muy alto Enrelaciénasuedad  Muy alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccidn, nivel de instruccién, es
es adecuado. adecuado.

Copia de frases Medio Enrelaciénasuedad  Muy alto En relacion a su edad y
y nivel de instruccidn, nivel de instruccion, es
es adecuado. adecuado.

La adolescente fortalecio sus habilidades de aprendizaje durante el programa. Con
respecto al &rea de lectura, en el nivel comprension lectora tuvo un aprendizaje significativo
que le permitié pasar de un estado muy bajo a otro bajo con la urgencia de tener en lo
posterior apoyo para continuar su ejercitacion en lectura, uso de las estrategias, técnicas,
etc. En nivel de fluidez y entonacion de la lectura manifestd al inicio un estado medio
(vacilante) y después evidencio un estado muy alto, es decir, ley6 con pausas y entonacion.

Por otra parte, en el nivel lectura en voz alta se mantuvo en un estado muy alto, que significa
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leyé cualquier palabra con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con
cualquier combinacion de grafemas que sea propia del espafiol. En cuanto al area de
escritura, el nivel en dictado de palabras fue primero medio y después muy alto, demostré
que lee de manera adecuada, fluida y segura, aunque algunas veces falté a las reglas de
puntuacion. En el nivel dictado de frases avanz6 de un estado bajo a uno medio con
rendimiento adecuado a su edad y grado de instruccion, por tanto, el nimero de errores que
presentd fue adecuado. En el nivel copia de frases evolucion6 de un estado medio a un
estado muy alto, en el nivel copia de frases se mantuvo en un estado muy alto, copi0 el
texto de manera adecuada. Con respecto a la grafia, fue adecuada con predominio manual

diestro.

Diagnostico del Sujeto 8

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: L.S.V.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2005/08/15

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 42

Coeficiente Intelectual

WISC-V
Pretest Postest
Puntuacion Clasificacion Puntuacion  Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa
Comprensioén ICV 89 Medio bajo 116 Medio alto
Verbal
Visoespacial IVE 92 Medio 108 Medio
Razonamiento IRF 74 Bajo 100 Medio
fluido
Memoria de IMT 79 Bajo 103 Medio
trabajo
Velocidad de VP 80 Medio bajo 98 Medio
procesamiento

Escala total: Medio bajo
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La adolescente mostrd un aprendizaje significativo tras haber participado en el
programa. En la escala total de puntuacion compuesta su coeficiente intelectual subié de
83 (medio bajo) en el pretest a 103 (medio) en el postest, demostrd aptitudes cognitivas. En
ICV subid de un estado medio bajo a otro medio alto. En IVE mantuvo su estado medio,
fue capaz de evaluar detalles visuales para comprender relaciones espaciales y contribuyé
con disefios geométricos, a partir de un modelo. En IRF e IMT mostrd un incremento,
trasuntd de un estado bajo a otro estado medio, o sea, demostrd habilidad para procesar,
retener, registrar y manipular informacion visual y auditiva de manera consciente. En IVP
avanzo de un estado medio bajo a uno medio porque desarrolld velocidad y precision en la

identificacion visual.

Tabla 43

Lectoescritura

Postest
Interpretacion cualitativa

Pretest

Interpretacion
cualitativa

Niveles de

Area aplicacion Nivel

Lectura en Muy alto Sabe leer Cualquier Muy Sabe leer Cualquier palabra

voz alta palabra con silabas que alto con silabas que incluya
incluya silabas, c-v, v-c, silabas, c-v, v-c, c-c-V.

Lectura Cc-C-V.

Fluidez y Muy alto Sabe leer con pauta 'y Muy Sabe leer con pauta 'y

entonacion entonacion. alto entonacion.

Comprension | Muy bajo No extrae el significado Medio | Extrae con dificultad el

lectora de la lectura. significado de un texto.

Dictado de Alto En relacion a su edad y Alto En relacion a su edad y nivel

palabras nivel de instruccion, es de instruccion, es adecuado.
adecuado.

Escritura Dictado de Bajo En relacion a su edad y Medio | En relacion a su edad y nivel

frases nivel de instruccion, es de instruccion, es adecuado.
inadecuado.

Copia de Muy alto En relacion a su edad y Muy En relacion a su edad y nivel

palabras nivel de instruccion, es alto de instruccion, es adecuado.
adecuado.

Copia de Muy alto En relacion a su edad y Muy En relacion a su edad y nivel

frases nivel de instruccién, es alto de instruccion, es adecuado.
adecuado.

La adolescente incrementd sus habilidades de aprendizaje en lectura y escritura. En
el area de lectura, nivel de comprension lectora, mejord notablemente su estado, que era
muy bajo en el pretest y alcanzo luego un estado medio en el postest, es decir, aumento sus

capacidades, pero extrajo con dificultad el significado de un texto. En el nivel de fluidez y
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entonacion supo leer el texto con pausas y entonacion, aunque en pocas ocasiones hizo
pausas donde no hubo signos de puntuacién o las obvio donde si las hubo. En el nivel de
comprension lectora, la adolescente mejoroé su estado muy bajo a medio. En cuanto al nivel
lectura en voz alta se mantuvo en muy alto, ello significa que pudo leer cualquier palabra
con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier combinacién de
grafemas, propias del espariol. En el nivel dictado de palabras se mantuvo en un estado alto
con pocas sustituciones, omisiones, errores en la acentuacién y en la escritura espontanea.
En el nivel dictado de frases tuvo un avance destacado, que le permitio emigrar de un estado
bajo a uno medio acorde a su edad y grado de instruccion, asi también el nimero de errores
fue adecuado, pero algunos pudieron deberse a las alteraciones del habla, propias del lugar
de residencia, especialmente en los sonidos consonanticos finales de las silabas. En cuanto
al nivel copia de palabras y frases fueron adecuadas en relacion a su edad e instruccion.

Respecto a la grafia, la produccion escrita fue adecuada con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 9

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: L.B.R.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez

Fecha de nacimiento: 2005/03/09

Nivel escolar: Cuarto de secundaria

Tabla 44

Coeficiente Intelectual

WISC-V
Pretest Postest

Puntuacion Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa

Comprension ICV Medio bajo Medio alto
verbal

Visoespacial IVE 78 Bajo 122 Alto
Razonamiento IRF 82 Medio bajo 94 Medio
fluido

Memoria de trabajo  IMT 97 Medio 117 Medio alto
Velocidad de VP 89 Medio bajo 108 Medio
procesamiento

Escala total: CIT 86 Medio bajo 109 Medio
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En comparacion con los conocimientos iniciales se observa que tras la aplicacion
del programa “La lectura fortalece nuestro conocimiento”, los resultados que figuran en el
cuadro son significativos en el nivel intelectual. El coeficiente intelectual de la adolescente
mejord, en el pretest fue de 86 (medio bajo) y en el postest subi6 a 108 (medio). En ICV
mostré una notable mejora, de un estado medio bajo subio a un estado medio alto, esto
significa que demostr6 comprension auditiva, formd conceptos y pudo expresarse
verbalmente. En IVE trasunt6 de un nivel bajo a otro alto, significa que analizé y sintetizo
estimulos visuales, los percibié y organizo de acuerdo con la figura dominante. En IRF e
IVP avanzo de un estado medio bajo a uno medio, lo cual significa que demostré capacidad
para procesar informacion de manera simultdnea y habilidad para percibir y retener
elementos visuales. En IMT logré una notable mejora, transformo su estado inicial que fue
medio en un estado final medio alto, demostré capacidad para discriminar y repetir
estimulos verbales con atencion apropiada.

Tabla 45

Lectoescritura

Niveles de Pretest Postest
aplicacion Nivel Interpretacion Interpretacion cualitativa
cualitativa

Lecturaenvoz alta Muyalto Sabe leer Muy alto  Sabe leer Cualquier palabra con
Cualquier palabra silabas que incluya silabas, c-v, v-
con silabas que C, C-C-V.

Lectura incluya silabas, c-
V, V-C, C-C-V.

Fluidez y Alto Lee de manera Muy alto  Sabe leer con pauta y entonacion.

entonacion mecanica.

Comprension Muy No extrae el Bajo Extrae con dificultad el

lectora bajo significado de la significado de un texto.
lectura.

Dictado de palabras  Bajo En relacién a su Muy alto  En relacion a su edad y nivel de
edad y nivel de instruccion, es adecuado.
instruccion, es
inadecuado.

Dictado de frases Muy alto  En relacién a su Muy alto  En relacién a su edad y nivel de
edad y nivel de instruccion, es adecuado.
instruccion, es

Escritura adecuado.

Copia de palabras Muy alto  En relacién a su Muy alto  En relacion a su edad y nivel de
edad y nivel de instruccion, es adecuado.
instruccion, es
adecuado.

Copia de frases Muy alto  En relacién a su Muy alto  En relacién a su edad y nivel de
edad y nivel de instruccion, es adecuado.
instruccion, es
adecuado.
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La adolescente mostré un aprendizaje significativo en lectura y escritura. En el area
de lectura, el nivel comprension lectora de la participante en el programa increment6 de un
estado muy bajo a un estado bajo porque tuvo dificultad cuando extrajo el significado del
texto. En el nivel de fluidez y entonacidn de lectura repuntd, desde un estado alto a otro
muy alto. En el nivel lectura en voz alta mantuvo su estado muy alto, lo cual significa que
pudo leer cualquier palabra con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con
cualquier combinacion de grafemas, que corresponda al espafiol. Fortalecid su destreza en
manejo de reglas para conversion grafema-fonema y mantuvo su estado muy alto. Por otra
parte, en el area escritura, nivel dictado de palabras, tuvo un aprendizaje significativo, pues,
avanz6 de un estado bajo a otro muy alto, que estuvo acorde con su edad y grado de
instruccion; asi también el nimero de errores, que presentd, fue adecuado. En el nivel
dictado de frases se mantuvo en un estado alto con errores adecuados a su edad y grado de
instruccion. En el nivel copia de palabras y frases, presentd un estado muy alto, el nimero
de errores cometidos fueron adecuados para su edad y nivel de instruccion. Respecto a la
grafia, la produccion escrita, el espacio entre letras, palabras y lineas fue adecuado.

Diagnostico del Sujeto 10

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: J.N.A.C.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez

Fecha de nacimiento: 2005/08/17

Nivel escolar: tercero de secundaria

Tabla 46

Coeficiente Intelectual
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WISC-V
Pretest Postest

Puntuaciéon Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta  cualitativa  compuesta cualitativa

Comprension Medio bajo Medio alto
verbal

Visoespacial IVE 89 Medio bajo 114 Medio alto
Razonamiento IRF 79 Bajo 109 Medio
fluido

Memoria de IMT 74 Bajo 100 Medio
trabajo

Velocidad de IVP 86 Medio bajo 105 Medio
procesamiento

Escala total: CIT 77 Bajo 105 Medio

La adolescente mejord su coeficiente intelectual, que en la escala total de la
puntuacion subid de 77 (bajo) en el pretest a 105 (medio) en el postest. Logro un aprendizaje
significativo en ICV e IVE donde incrementd de un estado medio bajo a otro estado medio
alto; lo cual significa que demostrd habilidad en memoria a largo plazo, desarroll6 su
vocabulario y comprension auditiva. Respecto a IRF e IMT trasuntd de un estado bajo a
uno medio, por lo cual proceso informacion de manera simultanea, desarroll6 su memoria
de trabajo con atencion, agilidad mental y considerd los detalles visuales. En IVP
incremento su estado de medio bajo a un estado medio, porque logré explorar y discriminar

informacién visual simple de manera rapida y eficaz.

Tabla 47

Lectoescritura
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Niveles de Pretest Postest

Areas aplicacion Interpretacion Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en voz alta Muy alto Sabe leer Cualquier Muy alto Sabe leer Cualquier
palabra con silabas que palabra con silabas que
incluya silabas, c-v, v-c, incluya silabas, c-v, v-

Lectura C-C-V. C, C-C-V.

Fluidez y Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pauta 'y

entonacion vacilante. entonacion.

Comprension Muy bajo  No extrae el significado ~ Medio Extrae el significado

lectora de la lectura. de un texto.

Dictado de palabras  Muy bajo  Enrelacibnasuedady  Alto En relacion a su edad y
nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
inadecuado. adecuado.

Dictado de frases Muy bajo  Enrelacibnasuedady  Bajo En relacion a su edad y
nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es

Escritura inadecuado. inadecuado.

Copia de palabras Muy alto Enrelacibnasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

Copia de frases Muy alto Enrelacionasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

La adolescente fortalecié sus habilidades de aprendizaje durante el programa.
Dentro el area de lectura, en comprension lectora subié de un nivel muy bajo a nivel medio.
En fluidez y entonacidon tuvo un aprendizaje significativo, al haber subido de un nivel medio
a uno muy alto. Respecto a lectura en voz alta se mantuvo en un nivel muy alto, supo leer
cualquier palabra con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier
combinacion de grafemas propios del espafiol. En relacién al area de escritura, en el dictado
de palabras mejoro, tras la aplicacion del programa, al haber pasado de un nivel muy bajo
a uno alto; asi mismo en el dictado de frases mejord un poco y subi6 de un nivel muy bajo
a otro bajo, es decir, de acuerdo a su edad e instruccidn, el nimero de errores que presentd
fue inadecuado. En copia de palabras y frases mantuvo su nivel muy alto de acuerdo a su
edad y grado de instruccién. En la grafia, la produccion escrita y presentacion de texto fue

adecuada con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 11

Datos generales

Iniciales mayusculas de los nombres y apellidos: Y.A.H.C.
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Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2007/03/04
Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 48

Coeficiente Intelectual

WISC-V
Pretest Postest
Escala Puntuacion Clasificacion  Puntuacién  Clasificacion

compuesta cualitativa compuesta cualitativa
Comprension verbal Muy bajo Medio

Visoespacial Medio bajo Medio alto
Razonamiento fluido Bajo Muy alto
Memoria de trabajo Medio alto Medio alto
Velocidad de Medio Medio
procesamiento

Escala total:

La adolescente incrementd sus aptitudes intelectuales, lo cual se vio reflejado en
su coeficiente intelectual que subi6 de 76 (bajo) en el pretest a 107 (medio) en el postest.
En ICV remontd desde un nivel muy bajo hasta uno medio, o sea, desarroll6 el
razonamiento verbal, formacion de conceptos y vocabulario. En IVE demostré capacidad
para analizar y sintetizar estimulos visuales abstractos, los percibid y organiz6 de acuerdo
a su figura. Superd el nivel medio bajo que tenia y logré un nivel medio alto. En IRF
super0 el nivel bajo y logré un nivel muy alto. En IMT mantuvo el nivel medio alto. En
IVP también mantuvo el nivel medio con capacidad para explorar, ordenar y discriminar

informacion visual de manera eficaz.

Tabla 49

Lectoescritura
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Niveles de Pretest Postest

Areas aplicacion Nivel Interpretacion Nivel Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en Muy alto Sabe leer Cualquier ~ Muy alto Sabe leer Cualquier

voz alta palabra con silabas palabra con silabas
que incluya silabas, que incluya silabas,

Lectura C-V, V-C, C-C-V. C-V, V-C, C-C-V.

Fluidez y Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pauta

entonacion vacilante. y entonacion.

Comprension ~ Muy bajo  No extrae el Bajo Extrae con

lectora significado de la dificultad el
lectura. significado de un

texto.

Dictado de Bajo En relacion a su Alto En relacion a su

palabras edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es
inadecuado. adecuado.

Dictado de Bajo En relacién a su Alto En relacién a su

frases edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es

Escritura inadecuado. adecuado.

Copia de Muy alto En relacion a su Muy alto En relacion a su

palabras edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es
adecuado. adecuado.

Copia de Muy alto En relacién a su Muy alto En relacién a su

frases edad y nivel de edad y nivel de
instruccion, es instruccion, es
adecuado. adecuado.

La adolescente incrementd sus habilidades de aprendizaje en lectura y escritura.

En el area de lectura, lectura en voz alta, mantuvo un nivel muy alto supo leer cualquier
palabra con silabas directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier
combinacion de grafemas que son propias del esparfiol. En fluidez y entonacion avanzo de
un nivel medio a otro muy alto porque logré leer con fluidez y seguridad. En comprensién
lectora mejoré un poco, presentaba un nivel muy bajo y luego bajo; es decir, presento
dificultades cuando extrajo el significado del texto y al establecer relacion entre la
situacion, hechos y personajes. En el area de escritura, dictado de palabras y frases, remonté
desde un nivel bajo hacia uno alto, que la equipard con su edad y nivel de instruccion como

también el nimero de errores que presento se enmarco dentro lo sefialado. En la copia de
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palabras y frases su rendimiento fue adecuado a su edad y nivel de instruccion. En grafia,

su produccidn escrita ha sido adecuada con predominio manual diestro.

Diagnostico del Sujeto 12

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: J.S.M.
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2004/11/12

Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 50

Coeficiente Intelectual

WISC V

Pretest Postest

Escala Puntuacion Clasificacion  Puntuacion Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa

Comprension verbal Medio bajo Muy alto
Visoespacial IVE 92 Medio 114 Medio alto
Razonamiento fluido  IRF 88 Medio bajo 94 Medio
Memoria de trabajo IMT 117 Medio alto 127 Alto
Velocidaq de IVP 92 Medio 98 Medio
procesamiento

Escala total: Medio bajo

La adolescente ha fortalecido sus conocimientos y aptitudes intelectuales con su
participacion en el programa. Aumento su coeficiente intelectual de 84 (medio bajo) en el
pretest a 108 (medio) en el postest. En comprension verbal, se observa inicialmente un nivel
medio bajo, tras la aplicacion del programa, en el postest refleja un aprendizaje significativo
en el nivel intelectual. Obteniendo un coeficiente de 133, que corresponde a un nivel muy
alto, muestra capacidad de razonamiento verbal, forma conceptos, se expresa verbalmente.
En visoespacial, la adolescente presenta en el pretest un coeficiente de 92 nivel medio y en
postest un coeficiente de 114 que corresponde a un nivel medio alto. En razonamiento

fluido, se observa que inicialmente se encuentra en un nivel medio-bajo y en el postest
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obtiene un coeficiente de 94, que corresponde a un nivel medio. En memoria de trabajo, se
observa que en el pretest se encontraba en un nivel medio-alto y tras la aplicacién del
programa avanza a un nivel alto. En cuanto a velocidad de procesamiento, se observa que

se mantiene en el nivel medio.

Tabla 51

Lectoescritura

: Niveles de Pretest Postest
Areas aplicacion Interpretacion Interpretacion
cualitativa cualitativa

Lectura en voz Muy alto Sabe leer Cualquier Muy alto Sabe leer Cualquier

alta palabra con silabas que palabra con silabas que
incluya silabas, c-v, v- incluya silabas, c-v, v-c,

Lectura C, C-C-V. c-C-V.

Fluidez y Medio Lee de manera Muy alto Sabe leer con pauta 'y

entonacion vacilante. entonacion.

Comprension Muy bajo No extrae el significado  Muy alto Extrae el significado de

lectora de la lectura. un texto.

Dictado de Muy alto Enrelacibnasuedady  Alto En relacion a su edad y

palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

Dictado de frases  Medio En relacion a su edad y Alto  Enrelacion a su edad y

Escritura nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es

adecuado. adecuado.

Copia de Muy alto Enrelaciénasuedady  Muy alto En relacion a su edad y

palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccién, es
adecuado. adecuado.

Copia de frases Muy alto Enrelacibnasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.

En base a los resultados obtenidos y después de la aplicacion del Programa “La
lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, se observa que la adolescente ha fortalecido
sus habilidades de aprendizaje en el proceso del trabajo. En cuanto al area de lectura: En
comprension lectora se constata que después de la aplicacion del programa la adolescente
ha ido subiendo de nivel. En fluidez y entonacion se encuentra en un nivel muy alto, es
decir que lee con pautas y entonacion de manera segura. En lectura en voz alta obtiene un
nivel muy alto, indica que sabe leer cualquier palabra con silabas directas, inversas, mixtas,

trabadas y formadas con cualquier combinacion de grafemas que sea propia del castellano.

186



Respecto a la escritura: En el dictado de palabras obtiene un nivel alto es decir que, en
relacién a su edad y nivel de instruccion, el nimero de errores que presenta es adecuado.
Asi mismo, en el dictado de frases se observa una notable mejora logrando subir de nivel
medio a un nivel alto. La copia de palabras y frases es adecuada a su edad y nivel de
instruccion. En cuanto a la grafia, la produccidn escrita es adecuada, predominio manual es

diestro.

Diagnostico del Sujeto 13

Datos generales

Iniciales de los nombres y apellidos: A.C.F.D
Colegio: Nacional Eustaquio Méndez

Fecha de nacimiento: 2008/05/22

Nivel escolar: Segundo de secundaria

Tabla 52

Coeficiente Intelectual

WISC-V
Pretest Postest

Escala Puntuacién Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta  cualitativa compuesta  cualitativa

Comprension verbal ICV Medio bajo Medio
Visoespacial IVE 81 Medio bajo 122 Alto
Razonamiento fluido  IRF 85 Medio bajo 103 Medio
Memoria de trabajo IMT 112 Medio alto 115 Medio alto
Velocidad de IVP 95 Medio 114 Medio alto
procesamiento

Escala total: Medio bajo

En comparacion con los conocimientos iniciales y tras la aplicacion del Programa
“La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, obtiene un coeficiente intelectual en el
nivel medio, desarrolla habilidades y capacidades dentro de estructura cognitiva. En
comprension verbal y razonamiento fluido, se observa una notable mejora obteniendo un

nivel medio es decir que adquieren capacidad de razonamiento verbal, forma conceptos,
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establece relaciones entre estimulos u objetos visuales, usa razonamiento para identificar y

aplicar reglas. En visoespacial, muestra un coeficiente de 122, ubicandose en un nivel alto,

indica aptitud para trabajar detalles visuales, formar conceptos no verbales. En memoria de

trabajo se mantiene en un nivel medio-alto es decir que posee capacidad para retener en la

memoria una cantidad de informacion visual y auditiva. Por otro lado, se observa que tras

la aplicacion del programa ha mejorado en el coeficiente de velocidad de procesamiento de

114 ubicédndose en nivel medio-alto, indicando capacidad para explorar, ordenar y

discriminar informacion visual de manera eficaz y rapida.

Tabla 53

Lectoescritura

Niveles de

aplicacion Nivel

Pretest

Interpretacion
cualitativa

Postest

Interpretacion
cualitativa

Lectura en Muy alto Sabe leer Cualquier Muy alto Sabe leer Cualquier
voz alta palabra con silabas que palabra con silabas que
incluya silabas, c-v, v-c, incluya silabas, c-v, v-c,
Lectura C-C-V. C-C-V.
Fluidez y Muy alto Sabe leer con pauta y Muy alto Sabe leer con pauta 'y
entonacion entonacion. entonacion.
Comprensién ~ Muy bajo  No extrae el significado  Alto Extrae el significado de
lectora de la lectura. un texto.
Dictado de Bajo Enrelacionasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
inadecuado. adecuado.
Dictado de Medio En relacién a su edad y Alto En relacion a su edad y
Escritura frases nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.
Copia de Muy alto Enrelacionasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
palabras nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es
adecuado. adecuado.
Copia de Muy alto Enrelacibnasuedady  Muy alto En relacion a su edad y
frases nivel de instruccion, es nivel de instruccion, es

adecuado.

adecuado.

En comparacion con los conocimientos iniciales, y tras la aplicacion del programa

“La lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, la adolescente muestra una notable

mejora en su nivel de destreza en cuanto a la lectura y escritura. En cuanto al area de lectura,

se observa una notable mejora en la comprension lectora, es decir que es capaz de extraer
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el significado de un texto y comprender la situacion en la que se encuentran los personajes,
los hechos y su secuencia. Respecto a la fluidez y entonacidn se observa que la adolescente
realiza la lectura de manera fluida y segura. Asi mismo, la adolescente obtiene un nivel
muy alto, en lectura en voz alta indicando que es capaz de leer cualquier palabra con silabas
directas, inversas, mixtas, trabadas y formadas con cualquier combinacion de grafemas que
sea propia del castellano, teniendo en cuenta que algunos errores pueden ser debidos a
alteraciones del habla propias del lugar de residencia. Por otro lado, en el area de escritura
se constata un incremento en sus conocimientos en cuanto al dictado de palabras y frases,
indicando que es capaz de convertir fonemas en asociaciones de grafemas, separar las
palabras y retener un mensaje durante un breve tiempo, asi mismo, la copia de palabras y
frases es adecuada a su edad y nivel de instruccion, es decir que posee la habilidad para
reproducir grafias de palabras formadas por silabas directas, inversas y trabadas. Con
respecto a la grafia la produccion escrita de letras y presentacion son adecuadas, predominio

manual es diestro.

Diagnostico del Sujeto 14

Datos generales

Nombre: C.A.A

Colegio: Nacional Eustaquio Méndez
Fecha de nacimiento: 2009/04/20
Nivel escolar: primero de secundaria

Tabla 54

Coeficiente Intelectual

189



WISC V
Pretest Postest
Escala Puntuacion Clasificacion Puntuacion Clasificacion
compuesta cualitativa compuesta cualitativa

Comprension verbal ICV Bajo Medio alto

Visoespacial IVE Medio alto Alto
Razonamiento fluido IRF Medio Medio
Memoria de trabajo IMT Medio Medio alto
Velocidad de IVP Medio Medio
procesamiento

Escala total:

De acuerdo con los resultados obtenidos en el cuadro, se observa de manera general
que la adolescente ha desarrollado cambios significativos en sus conocimientos.

En el coeficiente intelectual presenta un nivel medio, indicando que posee habilidades y
capacidades dentro de su estructura cognitiva. Con respecto al area de comprension verbal
en el pretest presenta un coeficiente de 76, nivel bajo y después de la aplicacion del
programa se observa un coeficiente de 118, encontrandose en un nivel medio-alto, es decir
que posee habilidades para formar conceptos verbales, expresa relaciones entre conceptos,
desarrolla su vocabulario. En visoespacial inicialmente se ubica en un nivel medio-alto y
en el postest se observa una notable mejora encontrandose en un nivel alto, indica aptitud
para trabajar detalles visuales. Referente al razonamiento fluido y velocidad de
procesamiento se observa que en el pretest y postest se encuentra en un nivel medio,
mostrando capacidad para establecer relaciones entre estimulos u objetos visuales, para
explorar, ordenar, percibir y retener elementos visuales. En cuanto a la memoria de trabajo
se observa en el pretest un coeficiente de 107, ubicAndose en un nivel medio y después de
la aplicaciéon del programa, obtiene un coeficiente de 110 que corresponde a un nivel
medio-alto, demuestra capacidad para dar informacion visual-auditiva, discrimina y repite

estimulos verbales.

Tabla 55

Lectoescritura
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Niveles de Pretest Postest

Areas aplicacion Nivel Interpretacion Nivel Interpretacion cualitativa
cualitativa

Lecturaenvoz  Muyalto  Sabe leer Cualquier Muy alto  Sabe leer Cualquier palabra

alta palabra con silabas que con silabas que incluya silabas,
incluya silabas, c-v, v- C-V, V-C, C-C-V.

Lectura C, C-C-V.

Fluidez y Bajo Lee palabra por Muy alto  Sabe leer con pautay

entonacion palabra. entonacion.

Comprension Muy bajo  No extrae el Muy alto  Extrae el significado de un

lectora significado de la texto.
lectura.

Dictado de Bajo Enrelacionasuedady Alto En relacion a su edad y nivel

palabras nivel de instruccion, es de instruccién, es adecuado.
inadecuado.

Dictado de Bajo Enrelacionasuedady Alto En relacion a su edad y nivel

frases nivel de instruccion, es de instruccidn, es adecuado.

Escritura inadecuado.

Copia de Muyalto  Enrelacibnasuedady Muyalto  En relacién asu edad y nivel

palabras nivel de instruccion, es de instruccion, es adecuado.
adecuado.

Copiade frases Muyalto  Enrelacionasuedady Muyalto  En relacion a su edad y nivel
nivel de instruccién, es de instruccion, es adecuado.
adecuado.

En base a los resultados obtenidos y después de la aplicacion del Programa “La
lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, se observa que la adolescente ha fortalecido
sus habilidades de aprendizaje en el proceso del trabajo. En cuanto al area de lectura, la
adolescente ha ido desarrollando habilidades en cuanto a la comprension lectora, logrando
un nivel significativo, es decir que es capaz de extraer el significado de un texto y
comprender la situacion en la que se encuentran los personajes, 1os hechos y su secuencia,
en cuanto a la fluidez y entonacidn se observa que la adolescente ha alcanzado un nivel
muy alto, realizando la lectura de manera fluida y segura, en cuanto a la lectura en voz alta
obtiene un nivel muy alto, indicando que sabe leer cualquier palabra con silabas directas,
inversas, mixtas, trabadas. Con respecto al area de escritura se observa un incremento en
sus conocimientos de aprendizaje, es decir que en el dictado de palabras y frases logra
aumentar en su nivel de aprendizaje, asi mismo en la copia de palabras y frases es capaza
de separar las palabras, retener un mensaje durante un breve tiempo. Con respecto a la

grafia, se observa que la produccion escrita es adecuada, predominio manual diestro.
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES



7.1 Conclusiones de la Practica Institucional

En base al analisis e interpretacion de los resultados obtenidos, del Programa “La
lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, aplicado a las adolescentes de la Casa
Virgen de Chaguaya, en este capitulo se presentan las conclusiones siguiendo el orden de

los objetivos planteados inicialmente.

Conclusion al Primer Objetivo Especifico. Evaluar el nivel de la lectoescritura
inicial de las adolescentes de la Casa Virgen de Chaguaya.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluacion inicial, los conocimientos
que presentaron las adolescentes en la lectoescritura son basicos. Para la evaluacion se
tomaron en cuenta la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios — V (WISC-V), que
permitio obtener el coeficiente intelectual y también la Escala Magallanes de Lectura y
Escritura con el que se pudo identificar el nivel de destreza alcanzado por las adolescentes.
Realizado el diagnostico inicial, se pudo observar que la mayoria de las adolescentes
presentan un coeficiente intelectual medio-bajo, bajo y muy bajo. En cuanto a las areas de
lectura y escritura presentaron dificultades en la lectura comprensiva, fluidez y entonacion,
dictado de palabras y frases.

También se observaron falencias y que necesitan ser fortalecidas en cuanto a la
percepcion, poca atencion al momento de realizar los ejercicios, discriminacion visual-
auditiva, concentracién, razonamiento verbal, dificultad para retener informacién en la

memoria de manera simultanea, dificultad para repetir estimulos verbales en algunos casos.

Conclusion al Segundo Objetivo Especifico. Aplicar el programa “La
Lectoescritura fortalece nuestro conocimiento”, para fortalecer la lectoescritura, a través de
los procesos perceptivos, Iéxicos, semanticos y sintacticos.

En base a la evaluacion inicial se elaboro el programa: “La lectoescritura fortalece
nuestro conocimiento”, enfocado al fortalecimiento en el proceso de aprendizaje, en las
areas ya mencionadas anteriormente, las sesiones fueron desarrolladas de manera

individualizada y otras grupales, se tomd con base a la necesidad de cada una de ellas.



El programa consta de sesiones individuales y grupales, las cuales permitieron
fortalecer en el proceso de aprendizaje mediante los procesos perceptivos, léxicos,
semanticos y sintacticos estos implicados en la lectura y escritura. Para la realizacion del
programa se utilizd una metodologia activa participativo, con mdusica, dindmicas y
motivacion, lo que permitié que las sesiones sean dinamicas y participativas, En el
desarrollo de cada actividad se complementaron con temas a través de medios
audiovisuales, con sus respectivas actividades para fortalecer la ensefianza y aprendizaje.

Se trabajé con cada una segun sus necesidades y ritmo de trabajo, fortaleciendo en
aquellas areas que hay mas dificultades. Asi mismo hubo espacios en que compartian sus
experiencias o aspectos personales y resolver algunas dudas en cuanto al tema. El desarrollo
de la practica comenzo la ultima semana de mayo hasta el 14 de agosto en horarios de aula.
En la préctica se logré realizar todas las sesiones, las adolescentes se mostraron
participativas, atentas durante todas en las actividades, al momento de empezar cada sesién

se mostraron disponibles, con sus respectivos materiales.

Conclusién al Tercer Objetivo Especifico. Evaluar el nivel de logro alcanzado
tras la aplicacion del programa en las adolescentes de la Casa Virgen de Chaguaya.

Realizada la evaluacion final y tras la aplicacion del programa “La lectoescritura
fortalece nuestro conocimiento”, se realiz6 una comparacion en cuanto a los resultados de
la evaluacion inicial y evaluacion final, se ha observado un aprendizaje significativo en
cuanto al proceso de aprendizaje en la lectoescritura, desarrollando nuevas técnicas y
fortaleciendo en aquellas areas que necesitaban mas apoyo psicopedagdgico. En el nivel
intelectual se muestra una notable mejora, obteniendo un nivel medio-alto y en su mayoria
un nivel medio. Asi mismo se observa mejoras en cuanto a las areas de la lectura y escritura:
En comprension lectora, ser capaces de extraer el significado de un texto y comprenden la
situacion en el que se encuentran los personajes, los hechos y su secuencia y relaciones
entre ellos. Logran leer los textos con mayor fluidez y entonacién. En el dictado
desarrollaron y fortalecieron sus habilidades de convertir fonemas en asociaciones de
grafemas, formadas por silabas directas, inversas y trabadas y habilidad de separar

correctamente las palabras y retener un mensaje durante un breve espacio de tiempo.



7.2 Recomendaciones

A la Institucion

e Replantear el programa para seguir fortaleciendo al proceso de aprendizaje en cuanto a

la lectoescritura.
e Acompaiiar a las adolescentes que presentan esta dificultades de manera individualizada

e Que la institucién disponga para las adolescentes una biblioteca variada con buenos

libros, para que adquieran habitos de lectura.

A futuros investigadores y practicantes
e Implementar nuevos programas para fortalecer a la fluidez lectora y comprension
lectora, con materiales didacticos y audiovisuales que son motivacionales para los

adolescentes.



