ANEXQOS



ANEXO 1. ESCALA DE AUTOCONCEPTO
Tennesse Self Concept Scale- (Fitts, 1965, 1972; Garanto, 1984).

SEXO: (Tachar lo que proceda) Hombre (1)

Mujer
)

EDAD:
Fecha de Hoy:

Fecha de Nacimiento:

Estudios realizados:

N° de hermanos (contdndose uno mismo) = :

Lugar que se ocupa dentro del n° de hermanos:

Las afirmaciones que a continuacion aparecen tienen como finalidad describirte a ti mismo tal

como tu te ves. Contéstalas como si te estuvieras describiendo a ti mismo. Lee cada una

cuidadosamente, después selecciona una de las cinco respuestas posibles. No omitas ninguna

respuesta. Encierra en un circulo la respuesta que prefieras. Cada una de las afirmaciones

puede ser:
(1) = COMPLETAMENTE FALSA: C/F

(2) =
@)=
(4) =
() =

BASTANTE FALSA: B/F

ENTRE VERDADERA'Y FALSA: V/F
BASTANTE VERDADERA: B/V
COMPLETAMENTE VERDADERA: C/V

1.- Tengo buena salud

C/IF | BIF | VIF | BIV | CIV

2.- Soy una persona atractiva

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV

3.- Me considero descuidado/a

C/IF | BIF | VIF | BIV | CIV

4.- Soy una persona decente

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
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5.- Soy una persona honesta

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
6.- Soy una mala persona

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
7.- Soy alegre

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
8.- Me llevo bien con la gente

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
9.- Soy un "don nadie"

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
10.-Tengo una familia que siempre me ayudaria ante cualquier
tipo de problemas C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
11.- Pertenezco a una familia feliz

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
12.- Mis amigos no tienen confianza en mi

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
13.- Soy una persona amigable

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
14.- Soy popular entre los hombres

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
15.- No estoy interesado en lo que hacen otras personas

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
16.- No siempre digo la verdad

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
17.- Me enfado algunas veces

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
18.- Me gusta mostrarme siempre aseado y arreglado

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
19.- Siempre tengo dolores de cabeza

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
20.- Soy una persona enferma

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
21.- Soy una persona religiosa

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
22.- Soy una persona inmoral

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
23.- Soy una persona moralmente débil

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
24.- Tengo mucho autocontrol de mi mismo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
25.- Soy una persona odiosa

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
26.- Me estoy volviendo loco, estoy perdiendo la cabeza

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
27.- Soy una persona importante para mis amigos y familia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
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28.- Mi familia no me quiere

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
29.- Pienso que mi familia no confia en mi

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
30.- Soy popular entre las mujeres

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
31.- Estoy molesto con todo el mundo

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
32.- Me cuesta hacer amigos

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
33.- A veces pienso cosas de las que creo que no debo hablar

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
34.- A veces, cuando no me encuentro bien, me enfado

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
35.- No soy ni muy gordo ni muy delgado

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
36.- Me gusta mi apariencia fisica

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
37.- Me gustaria cambiar algunas partes de mi cuerpo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
38.- Estoy satisfecho con mi conducta moral

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
39.- Estoy satisfecho de mis relaciones con Dios

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
40.- Deberia ir més a menudo a la Iglesia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
41.- Estoy satisfecho de ser lo que soy

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
42.- Soy tan agradable como deberia ser

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
43.- Me desprecio a mi mismo

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
44.- Estoy satisfecho con mis relaciones familiares

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
45.- Comprendo a mi familia correctamente

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
46.- Deberia confiar mas en mi familia

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
47 .- Soy tan sociable como deseo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
48.- Trato de agradar a los demas pero, sin sobrepasarme

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
49.- No soy aceptable socialmente

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
50.- No me gustan todas las personas que conozco

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
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51.- De vez en cuando, me rio de los chistes verdes

CIF | B/IF | VIF | BIV | CIV
52.- No soy ni muy alto ni muy bajo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
53.- No me siento tan bien como debiera

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
54.- Deberia tener mas atractivo sexual

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
55.- Soy tan religioso como en realidad deseo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
56.- Desearia poder ser mas digno de confianza

CIF | B/IF | VIF | BIV | CIV
57.- No deberia decir tantas mentiras

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
58.- Soy tan listo como desearia ser

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
59.- No soy la persona que me gustaria ser

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
60.- Me gustaria no darme por vencido tan facilmente

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
61.- Trato a mis padres tan bien como deberia

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
62.- Soy demasiado sensible a las cosas que dice mi familia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
63.- Deberia querer mas a mi familia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
64.- Estoy satisfecho de la manera como trato a los demas

CIF | B/IF | VIF | BIV | CIV
65.- Desearia ser mas educado con los demas

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
66.- Deberia llevarme mejor con los demas

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
67.- A veces SOy un poco criticon

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
68.- A veces me gusta decir palabrotas o groserias

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
69.- Me cuido muy bien fisicamente

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
70.- Trato de ser cuidadoso con mi apariencia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
71.- Con frecuencia soy torpe en los movimientos

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
72.- Soy fiel a mi religion en mi vida cotidiana

C/IF | BIF | VIF | BIV | CIV
73.- Intento cambiar cuando sé que estoy haciendo cosas
incorrectas C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
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74.- A veces se me ocurre hacer cosas muy malas

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
75.- Yo siempre puedo salir airoso en cualquier situacion

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
76.- Acepto los reproches sin enfadarme

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
77.- Hago cosas sin pensarlas previamente

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
78.- Trato de juego limpio con mis amigos y familia

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
79.- Tengo verdadero interés por mi familia

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
80.- Cedo facilmente ante mis padres

C/IF | B/IF | VIF | BIV | CIV
81.- Trato de comprender el punto de vista de otras personas

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
82.- Me llevo bien con los demas

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
83.- No perdono facilmente a los demas

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
84.- Preferiria mas ganar que perder en un juego

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
85.- Me encuentro fisicamente bien la mayoria de las veces

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
86.- Se me dan mal los deportes y juegos

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
87.- Duermo con dificultad

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
88.- Hago lo correcto la mayoria de las veces

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
89.- A veces uso medios no limpios para seguir adelante

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
90.- Tengo problemas cuando hago lo correcto

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
91.- Soluciono mis problemas facilmente

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
92.- Cambio mucho de opinion

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
93.- Intento alejarme de mis problemas

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
94.- Ayudo en las faenas de casa

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
95.- Discuto con mi familia

C/F | BIF | VIF | BIV | CIV
96.- No actiio como mi familia cree que deberia hacerlo

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
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97.- Veo los aspectos positivos de los demas

CIF | B/IF | VIF | BIV | CIV
98.- No me siento a gusto con otras personas

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
99.- Me cuesta hablar con los desconocidos

C/F | B/IF | VIF | BIV | CIV
100.- De vez en cuando, dejo para mafiana lo que deberia hacer
hoy C/F | BIF | VIF | BIV | CIV

FACTORES

ITEMS

PUNTAJE MAX.

. Si mismo fisico

1/2/14/18/19/20/ 100

30/35/36/37/

42/43/52/54169/
70/84/85/86/87/

. Si mismo moral — ético

3/4/5/6/8/16/21/ 100
22/23/24/25/38/

39/40/55/67/
74/88/89/90

. Si mismo personal

26/27/134/41/53/ 100
56/57/58/59/60/
68/71/73/75/76/
77/91/92/93/100

. Si mismo familiar

9/10/11/28/29/44 | 100
145/46/61/62/63/
72/78/79/80/94

/95/96/97/98

. Si mismo social

7112/13/15/17/ 100
31/32/33/47148/49/
50/51/64/65/66

/81/82/83/99/

Total: 500 /5 =100

ESCALA DE AUTOCONCEPTO Tennesse Self Concept Scale- (Fitts, 1965, 1972) adaptado

por Garanto (1984). Rangos percentilares:

N° ESCALA

RANGO

1 Muy desfavorable

0-20

Desfavorable.

21 -40

Término medio

41 -60

Favorable.

61 - 80

gl wnN

Muy favorable

81 -100
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ANEXO 2. ESCALA DE CLIMA SOCIAL: FAMILIA (FES)

Autor: Moos y Moos (1984). Escala de Clima Social Familia (FES).
Publicado por TEA Ediciones, S.A. Madrid.

Nombre/s de representados: Afo de Educacion Basica

i .- —mmmmmem e

R — y R —

B B
e — R —
S R —

Fecha: -------mmmmm e
Nombre de la Escuela;: ==-=-=======smmmmommee oo e

Padre (
Madre (
Abuelo/a (
Tiola (
Primo/a (
Hermano/a (

INSTRUCCIONES
Encierre con un circulo la V si le parece verdadero o una F si considera falsa. Pedimos

total sinceridad.

1 | En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros F

2 | Los miembros de la familia se guardan sus sentimientos sin expresarlos a F
los demaés.

3 | En nuestra familia peleamos mucho. F

4 | En general, ningn miembro de la familia decide por su cuenta. F

5 | Creemos que es importante ser el mejor en las actividades que se realizan. F

126



A menudo discutimos asuntos politicos y sociales.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

T

En nuestra familia asistimos con regularidad a la iglesia.

Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente.

10

En nuestra familia pocas veces se dan 6rdenes para hacer alguna actividad.

11

Casi siempre nos quedamos en casa sin hacer nada.

12

En casa hablamos abiertamente lo que queremos hacer.

13

En mi familia pocas veces mostramos nuestros enojos.

14

En mi familia nos impulsan para que hagamos las cosas sin la ayuda de
nadie

< < < < < < <L K <

M M| My M m| T} m

15

Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

Tn

16

Casi nunca asistimos al teatro o conciertos.

T

17

A menudo vienen amigos a visitarnos o a comer.

T

18

En mi casa no rezamos en familia.

19

Generalmente, somos muy ordenados y limpios.

20

En nuestra familia hay muy pocas reglas que cumplir.

21

Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22

Es muy dificil “desahogarse” en casa sin molestar a alguien

23

A veces los miembros de mi familia se enojan tanto que tiran cosas.

24

En familia cada uno analiza las cosas por su propia cuenta.

25

Para nosotros no es muy importante el dinero que gana cada uno

26

La formacidn académica es muy importante en nuestra familia.

27

Alguno de mi familia practica deportes: fatbol, baloncesto, voley, etc.

m M M|y My M m| M} mf m| M

28

Acostumbramos hablar del significado religioso de la Navidad y de otras
fiestas

< < < < <K K K < LK <K < KL KL<

T
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29

En mi casa muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando uno las
necesita.

<

30

En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones

31

En mi familia hay un fuerte sentimiento de la unién

32

En micas comentamos nuestros problemas personales.

33

Los miembros de mi familia casi nunca mostramos estar enojados

34

Cada uno entra y sale de casa cuando quiere.

m M Ty M} M

35

Nosotros aceptamos que haya competicion y que “gane el mejor”.

36

Nos interesan poco las actividades culturales.

37

Frecuentemente vamos al cine, a competiciones deportivas, paseos, etc.

38

No creemos en el cielo ni en el infierno.

39

En mi familia la puntualidad es muy importante.

40

En casa las cosas se hacen de manera establecida.

41

Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que se ofrezca algin voluntario.

42

En casa, cuando a alguno se le ocurre hacer algo, lo hace enseguida.

43

Las personas de nuestra familia nos criticamos frecuentemente unos a otros.

44

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.

45

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46

En mi casa, casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47

En mi casa, todos tenemos dos o mas aficiones.

48

En mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o mal.

49

En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.

50

En nuestra familia se hace hincapié en cumplir las normas.

51

Las personas de mi familia nos ayudamos de verdad unas a otras.

52

En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente afectado.

< < < < < <K <K K K K <K K K K <K LK K KL L L k5 k<

T T T T T M M M m M T T m m M M M M
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53 | En mi familia a veces nos peleamos y hay golpes. F
54 | En mi familia cada uno solo confia en si mismo cuando surge un problema. F
55 | En casa, nos preocupamos poco por los progresos en el trabajo o las F
calificaciones escolares.
56 | Alguno de nosotros toca un instrumento musical V F
57 | Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajoo |V F
la escuela
58 | Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe. V F
59 | En casa nos aseguramos de que nuestras habitaciones queden limpias V F
60 | En las decisiones familiares todas las opiniones tiene el mismo valor. V F
61 | En mi familia existe poco espiritu de grupo V F
62 | En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente V F
63 | Si hay algun desacuerdo en nuestra familia, tratamos de suavizar la vV F
situacién y mantener la paz.
64 | Los miembros de la familia se alientan unos a otros a defender sus derechos |V F
65 | En nuestra familia no nos preocupa mucho el tener éxito V F
66 | Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas. V F
67 | Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases vV F
particulares por aficion o interes.
68 | En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que estd bienomal. |V F
69 | En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona. V F
70 | En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera. V F
71 | Realmente nos llevamos bien unos con otros. V F
72 | Generalmente tenemos cuidado en lo que nos decimos. V F
73 | Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros. V F
74 | En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas. | V F
75 | Una norma en mi familia es “primero el trabajo y después la diversion”. V F
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76 | En nuestra familia ver la television es mas importante que leer. V F

77 | Los miembros de la familia salen mucho. V F

78 | La Biblia es un libro muy importante en nuestra casa. V F

79 | En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado. V F

80 | Las reglas son bastante severas en nuestra casa. V F

81 | En nuestra familia hay suficiente tiempo como para que cada uno reciba V F
suficiente atencion.

82 | En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo. |V F

83 | En mi familia creemos que no se consigue mucho alzando la voz. V F

84 | En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa. V F

85 | En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el V F
estudio.

86 | A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la mdsica o la V F
literatura.

87 | Nuestra principal forma de diversion es ver la tele o escuchar la radio. V F

88 | En mi familia creemos que el que comete una falta tendrd su castigo. V F

89 | En mi casa, por lo general, las cosas de la mesa se recogen |V F
inmediatamente después de comer.

90 | En mi casa uno no puede salirse con la suya. V F
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SUBESCALAS ITEMS DIMENSIONES | INDICE*
Cohesion 1/11/21/31/41/51/61/71/81 | Relaciones 27*3.333
Expresividad. 2/12/22/32142/52/62/72/82

Conflicto. 3/13/23/33/43/53/63/73/83

Autonomia 4/14/24/34/44/54/64/74/84 | Desarrollo 45*2
Actuacion 5/15/25/35/45/55/65/75/85

Intelectual/cultural

6/16/26/36/46/56/66/76/86

Social / recreativo.

7I117/27137/47/57167177/87

Moralidad / 8/18/28/38/48/58/68/78/88

religiosidad.

Organizacion. 9/19/29/39/49/59/69/79/89 | Estabilidad 18*5
Control 10/20/30/40/50/60/70/80/90

*La sumatoria de los puntajes brutos por dimension se multiplica por el indice normalizador,
el cual permite transformar los puntajes absolutos en puntajes interpretables por la escala final
cuyo tope superior es 90. La interpretacion de los puntajes absolutos, por subescalas

individuales se la realiza empleando los baremos. Las opciones

3

‘verdadero”, en los items

directos (positivos) valen un (1) punto; en los items inversos (negativos), hay que transformar

en su opuesto.

Escala de interpretacion de resultados FES

70 N SIGNIFICATIVAMENTE
a ALTO
60 a 69 ALTO
41 a 59 PROMEDIO
31 a 40 BAJO
20 SIGNIFICATIVAMENTE
a N BAJO

Fuente: Escala FES, estandarizada en Lima — Perd, 1993.

A mayor puntaje, mayor clima social familiar favorable.
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HOJA DE RESPUESTAS Y PERFIL . FES

Apellidos y Noabre D

Edad .... Sexo ... (V¥ Centro T T T gy ot S Y G P o (o s S e

FES

y4 Y
. EJEMPLOS Py - ,J ETT
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Yy i v F | v F v F v F v F v ¥ v Flv F
2 12 22 32 42 52 62 72 82
T v F v F ¥ r v F v v &8y £ 1Y F .
3 13 21 33 43 53 63 73 83
v £y el ox F ¥ f v F v &y F v FlvV F
B 14 24 34 L4 54 84 T4 84
N O (5 Y. ¥ v 3 v F v A 3 v el y F
s 15 25 35 | 45 | 58 65 75 85
Y ¥ ¥ E v F I v £ | ¥ gl F v Elx F
§ 16 26 36 L6 55 66 76 86
v F v F | v F v e v Fly Flvy F v Flv F
7 17 27 37 &7 57 67 77 87
¥ & voOoF |y r v Flv F lX F v Fl¥y Flv F
L] - 18 28 - 38 LB 58 68 78 __.88
v r S ] (B RS G [ r v Flw 3 v r v F v F
9 19 29 39 43 59 69 79 89
PR N AP 8] I oypee] - st ) NS e MG 2] e R I I T [
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v F ¥ ipiy r v F|v Flv F v Flv F | v F
100' L - . - . . - - -
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BO4 . . . . . . . . .
—
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s . .
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FAMILIAS

MIEMBROS

PD Puntuaciones tipicas PD Puntuaciones tipicas PD
C|EICTIA|A]I|SRI M |OR| C C|IEXC|A|A|IlI|SR| MR|OR| C
O | X Uu|C|C R N @) T|U|C|C N
90|63 76 8 75 73 73 77 79 66 78|90 60 68 76 68 67 69 72 74 63 72|90
85|60 72 80 71 69 70 74 76 63 75|85 |58 66 73 65 65 67 70 71 61 70| 85
80|57 68 77 67 66 68 71 73 60 72|80 5 63 71 62 62 65 67 69 58 68| 8.0
75|55 64 74 63 63 65 68 70 57 69| 75|54 61 69 60 60 63 65 66 56 66 | 7.5
70|52 61 71 59 59 62 65 67 54 66|70 |52 58 67 57 57 60 62 64 54 63|70
6549 57 69 55 56 59 62 64 51 63|65 |50 5 65 54 55 58 60 61 51 61|65
6.0 | 47 53 66 52 53 57 59 61 49 61|60 |47 53 62 51 52 56 58 59 49 59 | 6.0
5544 50 63 48 49 54 57 58 46 58| 55|45 50 60 48 49 53 55 56 46 56 | 55
50|41 46 60 44 46 51 54 55 43 55|50 |43 47 58 46 47 51 53 54 44 54 |50
45139 42 57 40 43 49 51 52 40 52|45 |41 45 56 43 44 49 51 51 42 52 | 45
40 |36 39 55 36 39 46 48 49 37 49| 40 | 39 42 54 40 42 47 48 49 39 49 | 40
35133 35 52 33 36 43 45 46 34 46| 35|37 39 51 37 39 44 46 47 37 47 | 35
30|31 31 49 29 33 41 42 43 31 43|30 |35 37 49 34 36 42 44 44 34 45| 3.0
25|28 28 46 25 29 38 39 40 28 40| 25|33 34 47 31 34 40 41 42 32 42| 25
20 |25 24 43 21 26 35 37 37 25 38|20 |31 31 45 29 31 37 39 39 30 40| 20
15123 20 41 17 23 33 34 34 23 35| 15|29 29 43 26 29 35 37 37 27 38|15
1020 17 38 14 19 30 31 31 20 32| 10|27 26 40 23 26 33 34 34 25 35|10
05|17 13 35 10 16 27 28 28 17 29| 05|25 23 38 20 24 31 32 32 22 33|05
0015 9 32 6 12 24 25 25 14 26|00 |23 21 36 17 21 28 30 29 20 31| 0.0
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Escalas de Clima social Familiar

Fuente: Moos, R., Moos B., Trickett E., Manual de la Escala de Clima Social Familia
(FES). TEA Ediciones, S.A., Madrid, 1984.

"' ®m  ESCALAS DE CLIMA sociaL | oo
s
HOJA DE RESPUESTAS Y PERFIL mD
Apellidos y nombre oo Edad ... Sexo ... (VM) cmsD
Centro CESD
Marque la Escala aplicad.
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I | on 3 3 & 53 63 7 LK
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L | % 34 44 5 . | 64 T4 84
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25 35 45 55 65 75 85
vV FIV F(v Ffv F{v F|V F

6 16 | 2 36 46 56 66 % 86
v OF QY E|lvY F[v Flv Ffv Flv¥ Flv F|v F

) 27 ki) & 57 67 | e
v Flv Fv F|v Flv F[Vv F|lv Flvy Flv F

8 18 28 38 48 58 68 ] 88
v F|v F|v F{v F|v F|V F|V F|V F|v F

] 19 29 39 & _59 69 7 89
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* () 1974 by Consulting Psychologists Press. Inc., Palo Alto,
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ANEXO 3. EMPATIA: INDICE DE REACTIVIDAD INTERPERSONAL (I.R.I)

=INTERPERSONAL REACTIVITY INDEX (LR.l.; Davis, 1980)

Las siguientes frases se refieren a vuestros pensamientos y sentimientos en una variedad de

situaciones. Para cada cuestion indica como te describe eligiendo la puntuacion del 1 al 5:

1 = no me describe bien

2 = me describe un poco

3 = me describe bastante bien
4 = me describe bien

5 = me describe muy bien.

Cuando hayas elegido tu respuesta, marca con una cruz la casilla correspondiente. Lee cada

frase cuidadosamente antes de responder. Contesta honestamente. Gracias.

1. Suefio y fantaseo con alguna regularidad, acerca de las cosas que me podrian
suceder

2. A menudo tengo sentimientos tiernos y de preocupacion hacia la gente menos
afortunada que yo

3. A menudo encuentro dificil ver las cosas desde el punto de vista de otra
perspectiva

4. A veces no me siento muy preocupado por otras personas cuando tienen
problemas

5. Verdaderamente me identifico con los sentimientos de los personajes de una
novela

6. En situaciones de emergencia, me siento aprensivo e incémodo

7. Soy usualmente objetivo cuando veo una pelicula u obra de teatro y a menudo
no me involucro completamente

8. Intento tener en cuenta cada una de las partes (opiniones)en un
desacuerdo (conflicto) antes de tomar una decision

9. Cuando veo que a alguien se le toma el pelo, tiendo a protegerlo

10. Normalmente siento desesperanza cuando estoy en medio de una situacién
muy emotiva

11. A menudo intento comprender mejor a mis amigos imagindndome como ven
ellos las cosas (poniéndome en su lugar)

12. Resulta raro para mi implicarme completamente en un buen libro o pelicula

13. Cuando veo a alguien herido, tiendo a permanecer calmado

14. Las desgracias de otros usualmente no me molestan mucho
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15. Si estoy seguro que tengo la razén en algo, no pierdo tiempo escuchando los
argumentos de los demas

16. Después de ver una obra de teatro o cine me he sentido como si fuera uno de
los personajes

17. Cuando estoy en una situacion emocionalmente tensa me asusto

18. Cuando veo a alguien que esta siendo tratado injustamente, a veces no siento
ninguna compasion por él

19. Soy habitualmente bastante eficaz al ocuparme de emergencias

20. A menudo estoy bastante irritado emocionalmente por cosas que veo que
ocurren

21. Pienso que hay dos partes para cada cuestion e intento tener en cuenta ambas

22. Me describiria como una persona bastante sensible

23. Cuando veo una buena pelicula, puedo muy facilmente situarme en el lugar del
protagonista

24. Tiendo a perder el control durante las emergencias

25. Cuando estoy disgustado con alguien, habitualmente intento ponerme en su
lugar por un momento

26. Cuando estoy leyendo una historia interesante o una novela, imagino como me
sentiria si los acontecimientos de la historia me sucedieran a mi

27. Cuando veo a alguien que necesita urgentemente ayuda en una emergencia, me
derrumbo

28. Antes de criticar a alguien, intento imaginar como me sentiria si estuviera en su
lugar
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ANEXO 4. CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD BIG FIVE (BFQ)
(Caprara, Barbaranelli y Borgogni, 1993)

1. Creo que soy una persona activa y vigorosa.

2.

No me gusta hacer las cosas razonando

demasiado sobre ellas.

3.

4.

5.

Tiendo a implicarme demasiado cuando
alguien me cuenta sus problemas.

No me preocupan especialmente las
consecuencias que mis actos puedan tener
sobre los demas.

Estoy siempre informado sobre lo que sucede

en el mundo.

6.
7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

Nunca he dicho una mentira.

No me gustan las actividades que exigen
emperiarse yesforzarse hasta el
agotamiento.

Tiendo a ser muy reflexivo.

No suelo sentirme tenso.

Noto facilmente cuando las personas necesitan
mi ayuda.

No recuerdo facilmente los nimeros de teléfono
que son largos.

Siempre he estado completamente de acuerdo
con los demas.

Generalmente tiendo a imponerme a las

otras personas, mas que a condescender con
ellas.

Ante los obstaculos grandes, no conviene
emperiarse en conseguir los objetivos propios.
Soy mas bien susceptible.

No es necesario comportarse cordialmente con
todas las personas.

No me siento atraido por las situaciones nuevas
e inesperadas.

Completa = Bastante
Verdade Verdade

mente
Verdadero
para mi

5
5

ro para
mi

4
4

Ni
ro ni

Falso
para mi

3
3

3

Bastante Completa
Falso mente
para mi Falso para

mi
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
2 1
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18.

19.

20.
21.

22.
23.
24.

25.
26.

217.
28.

29.
30.

31.

32.

33.
34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Siempre he resuelto de inmediato todos los
problemas que he encontrado.

No me gustan los ambientes de trabajo en los
que hay mucha competitividad.

Llevo a cabo las decisiones que he tomado.

No es facil que alguien me haga perder la
paciencia.
Me gusta mezclarme con la gente.

Toda novedad me entusiasma.

Nunca me he asustado ante un peligro, aunque
fuera grave.
Tiendo a decidir rapidamente.

Antes de tomar cualquier iniciativa, me tomo
tiempo de valorar las posibles consecuencias.

No creo ser una persona ansiosa.

No suelo saber como actuar ante las desgracias
de mis amigos.
Tengo muy buena memoria.

Siempre he estado absolutamente seguro de
todas mis acciones.

En mi trabajo no le concedo especial
importancia a rendir mejor que los demas.
No me gusta vivir de manera demasiado
metddica y ordenada.

Me siento vulnerable a las criticas de los demas.

Si es preciso, no tengo inconveniente en ayudar
a un desconocido.

No me atraen las situaciones en constante
cambio.

Nunca he desobedecido las 6rdenes

recibidas, ni siquiera siendo nifio.

No me gustan aquellas actividades en las que
es preciso ir de un sitio a otro y moverse
continuamente.

No creo que sea preciso esforzarse mas alla

del limite de las propias fuerzas, incluso
aunque haya que cumplir algun plazo.

Estoy dispuesto a esforzarme al maximo con tal
de destacar.

Si tengo que criticar a los demas, lo hago,
sobre todo cuando se lo merecen.
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41.

42.

43.

44,

45.
46.

47.

48.

49.

50.
5l.

52.

53.

54,

55.

56.

S57.
58.
59.

60.

Creo que no hay valores y costumbres
totalmente validos y eternos.

Para enfrentarse a un problema no es efectivo
tener presentes muchos puntos de vista
diferentes

En general no me irrito, ni siquiera en
situaciones en las que tendria motivos
suficientes para ello.

Si me equivoco, siempre me resulta facil
admitirlo.

Cuando me enfado manifiesto mi malhumor.

Llevo a cabo lo que he decidido, aunque me
suponga un esfuerzo no previsto.

No pierdo tiempo en aprender cosas que no
estén estrictamente relacionadas con mi
campo de intereses.

Casi siempre sé como ajustarme a las exigencias

de los demas.

Llevo adelante las tareas emprendidas,
aunque los resultados iniciales parezcan
negativos.

No suelo sentirme solo y triste.

No me gusta hacer varias cosas al mismo
tiempo.

Habitualmente muestro una actitud cordial,
incluso con las personas que me provocan
cierta antipatia.

A menudo estoy completamente absorbido
por mis compromisos y actividades.

Cuando algo entorpece mis proyectos, no insisto

en conseguirlos e intento otros.

No me interesan los programas televisivos que
me exigen esfuerzo en implicacion.

Soy una persona que siempre busca nuevas
experiencias.

Me molesta mucho el desorden.

No suelo reaccionar de modo impulsivo.

Siempre encuentro buenos argumentos para
sostener mis propuestas y convencer a los
demas de su validez.

Me gusta estar bien informado, incluso sobre
temas alejados de mi &mbito de competencia.
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61.

62.
63.

64.

65.
66.

67.

68.
69.
70.

71.

72.

73.

No doy mucha importancia a demostrar mis
capacidades.
Mi humor pasa por altibajos frecuentes..

A veces me enfado por cosas de poca
importancia.

No hago facilmente un préstamo, ni siquiera a
personas que conozco bien.

No me gusta estar en grupos numerosos.

No suelo planificar mi vida hasta en los mas
pequefios detalles.

Nunca me han interesado la vida y costumbres
de otros pueblos.

No dudo en decir lo que pienso.

A menudo me noto inquieto.

En general no es conveniente mostrarse
sensible a los problemas de los demas.

En las reuniones no me preocupo
especialmente por llamar la atencion.

Creo que todo problema puede ser resuelto de
varias maneras.

Si creo que tengo razén, intento convencer a
los demas aungue me cueste tiempo y
energia.

74.

Normalmente tiendo a no fiarme mucho de mi
préjimo.

75.

Dificilmente desisto de una actividad que he
comenzado.

76.

No suelo perder la calma.

77.

No dedico mucho tiempo a la lectura

78.

Normalmente no entablo conversacion con
comparieros ocasionales de viaje.

79.

A veces soy tan escrupuloso gue puedo resultar
pesado.

80.

Siempre me he comportado de modo totalmente
desinteresado.

81.

No tengo dificultad para controlar mis
sentimientos.

82.

Nunca he sido un perfeccionista.

83.

En diversas circunstancias me he comportado
impulsivamente.
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84. | Nunca he discutido o peleado con otra persona. 5 4 3 2

85. | Es inutil empefiarse totalmente en algo, 5 4 3 2
porque la perfeccion no se alcanza nunca.

86. | Tengo en gran consideracion el punto de vista 5 4 3 2
de mis comparieros.

87. | Siempre me han apasionado las ciencias. 5 4 3 2

88. | Me resulta facil hacer confidencias a los demas. 5 4 3 2

89. | Normalmente no reacciono de modo 5 4 3 2
exagerado, ni siquiera ante las emociones
fuertes.

90. | No creo que conocer la historia sirva de mucho. 5 4 3 2

91. | No suelo reaccionar a las provocaciones. 5 4 3 2

92. | Nada de lo que he hecho podria haberlo hecho 5 4 3 2
mejor.

93. | Creo que todas las personas tienen algo de 5 4 3 2
bueno.

94. | Me resulta facil hablar con personas que no 5 4 3 2
COoNozco.

95. | No creo que haya posibilidad de convencer a 5 4 3 2
otro cuando no piensa cOmMo NOSOtros.

96. | Si fracaso en algo, lo intento de nuevo hasta 5 4 3 2
conseguirlo.

97. |Siempre me han fascinado las culturas muy 5 4 3 2
diferentes a la mia.

98. | A menudo me siento nervioso. 5 4 3 2

99. |No soy una persona habladora. 5 4 3 2

100. No merece mucho la pena ajustarse a las 5 4 3 2

exigencias de los comparfieros, cuando ello
supone una disminucién en el propio ritmo de

trabajo.

101. Siempre he comprendido de inmediato todo lo 5 4 3 2
que he leido.

102. Siempre estoy seguro de mi mismo. 5 4 3 2

103. No comprendo qué empuja a las personas a 5 4 3 2
comportarse de modo diferente a la norma.

104. Me molesta mucho que me interrumpan mientras 5 4 3 2
estoy haciendo algo que me interesa

105. Me gusta mucho ver programas de informacion 5 4 3 2
cultural o cientifica

106. Antes de entregar un trabajo, dedico mucho 5 4 3 2
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tiempo a revisarlo.

107. Si algo no se desarrolla tan pronto como
deseaba, no insisto demasiado.

108. Si es preciso, no dudo en decir a los demas que
se metan en sus asuntos.

109. Si alguna accion mia puede llegar a desagradar
a alguien, seguramente dejo de hacerla.

110. Cuando un trabajo esta terminado, no me pongo
a repasarlo en sus minimos detalles.

111. Estoy convencido de que se obtienen mejores
resultados cooperando con los demas, que
compitiendo.

112. Prefiero leer a practicar alguna actividad
deportiva.
113. Nunca he criticado a otra persona.

114. Afronto todas mis actividades y experiencias con
gran entusiasmo.

115. S6lo quedo satisfecho cuando veo los resultados
de lo que habia programado.

116. Cuando me critican, no puedo evitar exigir
explicaciones.

117. No se obtiene nada en la vida sin ser
competitivo.

118. Siempre intento ver las cosas desde distintos
enfoques.

119. Incluso en situaciones muy dificiles, no pierdo el
control.

120. A veces incluso pequefas dificultades pueden
llegar a preocuparme.

121. Generalmente no me comporto de manera
abierta con los extrafios.

122. No suelo cambiar de humor bruscamente.

123. No me gustan las actividades que implican
riesgo.
124. Nunca he tenido mucho interés por los temas
cientificos o filosoficos.
125. Cuando empiezo a hacer algo, nunca sé si lo
terminare.
126. Generalmente confio en los demas y en sus
intenciones
127. Siempre he mostrado simpatia por todas
las personas que he conocido.
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128.

129.

130.

131.

132.

Con ciertas personas no es necesario ser
demasiado tolerante.

Suelo cuidar todas las cosas hasta en sus
minimos detalles.

No es trabajando en grupo como se pueden
desarrollar mejor las propias capacidades.
No suelo buscar soluciones nuevas a
problemas para los que ya existe una
solucion eficaz.

No creo que sea Util perder tiempo repasando
varias veces el trabajo hecho.
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ANEXO 5. PRUEBAPILOTO

Fecha: 30/03/21

Universitario: Filomena Perales Miranda

Materia: Actividad de profesionalizacion 11 (Area clinica).

Docente: Lic. Romualdo Guerrero Rojas

Titulo del proyecto: Perfil psicologico de los adolescentes migrantes del municipio de
Culpina

Problema. ¢Cuél es el perfil psicolégico de los adolescentes migrantes del municipio de
Culpina?

Objetivo general

Determinar el perfil psicolégico de los adolescentes que tienen la decision de migrar del
municipio de Culpina.

Objetivo especifico 1

Evaluar el autoconcepto de los adolescentes que tienen la decisién de migrar del municipio de

Culpina.

INSTRUMENTO EMPLEADO: (Escala de autoconcepto. Tennesse Self Concept Scale)
ESCALA DE LIKER

1.- Muy desfavorable 0-100

2.- Desfavorable 101-200
3.- Término medio  [201-300
4.- Favorable. 301-400
5.- Muy favorable  401-500

Sujeto 1. A.C.
Escala:

1.- Muy desfavorable
2.- Desfavorable

3.- Término medio
4.- Favorable. (342)
5.- Muy favorable

144



Nos indica que se encuentra en un grado de estructura de auto concepto favorable con una

puntuacion de 342 dentro d3 la escala.

Sujeto 2. D.V

Escala:

1.- Muy desfavorable

2.- Desfavorable.

3.- Término medio

4.- Favorable (320)

5.- Muy favorable.

Nos indica que Daniel tiene un autoconcepto favorable con una puntuacion de 320 el cual es

una buena sefial en dimensiones cognitivas afectivas y autoconcepto en dimension conductual.

Sujeto. 3P.Q

Escala:

1.- Muy desfavorable

2.- Desfavorable. (136)

3.- Término medio

4.- Favorable. 5.- Muy favorable.

Paola nos muestra un indice desfavorable con una puntuacién de 136 el cual nos muestra que

no es tan favorable su auto concepto.

Sujeto 4 J.S

Escala:

1.- Muy desfavorable

2.- Desfavorable.

3.- Término medio  (288)

4.- Favorable.

5.- Muy favorable

El sujeto nos muestra que tiene un puntaje de 2888 el cual indica un término medio en su

autoconcepto, también referida a dimension afectiva y conductual.
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Sujeto 5 J.A

Escala:

1.- Muy desfavorable

2.- Desfavorable.
3.- Término medio
4.- Favorable.

5.- Muy favorable.

El sujeto nos muestra un puntaje 181 desfavorable en autoconcepto, autoestima, afectiva y

conductual.

Objetivo especifico 2

Establecer el clima social familiar de los adolescentes que tienen la decision de migrar del

municipio de Culpina

INSTRUMENTO EMPLEADO: Escala de clima social familiar (FES) (Family

Environmental Scale)

(181)

70 a + SIGNIFICATIVAMEN TE
ALTO

60 a 69 ALTO

41 a 59 PROMEDIO

31 a 40 BAJO

30 a -- SIGNIFICATIVAMEN TE
BAJO

Sujeto 1. A.C.
Sujeto 2. D.V
Sujeto. 3 P.Q.
Sujeto 4 J.S.
Sujeto 5 J.A

(52.5) Promedio
(52.7) Promedio
(46.6) Promedio
(50) Promedio
(46.8) Promedio
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Objetivo especifico 3.

Identificar la empatia de los adolescentes que tienen la decision de migrar del municipio de

Culpina.

INSTRUMENTO EMPLEADO: Escala de empatia: indice de reactividad interpersonal
(L.R.I). Interpersonal reactivity index (LR.1.)

Escala Likert

Minima empatia 0-35
Baja empatia 36-71
Considerable empatia 72-106
Alta empatia 107-140

Sujetol. Andrea

Alta empatia (109)

Sujeto 2. D.V.
Considerable empatia (72)
Sujeto. 3P.Q
Considerable empatia (80)
Sujeto 4 J.S.
Considerable empatia (75)
Sujeto 5 J.A
Considerable empatia (80)

Objetivo especifico 4:
Analizar los principales rasgos de personalidad de los adolescentes que tienen la decision de

migrar del municipio de Culpina
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INSTRUMENTO  EMPLEADO: Cuestionario los  cinco grandes. Big Five
Questionnaire (BFQ).
Ponderacion o percentil obtenido en el baremo en base a esta escala:

Bajo 0-16

Medio bajo [17-32
Medio alto  [33-48
Alto 49-65

Sujeto 1. A.C

Extraversion/Energia (E): Entendida como vision confiada y entusiasta de la vida, y
principalmente de las relaciones interpersonales se obtuvo un puntaje de 41 indicador de un
promedio Medio Alto dentro de las subdimenciones dinamismo y dominancia del cual

dinamismo puntda 23 mas que dominancia.

Amabilidad/Cordialidad/Afabilidad (A): La tendencia a ser agradable y complaciente en
situaciones sociales. Del cual se obtuvo un puntaje de 39 indicadores de un promedio Medio
alto de las subdivisiones cooperacion y coordiabilidad.

Responsabilidad/Teson (T): Factor que hace referencia a la capacidad de autorregulacion o
autocontrol del cual se obtuvo un puntaje 40.5 indicador de u

Promedio Medio alto en las subdivisiones escrupulosidad y perseverancia, puntuando mas en

perseverancia con 43 items.

Estabilidad emocional/Neuroticismo (EE): Llamamos estabilidad emocional a la capacidad
para afrontar los efectos negativos de la ansiedad, la depresion, la irritabilidad o la frustracion.
Con un puntaje de 34 indicador de un promedio Medio alto y en sus subdivisiones obteniendo
un puntaje mayor en equitativo de 34 en ambas subdivisiones.

Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilidad ante nuevas ideas, valores,
sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 39 indicador de un promedio Alto dentro de

las dos subdivisiones, y con un puntaje de 42 en los items de apertura y experiencia.
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Sujeto 2. D.V

Extraversion/Energia (E): Entendida como vision confiada y entusiasta de la vida, y
principalmente de las relaciones interpersonales se obtuvo un puntaje de 37 es un indicador
promedio Medio alto dentro de las subdimenciones, dinamismo y dominancia de la cual
dominancia puntta 28 méas que dinamismo.

Amabilidad/Cordialidad/Afabilidad (A): La tendencia a ser agradable y complaciente en
situaciones sociales. Del cual se obtuvo un puntaje de 38 indicador de un promedio Medio alto
de las subdivisiones cooperacion y coordiabilidad.

Responsabilidad/Teson (T): Factor que hace referencia a la capacidad de autorregulacion o
autocontrol del cual se obtuvo un puntaje 40 es un indicador de que tiene una responsabilidad
Medio alto en las subdivisiones escrupulosidad y perseverancia.

Estabilidad emocional/Neuroticismo (EE): Llamamos estabilidad emocional a la capacidad
para afrontar los efectos negativos de la ansiedad, la depresion, la irritabilidad o la frustracion.
Con un puntaje de 37 que nos indica que tiene una estabilidad emocional Medio alto en las
subdivisiones. d

Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilida ante nuevas ideas, valores,

sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 39 dentro de las dos subdivisiones.

Sujeto. 3P.Q.

Extraversion/Energia (E): Entendida como vision confiada y entusiasta de la vida, y
principalmente de las relaciones interpersonales se obtuvo un puntaje de 40 el cual es un
indicador de un promedio Medio alto dentro de las subdimenciones dinamismo y dominancia
del cual en ambas subdivisiones nos da un puntaje de 40.

Amabilidad/Cordialidad/Afabilidad (A): La tendencia a ser agradable y complaciente en
situaciones sociales. Del cual se obtuvo un puntaje de 39 de las subdivisiones cooperacion y
coordiabilidad, el cual nos da un indicador Medio alto

Responsabilidad/Teson (T): Factor que hace referencia a la capacidad de autorregulacion o
autocontrol del cual se obtuvo un puntaje 40 el cual es un indicador Medio alto en las
subdivisiones escrupulosidad y perseverancia, puntuando mas en escrupulosidad 40 items
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Estabilidad emocional/Neuroticismo (EE): Llamamos estabilidad emocional a la capacidad
para afrontar los efectos negativos de la ansiedad, la depresion, la irritabilidad o la frustracion.
Con un puntaje de 32 en sus subdivisiones control de emociones y control de impulsos
dandonos y un indicador de Medio alto

Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilidad ante nuevas ideas, valores,
sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 40 promedio Medio alto dentro de las dos

subdivisiones, apertura cultura apertura de experiencia.

Sujeto 4 J. S.

Extraversion/Energia (E): Entendida como vision confiada y entusiasta de la vida, y
principalmente de las relaciones interpersonales se obtuvo un puntaje de 26 Medio bajo dentro
de las subdimenciones dinamismo y dominancia.

Amabilidad/Cordialidad/Afabilidad (A): La tendencia a ser agradable y complaciente en
situaciones sociales. Del cual se obtuvo un puntaje de 38 Medio Alto de las subdivisiones
cooperacién y coordiabilidad, Puntuando mas en coordiabilidad.

Responsabilidad/Teson (T): Factor que hace referencia a la capacidad de autorregulacion o
autocontrol del cual se obtuvo un puntaje 33 Medio Alto en las subdivisiones escrupulosidad y
perseverancia, puntuando mas en escrupulosidad con 43 items.

Estabilidad emocional/Neuroticismo (EE): Llamamos estabilidad emocional a la capacidad
para afrontar los efectos negativos de la ansiedad, la depresion, la irritabilidad

o la frustracion. Con un puntaje de 45 en sus subdivisiones obteniendo un puntaje mayor de 56
en control de impulsos.

Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilidad ante nuevas ideas, valores,
sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 32 dentro de las dos subdivisiones, y con

un puntaje mayor de 38 en los items de apertura y experiencia.
Sujeto 5 J.A
Extraversion/Energia (E): Entendida como vision confiada y entusiasta de la vida, y

principalmente de las relaciones interpersonales se obtuvo un puntaje de 42 dentro de las
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subdimenciones indicador de un puntaje Medio Alto dentro de la escala de dinamismo y
dominancia.

Amabilidad/Cordialidad/Afabilidad (A): La tendencia a ser agradable y complaciente en
situaciones sociales. Del cual se obtuvo un puntaje de 35 de las subdivisiones es un indicador
de un puntaje Medio Alto cooperacion y coordiabilidad, con un puntaje mayor en
coordiabilidad.

Responsabilidad/Teson (T): Factor que hace referencia a la capacidad de autorregulacion o
autocontrol del cual se obtuvo un puntaje 44 puntaje Medio Alto dentro del baremo en las
subdivisiones escrupulosidad y perseverancia, puntuando mas en escrupulosidad con 45 items.
Estabilidad emocional/Neuroticismo (EE): Llamamos estabilidad emocional a la capacidad
para afrontar los efectos negativos de la ansiedad, la depresién, la irritabilidad

o la frustracién. Con un puntaje de 33 en sus subdivisiones es un indicador de un puntaje
Medio Alto en el obteniendo un puntaje mayor en control de los impulsos de 41 en esta
subdivision.

Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilidad ante nuevas ideas, valores,
sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 33 dentro de las dos subdivisiones, el cual

es un indicador de un puntaje Medio Alto dentro de esta subdivision.

Conclusiones.

Evaluar el autoconcepto de los adolescentes migrantes del municipio de Culpina.

De acuerdo al cuestionario presentado a la poblacion en estudio en este caso se toma una
muestra de 5 sujetos los cuales nos serviran para hacer esta evaluacion pilota.

En este primer cuestionario presentado de la Escala de autoconcepto. Tennesse Self Concept
Scale. Nos muestra que tienen un autoconsepto favorable y asi también desfavorable en los

factores internos referido a la dimension cognitiva afectiva y la dimensién conductual.
Establecer el clima social familiar de los adolescentes migrantes del municipio de Culpina
A través de esta escala de clima social familiar (FES) (Family environmental Scale) los cuales

estan divididas por tres sub escalas “Relaciones, desarrollo, estabilidad” los sujetos obtuvieron
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un puntaje Promedio dentro de la escala. Lo cual nos indica que los sujetos muestran
caracteristicas en la dindmica familiar, y estrategias adaptativas a nivel promedio.

Identificar la empatia de los adolescentes migrantes del municipio de Culpina.

A través de la escala de empatia indice de reactividad interpersonal (I.R.l) Interpersonal
reactivity index (L.R.I)

El cual mide cuatro subescalas para evaluar los componentes afectivos y cognitivos de la
empatia: toma de perspectiva, preocupacioén empatia, Malestar personal, Fantasia. Uno de los
sujetos nos muestra una alta empatia, y los demas nos muestra una considerable empatia con
puntajes entre 72-106

Analizar los principales rasgos de personalidad de los adolescentes migrantes del municipio
de Culpina

Cuestionario los cinco grandes. Big Five Questionnaire (BFQ). Este cuestionario presentado a
los sujetos que evalUa la personalidad y esta formada por cuatro escalas y sus subdimensiones
de los cuales los sujetos muestran puntajes dentro de la escala medio Alta de los5 sujetos de la

muestra.

Observaciones y comentarios.

Dentro de la primer Escala de autoconsepto no se tuvo ninguna observacion, simplemente los
sujetos al ser la primera prueba, comentaron que era muy amplia y cansadora.

En la escala de clima social familiar no se tuvo ninguna dificultad en entenderse cada una de
las preguntas algunos de los sujetos indican que las preguntas nos dan la posibilidad de
responder si 0 no entonces uno de ellos como sugerencia decia que si se lo podria hacer de esa

manera.

En la escala de empatia, no se iz6 ninguna observacion al ser un cuestionario con 28 items y

con preguntas claras y se llevé adelante sin ninguna dificultad.

En el cuestionario de personalidad en la pregunta 78 (normalmente entablo conversacién con

compafieros ocasionalmente de viaje) También la observacion en este cuestionario es que
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contiene muchos items y requiere de mucho tiempo para llevarlo adelante y en algunos casos

se rebaso el limite de tiempo que tiene para llevar adelante la prueba con 5 a 8 min.

Dentro de los cuestionarios que se le entrego al sujeto en algunas de ellas remarco de dos

lugares por confusion y no entender el problema de manera correcta.

Sugerencias.

Recomendar al inicio de cada prueba que se debe realizar con mucho cuidado para evitar
confusiones y tener que tachar la incorrecta que podria confundir al momento de su correccion
Después de que el sujeto elabore un cuestionario que tenga muchos items tratar de darles un
minuto de descanso para que asi pueda responder mejor y no sentirse

Presionado o apresurado.

En el items 78 se sugiere cambiar el termino entablo por “llevo a cabo”
O la frustracion. Con un puntaje de 45 en sus subdivisiones obteniendo un puntaje mayor de

56 en control de impulsos.
Apertura a la experiencia/Apertura mental (AM): Flexibilidad ante nuevas ideas, valores,

sentimientos e intereses, obteniendo un puntaje de 32 dentro de las dos subdivisiones, y con
un puntaje mayor de 38 en los items de apertura y experiencia.
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