
PARA ENTREVISTA   

 

Nombre:  

Edad:       Sexo:  

Procedencia:  

1¿Cómo  es la relación con tus padres? 

R.-  

2¿Cómo te llevas con tu padrastro? 

R.-  

3¿Aunque eras pequeño/a para entender la situación que pensabas en esos momentos? 

R.-  

4¿Tu madre que hizo ante esta situación? 

R.- 

5¿tu padre biológico tenía conocimiento de lo que estaba ocurriendo en tu casa? 

R.- 

6¿Cómo te llevas con tus familiares? 

R.- 

7¿Cómo quisieras que fueran las relaciones familiares? 

R.- 

 

 

 

 

 



ENTREVISTA   

 

Nombre: Michael  Altamirano 

Edad: 19 años                                                              Sexo: M 

Procedencia: Tarija 

1¿Cómo  es la relación con tus padres? 

R.- En realidad a mi padre no lo llegue a conocer, mi mamá dice que nos dejó en cuanto se 

enteró que estaba embarazada.  

La relación con mi madre es muy complicada porque todo el tiempo peleamos, yo creo que 

es por lo mucho que ella sufrió pero no justifica el hecho de que  a la vez que ella sufría a 

mí me hacía padecer su sufrimiento y es por esa razón que mi madre y yo no tenemos una 

buena relación. 

2¿Cómo te llevas con tu padrastro? 

R.- Mal muy mal, el al principio se portaba bien tanto con mi mama como conmigo, me 

acuerdo que nos llevaba a todo lado parecía bueno, hasta que mi mamá lo trajo a vivir a la 

casa, es como si hubiera pasado algo en el que cambio rotundamente, empezó a golpear a 

mi mamá, era todo el tiempo, la pegaba, le gritaba, de ahí empezó conmigo, vivir en esa 

casa era un infierno golpes gritos era horrible, yo tocaba algo y me pegaba con un cable de 

radio, hasta que un día me voto de mi casa, tuve que dormir en la calle, hasta que el enojo 

se le pase, mientras que adentro la golpeaba a mi madre y yo sin poder hacer nada, no 

puede irme no podía dejarla con ese hombre, así que tuve que quedarme en ese infierno. 

3¿Aunque eras pequeño/a para entender la situación que pensabas en esos momentos? 

R.- Yo le tenía mucho miedo a mi padrastro y solo quería que ya no nos pegara a mi madre 

y a mí. 

4¿Tu madre que hizo ante esta situación? 

R.-Nada, no me defendía, ni nada, simplemente permitía que me regañara y me digiera todo 

lo que quería. 



 

5¿tu padre biológico tenía conocimiento de lo que estaba ocurriendo en tu casa? 

R.-No,  porque no conocí a mi padre biológico. 

6¿Cómo te llevas con tus familiares? 

R.-Bueno mis familiares no viven aquí, ellos viven en La Paz, mi madre los dejo cuando se 

enteró de su embarazo y se vino a vivir aquí,  yo no conozco a mis abuelos, ni mis tíos ni 

nada, hermanos no tengo así que aquí somos mi madre y yo. 

7¿Cómo quisieras que fueran las relaciones familiares? 

R.-Bueno uno se imagina que sea como de un cuento de hadas, que exista paz entre los 

miembros que conforman la familia, que no exista golpes ni gritos y que exista la 

comunicación es lo que más deseo que mi madre sea feliz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRUEBA PILOTO 

 

Nombre: Cecilia Choque 

Sexo: F 

Edad: 18 años 

I.- Técnicas e Instrumentos aplicados: 

 Entrevista a profundidad. 

 Inventario 35 B. 

 Test de la persona bajo la lluvia de Silvia M. Querol y Maria I. Chavez Paz. 

 Inventario de los 16 Factores de la Personalidad (16 PF) de Raymond b. Cattell y 

Eber. 

II.- Análisis e Interpretación: 

2.1. Autoestima: 

 Cecilia Choque obtuvo una evaluación de autoestima de nivel bajo (-18 puntos), lo que 

evidencia inseguridad de sí misma, siente frustración por no tener la capacidad necesaria de 

enfrentar a su padrastro con respecto a lo que siente. 

2.2. Rasgos de Personalidad: 

A través de los datos obtenidos con la aplicación del inventario 16 PF se puede establecer 

que Cecilia presenta los siguientes Rasgos de Personalidad: 

Niveles Bajos 

 Poca Fuerza del YO: (Factor C): Lo que revela que Cecilia tiene personalidad con 

rasgos de poca aceptación de nomas convencionales, por lo que tiende a realizar 

acciones espontaneas e imprevistas, tiene poco interés a los compromisos grupales, 

tornados en una persona aislada. 



Niveles Altos 

 Inseguridad  (Factor O): Este factor revela que Cecilia va generando cierto temor 

consigo misma temor que va incrementándose de forma paulatina y que se va 

reflejando a partir de la incapacidad para realizar tareas y evadiendo 

responsabilidades. 

III.- Conclusiones:  

Según los resultados obtenidos en la prueba piloto: 

 En lo referente al nivel de Autoestima los resultados muestran que la adolescente 

presenta una baja autoestima, lo que significa una disminuida valoración de sí 

misma, sentimientos que inciden en una alta probabilidad de que convivan de nuevo 

con el maltratador. 

 Los Rasgos de Personalidad predominantes que presenta la adolescente son  rasgos 

de sumisión este tiende a ser un seguidos de los demás, a ir con el grupo, a 

someterse, es suave, complaciente, etc. 

La inseguridad es otro de los rasgos en esta persona porque no tiene la capacidad de 

identificar sus características personales, no reconoce su potencial y debilidad. 

 En cuanto a los indicadores afectivos emocionales, se pudo constatar que el 

adolescente presenta depresión, ansiedad, temor, se percibe aislado de su entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 



RASGOS DE PERSONALIDAD 16PF. 

 

 

 

 

SI
ZO

TI
M

IA

IN
TE

LI
G

EN
C

IA
 B

A
JA

P
O

C
A

 F
U

ER
ZA

 D
EL

 Y
O

SU
M

IS
IO

N

D
ES

U
R

G
EN

C
IA

P
O

C
A

 F
U

ER
ZA

 D
EL

 S
U

P
ER

YO

TI
M

ID
EZ

D
U

R
EZ

A

C
O

N
FI

A
B

LE

P
R

A
C

TI
C

ID
A

D

SE
N

C
IL

LE
Z

SE
G

U
R

ID
A

D

C
O

N
SE

R
V

A
D

U
R

IS
M

O

A
D

H
ES

IO
N

 A
L 

G
R

U
P

O

B
A

JA
 IN

TE
G

R
A

C
IO

N

P
O

C
A

 T
EN

SI
O

N

A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4

7 

1 

10 9 

0 

10 
8 

0 
4 

1 1 0 0 0 

9 

0 

70 

10 

100 

90 

0 

100 

80 

0 

40 

10 10 

0 0 0 

90 

0 

Rasgos de  la Personalidad-Nivel Bajo 

Fr %



RASGOS DE PERSONALIDAD 16PF. 

 

 

 

 

A
FE

C
TO

TI
M

IA

IN
TE

LI
G

EN
C

IA
 A

LT
A

M
U

C
H

A
 F

U
ER

ZA
 D

EL
 Y

O

D
O

M
IN

A
N

C
IA

SU
R

G
EN

C
IA

M
U

C
H

A
 F

U
ER

ZA
 D

EL
 S

U
P

ER
 Y

O

A
U

D
A

C
IA

TE
R

N
U

R
A

SU
SP

IC
A

Z

IM
A

G
IN

A
TI

V
ID

A
D

A
ST

U
C

IA

IN
SE

G
U

R
ID

A
D

R
A

D
IC

A
LI

SM
O

A
U

TO
SU

FI
C

IE
N

C
IA

M
U

C
H

O
 C

O
N

TR
O

L

M
U

C
H

A
 T

EN
SI

O
N

A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4

0 
3 

0 0 

5 

0 0 1 0 1 
3 

9 
5 

3 
0 

10 

0 

30 

0 0 

50 

0 0 

10 

0 

10 

30 

90 

50 

30 

0 

100 

Rasgos de la Personalidad-Nivel Alto 
Fr %


