ANEXOS



ANEXO N°1
INVENTARIO DE PERSONALIDAD 16PF DE RAYMOND CATELL

INSTRUCCIONES

En este cuadernillo hay una serie de preguntas que exploran actitudes e intereses. No
hay respuestas “buenas ni malas” porque cada quien tiene el derecho de poseer sus
propis puntos de vista. Para que podamos obtener la mayor cantidad de informacion de

sus resultados, usted debera responder exacta y sinceramente.

En la parte superior de la Hoja de Respuestas, escriba su nombre y los demas datos que

se le piden.

Primero conteste las preguntas de ensayo que estan en esta pagina. Si tienen algin
problema con ellas por favor digalo. En este cuadernillo usted solo a va leer las
preguntas; todas sus contestaciones las haréa en la Hoja de Respuesta, asegurandose de

que el nimero que tienen ambas sea el mismo.
Hay tres respuestas posibles para cada pregunta.

Lea los siguientes ejemplos y ponga sus contestaciones en la parte superior de la Hoja

de Respuesta donde dice”’ejemplos”
Si su respuesta es(a) ponga una cruz dentro del cuadradito de la izquierda,
Si su respuesta es (b), ponga una cruz dentro del cuadradito del centro
Y si su Respuesta es (c), ponga la marca dentro del cuadradito de la derecha
Ejemplos

1. Me gusta ver juegos entre equipos deportivos

(@) si (b) en ocasione (c) no

2. Prefiero la gente que es:

(a) reservada (b) término medio o medias (c) hase amigos rapidamente



3. Eldinero no trae la felicidad
(a) Si (cierto) (b) a medias (c) no (falso)

4. “mujer” es a “nifia” como gato es a “gatito”
(a) Gatito (b) perro (c) nifia
En este altimo ejemplo hay una respuesta correcta: gatito. En el cuadernillo
hay unas cuantas preguntas como estas.
La letra (b) indica por lo general, que usted esta dudando acerca de lo que se le
plantea.
Si algo no esta claro pregunte ahora. Dentro de un momento el examinador le
dird que dé vuelta la hoja y comience a contestar. Cuando este contestando
recuerde estos cuatro puntos:
1. No medite su respuesta dé la primera respuesta que le venga a la mente de
un modo natural. Por ejemplo, en el nimero uno de arriba (que usted acaba de
contestar), cuando se le pregunté acerca de los juegos entre equipos deportivos,
a usted puede gustarle mas el futbol que el basquetbol. En estos casos debera
pensar que le preguntamos por el juego “promedio”, por el “normal”. Dé
siempre la respuesta a un ritmo no menor de 5 por minuto. Haciendo asi usted
debera terminar la prueba dentro de 35 0 45 minutos.
2. Trate de no caer en el centro, en la letra(b) que son las respuestas de
indecision o de duda, excepto cuando se le sea realmente imposible escoger
cualquier extremo,
3. Asegurese de que no deje ninguna respuesta sin responder, aunque algunas
no encajen con su situacion. Otras preguntas pueden parecerles demasiado
personales, pero recuerde que su hoja de respuesta queda en las manos
confidenciales de un experto, y que no tratamos de localizar ciertas respuestas
especiales, si no de apreciarlas globalmente. Para ello, esta prueba se califica
con una planilla construida ex profeso.
4. Responda con toda honestidad posible, lo que sea cierto para usted. Evite
marcar la respuesta que le parezca “la mas aceptable”, con el fin de impresionar

al examinador



No voltee la hoja hasta que el examinador le avise

1. Tengo las instrucciones de la prueba bien grabadas en la mente.
(@ si (b) a medias (c)no
2. Estoy liso para contestar cada pregunta tan sinceramente como sea posible
(@) si (b) en dudas (c)no
3. Serd muy bueno que las vacaciones fueran mas largas y que todos tuvieran que
tomarlas
(a) de acuerdo (b) quien sabe (c) en desacuerdo
4. Yo puedo encontrar energia suficiente para enfrentarme a mis dificultades
(a) siempre (b) por lo general (c)rara vez
5. Ensantos y cumpleafios
(a) me gustaria comprar regalos personales (b)quien sabe
(c)siento que comprar regalos es un poco fastidioso
6. Al inventar algo util, preferiria:
(a) perfeccionarlo en el laboratorio  (b) en duda (c) vendérselo a la gente
7. Preferiria trabajar en una empresa..........
(a) hablando con los clientes (b) en duda
(c) llevando las cuentas y el chivo
8. Si el sueldo fuera igual preferiria ser
(a) abogado (b) quien sabe (c) piloto 0 abogado
9. Preferiria la vida del:
(a)artista (b) quien sabe
(c) administrador de un club social
10. ¢Cual de las siguientes palabras no es la misma clase de las otras
(a) amplio (b) zig - zag (c)regular
11. “pala” es a “trabajo” como “cuchillo” es a:
(a) afilado (b) cortar (c)pelar
12. “Cansado” es a” trabajo “como “orgullo” es a:

(a) descanso (b) éxito (c) ejercicio



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

¢ Cudl de estas palabras es diferente de las otras

(@) vela (b) luna (c) luz eléctrica
“Sorpresa “es a “extraino” como “miedo” es a:

(a) saliente (b) ansioso (c) terrible
¢ Cual de estas fracciones es distinta de las otras dos

(a) 3/17 (b) 3/9 (c)3/11
“Tamafio” es a longitud como “deshonesto” es a:

(@) prision (b) pecado (c) robo
“AB”es a”de” como “SR”es a:

(a) ap (b) pa (c) td
“Mejor es a peor” como “mads lento” es a:

(a) raido (b) 6ptimo (c) mas veloz
¢Cudl es la que debe ir al final de esta lista? X000XX000XXX

(a) xox (b) ooxxxx (c) oxx
¢ Cual de las siguientes palabras no es de la misma clase que las otras?

(a) cualquiera (b) algo (c) mas
“llama™ es a “calor” como “rosa” es a:

(a) espina (b) pétalo rojo (c) perfume
Me doy cuenta que mi interés por las gentes y por las diversiones tienen a cambiar
bastante rapido

(@) si (b) a medias (c) no
“pronto” es a “nunca” como “cerca” es a:

(a) ninguna parte (b) lejos (c) siguiente
Tengo un buen sentido de orientacion, cuando estoy en lugar extrafio (descubro con
facilidad donde esta el Norte, Sur, etc)

(@) si (b) en duda (c) no
Me gustaria ser:

(a) un guardabosques (b) quien sabe

(c) maestro de primaria o secundaria



26. Me pongo un poco nervioso con los animales salvajes, aun cuando estan encerrados
en jaulas macizas.
(@)si (b) indeciso (c) no
27. A veces no puedo dormirme porque tengo una idea rondando en la mente

(a) cierto (b) dudoso (c)falso



ANEXO N° 2

ESCALA DE EVALUACION CONDUCTUAL PARA LA ANSIEDAD

(ROJAS)

Nombre: ..cceevevennnnnnn.

fecha:

Conteste las siguientes preguntas en relacion a los sintomas que Ud. se haya notado

durante los ultimos tres meses. Haga un circulo alrededor del asterisco situado en la

columna SI cuando haya notado ese sintoma con mas intensidad o frecuencia que la

mayoria de las personas, es decir, mas de lo normal segln su propio criterio. Rodee el

asterisco de la columna NO en caso contrario. Si su respuesta fue Sl entonces indique

la intensidad del 1 al 4 la intensidad se valorara:

e No existe 0 (no indicar)
o Leve 1
e Moderada 2
e Intenso 3
e Muy intenso 4

SINTOMAS FiSICOS

NO

Intensidad

Tienen palpitaciones o taquicardia (la late a veces muy rapido el

corazon)

Se ruboriza o se pone palido

Le tiemblan las manos, pies, piernas o el cuerpo en general

Transpira mucho.

Se le seca la boca.

Tiene “ties” (guifios o contracturas musculares automaticas)

Nota falta de aire, dificultad para respirar, o presion en el pecho.

Tiene gases

Orina con mucha frecuencia o de forma imperiosa

Tienen nauseas o vomitos




Tiene diarrea o malestares intestinales

Nota como un nudo en el estdmago, le cuesta tragar.

Tiene vértigo, sensacidn de inestabilidad, desmayos o sensacién

de que va a caerse.

Tiene problemas para dormir.

Tiene pesadillas.

Tiene sueiio durante el dia o se queda dormido sin darse cuenta.

Pasa temporadas sin apetito o sin ganas de comer.

A veces come excesivamente o cosas inusuales, incluso sin

apetito.

Ha notado menor interés por la sexualidad.

Ha notado mds interés por la sexualidad.

SUMA

SINTOMAS PsiQuICOS Si | NO | Intensidad
Se siente inquieto, nervioso, intranquilo por dentro o
Se siente amenazado, aun sin saber por que N
Tiene la sensacién de estar luchando contra algo que nosabe qué | * | *
es
Tiene ganas de huir, de marcharse a otro lugar, de viajar aun | * | *
sitio lejano
Tiene fobias (temores exagerados a un objeto o situacién) * *
Tiene miedos difusos, es decir, sin saber bien a qué * *
A veces tiene ataques de panico * *
* *

Se siente muy inseguro de si mismo

Se siente inferior a los demas

Nota una cierta sensacion de vacio interior

Se nota distinto, como si estuviese perdiendo su propia

identidad.

Esta triste, pensativo, melancélico




Teme perder el control de si mismo y hacer dafo a otras

personas

Teme no controlarse y llegar a suicidarse

Le asusta o le da mucho miedo la muerte

Le da miedo pensar en la posibilidad de volverse loco

Tiene la sensacion de que ocurrird alguna desgracia, como un

presentimiento

Se siente muy cansado, desinteresado, sin ganas de hacer nada.

Le cuesta tomar una decision

Es Ud. una persona desconfiada

SUMA

SINTOMAS DE CONDUCTA

NO

Intensidad

Esta siempre alerta, como vigilando o en guardia

Esta irritable, excitable, responde exageradamente a los

estimulos externos

Rinde menos en sus actividades habituales

Le resulta dificil o penoso realizar sus actividades habituales

Se mueve de un lado para el otro, como agitado, sin motivo

Cambia mucho de postura, por ejemplo, cuando esta sentado

Se nota mas torpe en sus movimientos o mas rigido

Gesticula mucho

Ha cambiado su voz, ha notado altos hay bajos en su tono de voz

Tiene tensa la mandibula

Tartamudea o le cuesta hablar

Se muerde las ufias, se chupa el dedo o se los frota

Juega mucho con los objetos, necesita tener algo entre las manos

(boligrafos, etc.)

A veces se queda bloqueado, sin saber que hacer o decir




Le cuesta mucho o no esta dispuesto para realizar una actividad

intensa.

Muchas veces tiene la frente fruncida

Tiene los parpados tensos o las cejas arqueadas hacia abajo.

Tiene expresion de perplejidad, desagrado o preocupacion.

Le dicen que estd inexpresivo, como con la cara “congelada”.

Le irrita mucho los ruidos intensos o inesperados.

SUMA

SINTOMAS COGNITIVOS SI | NO | Intensidad
Esta preocupado acerca del futuro, es Ud. pesimista. * ok
Piensa que tiene mala suerte y siempre la tendra. * ok
Cree que no sirve para nada que no sabe hacer nada | * | *
correctamente.
Los demds dicen que no es justo e sus juicios y apreciaciones. * ok
Tiene problemas para concentrarse. I
* *

Nota como si le fallase la memoria, le cuesta recordar cosas

recientes

Le cuesta recordar cosas que se supone las tiene que saber, o se

supone que las ha aprendido hace tiempo.

Esta confundido.

Tiene ideas o pensamientos de los que no se puede librar.

Le da muchas vueltas a las cosas en la mente

Se afecta negativamente, por pequeias cosas o noticias

Utiliza términos extremos: inutil, imposible, nunca, jama3s,

siempre, etc.

Hace juicios rigidos e intolerantes sobre los demas: inutil, odioso,

etc.

Piensa mas en lo negativo que en lo positivo de las cosas.




Le cuesta pensar, nota un cierto bloqueo intelectual.

Un pequefo detalle que sale mal lo lleva a decir que todo es

cadtico.

Piensa que su vida no ha valido la pena, que todo ha sido

injusticias y dolor.

Pensar en algo angustioso lo lleva a pensamientos mas

angustiosos todavia.

Cuando piensa en una situacidon dificil, cree que no podra

superarla

Cree que su Unica solucidn es un cambio radical

SUMA

SINTOMAS ASERTIVOS

NO

INTENSIDAD

A veces no sabe qué decir ante ciertas personas.

Le cuesta mucho iniciar una conversacion.

Le resulta dificil presentarse a si mismo en una reunién social.

Le cuesta mucho decir “No” o mostrarse en desacuerdo con

algo.

Intenta agradar a todo el mundo y siempre sigue la corriente

general.

Le resulta dificil hablar de temas generales o intranscendentes.

Se comporta con mucha rigidez, sin naturalidad en las reuniones

sociales.

Le resulta muy dificil hablar en publico, formular y responder

preguntas.

Prefiere la soledad a estar con desconocidos.

Se nota muy pasivo o bloqueado en reuniones sociales.

Le cuesta expresar a los demas sus verdaderas opiniones y

sentimientos.

Intenta dar a los demds una imagen de si mismo distinta a la real




Esta muy pendiente de lo que los demas puedan opinar de

usted.

Se siente a menudo avergonzado ante los demas.

Prefiere pasar desapercibido en las reuniones sociales.

Le resulta dificil terminar una conversacion dificil o

comprometida.

Tiene sentido del humor frente a situaciones tensas.

Estd muy pendiente de lo que hace en presencia de personas

gue no conoce mucho.

Prefiere no discutir ni quejarse, aunque sienta que tiene razén.

Se averglienza o incomoda por cosas que hacen los demads

(verglienza ajena).

SUMA




Z
)

ANEXO N°3
ESCALA DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH

PORFESION 0 TRABAIJO: oo, EDAD
SEXO......oven..

ESTADO CIVIL FECHA

....................................................................................................................................... (

M) (F)

Marque con una Aspa (X) debajo de V 6 F, de acuerdo a los siguientes criterios:
V: cuando la frase Sl coincide con su forma de ser o pensar

F: si la frase No coincide con su forma de ser o pensar

FRASE DESCRIPTIVA \Y F

Usualmente las cosas no me molestan

Me resulta dificil hablar frente a un grupo

Hay muchas cosas de mi que cambiaria si pudiese

Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad

Soy muy divertido (a)

Me altero facilmente en casa

me toma mucho tiempo acostumbrarme a cualquier cosa nueva

Soy popular entre las personas de mi edad

O | 0o N O] O | W[ N|

Generalmente mi familia considera mis sentimientos

10 | Me rindo facilmente

11 | Mi familia espera mucho de mi




12

Es bastante dificil ser Yo mismo"

13

Me siento muchas veces confundido

14

La gente usualmente sigue mis ideas

15

Tengo una pobre opinion acerca de mi mismo

16

Hay muchas ocasiones que me gustaria irme de mi casa

17

Frecuentemente me siento descontento con mi trabajo

18

No estoy tan simpatico como mucha gente

19

Si tengo algo que decir, usualmente lo digo

20

Mi familia me comprende

21

Muchas personas son mas preferidas que yo

22

Frecuentemente siento como si mi familia me estuviera presionando

23

Frecuentemente me siento desalentado con lo que hago

24

Frecuentemente desearia ser otra persona

25

No soy digno de confianza




ANEXO N° 4
BODY SHAPE QUESTIONNAIRE (BSQ)

(Cuestionario sobre Forma Corporal) de Cooper (1987) [adaptado a poblacion
espafola por Raich et al. (1996)].
INSTRUCCION: Las preguntas que te presentamos a continuacion tienen el objetivo
de ayudarte a conocer la opinion que tienes sobre tu cuerpo, los valores asociados al
mismo y ciertos temores que podrian surgir. No existen respuestas correctas ni
incorrectas, toda apreciacion es valida y respetable. Lee con detenimiento cada una de
las preguntas transcritas en la siguiente tabla y anota la respuesta que consideres que te

describe con mayor fidelidad empleando la presente escala.

1: Nunca 2: Raramente 3: Algunas veces 4: A menudo 5: Muy amenudo 6: Siempre

1. | Cuando te aburres ¢te preocupas por tu figura?

2 | ¢Te has preocupado tanto por tu figura que has pensado que

tendrias que ponerte adieta?

3. | ¢Has pensado que tenias los muslos, caderas, nalgas o cintura
demasiado grandes en relacion con el resto del cuerpo?

4. | ¢Has tenido miedo a engordar?

5. | ¢Te ha preocupado que tu carne no sea lo suficientemente firme?

6. | ¢Sentirte lleno/a (después de una gran comida), ¢te ha hecho

sentirte gordo/a?

7. | ¢Te has sentido tan mal con tu figura que has llegado a llorar?

8. | ¢Has evitado correr para gque tu carne no botara?

9. | ¢Estar con chicos o chicas delgados/as, ¢te ha hecho fijar en tu

figura?




10.

¢ Te ha preocupado que tus muslos o cintura se ensanchen cuando

te sientas?

11.

¢El hecho de comer poca comida, ;te ha hecho sentir gorda o

gordo?

12.

Al fijarte en la figura de otras chicas o chicos, ¢la has comparado

con la tuya desfavorablemente?

13.

Pensar en tu figura, ¢ha interferido en tu capacidad de
concentracion (cuando miras la television, lees o mantienes una

conversacion)?

14.

Estar desnuda/o (por ejemplo, cuando te duchas), ¢te ha hecho

sentir gorda/o?

15.

¢Has evitado llevar ropa que marque tu figura?

16.

¢ Te has imaginado cortando partes gruesas de tu cuerpo?

17.

Comer dulces, pasteles u otros alimentos con muchas calorias, ¢te

ha hecho sentir gorda/o?

18.

¢Has evitado ir a actos sociales (por ejemplo, una fiesta) porque te

has sentido mal con tu figura?

19.

¢ Te has sentido excesivamente gorda/o o redondeada/o?

20.

¢ Te has sentido acomplejado/a por tu cuerpo?

21.

Preocuparte por tu figura, ¢te ha hecho poner a dieta?

22.

¢Te has sentido méas a gusto con tu figura cuando tu estomago

estaba vacio (por ejemplo, por la mafiana?)

23.

¢Has pensado que la figura que tienes es debido a tu falta de

autocontrol?

24.

¢ Te ha preocupado que otra gente vea tus rollos alrededor de tu

cintura y estomago?

25.

¢Has pensado que no es justo que otras chicas/os sean mas




delgadas/os que t4?

26.

¢Has vomitado para sentirte mas delgada?

27.

Cuando estds con otras personas, ;te ha preocupado ocupar
demasiado espacio (por ejemplo sentandote en un sofd o en el

autobus)?

28.

¢ Te ha preocupado que tu carne tenga aspecto de piel de naranjal
(celulitis)?

29.

Verte reflejada/o en un espejo o en un escaparate, ¢te ha hecho

sentirte mal por tu figura?

30.

¢ Te has pellizcado zonas de tu cuerpo para ver cuanta grasa tenias?

31.

¢Has evitado situaciones en las que la gente pudiese ver tu cuerpo

(por ejemplo, en vestuarios comunes de piscinas o duchas)?

32.

¢Has tomado laxantes (pastillas para evitar el estrefiimiento) para
sentirte mas delgada/o?

33.

¢Te has fijado méas en tu figura estando en compafiia de otras

personas?

34.

La preocupacion por tu figura, ¢te ha hecho pensar que deberias

hacer ejercicio fisico?




ANEXO N°5
INFORME DE LA PRUEBAPILOTO

1.-TEMA

Caracteristicas psicoldgicas de mujeres con obesidad entre 23 y 45 afios de edad de
la ciudad de Tarija.

Problema: ¢ Qué caracteristicas psicoldgicas presentan las mujeres con obesidad entre
25y 45 afios de edad de la ciudad de Tarija?

OBJETIVO GENERAL

Identificar las caracteristicas psicoldgicas de las mujeres con obesidad entre 23y 45

afios de edad de la ciudad de Tarija
RESULTADOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS 1:

Analizar los rasgos de personalidad de las mujeres con obesidad entre 23 y 45 afios
de edad de la ciudad de Tarija.

INSTRUMENTO EMPLEADO: 16PF
SUJETON°1

Nombre: Keila Mariana Montafio Orias
Edad: 25 afios

Sexo: Femenino

Estado Civil: Soltera

Fecha de Aplicacion: el 7/03/2020

Diagnostico:



FACTORES BAJOS = Poca fuerza del Yo: Afectado por los sentimientos, poco
estable.

= Baja integracion: Autoconflictivo

Sizotimia: Alejado

Timidez: Susceptible, cautelo

Dureza: Realista

Seguridad: Tranquilo
FACTORES ALTOS = Dominancia: Terco, obstinado.
= Surgencia: Hablador
= Mucha fuerza del super Yo: Moralista
= Radicalismo: Analitico, critico
= Inteligencia alta: Rapidez de aprender
= Imaginatividad: Fantasioso, seducible
SUJETO N° 2
Nombre: Mabel Mayra Serrano Murillo
Edad: 27 afios
Sexo: Femenino
Estado Civil: Soltera

Fecha de Aplicacion: 9— 03 — 2020



Diagnostico:

FACTORES BAJOS = Poca fuerza del yo: Afectado por los sentimientos, poco
estable.

= Poca fuerza del stper yo: Despreocupado, poca aceptacion

Timidez: Cohibido, timido

Practicidad: Realista

FACTORES ALTOS = Inteligencia alta: Comprension y rapidez de aprender
= Dominancia: Terco, obstinado
= Astucia: terco, desconfiante
= Inseguridad: Ansioso, preocupado
= Radicalismo: Experimental, Liberal
= Mucha tension: frustrado, impaciente
SUJETO N° 3
Nombre: Noemi Arias Mendoza
Edad: 41 afios
Sexo: Femenino
Estado Civil: Soltera
Fecha de Aplicacion: 11 — 03 — 2020
Diagnostico:
FACTORES BAJOS = Poca fuerza del yo: Afectado por los sentimientos, poco estable.

= Poca fuerza del super yo: despreocupado



Baja integracion: Autoconflictivo

Sizotimia: Reservado, Alejado

Confiable: Permisivo, tolerante

FACTORES ALTOS = Inteligencia alta: comprension, Rapidez de aprender
= Mucha tension : Frustrado, impaciente, tenso
= Imaginatividad: Fantasioso, excéntrico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS 2:

Conocer el nivel de ansiedad de las mujeres con obesidad entre 23 y 45 afios de edad

de la ciudad de Tarija.
INSTRUMENTO EMPLEADO: Test de Ansiedad de Rojas
SUJETON°1

Nombre: Keila Montafio Orias
Fecha de Aplicacion: el 8/03/2020
SF=14

SP= 24

SC=18

SI= 33

SA=20

Total= 22
14+24+18+33+20+22=109

109/5= 22



Keila presenta un nivel de ansiedad Liger
SUJETO N° 2

Nombre: Mabel Serrano Murillo

Fecha de Aplicacion: el 10/03/2020
SF=27

SP=25

SC=11

SI= 25

SA=24

Total= 22

27+25+11+425+24+422= 112

112/5= 22

Mabel presenta un nivel de ansiedad Ligera
SUJETO N° 3

Nombre: Noemi Arias Mendoza

Fecha de Aplicacion: el 12 /03/2020
SF=12

SP=9

SC=7

SI= 7



SA=8

Total= 9

12+49+7+7+8= 46

46/5= 9

La sefiora Noemi presenta un nivel de ansiedad Normal
OBJETIVOS ESPECIFICOS 3

Identificar el nivel de autoestima de las mujeres con obesidad de 23 a 45 afios de edad

de la ciudad de Tarija.

INSTRUMENTO EMPLEADO: Escala de Autoestima de Coopersmith
SUJETON°1

Nombre: Keila Montafio

Fecha de Aplicacion: el 20/05/2020

Clave de respuesta

VyF=11x4= 44

Puntaje total: 44

Sub escalas:
Si mismo “general”:

Puntaje: 28
7x4=28
Social:
Puntaje: 8
2x4=8



Familiar:

Puntaje: 8

2x4:8

Diagnostico

Keila presenta, nivel de autoestima medio bajo (44)
SUJETO N° 2

Nombre: Mabel Serrano Murillo
Fecha de Aplicacion: el 21/05/2020
Clave de respuesta

VyF= 21x4= 84

Puntaje total: 84

Sub escalas:
Si mismo “general”:

Puntaje: 48
12x4= 48
Social:
Puntaje: 20
5x4= 20
Familiar:
Puntaje: 16
4x4:16
Diagnostico
Mabel presenta, nivel de autoestima alto (84)
SUJETO N° 3

Nombre: Noemi Arias Mendoza

Fecha de Aplicacion: el 22/05/2020



Clave de respuesta
VyF= 21x4= 84
Puntaje total: 84

Sub escalas:
Si mismo “general”:

Puntaje: 44
11x4=44
Social:
Puntaje: 24
6x4= 24
Familiar:
Puntaje: 16
4x4:16
Diagnostico

La sefiora Noemi presenta, nivel de autoestima alto (84)

OBJETIVOS ESPECIFICOS 4

Describir la imagen corporal que tienen las mujeres con obesidad entre 23y 45 afios

de edad de la ciudad de Tarija.

INSTRUMENTO EMPLEADO: Body Shape Questionnaire (BSQ) (Cuestionario
sobre Forma Corporal)

SUJETO N° 1;
Nombre: Keila Montafio

Fecha de Aplicacion: el 20/05/2020



Diagnostico:

Keila presenta una escala que indica preocupacion extrema. Desadaptacion en las
principales actividades vitales producto de ideas negativas relativas a la imagen

corporal y el sobrepeso.

Puntaje total: 174

SUJETO N° 2:

Nombre: Mabel Serrano Murillo
Fecha de Aplicacion: el 21/05/2020
Diagnostico:

Mabel presenta una escala que indica preocupacion extrema. Desadaptacion en las
principales actividades vitales producto de ideas negativas relativas a la imagen

corporal y el sobrepeso.

Puntaje total: 176

SUJETO N° 3:

Nombre: Noemi Arias Mendoza
Fecha de Aplicacion: el 22/05/2020
Diagnostico:

La sefiora Noemi presenta una escala que no indica preocupacion. Despreocupacion
de la imagen corporal. Ausencia de conciencia de sobrepeso o cualquier deformacion

de la imagen corporal.

Puntaje total: 73



CONCLUSIONES
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar los rasgos de personalidad de las mujeres con obesidad entre 23 y 45
afios de edad de la ciudad de Tarija.
De acuerdo al objetivo planteado, se logra obtener los siguientes resultados:

Puntaje Alto: Sizotimia, timidez, y poca fuerza del yo

Puntaje Bajo: Dominancia, radicalismo, inteligencia alta, imaginatividad y mucha

tension.

2. Conocer el nivel de ansiedad de las mujeres con obesidad entre 23 y 45 afios de
edad de la ciudad de Tarija.

De manera general se puede concluir que presenta un nivel de ansiedad ligera.

3. Identificar el nivel de autoestima de las mujeres con obesidad entre 23 a 45 afios
de edad de la ciudad de Tarija.

De acuerdo al cuestionario aplicado, predomina el nivel de autoestima alto.

4. Describir la imagen corporal que tienen las mujeres con obesidad entre 23 y 45
afios de edad de la ciudad de Tarija.

De manera general indica preocupacion extrema relativa a la imagen corporal.

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS

La aplicacion del TEST 16 PF se realiz6 en el domicilio de las sefioras en diferentes
dias ahoras 16:00 a 17: 20 con el sujeto uno 16:00 a 17: 10 con el sujeto dos y 16:00
a17:25 con el sujeto tres, en fecha 7 de marzo hasta el 12 de marzo, antes que se declare
la cuarentena, siendo este el tiempo de duracion de la aplicacion del primer
instrumento, asi mismo las sefioras no mostraron ni un inconveniente al momento de

empezar las pruebas, pero mientras iban avanzando y respondiendo a la mitad del test



mostraron un poco de cansancio y se las veia tensas ya que este test tiene muchas
preguntas por contestar, por lo que al terminar la aplicacion del test 16pf, se quedd y
decidié continuar con las otras aplicaciones al dia siguiente, culminando estas el 12 de

marzo.

En la pregunta 119 del 16PF, hubo una confusién en cuanto a la percepcién de la

pregunta que decia, hablar con gente comun y corriente.

El sujeto uno entendié que se referia a personas que no estudiaron como comdn y
corriente, el sujeto dos entendié comUn y corriente como a personas que no tienen un
alto nivel de estatus social. Por lo tanto al sujeto tres se le explico que se referia a

personas normales que no ejercen un gran puesto como ser la presidencia.

En la pregunta 160 del 16PF, se pudo observar que repetia la misma preguntaen la 161

¢ciento una necesidad de aprender actividades fisicas rudas de vez en cuanto?
Por lo tanto se tuvo que poner la misma respuesta de la 160 a la pregunta 161.

Asi mismo los instrumentos que se les aplico al dia siguiente fueron estos : test de
ansiedad y el de autoestima 35b y el de imagen corporal no tuvieron problema alguno
ya que los contestaron de manera répida, estando estos en el margen previsto por los
autores, por lo cual las encuestadas mostraron bastante interés y concentracion al

momento en que se les tomd las pruebas indicadas.

Por instruccion del docente se cambi6 el test de autoestima 35B al test de autoestima
de Coopersmith, para asimismo facilitar los resultados esperados, de la misma manera
se cambid también el test de imagen corporal porque mi persona no supo como

calificar, pero con ayuda del docente se encontrd una solucion.

A diferencia del test del 16pf y el test de ansiedad, el inventario de autoestima de
Coopersmith y el cuestionario de imagen corporal, se les aplico mediante una video
Ilamada al sujeto uno pero hubo complicaciones con la sefial y el tiempo esperado, por

lo cual se optd por convertir el inventario y cuestionario mediante la aplicacion de



google drive a cuestionarios digitales, siendo asi que se les envié de manera digital ya
que por la ley establecida de no tener contacto con las personas por la pandemia que se

atraviesa, resulto dificil ir hasta el domicilio de las personas.

Al momento de enviar los cuestionarios y el inventario, imagen corporal y autoestima
se les explico por audio las instrucciones que debian seguir y también que consultaran

si tuvieran alguna duda,

Se le indico también que tienen la opcién de mandar captura de imagen para que asi

yo pudiera explicarles en caso de tener alguna duda.

Esta aplicacion durd un aproximado de 6 a 7 minutos dando un tiempo de 13 minutos

por persona, se les aplico por dia a cada persona.

Al parecer entendieron como responder porque no emitieron ninguna duda cuando se

les pregunto.

Mi observacion en cuanto a los instrumentos que se les aplicé a las sefioras fue que se
cansaron con la prueba del test de personalidad ya que este les llevo maés de una hora

aproximada en terminar de contestar las preguntas de personalidad del 16 P.F.
SUGERENCIAS

La aplicacién de las pruebas, es sujetarse a la disposicion y decision del entrevistado
por lo cual se les anticipard que las preguntas de las diferentes pruebas les llevaran
varias horas y esto dependera mucho en la decision de las sefioras para la aplicacion
de los instrumentos y de esa manera poder llegar a tener los resultados que esperamos.

En cuanto al nimero de sesiones en relacion al test de personalidad 16PF, este se les

tomara en una sola sesion por cuestion de tiempo

Por otra parte, ya que estamos pasando por esta problematica de la pandemia del
coronavirus no se podra hacer la aplicacion en sus respectivos domicilios sino que se
optara por convertir las preguntas a modo digital para asimismo poder recoger los

datos esperados.



Se sugiere cambiar la pregunta 119 donde dice hablar con la gente comun y corriente
a hablar con la gente normal que no tenga un gran cargo o estatus social. En la pregunta
160 omitir la 161. Pero al momento de calificar repetir la misma respuesta a la 161 o

poner la pregunta al final para ver si responde lo mismo o no.

También se sugiere aplicar solo el test del 16Pf en un dia y continuar con la aplicacion

de los otros test al dia siguiente por que el instrumento del 16pfes largo y pesado.



ANEXO N° 6
CUADROS ESTADISTICOS

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS DE LA MUESTRA

Edad
Frecuencia | Porcentaje
23 22 22,0
24 13 13,0
25 5 5,0
26 12 12,0
27 11 11,0
28 3 3,0
29 1 1,0
30 3 3,0
31 1 1,0
32 2 2,0
33 2 2,0
34 2 2,0
35 1 1,0
36 1 1,0
37 2 2,0
38 1 1,0
39 4 4,0
40 3 3,0
42 1 1,0
43 2 2,0
44 1 1,0
45 7 7,0

Total | 100 100,0



20a25
26 a 35
36 a 45
Total

Soltera
Casada
Divorciada
Total

Bachiller

Universitario

Profesional
Técnico
Total

1. Edad Agrupada

Frecuencia

40

38
22

100

Estado Civil

Frecuencia

58
39
3
100

Nivel Educativo

Frecuencia

51
23
18
8
100

Porcentaje

40,0
38,0
22,0
100,0

Porcentaje

58,0
39,0
3,0
100,0

Porcentaje

51,0
23,0
18,0
8,0
100,0



Nivel Obesidad

Frecuencia Porcentaje
Grado 1 62 62,0
Grado 2 27 27,0
Grado3 11 11,0
Total 100 100,0

TABULADOS SEGUN LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVO 1.
Analizar los rasgos de personalidad de las mujeres con obesidad de la ciudad de

Tarija.

PERFIL DE PERSONALIDAD GENERAL DE TODA LA MUESTRA

Factor Bajo Medio Alto Total
Fr % Fr % Fr % Fr %

Sizotimia - Afectividad 15 | 150 | 44 | 440 @ 41 @ 41,0 @ 100 | 100%

Inteligencia  Baja - | 39 | 390 | 46 | 46,0 @ 15 | 15,0 | 100 | 100%
Inteligencia Alta

Poca Fuerza Del Yo- | ¢ 6,0 26 | 26,0 | 68 68,0 100 |100%
Mucha Fuerza Del Yo

Sumision — Dominancia | 25 | 250 | 52 | 52,0 | 23 | 23,0 100 | 100%

Desurgencia -Surgencia | 7 7.0 45 | 450 | 48 | 48,0 | 100 | 100%

Poca Fuerza Del Saper | 56 56,0 31 | 31,0 @ 13 | 13,0 | 100 | 100%
Yo- Mucha Fuerza Del

Super Yo

Timidez - Audacia 38 | 380 | 49 490 13 | 13,0 A 100 | 100%

Dureza - Ternura 14 | 14,0 | 37 | 37,0 | 49 49,0 100 | 100%



Confiable - Suspicaz 10 | 100 | 61 | 61,0 29 @ 29,0 | 100 | 100%

Practicidad -/6 | 60 | 58 580 | 36 | 360 100 | 100%

Imaginativita

Sencillez - Astucia 13 | 13,0 | 38 | 38,0 @ 49 @ 49,0 | 100 | 100%

Seguridad - Inseguridad | 5 5,0 32 | 320 63 630 100 | 100%

Conservadurismo -1 39 390 51 51,0 | 10 | 10,0 H 100 | 100%

Radicalismo

Adhesion Al Grupo -| 87 870 11 @ 110 2 20 | 100 | 100%

Autosuficiencia

Baja  Integracion - 68 680 31 31,0 1 1,0 | 100 | 100%

Mucho Control

Poca Tension - Mucha| 12 | 12,0 | 28 H 280 | 60 60,0 50 100%

Tension

CRUZADO DE VARIABLES:
Perfil De Personalidad Por Edad. Puntajes Altos

Poca Fuerza Del Yo- Mucha Fuerza Del Yo Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45

Bajo 4 2 0 6
10,0% 5,3% 0,0% 6,0%

Medio 12 9 5 26
30,0% 23,7% 22,7% 26,0%

Alto 24 27 17 68
60,0% 71,1% 77,3% 68,0%

Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Dureza - Ternura Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45

Bajo 11 3 0 14
27,5% 7,9% 0,0% 14,0%

Medio 20 16 1 37
50,0% 42,1% 4,5% 37,0%




Alto 9 19 21 49
22,5% 50,0% 95,5% 49,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Seguridad - Inseguridad Edad Total
20 A 25 26 A35 36 A45
Bajo 0 2 3 5
0,0% 5,3% 13,6% 5,0%
Medio 3 17 12 32
7,5% 44,7% 54,5% 32,0%
Alto 37 19 7 63
92,5% 50,0% 31,8% 63,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Poca Tensidén - Mucha Tension Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45
Bajo 8 4 0 12
20,0% 10,5% 0,0% 12,0%
Medio 12 10 6 28
30,0% 26,3% 27,3% 28,0%
Alto 20 24 16 60
50,0% 63,2% 72,7% 60,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
CRUZADO DE VARIABLES:
Perfil De Personalidad Por Edad.
Puntajes Bajos
Poca Fuerza Del Super Yo- Mucha
Fuerza Del Super Yo Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45
Bajo 36 13 7 56
90,0% 34,2% 31,8% 56,0%
Medio 3 20 8 31
7,5% 52,6% 36,4% 31,0%
Alto 1 5 7 13




2,5% 13,2% 31,8% 13,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Adhesidn Al Grupo -Autosuficiencia | Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45
Bajo 36 33 18 87
90,0% 86,8% 81,8% 87,0%
Medio 3 4 4 11
7,5% 10,5% 18,2% 11,0%
Alto 1 1 0 2
2,5% 2,6% 0,0% 2,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Baja Integracion - Mucho Control Edad Total
20A 25 26 A35 36 A45
Bajo 21 29 18 68
52,5% 76,3% 81,8% 68,0%
Medio 19 8 4 31
47,5% 21,1% 18,2% 31,0%
Alto 0 1 0 1
0,0% 2,6% 0,0% 1,0%
Total 40 38 22 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
CRUZADO DE VARIABLES:
Perfil De Personalidad Por E. Civil. Puntajes Altos
Poca Fuerza Del Yo- Mucha Fuerza Del Yo Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 6 0 0 6
10,3% 0,0% 0,0% 6,0%
Medio 16 9 1 26
27,6% 23,1% 33,3% 26,0%
Alto 36 30 2 68
62,1% 76,9% 66,7% 68,0%
Total 58 39 3 100




100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Dureza - Ternura Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 11 3 0 14
19,0% 7,7% 0,0% 14,0%
Medio 28 9 0 37
48,3% 23,1% 0,0% 37,0%
Alto 19 27 3 49
32,8% 69,2% 100,0% 49,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Seguridad - Inseguridad Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 3 2 0 5
5,2% 5,1% 0,0% 5,0%
Medio 12 19 1 32
20,7% 48,7% 33,3% 32,0%
Alto 43 18 2 63
74,1% 46,2% 66,7% 63,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Poca Tensidn - Mucha Tension Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 9 3 0 12
15,5% 7,7% 0,0% 12,0%
Medio 16 11 1 28
27,6% 28,2% 33,3% 28,0%
Alto 33 25 2 60
56,9% 64,1% 66,7% 60,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%




CRUZADO DE VARIABLES:

Perfil De Personalidad Por Estado Civil.

Puntajes Bajos

Poca Fuerza Del Super Yo- Mucha | Estado Civil Total
Fuerza Del Super Yo
Soltera Casada Divorciada
Bajo 6 0 0 6
10,3% 0,0% 0,0% 6,0%
Medio 16 9 1 26
27,6% 23,1% 33,3% 26,0%
Alto 36 30 2 68
62,1% 76,9% 66,7% 68,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Adhesién Al Grupo -Autosuficiencia Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 52 33 2 87
89,7% 84,6% 66,7% 87,0%
Medio 5 5 1 11
8,6% 12,8% 33,3% 11,0%
Alto 1 1 0 2
1,7% 2,6% 0,0% 2,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Baja Integracion - Mucho Control Estado Civil Total
Soltera Casada Divorciada
Bajo 36 29 3 68
62,1% 74,4% 100,0% 68,0%
Medio 22 9 0 31
37,9% 23,1% 0,0% 31,0%
Alto 0 1 0 1
0,0% 2,6% 0,0% 1,0%
Total 58 39 3 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%




CRUZADO DE VARIABLES:

Personalidad Por Nivel Obesidad. Puntajes Altos

Poca Fuerza Del Yo- Mucha Fuerza Del Yo Nivel Obesidad. Total
grado 1 grado 2 grado3

Bajo 6 0 0 6
9,7% 0,0% 0,0% 6,0%

Medio 16 8 2 26
25,8% 29,6% 18,2% 26,0%

Alto 40 19 9 68
64,5% 70,4% 81,8% 68,0%

Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Seguridad - Inseguridad Nivel Obesidad. Total
grado 1 grado 2 grado3

Bajo 2 0 3 5
3,2% 0,0% 27,3% 5,0%

Medio 11 16 5 32
17,7% 59,3% 45,5% 32,0%

Alto 49 11 3 63
79,0% 40,7% 27,3% 63,0%

Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Poca Tensién - Mucha Tension Nivel Obesidad. Total
grado 1 grado 2 grado3

Bajo 11 1 0 12
17,7% 3,7% 0,0% 12,0%

Medio 18 7 3 28
29,0% 25,9% 27,3% 28,0%

Alto 33 19 8 60
53,2% 70,4% 72,7% 60,0%

Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%




CRUZADO DE VARIABLES:
Perfil De Personalidad Por Nivel Obesidad.

Puntajes Bajos

Poca Fuerza Del Stper Yo- Mucha Fuerza Del Super | Nivel Obesidad. Total
Yo
grado1l | grado2 | grado3
Bajo 43 11 2 56
69,4% 40,7% 18,2% 56,0%
Medio 14 12 5 31
22,6% 44,4% 45,5% 31,0%
Alto 5 4 4 13
8,1% 14,8% 36,4% 13,0%
Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Adhesién Al Grupo -Autosuficiencia Nivel Obesidad. Total
gradol | grado2 | grado3
Bajo 55 24 8 87
88,7% 88,9% 72,7% 87,0%
Medio 6 2 3 11
9,7% 7,4% 27,3% 11,0%
Alto 1 1 0 2
1,6% 3,7% 0,0% 2,0%
Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Baja Integracion - Mucho Control Nivel Obesidad. Total
gradol | grado2 | grado3
Bajo 36 23 9 68
58,1% 85,2% 81,8% 68,0%
Medio 25 4 2 31
40,3% 14,8% 18,2% 31,0%
Alto 1 0 0 1
1,6% 0,0% 0,0% 1,0%
Total 62 27 11 100
100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%




DATOS TABULADOS SEGUN LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVO 2.

Conocer el nivel de ansiedad de las mujeres con obesidad de la ciudad de Tarija.

NIVEL DE ANSIEDAD GENERAL DE TODA LA MUESTRA

Frecuencia Porcentaje
Normal 44 44,0
Ansiedad Ligera 15 15,0
Ansiedad Moderada 18 18,0
Ansiedad Grave 18 18,0
Ansiedad Muy Grave 5 50
Total 100 100,0

CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Ansiedad Por Edad.

Nivel Ansiedad Edad Total
20 A 25 26 A 35 36 A 45
Normal 0 22 22 44
0,0% 57,9% 100,0% 44,0%
Ansiedad Ligera 0 15 0 15
0,0% 39,5% 0,0% 15,0%
Ansiedad Moderada 17 1 0 18
42,5% 2,6% 0,0% 18,0%
Ansiedad Grave 18 0 0 18
45,0% 0,0% 0,0% 18,0%
Ansiedad Muy Grave | 5 0 0 5
12,5% 0,0% 0,0% 5,0%
Total 40 38 22 100

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



CRUZADO DE VARIABLES:
Nivel Ansiedad Por Estado Civil.

Nivel Ansiedad

Normal

Ansiedad Ligera

Ansiedad Moderada

Ansiedad Grave

Ansiedad Muy Grave

Total

CRUZADO DE VARIABLES:

Estado Civil
Soltera | Casada
10 31
17,2% | 79,5%
12 3
20,7% | 7,7%
15 3
25,9% | 7,7%
16 2
27,6% |51%

5 0

8,6% 0,0%
58 39
100,0% | 100,0%

Nivel Ansiedad Por Nivel De Obesidad

Nivel Ansiedad
Normal

Ansiedad Ligera
Ansiedad Moderada
Ansiedad Grave
Ansiedad Muy Grave

Total

Nivel De Obesidad

Grado 1
9
14,5%
12
19,4%
18
29,0%
18
29,0%
5

8,1%
62
100,0%

Grado 2
24
88,9%
3
11,1%
0
0,0%
0
0,0%
0
0,0%
27
00,0%

Soltera
3
100,0%
0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%

3
100,0%

Grado 1
11
100,0%
0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%
11
100,0%

Total

44
44,0%
15
15,0%
18
18,0%
18
18,0%
5
5,0%
100
100,0%

Total
Grado 2
44
44,0%
15
15,0%
18
18,0%
18
18,0%
5

5,0%
100
100,0%



DATOS TABULADOS SEGUN LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVO 3.

Identificar El Nivel De Autoestima De Las Mujeres Con Obesidad De La Ciudad De
Tarija.

NIVEL DE AUTOESTIMA GENERAL DE TODA LA MUESTRA

Frecuencia Porcentaje
Bajo 20 20,0
Medio Bajo 31 31,0
Medio 39 39,0
Medio Alto 10 10,0
Total 100 100,0

CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Autoestima Por Edad.

Nivel Autoestima Edad Total
20 A 25 26 A 35 36 A 45

Bajo 20 0 0 20
50,0% 0,0% 0,0% 20,0%

Medio Bajo 20 11 0 31
50,0% 28,9% 0,0% 31,0%

Medio 0 27 12 39
0,0% 71,1% 54,5% 39,0%

Medio Alto 0 0 10 10
0,0% 0,0% 45,5% 10,0%

Total 40 38 22 100

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Autoestima Por Estado Civil.

Nivel Autoestima | Estado Civil

Bajo

Medio Bajo

Medio

Medio Alto

Total

CRUZADO DE VARIABLES:

Soltera
19
32,8%
24
41,4%
14
24,1%
1

1,7%
58
100,0%

Nivel Autoestima Por Nivel De Obesidad

Nivel Autoestima | Nivel De Obesidad

Bajo

Medio Bajo

Medio

Medio Alto

Total

Grado 1
20
32,3%
29
46,8%
13
21,0%
0

0,0%
62
100,0%

Casada
1

2,6%

7
17,9%
25
64,1%
6
15,4%
39
100,0%

Grado 2
0

0,0%

2

7,4%
19
70,4%
6
22,2%
27
100,0%

Soltera
0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%

3
100,0%
3
100,0%

Grado 3
0

0,0%

0

0,0%

7
63,6%
4
36,4%
11
100,0%

Total

20
20,0%
31
31,0%
39
39,0%
10
10,0%
100
100,0%

Total
Grado 2
20
20,0%
31
31,0%
39
39,0%
10
10,0%
100
100,0%



DATOS TABULADOS SEGUN LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVO 4.

Describir La Imagen Corporal De Las Mujeres Con Obesidad De La Ciudad De
Tarija.

NIVEL DE Imagen Corporal GENERAL DE TODA LA MUESTRA

Frecuencia Porcentaje
Despreocupacion 33 33,0
Leve Preocupacion 28 28,0
Moderada 17 17,0
Preocupacion
Extrema Preocupacion | 22 22,0
Total 100 100,0

CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Imagen Corporal Por Edad.

Nivel Imagen Edad Total
Corporal

20A 25 26 A 35 36 A 45
Despreocupacion 0 15 18 33

0,0% 39,5% 81,8% 33,0%
Leve Preocupacion 11 16 1 28

27,5% 42,1% 4,5% 28,0%
Moderada 13 4 0 17
Preocupacion

32,5% 10,5% 0,0% 17,0%
Extrema Preocupacion | 16 3 3 22

40,0% 7,9% 13,6% 22,0%
Total 40 38 22 100

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Imagen Corporal Por Estado Civil.

Nivel Imagen Corporal

Despreocupacion

Leve Preocupacion

Moderada Preocupacion

Extrema Preocupacion

Total

CRUZADO DE VARIABLES:

Nivel Imagen Corporal Por Nivel De Obesidad

Nivel imagen corporal

Despreocupacion

Leve preocupacion

Moderada preocupacion

Extrema preocupacion

Total

Estado Civil
Soltera | Casada
6 24
10,3% | 61,5%
21 7
36,2% | 17,9%
15 2
25,9% |51%
16 6
27,6% | 15,4%
58 39
100,0% | 100,0%

Nivel de obesidad

Grado 1
9
14,5%
24
38,7%
13
21,0%
16
25,8%
62
100,0%

Grado 2
17
63,0%
3
11,1%
4
14,8%
3
11,1%
27
100,0%

Soltera
3
100,0%
0

0,0%

0

0,0%

0

0,0%

3
100,0%

Grado 3
5
63,6%
1

9,1%

0

0,0%

3
27,3%
11
100,0%

Total

33
33,0%
28
28,0%
17
17,0%
22
22,0%
100
100,0%

Total

33
33,0%
28
28,0%
17
17,0%
22
22,0%
100
100,0%



TABULACION

Y PROCESAMIENTO
DE LOS DATOS



MATRIZ DE DATOS

IMAGEN1000

66

68
68
44
66
63

60
66
66
69
49

32

29
63

67

56
56
58
61

59
47

67

61

69
68

46

63

44
65

67

64
40

64
87

NivelOBESI

EstadoCIVIL

nivelEDU

edad

edadl
23
30
24
34
23
25
23
27
32

26
30
45

40

27
45

33
26
39
27
24
39
26
23
24
32

40

24
43

26
38
24
37
26
37

CcoD

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33

34




MATRIZ DE DATOS

NivelFis

fisicos

45

23

37
25
18
11

14

14

16
26

13
17
24

28
49

24

26

28

19

20

nivelimagCorp

imagencorp

98
77

160
50
73
72

142

110
95

136
67

36

35

113
77
94

107
95

113
131
58

160
151
117

136
52

127
44

99
90

159
40

99

178

IMAGENRANGO

COD

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34




IMAGENR!/

IMAGEN1000

66
68
68
44
66
63

60
66
66
69
49

32

29
63
67
56

56

58

61

59

47

67

61

69
68
46

63
44

65
67

64
40

64
87

nivelEDU | EstadoCIVIL | Nivel OBESI

edad

edadl
23
30
24
34
23
25
23
27
32

26
30
45

40

27

45

33
26
39
27

24
39
26
23
24
32
40

24
43

26
38
24
37
26
37

COD

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34

MATRIZ DE DATOS

iv
el

co| N

n
d

in | Ni
te | ve

le

vel

Si

N|p| Ni

vV |Qg|Psi

Si

niv | fi
eli

ag | ma|c

IM

EN

IM

A |AG | m

Ni

ve

0] G

Es

ta
do

el

ad | v
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MATRIZ DE DATOS

IMAGEN1000

66

68

68

44

nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI

edad

edadl

23

30

24

34

COD




23

66

25

63

23

60

27

66

32

66

10

26

69

11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63




28 43 3 2 2 3 44
29 26 2 3 1 1 65
30 38 3 2 2 3 67
31 24 1 1 1 1 64
32 37 3 2 2 3 40
33 26 2 2 1 1 64
34 37 3 2 2 2 87
MATRIZ DE DATOS
COD edadl edad nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI | IMAGEN1000 | IMAG
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32




13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63

28

43

44

29

26

65

30

38

67

31

24

64

32

37

40

33

26

64

34

37

87




MATRIZ DE DATOS

COD | edadl edad | nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI
1 23 1 1 1 1
2 30 2 2 2 2
3 24 1 2 1 1
4 34 2 3 2 2
5 23 1 2 1 1
6 25 1 3 1 1
7 23 1 2 1 1
8 27 2 3 1 1
9 32 2 1 2 1

10 26 2 1 2 1
11 30 2 2 2 2
12 45 3 3 1 3
13 40 3 3 2 3
14 27 2 2 1 1
15 45 3 3 2 3
16 33 2 1 2 2
17 26 2 2 1 1
18 39 3 2 2 2
19 27 2 2 1 1
20 24 1 3 1 1
21 39 3 2 2 3




22 26 2 1
23 23 1 1
24 24 1 1
25 32 2 2
26 40 2 3
27 24 1 1
28 43 2 3
29 26 1 1
30 38 2 3
31 24 1 1
32 37 2 3
33 26 1 1
34 37 2 2
MATRIZ DE DATOS
COD edadl edad nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI
1 23 1 1 1 1
2 30 2 2 2 2
3 24 1 2 1 1




34

23

25

23

27

32

10

26

11

30

12

45

13

40

14

27

15

45

16

33

17

26

18

39

19

27

20

24

21

39

22

26

23

23

24

24

25

32

26

40




27 24 1 1 1
28 43 2 2 3
29 26 3 1 1
30 38 2 2 3
31 24 1 1 1
32 37 2 2 3
33 26 2 1 1
34 37 2 2 2
MATRIZ DE DATOS
COD edadl edad | nivelEDU | EstadoCIV | NivelOBE | IMAGEN1
IL Sl 000
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49




12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63

28

43

44

29

26

65

30

38

67

31

24

64

32

37

40

33

26

64

34

37

87




MATRIZ DE DATOS

COD | edadl edad nivelED | EstadoCIVI | NivelOBE | IMAGEN10

U L Sl 00

1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29
14 27 2 2 1 1 63
15 45 3 3 2 3 67
16 33 2 1 2 2 56
17 26 2 2 1 1 56
18 39 3 2 2 2 58
19 27 2 2 1 1 61
20 24 1 3 1 1 59




21 39 3 2 2 3 47
22 26 2 3 2 1 67
23 23 1 3 1 1 61
24 24 1 3 1 1 69
25 32 2 1 2 2 68
26 40 3 2 2 3 46
27 24 1 1 1 1 63
28 43 3 2 2 3 44
29 26 2 3 1 1 65
30 38 3 2 2 3 67
31 24 1 1 1 1 64
32 37 3 2 2 3 40
33 26 2 2 1 1 64
34 37 3 2 2 2 87
MATRIZ DE DATOS
COD | edadl | edad | nivelED | EstadoCIVIL | NivelOBE | IMAGEN10

U Sl 00

1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68




34

44

23

66

25

63

23

60

27

66

32

66

10

26

69

11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46




27 24 1 1 1 1 63
28 43 3 2 2 3 44
29 26 2 3 1 1 65
30 38 3 2 2 3 67
31 24 1 1 1 1 64
32 37 3 2 2 3 40
33 26 2 2 1 1 64
34 37 3 2 2 2 87

MATRIZ DE DATOS

COD | edadl | edad | nivelED | EstadoCIVI | NivelOBE | IMAGEN100
U L Sl 0
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69




11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63

28

43

44

29

26

65

30

38

67

31

24

64

32

37

40

33

26

64




34 37 3 2 2 2 87
MATRIZ DE DATOS
COD | edadl edad nivelED | EstadoCIV | NivelOBE | IMAGEN1
U IL Sl 000
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29
14 27 2 2 1 1 63
15 45 3 3 2 3 67
16 33 2 1 2 2 56
17 26 2 2 1 1 56
18 39 3 2 2 2 58




19 27 2 1 61
20 24 3 1 59
21 39 2 3 47
22 26 3 1 67
23 23 3 1 61
24 24 3 1 69
25 32 1 2 68
26 40 2 3 46
27 24 1 1 63
28 43 2 3 44
29 26 3 1 65
30 38 2 3 67
31 24 1 1 64
32 37 2 3 40
33 26 2 1 64
34 37 2 2 87
MATRIZ DE DATOS
COD | edadl edad nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI

1 23 1 1 1 1

2 30 2 2 2 2

3 24 1 2 1 1




34

23

25

23

27

32

10

26

11

30

12

45

13

40

14

27

15

45

16

33

17

26

18

39

19

27

20

24

21

39

22

26

23

23

24

24

25

32

26

40




27 24 1

28 43 2

29 26 3

30 38 2

31 24 1

32 37 2

33 26 2

34 37 2

MATRIZ DE DATOS

35 27 1 54
36 45 2 68
37 27 3 64
38 26 1 58
39 31 1 65
40 24 1 65
41 28 1 62
42 24 2 65
43 27 3 69
44 27 3 69
45 39 3 54
46 45 1 35
47 33 3 69




48 26 1 62
49 29 3 51
50 36 1 87
51 27 2 76
52 28 1 49
53 23 2 54
54 35 1 69
55 26 2 63
56 25 1 68
57 25 2 65
58 26 1 49
59 27 1 50
60 23 1 68
61 40 1 55
62 43 3 50
63 44 3 42
64 24 1 60
65 34 1 50
66 23 2 75
67 26 1 56
68 27 1 60

MATRIZ DE DATOS




35

27

36

45

37

27

38

26

39

31

40

24

41

28

42

24

43

27

44

27

45

39

46

45

47

33

48

26

49

29

50

36

51

27

52

28

53

23

54

35

55

26

56

25




57 25 1 2
58 26 2 1
59 27 2 1
60 23 1 1
61 40 3 1
62 43 3 3
63 44 3 3
64 24 1 1
65 34 2 1
66 23 1 2
67 26 2 1
68 27 2 1
MATRIZ DE DATOS

35 27 2 1

36 45 3 2

37 27 2 3

38 26 2 1

39 31 2 1

40 24 1 1

41 28 2 1

42 24 1 2




43

27

44

27

45

39

46

45

47

33

48

26

49

29

50

36

51

27

52

28

53

23

54

35

55

26

56

25

57

25

58

26

59

27

60

23

61

40

62

43

63

44

64

24

65

34




66 23 1 2
67 26 2 1
68 27 2 1
MATRIZ DE DATOS
35 27 2 1
36 45 3 2
37 27 2 3
38 26 2 1
39 31 2 1
40 24 1 1
41 28 2 1
42 24 1 2
43 27 2 3
44 27 2 3
45 39 3 3
46 45 3 1
47 33 2 3
48 26 2 1
49 29 2 3
50 36 3 1
51 27 2 2




52 28 2 1 2
53 23 1 2 1
54 35 2 1 2
55 26 2 2 1
56 25 1 1 2
57 25 1 2 1
58 26 2 1 1
59 27 2 1 1
60 23 1 1 1
61 40 3 1 2
62 43 3 3 2
63 44 3 3 2
64 24 1 1 1
65 34 2 1 2
66 23 1 2 2
67 26 2 1 1
68 27 2 1 1
MATRIZ DE DATOS
35 27 2 1 54
36 45 3 2 68
37 27 2 3 64




38

26

58

39

31

65

40

24

65

41

28

62

42

24

65

43

27

69

44

27

69

45

39

54

46

45

35

47

33

69

48

26

62

49

29

51

50

36

87

51

27

76

52

28

49

53

23

54

54

35

69

55

26

63

56

25

68

57

25

65

58

26

49

59

27

50

60

23

68




61 40 3 1 55
62 43 3 3 50
63 44 3 3 42
64 24 1 1 60
65 34 2 1 50
66 23 1 2 75
67 26 2 1 56
68 27 2 1 60

MATRIZ DE DATOS

54

68

64

58

65

65

62

65

69

69

54

1 2
2 2
1 2
1 1
2 1
1 1
1 2
1 1
1 1
1 1
2 2
3 2

35




69

62

o1

87

76

49

54

69

63

68

65

49

50

68

55

50

42

60

50

75

56

60




MATRIZ DE DATOS

35 27 2 1
36 45 3 2
37 27 2 3
38 26 2 1
39 31 2 1
40 24 1 1
41 28 2 1
42 24 1 2
43 27 2 3
44 27 2 3
45 39 3 3
46 45 3 1
47 33 2 3
48 26 2 1
49 29 2 3
50 36 3 1
51 27 2 2
52 28 2 1
53 23 1 2
54 35 2 1




55 26 2 2
56 25 1 1
57 25 1 2
58 26 2 1
59 27 2 1
60 23 1 1
61 40 3 1
62 43 3 3
63 44 3 3
64 24 1 1
65 34 2 1
66 23 1 2
67 26 2 1
68 27 2 1
MATRIZZ DE DATOS

27 2 1 1

45 3 2 2

27 2 3 1

26 2 1 1

31 2 1 2

24 1 1 1




28

24

27

27

39

45

33

26

29

36

27

28

23

35

26

25

25

26

27

23

40

43

44




24 1 1
34 2 2
23 2 1
26 1 1
27 1 1

MATRIZ DE DATOS
35 27 1 1 54
36 45 2 2 68
37 27 3 1 64
38 26 1 1 58
39 31 1 2 65
40 24 1 1 65
41 28 1 1 62
42 24 2 1 65
43 27 3 1 69
44 27 3 1 69
45 39 3 2 54
46 45 1 3 35
47 33 3 2 69
48 26 1 2 62
49 29 3 2 51




50 36 1 2 87
51 27 2 1 76
52 28 1 2 49
53 23 2 1 54
54 35 1 2 69
55 26 2 1 63
56 25 1 2 68
57 25 2 1 65
58 26 1 1 49
59 27 1 1 50
60 23 1 1 68
61 40 1 2 55
62 43 3 2 50
63 44 3 2 42
64 24 1 1 60
65 34 1 2 50
66 23 2 2 75
67 26 1 1 56
68 27 1 1 60
MATRIZ DE DATOS
35 27 1 1 54




36

45

68

37

27

64

38

26

58

39

31

65

40

24

65

41

28

62

42

24

65

43

27

69

44

27

69

45

39

54

46

45

35

47

33

69

48

26

62

49

29

51

50

36

87

51

27

76

52

28

49

53

23

54

54

35

69

55

26

63

56

25

68

57

25

65

58

26

49




59 27 1 1 50
60 23 1 1 68
61 40 1 2 55
62 43 3 2 50
63 44 3 2 42
64 24 1 1 60
65 34 1 2 50
66 23 2 2 75
67 26 1 1 56
68 27 1 1 60
MATRIZ DE DATOS
35 27 1 54
36 45 2 63
37 27 3 64
38 26 1 58
39 31 1 65
40 24 1 65
41 28 1 62
42 24 2 65
43 27 3 69
44 27 3 69




45

39

54

46

45

35

47

33

69

48

26

62

49

29

51

50

36

87

51

27

76

52

28

49

53

23

54

54

35

69

55

26

63

56

25

68

57

25

65

58

26

49

59

27

50

60

23

68

61

40

55

62

43

50

63

44

42

64

24

60

65

34

50

66

23

75

67

26

56




68 27 2 1 1 1 60

MATRIZ DE DATOS

COD |edadl |edad nivelED | EstadoCIVI | NivelOBES | IMAGEN100
U L I 0
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29
14 27 2 2 1 1 63
15 45 3 3 2 3 67
16 33 2 1 2 2 56




17 26 2 1 1 56
18 39 2 2 2 58
19 27 2 1 1 61
20 24 3 1 1 59
21 39 2 2 3 47
22 26 3 2 1 67
23 23 3 1 1 61
24 24 3 1 1 69
25 32 1 2 2 68
26 40 2 2 3 46
27 24 1 1 1 63
28 43 2 2 3 44
29 26 3 1 1 65
30 38 2 2 3 67
31 24 1 1 1 64
32 37 2 2 3 40
MATRIZ DE DATOS

COD edadl edad nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI
1 23 1 1 1 1

2 30 2 2 2 2

3 24 1 2 1 1




34

23

25

23

27

32

10

26

11

30

12

45

13

40

14

27

15

45

16

33

17

26

18

39

19

27

20

24

21

39

22

26

23

23

24

24

25

32

26

40




27 24 1 1 1 1
28 43 3 2 2 3
29 26 2 3 1 1
30 38 3 2 2 3
31 24 1 1 1 1
32 37 3 2 2 3

MATRIZ DE DATOS

COD |edadl |edad nivelED | EstadoCIV | NivelOBE | IMAGEN10
U IL Sl 00
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29




14 27 2 1 63
15 45 3 2 67
16 33 1 2 56
17 26 2 1 56
18 39 2 2 58
19 27 2 1 61
20 24 3 1 59
21 39 2 2 47
22 26 3 2 67
23 23 3 1 61
24 24 3 1 69
25 32 1 2 68
26 40 2 2 46
27 24 1 1 63
28 43 2 2 44
29 26 3 1 65
30 38 2 2 67
31 24 1 1 64
32 37 2 2 40
33 26 2 1 1 64

MATRIZ DE DATOS




edadl | edad nivelEDU | EstadoCIVIL | NivelOBESI | IMAGEN1000
23 1 1 1 1 66
30 2 2 2 2 68
24 1 2 1 1 68
34 2 3 2 2 44
23 1 2 1 1 66
25 1 3 1 1 63
23 1 2 1 1 60
27 2 3 1 1 66
32 2 1 2 1 66
26 2 1 2 1 69
30 2 2 2 2 49
45 3 3 1 3 32
40 3 3 2 3 29
27 2 2 1 1 63
45 3 3 2 3 67
33 2 1 2 2 56
26 2 2 1 1 56
39 3 2 2 2 58
27 2 2 1 1 61
24 1 3 1 1 59
39 3 2 2 3 47
26 2 3 2 1 67




23 1 3 1 61

24 1 3 1 69

32 2 1 2 68

40 3 2 2 46

24 1 1 1 63

43 3 2 2 44

26 2 3 1 65

38 3 2 2 67

24 1 1 1 64

37 3 2 2 40
MATRIZ DE DATOS

CO |edadl |edad nivelE | EstadoC | NivelOBE | IMAGEN | IMAGENR

D DU IVIL Sl 1000 ANGO

1 23 1 1 1 1 66 3

2 30 2 2 2 2 68 3

3 24 1 2 1 1 68 3

4 34 2 3 2 2 44 2

5 23 1 2 1 1 66 3

6 25 1 3 1 1 63 3

7 23 1 2 1 1 60 3

8 27 2 3 1 1 66 3

9 32 2 1 2 1 66 3




10

26

69

11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63

28

43

44

29

26

65

30

38

67

31

24

64

32

37

40




MATRIZ DE DATOS

COD |edadl |edad nivelED | EstadoCIVI | NivelOBE | IMAGEN10
U L SI 00
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29
14 27 2 2 1 1 63
15 45 3 3 2 3 67
16 33 2 1 2 2 56
17 26 2 2 1 1 56
18 39 3 2 2 2 58
19 27 2 2 1 1 61
20 24 1 3 1 1 59




21 39 3 2 2 3 47
22 26 2 3 2 1 67
23 23 1 3 1 1 61
24 24 1 3 1 1 69
25 32 2 1 2 2 68
26 40 3 2 2 3 46
27 24 1 1 1 1 63
28 43 3 2 2 3 44
29 26 2 3 1 1 65
30 38 3 2 2 3 67
31 24 1 1 1 1 64
32 37 3 2 2 3 40

MATRIZ DE DATOS

COD |edadl |edad |nivelED | EstadoCIVIL | NivelOBE | IMAGEN10
U Sl 00

1 23 1 1 1 1 66

2 30 2 2 2 2 68

3 24 1 2 1 1 68

4 34 2 3 2 2 44

5 23 1 2 1 1 66

6 25 1 3 1 1 63

7 23 1 2 1 1 60




27

66

32

66

10

26

69

11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63

28

43

44

29

26

65

30

38

67




31 24 1 1 1 1 64

32 37 3 2 2 3 40

MATRIZ DE DATOS

COD |edadl |edad nivelED | EstadoCIVI | NivelOBE | IMAGEN100
U L Sl 0
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44
5 23 1 2 1 1 66
6 25 1 3 1 1 63
7 23 1 2 1 1 60
8 27 2 3 1 1 66
9 32 2 1 2 1 66
10 26 2 1 2 1 69
11 30 2 2 2 2 49
12 45 3 3 1 3 32
13 40 3 3 2 3 29
14 27 2 2 1 1 63
15 45 3 3 2 3 67
16 33 2 1 2 2 56
17 26 2 2 1 1 56




18 39 3 2 2 58
19 27 2 2 1 61
20 24 1 3 1 59
21 39 3 2 2 47
22 26 2 3 2 67
23 23 1 3 1 61
24 24 1 3 1 69
25 32 2 1 2 68
26 40 3 2 2 46
27 24 1 1 1 63
28 43 3 2 2 44
29 26 2 3 1 65
30 38 3 2 2 67
31 24 1 1 1 64
32 37 3 2 2 40
MATRIZ DE DATOS
CO |edad | edad nivelE | EstadoCl | NivelOB | IMAGEN1
D 1 DU VIL ESI 000
1 23 1 1 1 1 66
2 30 2 2 2 2 68
3 24 1 2 1 1 68
4 34 2 3 2 2 44




23

66

25

63

23

60

27

66

32

66

10

26

69

11

30

49

12

45

32

13

40

29

14

27

63

15

45

67

16

33

56

17

26

56

18

39

58

19

27

61

20

24

59

21

39

47

22

26

67

23

23

61

24

24

69

25

32

68

26

40

46

27

24

63




28 |43 3 2 3 44

29 26 2 1 1 65

30 38 3 2 3 67

31 24 1 1 1 64

32 37 3 2 3 40

MATRIZ DE DATOS

COoD edadl edad nivelED | EstadoCIVI | NivelOBES
U L |

1 23 1 1 1 1

2 30 2 2 2 2

3 24 1 2 1 1

4 34 2 3 2 2

5 23 1 2 1 1

6 25 1 3 1 1

7 23 1 2 1 1

8 27 2 3 1 1

9 32 2 1 2 1

10 26 2 1 2 1

11 30 2 2 2 2

12 45 3 3 1 3




13

40

14

27

15

45

16

33

17

26

18

39

19

27

20

24

21

39

22

26

23

23

24

24

25

32

26

40

27

24

28

43

29

26

30

38

31

24

32

37




