
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA JUAN MISAEL SARACHO 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

CARRERA DE PSICOLOGÍA 

 

 

“CARACTERÍSTICAS PSICOLÓGICAS DE LOS 

HOMOSEXUALES ACEPTADOS Y/O RECHAZADOS POR SU 

FAMILIA”. 

(ESTUDIO COMPARATIVO) 

POR: 

 

NOELIA ALEJANDRA GALLARDO BLANCO 

 

Trabajo de Investigación (Tesis) presentado a consideración de la 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA “JUAN MISAEL SARACHO”, como requisito 

para optar el Grado Académico de LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA. 

DICIEMBRE, 2020 

TARIJA – BOLIVIA 



 

 

APROBADO POR: 

 

 

 

 
 

Msc. Lic. Silvia Ruth Echenique Murillo 

DOCENTE DE LA MATERIA ACTIVIDAD 

DE PROFESIONALIZACIÓN III – PSICOLOGÍA CLÍNICA Y GENERAL 
 

 

 

 
 

Msc. Lic. Susana Schmiedl Hurtado 

DIRECTORA DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES Y  

PSICOLOGÍA EDUCATIVA – DEPARTAMENTO DE  

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y GENERAL 
 

 

 
 

 
 

Msc. Lic. Javier Blades Pacheco 

DECANO FACULTAD 

HUMANIDADES 

 
 

Msc. Lic. Francisco A. Berciano 

Berciano 

VICEDECANO FACULTAD 

HUMANIDADES 
 

 

TRIBUNALES: 
 

 

 

 

 
 

TRIBUNAL 1 
 

 

 

 

 

 

 

TRIBUNAL 2 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
El tribunal calificador del presente trabajo de 

Investigación no se solidariza con la forma, términos, 

modos y expresiones utilizadas en el mismo, siendo 

éstos únicamente responsabilidad de la autora. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGRADECIMIENTO 

 
A Dios sobre todas las cosas por haber bendecido mi 

vida y guiado cada uno de mis pasos. 

A mi familia, por su amor, apoyo y comprensión 

permanente. 

A los docentes de la Universidad Autónoma Juan 

Misael Saracho por su guía y enseñanza durante este 

proceso de formación. 

A todos los jóvenes que fueron parte de la investigación. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEDICARORIA 

 
A mi padre “mi pa” por ser el pilar fundamental de seguir adelante y 

estar a mi lado apoyándome y aconsejándome siempre. A mi madre “mi 

ma” por hacer de mí una mejor persona a través de sus consejos, 

enseñanzas y amor. A mis hermanos (Gabriel, Yohana y Marco) por el 

cariño y apoyo incondicional. A mis sobrinos (Marco y Arletth) por los 

momentos de alegría y ternura. 

A mi gran amiga Charito, por tus consejos y palabras de aliento que 

motivaron mi vida. Te agradezco no solo por la ayuda brindada, sino 

por los buenos momentos en los que convivimos. 

A Santusa y Marina por ser parte de mi vida y apoyarme en cada paso 

que daba para lograr este objetivo. 

A mis queridas tías; Yenny y Yaneth por confiar en mí y ayudarme en 

todo momento. 

A mis asesores; Lic. Romualdo Rojas y Lic. Silvia Echenique, por el 

tiempo dedicación y paciencia en la elaboración de este documento. 

 

 

 

 



 

 

ÍNDICE 

             PÁG. 

Resumen 

Introducción .................................................................................................................. 1 

 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACIÓN DEL PROBLEMA 

 

1.1. Planteamiento del Problema .................................................................................. 3 

1.2. Justificación ......................................................................................................... 10 

 

CAPÍTULO II  

DISEÑO TEÓRICO 

 

2.1. Formulación cientifico ......................................................................................... 12 

2.2. Objetivos General  ............................................................................................... 12 

2.3. Objetivo Especifico  ............................................................................................. 12 

2.4. Hipótesis  ............................................................................................................. 12 

2.5. Operacionalización de Variables ......................................................................... 13 

 

CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO 

 

3. Marco Teórico  ........................................................................................................ 19 

3.1. Identidad Sexual  ................................................................................................. 19 

3.2. La Homosexualidad ............................................................................................. 20 

3.3. Homosexualidad y Familia: Aceptación y/o rechazo  ......................................... 21 

3.4. Personalidad ......................................................................................................... 22 

3.5. Autoestima ........................................................................................................... 23 



 

3.5.1. Origen de la Autoestima  .................................................................................. 24 

3.5.2. Fundamentos de la Autoestima ......................................................................... 25 

3.5.3. Grados de Autoestima ....................................................................................... 25 

3.5.4. Escala de la Autoestima .................................................................................... 28 

3.5.5. Componentes de la Autoestima  ....................................................................... 29 

3.5.6. Importancia de la Autoestima ........................................................................... 30 

3.6. Ansiedad .............................................................................................................. 31 

3.6.1. Tipos de Ansiedad  ........................................................................................... 32 

3.6.2. Causas que Producen Ansiedad ........................................................................ 33 

3.6.3. Clasificación de los Síntomas de Ansiedad ...................................................... 34 

3.7.  Funcionamiento Familiar .................................................................................... 35 

3.7.1.  Disfunción Familiar ......................................................................................... 35 

3.7.2. Funcionamiento Familiar: El modelo circumplejo de David Olson ................. 36 

3.7.3. La Cohesión Familiar  ....................................................................................... 36 

3.7.4. Tipos de Cohesión  ........................................................................................... 37 

3.7.5. La Adaptabilidad Familiar ................................................................................ 40 

3.7.6. Tipos de Adaptabilidad ..................................................................................... 40 

3.7.7. La Comunicación Familiar  .............................................................................. 42 

3.7.8. Familias de Tipo Balanceado ............................................................................ 43 

3.7.9. Familias de Tipo Rango Medio  ....................................................................... 44 

3.7.10. Familias de Tipo Extrema  .............................................................................. 45 

3.8. Estudios de las Características Psicológicas de los  

Homosexuales Aceptados y/o Rechazados por la Familia ......................................... 46 

 

CAPÍTULO IV 

DISEÑO METODOLÓGICO 

 

4.1. Tipificación de la Investigación ........................................................................... 50 

4.2. Población y Muestra ............................................................................................ 52 

4.2.1. Población .......................................................................................................... 52 



 

4.2.2. Muestra ............................................................................................................. 53 

4.3. Métodos, Técnicas e Instrumentos ....................................................................... 53 

4.3.1. Métodos  ........................................................................................................... 53 

4.3.1.1. Métodos de la Estructura Lógica del Proyecto .............................................. 53 

4.3.1.2. Métodos Referidos al Procedimiento de Recolección de Datos  ................... 55 

4.3.2. Técnicas  ........................................................................................................... 55 

4.3.3. Instrumentos  ..................................................................................................... 56 

4.4. Procedimientos  .................................................................................................... 69 

 

CAPÍTULO V 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

 

5. Presentación, Análisis e interpretación de los Resultados ...................................... 73 

5.1. Datos Sociodemográficos de la Muestra  ............................................................ 73 

5.2.  Objetivo Especifico 1. Determinar los rasgos de personalidad 

 predominantes en los homosexuales aceptados y rechazados  

por su familia de la Ciudad de Tarija  ......................................................................... 75 

5.3. Objetivo Especifico 2. Identificar el nivel de autoestima  

que presentan los homosexuales aceptados y/o rechazados por 

 su familia de la Ciudad de Tarija  .............................................................................. 95 

5.4. Objetivo Especifico 3. Determinar el grado de ansiedad que 

 tienen los homosexuales aceptados y/o rechazados por su  

familia de la Ciudad de Tarija  .................................................................................. 102 

5.5. Objetivo Especifico 4. Evaluar el funcionamiento familiar 

 de los homosexuales aceptados y/o rechazados por su familia  

de la Ciudad de Tarija  .............................................................................................. 108 

5.6. Análisis de la Hipótesis...................................................................................... 116 

 

 



 

 

CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1.  Conclusiones  .................................................................................................... 119 

6.2.  Recomendaciones ............................................................................................. 122 

 BIBLIOGRAFÍA ……………………………………………………………...126 

 WEBGRAFÍA …………………………………………………………………131 

 

ÍNDICE DE CUADROS Y GRÁFICOS 

 

Gráfico Nº 1. Modelo Circumplejo: Dieciséis tipos de sistema familiar  ................... 43 

Cuadro N° 1. Resumen de los Métodos, Técnicas e Instrumentos ............................. 56 

Cuadro N° 2. Sexo de los Evaluados .......................................................................... 73 

Cuadro Nº 3. Edad de Evaluados  

Edad de 21 – 30 .......................................................................................................... 74 

Cuadro N° 4. Estado Civil de los Padres de los Evaluados ........................................ 74 

Cuadro Nº 5. Índice de Aceptación y/o Rechazo de los  

Evaluados por parte de la Familia ……………………………………………….......74 

Cuadro Nº 6. Perfil de Personalidad de los Homosexuales  

Aceptados por su Familia ………………………………………………………….   75 

Cuadro Nº 7. Perfil de Personalidad de los Homosexuales 

 Rechazados por su Familia ………………………………………………………….76 

Cuadro Nº 8. Perfil de Personalidad de los Homosexuales  

Aceptados por sus Familias, Según el Sexo ………………………………………… 86 

Cuadro Nº 9. Perfil de Personalidad de los Homosexuales 

 Rechazados por sus Familias, Según el Sexo ……………………………………… 88 

Cuadro Nº 10. Perfil de Personalidad de los Homosexuales  

Aceptados por sus Familias, Según el Estado Civil de los Padres …………………..90 

Cuadro Nº 11. Perfil de Personalidad de los Homosexuales  



 

Rechazados por sus Familias, Según el Estado Civil de los Padres …………………92 

Cuadro Nº 12. Nivel de Autoestima de los Homosexuales ………………………….95 

Cuadro Nº 13. Nivel de Autoestima de los Homosexuales 

 Según el Grado de Aceptación o Rechazo por sus Familiares ……………………. 96 

Cuadro Nº 14. Nivel de Autoestima de los Homosexuales  

Aceptados y/o Rechazados por sus Familias, Según el Sexo ……………………...  97 

Cuadro Nº 15. Nivel de Autoestima de los Homosexuales  

Aceptados y/o Rechazados por sus Familias, Según el  

Estado Civil de los Padres …………………………………………………………100 

Cuadro Nº 16. Nivel de Ansiedad de los Homosexuales …………………………..102 

Cuadro Nº 17. Nivel de Ansiedad de los Homosexuales Según 

 la Condición de Aceptación o Rechazo por Parte de sus Familias ………………..103 

Cuadro Nº 18. Nivel de Ansiedad de los Homosexuales Aceptados  

y/o Rechazados por sus Familias, Según el Sexo ………………………………….104 

Cuadro Nº 19. Media Aritmética del Nivel de Ansiedad, Según el sexo ………….106 

Cuadro Nº 20. Nivel de Ansiedad de los Homosexuales Aceptados y/o 

 Rechazados por sus Familias, Según el Estado Civil de sus Padres ………………106 

Cuadro Nº 21. Tipos de Sistemas Familiares de los Homosexuales    

(Familia Real e Ideal) ………………………………………………………………108 

Cuadro Nº 22. Tipos de Sistemas Familiares de los Homosexuales    

(Familia Real e Ideal), (Datos Agrupados)…………………………………………109 

Cuadro Nº 23. Tipos de Sistemas Familiares de los Homosexuales,  

Según la Condición de Aceptación y/o Rechazo por Parte de sus  

Familias (Familia Real) …………………………………………………………….112 

Cuadro Nº 24. Tipos de Sistemas Familiares de los Homosexuales 

 Aceptados y/o Rechazos por sus Familias, Según el Sexo (Familia Real) ………..113 

Cuadro Nº 25. Tipos de Sistemas Familiares de los Homosexuales  

Aceptados y/o Rechazos por sus Familias, Según el Estado Civil  

de sus Padres (Familia Real) ……………………………………………………….115 

 



 

 

NÓMINA DE ANEXOS 

 

Anexo Nº 1 Test de Personalidad “16PF” de Raymond Cattell ............................... 133 

Anexo Nº 2 Inventario de Autoestima de Coopersmith (Versión Adulto) ............... 155 

Anexo Nº 3 Cuestionario de Ansiedad de Enrique Rojas ......................................... 161 

Anexo Nº 4 Escala de Funcionamiento Familiar Fase III......................................... 173 

Anexo Nº 5 Escala de Aceptación y/o Rechazo de la Homosexualidad  

por Parte de la Familia ........................................................................... 187 

  

 


