ANEXOS



Anexo N° 1 Cuestionario de conocimiento (Preguntas)

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA SEXUAL
“JUVENTUD CHICHENA SIN VIOLENCIA”
(preguntas)

Edad: .................. Sexo: F-M
Consigna: A continuacion, encontraras algunas preguntas con multiples opciones de
respuesta; de acuerdo a lo que consideres correcta encierra en un circulo; por tanto, sé

honesto con sus respuestas.

SEXUALIDAD Y CUIDADO DEL CUERPO
1. ¢Qué es sexualidad?

a) Es la forma que tenemos de vivir, expresar y actuar
b) Es tener relaciones sexuales
c) Lasexualidad se refiere solamente a cambios fisicos en hombres y mujeres
d) Ayb
e) Todas las anteriores
f) No sabe

2. Conozco ¢Qué son los derechos sexuales y reproductivos?
a) Nada
b) Poco
c) Mucho

3. Tengo derecho a decidir de forma libre, autonoma e informada sobre
nuestro cuerpo y nuestra sexualidad
a) En desacuerdo
b) Indiferente

c) De acuerdo



4. Tengo derecho a la vida sexual y afectiva libre de cualquier tipo de violencia
a) En desacuerdo
b) Indiferente

c) De acuerdo

VIOLENCIA SEXUAL
5. ¢Queé entiendes por violencia?
a) Estoda accion de la manipulacién y la amenaza, contra uno mismo, otra
persona, un grupo o comunidad, que tiene la intencion de causar dafio
b) Maltrato fisico empleado de un ser humano a otro
c) Todas las anteriores
d) No sabe

6. ¢Alguna vez has sufrido algun tipo de violencia?
a) Violencia Fisica
b) Violencia Psicolégica
c) Violencia Sexual
d) Todas las anteriores

7. Violencia sexual es:
a) La tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseadas
b) Violacion
c) Abuso sexual
d) Todas las anteriores

e) No sabe



8.

10.

11.

La violencia sexual les ocurre a las nifias y adolescentes mujeres porque se
lo buscan. Por ejemplo, porque estan en la calle a horas en que tendrian que
estar en su casa

a) En desacuerdo

b) Indiferente

¢) De acuerdo

No es obligatorio denunciar a los abusadores o agresores, “para que
meterse en pleito ajeno”.

a) Endesacuerdo

b) Indiferente

c) De acuerdo

¢ Qué condiciones crees que conduce a la violencia sexual?
a) Violencia en la familia

b) Padres autoritarios

c) Descuido/abandono de los padres

d) Falta o inadecuada educacién sexual

e) Todas las anteriores

f) No sabe

El abusador sexual planifica el hecho y prepara el abuso de tal forma que
logra someter a sus victimas por un largo tiempo

d) En desacuerdo

e) Indiferente

f) De acuerdo



12. ¢ Crees que la violencia dentro de una relacion de pareja es:

13.

14.

15.

a) Un problema privado, que debe ser solucionado por la pareja

b) Un problema de la comunidad que debe ser solucionado con la ayuda de
amigos/as, familiares e instituciones religiosas

¢) Un problema social, del que debe ocuparse el Estado y la sociedad en
conjunto

d) No sabe

Las sefales de violencia dentro de las relaciones de pareja son:

a) Celos, aislamiento, agresiones verbales y fisicas, control de contactos

b) Violencia sexual, fisica y psicologica

c) Exagerada atencion, consumo de alcohol, hacer que la pareja pague todo

d) Todas las anteriores

e) Ninguna

Una relacidn sana se basa en que la pareja:

a) Exagerada atencion y Celos, Posesiva y dependiente

b) Son libres de expresar sus opiniones y se apoyan, aunque puedan tener sus
diferencias

c) Buscan resolver los conflictos entre ambos Comportamiento sin amenazas

d) Todas las anteriores

e) byc

¢ Tengo confianza en mis padres para contarles si estoy pasando por algin

problema?

a) Nada

b) Poco

¢) Mucho



16. ¢ Cudles serian las personas en quiénes confiaria si estoy pasando por
algan problema?
a) En mis padres
b) En mis amigos/as
¢) En minovio/a

d) En mis profesores/as

17. Todos tenemos partes intimas que no deben ser tocadas por nadie mas que
por nosotros mismos; y si alguien llegara a hacerlo, debo:
a) Segquir las reglas de oro
b) Comentar lo que esta pasando con una persona de confianza
c) Todas las anteriores
d) No sabe

18. Si veo que alguien esta siendo acosada o agredida:
a) Me alejo porque no quiero meterme en pleito ajeno
b) Me acerco y pregunto qué pasa, ofrezco mi ayuda
c) Llamo a la policia de inmediato
d) byc

e) No sabe

AUTOESTIMA
19. La autoestima es
a) Deprimirse
b) Confianza en si mismo

¢) No aceptarse como uno es

20. Demostramos respeto a otros cuando:
a) Escuchando a la otra persona

b) Respetando el espacio personal, la privacidad e intimidad de los demés



c) Disculpdndonos cuando nos equivocamos 0 cometemos errores
d) Todas las anteriores

e) No sabe



Anexo N° 2 Cuestionario de conocimiento (respuestas)

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA SEXUAL
“JUVENTUD CHICHENA SIN VIOLENCIA”

(Respuestas)

Edad: .................. Sexo: F-M
Consigna: A continuacion, encontraras algunas preguntas con maltiples opciones de
respuesta; de acuerdo a lo que consideres correcta encierra en un circulo; por tanto, sé

honesto con sus respuestas.

SEXUALIDAD Y CUIDADO DEL CUERPO
1. (/Qué es sexualidad?
a) Es laforma que tenemos de vivir, expresar y actuar
b) Es tener relaciones sexuales
c) Lasexualidad se refiere solamente a cambios fisicos en hombres y mujeres
d) Ayb
e) Todas las anteriores
f) No sabe

2. Conozco ¢Qué son los derechos sexuales y reproductivos?
a) Nada
b) Poco

¢) Mucho

3. Tengo derecho a decidir de forma libre, autdbnoma e informada sobre
nuestro cuerpo y nuestra sexualidad
a) En desacuerdo
b) Indiferente
c) De acuerdo



4. Tengo derecho a la vida sexual y afectiva libre de cualquier tipo de
violencia
a) En desacuerdo
b) Indiferente
c) De acuerdo

VIOLENCIA SEXUAL
5. ¢Qué entiendes por violencia?
a) Es toda accién de la manipulacién y la amenaza, contra uno mismo, otra
persona, un grupo o comunidad, que tiene la intencidn de causar dafio
b) Maltrato fisico empleado de un ser humano a otro
c) Todas las anteriores
d) No sabe

6. ¢Alguna vez has sufrido algan tipo de violencia?
a) Violencia Fisica
b) Violencia Psicoldgica
c) Violencia Sexual
d) Todas las anteriores

7. Violencia sexual es:
a) La tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseadas
b) Violacion
c) Abuso sexual

d) Todas las anteriores

e) No sabe



8.

10.

11.

La violencia sexual les ocurre a las nifias y adolescentes mujeres porque se
lo buscan. Por ejemplo, porque estan en la calle a horas en que tendrian
que estar en su casa

a) En desacuerdo

b) Indiferente

¢) De acuerdo

No es obligatorio denunciar a los abusadores o agresores, “para que
meterse en pleito ajeno”.

a) En desacuerdo

b) Indiferente

c) De acuerdo

¢ Qué condiciones crees que conduce a la violencia sexual?
a) Violencia en la familia

b) Padres autoritarios

c) Descuido/abandono de los padres

d) Falta o inadecuada educacién sexual

e) Todas las anteriores

f) No sabe

El abusador sexual planifica el hecho y prepara el abuso de tal forma que
logra someter a sus victimas por un largo tiempo

a) En desacuerdo

b) Indiferente

c) De acuerdo



12. ¢ Crees que la violencia dentro de una relacion de pareja es:

13.

14.

15.

3)
b)

c)

d)

Un problema privado, que debe ser solucionado por la pareja

Un problema de la comunidad que debe ser solucionado con la ayuda de

amigos/as, familiares e instituciones religiosas

Un problema social, del que debe ocuparse el Estado y la sociedad en
conjunto

No sabe

Las sefales de violencia dentro de las relaciones de pareja son:

a)
b)
c)
d)
e)

Celos, aislamiento, agresiones verbales y fisicas, control de contactos
Violencia sexual, fisica y psicoldgica
Exagerada atencion, consumo de alcohol, hacer que la pareja pague todo

Todas las anteriores

Ninguna

Una relacién sana se basa en que la pareja:

a)
b)

c)
d)

e)

Exagerada atencion y Celos, Posesiva y dependiente

Son libres de expresar sus opiniones y se apoyan, aunque puedan tener sus
diferencias

Buscan resolver los conflictos entre ambos Comportamiento sin amenazas

Todas las anteriores

byc

¢ Tengo confianza en mis padres para contarles si estoy pasando por

algun problema?

a)
b)

c)

Nada
Poco

Mucho



16. ¢ Cudles serian las personas en quiénes confiaria si estoy pasando por
algan problema?
a) En mis padres
b) En mis amigos/as
¢) Enminovio/a
d) En mis profesores/as
e) Otros

17. Todos tenemos partes intimas que no deben ser tocadas por nadie mas
gue por nosotros mismos; Yy si alguien llegara a hacerlo, debo:
a) Seguir las reglas de oro
b) Comentar lo que esta pasando con una persona de confianza
c) Todas las anteriores
d) No sabe

18. Si veo que alguien esta siendo acosada o agredida:
a) Me alejo porque no quiero meterme en pleito ajeno
b) Me acerco y pregunto qué pasa, ofrezco mi ayuda
c) Llamo a la policia de inmediato

d) byc
e) No sabe

AUTOESTIMA
19. La autoestima es
a) Deprimirse

b) Confianza en si mismo

¢) No aceptarse como uno es

20. Demostramos respeto a otros cuando:

a) Escuchando a la otra persona



b) Respetando el espacio personal, la privacidad e intimidad de los demés

c) Disculpandonos cuando nos equivocamos 0 cometemos errores

d) Todas las anteriores

e) No sabe



