RESUMEN

Esta tesis abordo la siguiente pregunta problema: ¢Cudl es el perfil psicoldgico de las

personas infieles en la ciudad de Tarija?

El objetivo general fue redactado en estos términos: Determinar el perfil psicologico de
las personas infieles en la ciudad de Tarija. En relacion a los objetivos especificos, estos
se plantearon tomando en cuenta estas variables: personalidad, autoestima,

funcionamiento familiar y estilos de amor.

Para disefiar el proceso de recoleccion de datos y proceder a su interpretacion, se tomo
en cuenta la teoria de los 16 factores de Cattell, la teoria de autoestima de Coopersmith,
el modelo circumplejo del funcionamiento familiar y la tipologia de los estilos de amor

de Lee.

Esta investigacion corresponde al area de la psicoldgica clinica y se empled un disefio
exploratorio, descriptivo, cuantitativo y transversal. La poblacion que se tomo en cuenta
para este estudio fueron aquellas personas que aceptaron (ante la consulta de la
investigadora) haber sido infieles a sus parejas. La muestra estuvo constituida por 100
personas y se la selecciond de manera intencional, mediante la técnica de informantes

clave.

Se empled el método tedrico, analitico, deductivo y empirico. Todos los instrumentos
corresponden a la técnica de los tests psicométricos. Los instrumentos que conformaron
la bateria de tests son: 16 PF de Cattell, Inventario de autoestima de Coopersmith,
Funcionamiento Familiar de Olson FCS e Inventario sobre estilos de amor (IEAA),
adaptado por Ojeda (2006).

Los tests se aplicaron entre los meses de abril y julio del 2020. Debido a pandemia del

COVID 19, la mayor parte de la aplicacion de los tests se efectu6é de manera virtual.



Los principales resultados producto de esta investigacion son los siguientes:

El perfil de personalidad de las personas infieles se caracteriza por tener:

Poca Fuerza Del Super Yo (G); tienen una escasa internalizacién de las normas
familiares, institucionales y sociales, escaso apego a la norma, disciplina y autoridad en
general, o sienten ni culpa ni remordimiento al incumplir con los acuerdos y

convenciones sociales.

Poca Tension (Q4); toman los problemas y las situaciones indefinidas con tranquilidad y
gran relajacion. Se angustian muy poco por aquellas cuestiones que al promedio de las

personas inquieta o pone en alerta.

Astucia (N); tienen sentido de la oportunidad y pueden aprovechar las ventajas que les
ofrecen las diferentes situaciones. Habilidad para engafiar o evitar el engafio o para

lograr artificiosamente un propdsito.

Audacia (H); tienen la cualidad para enfrentar y realizar grandes acciones que
representan en su desarrollo valentia y coraje por parte de quien las desempefia, no solo

poseen coraje, sino también astucia e inteligencia.

Autosuficiencia (Q2); son personas que se bastan a si mismas, que no necesitan de los
demas para satisfacer sus propias necesidades, tienen la destreza y capacidad de resolver

de manera independiente los principales problemas.

Inteligencia Alta (B); poseen gran capacidad para entender, pensar y manejar
informacién. Predominio del pensamiento abstracto en relacion al concreto, elevada
capacidad de adaptacion, de pensar en sentido alterno y considerar todas las posibles

salidas a un determinado problema.



Radicalismo (Q1); son personas de ideas y convicciones fuertes, capaces de mantenerse
firmes e incAlumes en sus metas o, también, realizar reformas extremas o tajantes, con

frecuencia son intransigentes y poco flexibles en sus juicios o puntos de vista.

La autoestima promedio de las personas infieles corresponde a la categoria “Autoestima
media — alta”.

Las personas infieles tienen una elevada conformidad consigo mismas, estan satisfechas
con su manera de ser, indican que no se cambiarian por otras personas, se consideran
simpaticas, tienen aptitudes de liderazgo por encima del promedio, se consideran dignos

de confianza y guardan una relacion de armonia con la familia.

El tipo de funcionamiento familiar de todas las personas de la muestra corresponde a la
categoria de “rango medio”.

Esto significa que las familias de las personas infieles estan en la categoria promedio, es
decir, no son ideales (equilibradas — balanceadas) ni totalmente disfuncionales

(extremas).

El estilo de amor predominante en todas las personas de la muestra es el denominado

“ladico”.

Donde el amor es vivenciado como un juego, cuyo fin es el placer sin ningun
compromiso, lo que les permite mantener varias relaciones al mismo tiempo y el sexo se

considera como una diversion.



