
  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

Tarija, 29 de agosto de 2020 

 

Señora: 

M.Sc. Lic. Susana Schmiedl 

DIRECTORA DEPARTAMENTOS DE ADM. CONJUNTA DE 
PSICOLOGÍA FACULTAD DE HUMANIDADES 

Presente. — 

Ref.: Informe Tesis. - 

De mi mayor consideración. 

Mediante la presente, y en calidad de docente de la materia de Actividad de 

Profesionalización III, Área Clínica, remito a su autoridad el informe final del 

trabajo de tesis, presentado por el universitario, Leonardo David Montoya 

Villena, titulado, "PERFIL PSICOLÓGICO DE MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD 

(POR LA LEY 1008) EN EL PENAL DE BLANCOS DE LA CIUDAD DE TARIJA. “ESTUDIO 

DE CASOS” se informa que el mismo fue APROBADO con una NOTA de: 80 

(ochenta puntos) en la evaluación continua, es cuanto puedo informar para los 

fines consiguientes. 

Sin otro particular, saludo a usted. 

Atentamente, 

 

 

 

 

Lic. Shirley Verónica Gonzáles Ibáñez 

Docente 

 

 



MATRIZ DE DATOS DE  

RASGOS DE PERSONALIDAD, ANSIEDAD, DEPRESIÓN, AGRESIVIDAD Y RESILIENCIA 

 

Pruebas 

 

 

 

Población 

Cuestionario de rojas 16 - PF Inventario 

De Beck 

Cuesti

onario 

(AQ.) 

de  

Buss y 

Perri 

Escala de 

Resiliencia 

Wagnild y  

Young 

Ans. 

Gral. 

Por Síntomas Factores de personalidad Depresión agresiv

idad 

resiliencia 

N° P.L. 
 

 Fi. Ps. Co. In. As

. 

F 

A 

F 

B 

F 

C 

F 

E 

F 

F 

F 

G 

F 

H 

F 

I 

F 

L 

F 

M 

F 

N 

F 

O 

F 

Q1 

F 

Q2 

F 

Q3 

F 

Q4 

Nivel Nivel Nivel 

1 L.A. 42 

Grave 

(41 – 

50) 

L N Grv  Grv N B M B A A B B A M B B A A A B M 26 grave 

(26 – 35) 

A B 

2 Y.C. 51 

Muy 

grave 

(51 - 

≥) 

L L M.G. M.G. L M M B A M B M A M B M M M M B A 28 grave 

(26 – 35) 

A B 

3 M.C. 51 

Muy 

grave

(51 - 

≥) 

L L M.G. M.G. L M M B A A B B A M A M M M M B A 50 muy 

grave  

(36-63) 

A B 

4 JH.C. 48 
Grave

(41 – 

50) 

N  N N M.
G. 

M.
G. 

B M B M A M M M M A M A B B M A 52 muy 
grave 

(36-63) 

A B 

5 J.M. 46 

Grave

(41 – 

B50) 

L  L M.G. M.

G. 

N B A B A A B M M M M B A M M B A 35 grave 

(26 – 35) 

A B 



6 L.D. 44 

Grave 

N  N M.G. N Grv B M B A M B B A B B M A A A B A 30 grave 

(26 – 35) 

A B 

7 M.R. 50 

Grave

(41 – 

50) 

N  N M.G. M.

G. 

M. 

G. 

M M B M M B M B M A A M A M B A 42 muy 

grave 

(36-63) 

A B 

8 I.M. 48 

Grave

(41 – 

50) 

N  N M.G. M.

G. 

N B A B M A B B A M M B M A B B A 35 grave 

(26 – 35) 

A B 

9 A.O. 46 

Grave

(41 – 
50)  

N  L M.G. M.

G. 

L B M B A A B B M M M A M A M B A 52 muy 

grave 

grave(36-
63) 

A B 

10 R. 50 

Grave

(41 – 

50) 

N M.G. M.G. M.

G. 

N M A M M M M B A M M B M M B M A 50 muy 

grave 

(36-63) 

A B 

11 Z.C. 47 

Grave

(41 – 

50)  

L M.G. L N M. 

G. 

B A B M M M M A M M M M B A M A 25 

moderada 

(19 – 25) 

A B 

12 FL. 44 

Grave

(41 – 

50) 

L Grv  N Grv Grv B 
  

A 
 

B 
 

A 
   

B 
   

A 30 grave 

(26 – 35) 

A B 

13 R.R. 52 

Muy 

grave
(51 - 

≥) 

N M.G. M.G. M.

G. 

L B A 
 

B 
   

A 
 

B 
   

A 
  

35 grave 

(26 – 35) 

A B 

14 J.G. 47 

Grave

(41 – 

50) 

N  N M.G. N Grv M M B B M M M M M B M B M M M A 42 muy 

grave 

(36-63) 

A B 

15 CL. 43 

Grave

N Grv L L Grv M M M M A M M B M B B A M M B A 60 muy 

grave 

A B 



(41 – 

50) 

(36-63) 

TOTAL 15 15 15 15 15 1

5 

15 15 1

5 

15 15 1

5 

15 1

5 

15 1

5 

15 15 15 15 15 15 15 15 

 

P.L.: Privada de Libertad 

B: Nivel bajo 

M: Nivel medio 

A: Nivel alto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Matriz de Datos de la Guía de Entrevista 

 

N° Reclusa El 

tipo 

de 

delito. 

 

El lugar de 

procedencia. 

 

El nivel de 

instrucción 

 

La 

ocupación 

Infancia 

 

Adolescencia 

 

Edad Adulta 

 

Durante La 

Reclusión 

 

Estado 

Afectivo  

 

Nivel De 

Agresividad 

 

Capacidad De 

Resiliencia 

 

1 L.A. 1008 Bermejo  Secundaria  Comerciante Hija única dentro del 

matrimonio. tuve 

nueve hermanos siendo 

la séptima hija del 

padre, como fui criada 

entre hombres, siempre 

fui media tosca. 

 

Cuando era 

pequeña era 

bien mimada 

por mi padre, 

lo que 

necesitaba o 

quería me lo 

daba.  

 

Las parejas que 

tuve después, 

me 

decepcionaron, 

me 

traicionaron… 

“problemas 

con la 

policía ya 

que no 

soportan mi 

carácter” 

Ya que me 

habla de 

llorar hay 

días donde 

me pongo a 

llorar sin 

ningún 

motivo 

primero y de 

ahí me 

vienen 

pensamientos 

de algunos 

hechos de 

manera 

particularidad 

de mi vida 

con mi padre, 

porque mi 

madre se fue, 

de esa 

manera. 

 

En ocasiones 

donde mis 

compañeros 

o compañeras 

me sacan de 

mis casillas 

si, como 

veras yo me 

crie con 

hermanos 

varones así 

que era 

medio 

varonil en el 

colegio y 

tenía que 

defenderme 

sola. 

Todo lo que uno 

se propone tiene 

que conseguirlo, 

o si no para qué 

proponerse algo, 

yo soy una de 

las personas que 

valora mucho su 

tiempo y no está 

para perderlo 

 

2 Y.C. 1008 Villa Montes Secundaria  Tejido Odiaba a mi madre por 

darme un padrastro que 

logre quererlo mucho, 

me eduque con la 

abuela 

materna…quedándome 

huérfana a los 5 años. 

 

A los 17 me 

ocupó de 

sacar de la 

cárcel a mi 

madre 

Las relaciones 

sentimentales te 

enseñan que una 

sola puede 

confiar solo en 

ella misma y 

sola sacar 

no me 

gustaba 

relacionarme 

con nadie 

Mi padre era 

ganadero 

murió hace 5 

años, y en 

muchas 

ocasiones 

pienso en el 

Hace cuatro 

años detectan 

que padezco 

de Anorexia 

y bulimia 

En este lugar 

muchas de 

las señoras se 

insultan o 

crean 

chismes entre 

sí, 

lastimándose 

unas a otras 

por eso diría 

que me 

enfada 

Si en los 

intentos que hice 

no conseguí 

nada para que 

seguir 

intentando 

 



adelante a los 

hijos. 

 

 mucho esas 

situaciones 

Más aun 

cuando no 

respetan a las 

personas 

mayores. 

3 M.C 1008 Bermejo  Parvulario Profesora 

De Inicial 

Mis padres no me 

hacían faltar nada, 

siempre me dieron un 

buen ejemplo, no me 

regañaban tanto como 

veía con los padres de 

otros niños. 

 

-.- Como todo en 

la vida cada 

trabajo con su 

dificultad al 

empezar, pero 

uno está para 

aprender y no 

tienes que elegir 

en que trabajar 

cuando ya 

tienes 

hijos…antes de 

tener hijos 

tampoco elegía 

en que trabajar 

lo único que me 

importaba era 

tener dinero 

para mis 

necesidades y 

algunos gustos. 

 

Algo 

conflictiva 

con algunas 

que crean 

chismes 

 

Lo sentía al 

tener alado 

un marido 

alcohólico, al 

no poder 

separarme de 

él o al 

conocer a un 

nuevo sujeto 

que ahora es 

mi pareja, 

solo que es 

muy 

impulsivo y 

él está en la 

cárcel por 

asesinato 

Mayormente 

si, ya que 

aquí nadie se 

puede 

relacionar ya 

que te atacan 

por la 

espalda, 

dicen cosas 

que no son 

ciertas 

Muchas veces 

me rendí ya que 

no veía salida a 

lo que viví  

4 JH.C. 1008 Yacuiba  Superior Comerciante   Desde muy 

joven me 

mantenía sola, 

Siempre tuve la 

idea de 

superación, de 

lo que se puede 

vendía, hasta 

tener mi 

negocio de credi 

motos 

 

Prefiero 

estar sola, es 

para estar 

más 

tranquila, la 

única 

reunión seria 

de 

vendedora y 

compradora 

porque 

tengo una 

pequeña 

tiendita en 

mi celda. 

 

Una tristeza 

pasajera, 

porque para 

que 

amargarse 

una debe 

estar bien ya 

que estar 

encerrada 

más es un 

estado 

mental, como 

usted ve es 

como vivir en 

una casa con 

otras 

personas que 

no son su 

Sí, pero solo 

en este lugar 

donde todo 

es chisme, así 

es preferible 

solo quedarse 

en su celda y 

ocuparse de 

una misma 

Ante situaciones 

más grandes, lo 

dejo todo en 

manos del señor, 

ya que el 

siempre trae paz. 



familia, como 

estar en una 

vecindad, 

como alquilar 

un cuarto 

5 J.M. 1008 Villa Montes Primaria  Comerciante Durante mi infancia y 

adolescencia en Santa 

Cruz ayudaba a mi 

padre en el trabajo. 

 

 tuve tres parejas 

sentimentales en 

mi vida de los 

cuales tuvo mis 

hijos  

Con el primer 

sujeto tuve tres 

hijos, murió 

cuando la 

mayor tenía 7 

años 

Segundo sujeto 

de Yacuiba con 

el que tuve dos 

varones, falleció 

Tercer marido, 

tuve dos hijos, 

por causa de 

traición, ya hace 

10 años que me 

separe de él. 

 

Casi no 

tengo 

relación con 

mis 

compañeras 

ya que paro 

más en mi 

celda 

 

Al no poder 

despedirme 

de mi madre 

que sufría del 

corazón y 

algunos 

recuerdos de 

mi padre que 

ya falleció 

hace 16 años 

también con 

problemas 

del corazón 

En muchas 

ocasiones 

discutían sin 

golpes mis 

padres, pero 

se gritaban 

de todo y nos 

gritaban a 

nosotros, 

solo que lo 

último que 

hice antes de 

estar recluida 

fue retar a 

mis hijos 

Hay problemas 

que se 

solucionan solos 

y otros donde 

tienes rendirte 

para que  

 

6 L.D. 1008 Cercado Técnico 

Medio 

Cerámica mis padres se 

separaron cuando tenía 

dos años de edad ya 

que mi padre bebía 

mucho. 

Tres de mis 

hermanos 

fallecieron. El 

mayor del 

cual era bien 

apegada 

falleció 

cuando tenía 

18 años el 

mismo año 

falleció mi 

padre, un año 

después mi 

mejor amiga 

de la infancia 

la cual dejo un 

niño a cargo 

de su madre. 

Una buena 

relación 

sentimental ya 

hace dos años, 

esta relación va 

muy bien ya que 

es un buen 

hombre que 

quiere a mis 

hijos y me 

apoya en esta 

situación difícil 

Para evitar 

problemas 

con las 

demás 

reclusas no 

salgo mucho 

de mi celda 

No lloro 

desde la 

muerte de 

mis 

hermanos. 

El mayor 

cuando yo 

tenía 18 años 

el mismo año 

mi padre, un 

año después 

mi mejor 

amiga, que 

dejo un bebe 

a cargo de su 

madre 

Otro 

hermano 

cuando yo 

tenía 23 años 

Varias veces 

note que 

podría darle 

un 

escarmiento a 

alguna 

reclusa que 

provoca y 

crea rumores 

de las demás  

Al atravesar los 

problemas con 

las compañeras 

hay que tomar 

las cosas 

tranquilas para 

no tener 

problemas con 

las señoras 

policías 

 



y el tercer 

hermano que 

falleció fue 

cuando tenía 

25 años 

7 M.R. 1008 Potosí Secundaria Comerciante Al fallecer mi padre 

viví para hacer feliz y 

orgullosa a mi madre 

 Me case con un 

esposo celoso y 

borracho, el 

hábito de tomar 

se fue 

disminuyendo 

Soy madre de 

cuatro hijos y 

abuela de cinco 

nietitos 

 

Solo las veo 

cuando 

viene la 

maestra de 

tejido, y en 

las 

formaciones 

donde pasa 

lista las 

señoras 

policía, 

mayormente 

par en mi 

celda 

Cuando tan 

jóvenes 

llegan a caer 

aquí, ya que 

algunas caen 

a la edad en 

la que tienen 

mis hijos 

Me siento a 

platicar con 

alguna 

reclusa que 

está sentada 

en patio, 

cociendo, o 

solo fuera de 

mi celda y 

alguna señora 

se acerca a 

charlarme 

No creo lograr, 

pero todas esas 

dificultades se 

solucionan tarde 

o temprano 

8 I.M. 1008 Cercado  Bachiller  Mi padre muere 

cuando tenía 10 años 

Mi madre cuando tenía 

7 años 

Tuve una 

juventud 

descarriada, 

con fiestas y 

otras cosas de 

las que no 

estoy 

orgullosa, 

pero de la cual 

tuve a mi hijo. 

Muy unida, Mi 

segundo hijo 

entro al kínder, 

El menor 

cumplió añitos 

También estoy a 

cargo de mi 

sobrina de 15 

años la cual 

actualmente está 

en un hogar 

Hay 

compañeras 

que lo único 

que hacen es 

crear 

problemas a 

las demás, y 

una debe 

aguantarse. 

Muchas 

noches llore 

mucho por 

mi sobrina y 

por no haber 

podido 

compartir 

tiempo con 

mis padres, 

mi madre 

muere a mis 

7 años y mi 

padre a mis 

10 

En ocasiones 

tuve roses, 

pero siempre 

con la misma 

reclusa que 

no sé por qué 

busca pelear 

o discutir con 

las demás 

señoras o 

conmigo 

Nada se puede 

tomar con 

tranquilidad si 

existen personas 

que te fastidian 

 

9 A.O. 1008 Cercado  Secundaria Ama De 

Casa 

  Desde pequeña 

como la mayor 

tenía que ayudar 

en la educación 

y mantener a 

mis hermanos 

Aún muy 

poco me 

relaciono 

con las 

demás 

reclusas, 

solo con las 

que conocí 

en mi 

primera 

experiencia 

como 

reclusa 

En estos días 

lo que más 

me preocupa 

es ¿qué será 

de mis hijos? 

 

Para 

quitarme 

ideas de 

agredir y 

ganarme 

castigo, me 

inscribo a los 

campeonatos 

de deportes, 

o a los días 

para asistir a 

la iglesia. 

Antes podía 

enfrentarme a 

los problemas, 

hasta con una 

sonrisa, ahora 

todo me parece 

inútil 

 



10 R 1008 Cercado  Superior Sastrería Durante la infancia no 

tenía con quien jugar 

mis hermanos mucho 

me pegaban, menos el 

mayor con quien me 

llevaba muy bien. 

El hermano 

con quien 

compartía 

mucho 

tiempo, llego 

a ser 

diagnosticado 

con 

Esquizofrenia 

años después 

de su 

diagnóstico 

falleció. 

Mientras tenía 

13 años, 

meses después 

empiezo una 

relación 

sentimental de 

la cual a los 

16 años me 

embarazo…el 

padre de la 

beba se 

desentiende. 

El 2015 a 2016 

tuvo una 

relación 

sentimental con 

otro sujeto que 

hoy está 

recluido por la 

ley 1008, que 

hace poco aun 

la reclusa le 

visitaba. 

 

Ni buena ni 

mala, para 

auto 

mantenerme 

en la cárcel 

hice una 

sociedad con 

una 

compañera, 

que me 

enseña a 

cocinar y 

hacer queso 

de chancho.  

Mayormente 

me siento así 

al leer algo 

importante, y 

olvidarme al 

rato, por 

ejemplo, al 

estudiar para 

un examen 

retengo unos 

minutos lo 

que he 

estudiado y 

me olvido 

Mejor es 

alejarse de 

las demás 

para evitar 

cualquier 

situación 

desagradable 

Me rindo según 

sea la situación. 

Pero estoy 

consciente de 

que tengo que 

cambiar  

11 Z.C. 1008 Cercado  Primaria  Peluquería mi padre era 

autoritario, estricto, mi 

madre sumisa. Toda la 

infancia viví en 

familia, recuerdo que 

“los niños no podían 

estar en la sala cuan do 

mi padre tenía visitas” 

Mis padres se 

separaron 

cuando yo 

tenía 16 años. 

Siempre di todo 

de mi para que 

mis hijos tengan 

lo mejor y ellos 

saben valorarlo 

y entienden y 

me apoyan en 

esta etapa en la 

estamos 

hace 3 años 

estoy como 

la encargada 

de las 

reclusas 

tengo que 

ordenar y 

tener 

coordinar 

todo con las 

policías y 

las reclusas 

ese puesto 

se gana por 

buena 

conducta y 

por votación 

de las demás 

reclusas 

Ya estar 

afuera para 

poder estar 

con mi 

familia y ya 

estar 

aguantando 

los 

problemas 

que tiene las 

reclusas entre 

ellas 

Aquí 

encerrada 

unas se 

ofenden a 

otras solo no 

hay que 

hacer caso, y 

como 

encargada a 

veces una se 

gana 

enemigas, 

pero no hay 

que dar tanta 

importancia 

 

Persevero hasta 

donde pueda, si 

es muy grande 

hasta hay insisto 

12 FL 1008 Cercado  Superior Comerciante pase mi infancia con 

ambos padres 

 Cada 

experiencia 

tanto laboral 

La estancia 

en la cárcel 

que era 

Cuando llega 

la noche en 

mi celda me 

Evito a las 

personas, 

para que no 

Trato de tomar 

las cosas con 

calma, peor a 



como lo demás 

en esta vida, 

todas son un 

reto donde hay 

que salir de todo 

bien librado 

tranquila 

ahora es un 

infierno a 

que las 

compañeras 

de celda se 

ensañaron 

con conmigo 

y me causan 

problemas. 

desahogo 

hasta 

quedarme 

dormida 

me generen 

más 

problemas ya 

que los 

problemas 

traen 

informes y 

castigos y 

más tiempo 

quedarse 

encerrado 

veces no solo se 

debe calmar 

13 R.R. 1008 Cercado  Superior  Artesana Mi infancia en toda 

manera fue mi mejor 

etapa por ser mimada, 

engreída, por mis 

padres, nunca me 

negaban nada de lo 

que les pedía. 

en la juventud 

y adolescencia 

experiencias 

muy fuertes, 

como ser 

víctima de 

secuestro, de 

violación, los 

abusos 

violentos de 

las parejas 

hasta llegar a 

tener cirugías 

de 

reconstrucción 

y muchas 

cicatrices. 

Mayormente 

tuve relaciones 

sentimentales 

muy toxicas, 

que me dañaban 

y me 

denigraban 

como mujer, 

hasta que mi 

autoestima 

estuvo por el 

subsuelo. 

He sido 

maltratada y 

discriminada 

por otras 

reclusas… y 

una tensión 

emocional 

por estar 

lejos de mis 

hijos y mi 

adorada 

abuela. 

Tanto por 

estas 

situaciones 

que me 

generan mis 

compañeras 

que son mala 

onda, como 

mi 

preocupación 

por mi hijo… 

que hasta en 

ocasiones 

tengo ideas o 

pensamientos 

suicidas, pero 

con un poco 

de 

meditación 

me las 

controlo  

Me trago mi 

rabia, y me 

gustaría 

desahogarme, 

aunque sea 

sola pero no 

puedo, solo 

logro que me 

afecte, y 

desquitarme 

con alguien 

tampoco no 

puedo por 

que ganaría 

un castigo o 

algo peor. 

Concentrándome 

en mis artesanías 

y manillas 

14 J.G. 1008 Argentina  Primaria  Ama De 

Casa 

Mis padres siempre 

peleaban frente a mí, 

los mismo se 

separaron y cada uno 

re izo su vida dándome 

padrastro y madrastra. 

Las 

discusiones y 

peleas de mis 

padres, mi 

padre vivía 

discutiendo 

con mi 

madrastra 

también y 

peleando 

frente a mí, 

porque él 

tenía 

problemas con 

la bebida, el 

Llevo una 

relación 

estrecha con mi 

abuela madre 

del padre, el 

cual ya no se 

hace cargo de 

mi madre. Y 

tengo una buena 

relación con mi 

madrastra a la 

cual le llamo 

madre por el 

afecto que se 

creció…por el 

Conflictiva, 

pero trato 

día a día 

evitarlas, 

aunque 

muchas te 

buscan 

discusión y 

hay de 

defenderse 

Cundo me 

aguanto de 

darles su 

tandazo a 

alguna 

reclusa que te 

busca pelea, 

me hace 

doler la 

cabeza 

Mucho 

tiempo odie a 

mi madrastra 

porque 

pensaba que 

me quitaría el 

amor de mi 

padre…pero 

ella se 

aprendió a 

ganarse mi 

cariño, y las 

discusiones 

de ella con 

mi padre 

Rendirse es lo 

más aconsejable 

en esta realidad 

donde pasamos 

como 

prisioneras 



cual cambio 

cuando lo 

enfrento y hoy 

vive en paz 

con mi 

madrastra. 

cual la 

madrastra y la 

abuela cuidan a 

mis hijos. 

termino, 

cuando 

defendí a mi 

madrastra 

enfrentando a 

mi padre y 

haciéndole 

notar que 

necesitaba 

ayuda con su 

problema con 

la bebida 

15 CL. 1008 Asunción 

Paraguay  

Secundaria Delegada 

De Trabajo 

Hija de una familia 

religiosa. Tío 

sacerdote en Italia, su 

prima con hábitos de 

monja en España. 

 Allí en 

Asunción 

trabajaba en un 

local de diseño 

gráfico, 

hamburguesería, 

local de video 

juegos. 

No hay 

ninguna 

relación, he 

tenido 

algunos 

problemas 

con unas 

reclusas por 

causa 

No como los 

primeros 

días, pero 

ahora no 

duermo por 

los 

problemas 

que tuve con 

mi última 

pareja que 

por chismes 

de terceros y 

sus celos 

tuvimos que 

terminar 

En ocasiones, 

pero les doy 

un pare, y si 

no entienden 

con palabras, 

les doy un 

escarmiento 

para que 

aprendan 

Con mantener 

mi mente 

ocupada y no 

estar pensando 

en personas que 

no valen la pena 
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