
  

 
 

ANEXOS 

ANEXO 1 

 

CUESTIONARIO 

 Apreciado/a Estudiante: 

-El presente cuestionario tiene como objetivo recoger datos referentes al Acoso 

Escolar.  

-El cuestionario es anónimo y los resultados serán tratados con total confidencialidad 

y a los fines de la presente investigación.  

-Es muy importante que contestes con sinceridad.  Recuerda que no es un examen. 

Todas las respuestas son válidas porque representan lo que piensas sobre el acoso 

escolar.   

 MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION  

 Instrucciones:   

1.- Lee las preguntas detenidamente. Revisa todas las opciones y marca con una x 

la respuesta que más se acerca a lo que tú piensas o sientes. Hay algunas preguntas 

donde puedes elegir todas las respuestas que quieras.  

2.- Si tienes alguna pregunta, levanta la mano y te respondemos  

   

Fecha: . . . . . . . . . . . . . . .        

Nombre de la Institución Educativa: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Localidad: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . .   

Curso: . . . . . . . . . . . . . . .  Turno: . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Sexo:            Masculino   (  )           Femenino (  )  

Edad: . . . . . . . . . . . . . . .   

    

 

 

 



  

 
 

 

 

AHORA VAS A CONTESTAR A UNAS PREGUNTAS RELATIVAS A LO  

QUE OCURRE EN TU COLEGIO  

  

1. Algunas de estas situaciones pueden estar sucediéndole a algún compañero/a 

de tu Colegio, en forma continua desde que empezó el año, de las que has sido 

testigo. Marca con una x una respuesta por línea.  

  Nunca  

A veces  

(2 o 3 

veces al 

año)  

Muchas 

veces 

(más de 

2 o 3 

veces al 

mes)  

Le ignoran        

No le dejan participar        

Le insultan o dicen groserías        

Le ponen apodos que ofenden y ridiculizan        

Hablan mal de él o ella (esparcir rumores o 

chismes)  
      

 

Le esconden cosas        

Le rompen o dañan cosas        

Le roban cosas        

Le pegan (patadas, empujones, puñetazos)        

Le amenazan        

Le obligan a hacer cosas que no quiere con 

amenazas  
      



  

 
 

Le amenazan con armas (palos, cuchillo, 

,etc.)  
      

Le envían por celular o por internet de forma 

reiterada  mensajes de texto ofensivos, 

amenazantes, comentarios negativos o 

insultantes a través de redes sociales, le 

toman fotos para burlarse, o graban videos 

de para subir a Internet 

      

  

LAS PRÓXIMAS PREGUNTAS ESTAN RELACIONADAS CON LO QUE  

TÚ SIENTES O PIENSAS  

2. ¿Qué opinas de la existencia del acoso escolar o maltrato e intimidación entre 

compañeros? Marca con una x lo que tú piensas  

Nada, no me meto      

Me parece mal     

Es normal que pase entre compañeros     

Hacen bien, tendrán sus  motivos     

 

ESTAS PREGUNTAS SE REFIEREN A CÓMO TE SIENTES TRATADO  

POR TUS COMPAÑEROS   

3. ¿Cómo eres tratado por tus compañeros/as desde que empezó el año?  Marca 

con una x una respuesta por línea   

  

Nunca   

A veces  

(2 o 3 

veces al 

año)  

Muchas 

veces 

(más de 

2 o 3 

veces 

al mes)  

Me ignoran        



  

 
 

No me dejan participar        

Me insultan o dicen groserías        

Me ponen apodos que ofenden y 

ridiculizan  

      

Hablan mal de mí (esparcen rumores o 

chismes)  

      

Me esconden cosas        

Me rompen cosas        

Me roban cosas        

Me pegan (patadas, empujones, 

puñetazos)  

      

Me amenazan        

Me obligan a hacer cosas que no quiero 

con amenazas  

      

Me amenazan con armas (palo, cuchillo, 

etc.)  

      

Le envían por celular o por internet de 

forma reiterada  mensajes de texto 

ofensivos, amenazantes, comentarios 

negativos o insultantes a través de redes 

sociales, le toman fotos para burlarse, o 

graban videos de para subir a Internet 

      

  

4. ¿De qué curso es quien te acosa o maltrata? Posible Multirrespuesta  

Nadie me maltrata    

De mi clase    

Del mismo curso, pero de otra clase    

De un curso superior    



  

 
 

De un curso inferior    

Personas ajenas al colegio    

  

5. ¿De qué sexo es quién o quiénes te acosan o maltratan? Posible 

Multirrespuesta  

Nadie me maltrata     

Un chico    

Un grupo de chicos    

Una chica    

Un grupo de chicas    

Un grupo de chicos y chicas    

  

6. ¿En qué lugares del Colegio te agraden o intimidan? Posible Multirrespuesta  

Nadie me maltrata     

En el patio    

En el baño    

En la clase sin profesor/a    

En la clase con profesor/a    

En los pasillos    

En las canchas deportivas    

En el kiosco   

A la salida del Colegio    

   

7. ¿Con quién hablas de estos problemas y le cuentas lo que te pasa? Posible 

multrirrespuesta  

Nadie me maltrata     

Con mis amigos y amigas    

Con algún compañero/a    

Con los profesores    



  

 
 

Psicólogo de la institución   

Con otros    

Con nadie    

  

8. ¿Interviene alguien para ayudarte cuando ocurre esto? Posible multirrespuesta  

Nadie me maltrata     

Algún amigo o amiga    

Algunos chicos y chicas    

Algún  profesor o profesora    

Los directivos del Colegio    

Un familiar    

Algún otro adulto    

No interviene nadie    

  

9. ¿Cómo reaccionas cuando te agraden? Posible multirrespuesta  

Le pego    

Le insulto    

No hago nada, me aguanto    

Le hago lo mismo que me hacen    

Nadie me agrede    

  

10. Si te han agredido alguna vez, ¿Por qué crees que lo hicieron? Posible 

multirrespuesta  

No lo sé      

Porque los provoqué    

Porque soy diferente a ellos    

Porque soy más débil    



  

 
 

Por molestarme    

Por hacerme una broma pesada    

Porque me lo merezco    

  

11. ¿Qué consecuencias han 

tenido para ti estas 

agresiones? Posible 

multirespuesta 

        

Han bajado tus calificaciones         

No duermes bien         

Te sientes nervioso/a         

Te sientes triste         

Te sientes solo/a         

Te sientes con miedo         

Ninguna         

  

AHORA NOS GUSTARÍA SABER SI TÚ HAS ACOSADO O MALTRATADO A 

ALGÚN COMPAÑERO 

12 ¿Has maltratado o agredido a algún compañero/a durante el año de forma 

reiterada?  Marca con una x una respuesta por línea  

  Nunca   

A veces  

(2 o 3 

veces al 

año)  

Muchas 

veces 

(más de 2 

o 3 veces 

al mes)  

Le ignoro        

No le dejo participar        

Le insulto o digo groserías        



  

 
 

Le pongo apodos que ofenden y 

ridiculizan  

      

Hablo mal de él o ella (rumores o 

chismes)  

      

Le escondo cosas        

Le rompo cosas        

Le robo cosas        

Le pego (patadas, empujones, 

puñetazos)  

      

Le amenazo        

Le obligo a hacer cosas que no quiere 

con amenazas  

      

Le amenazo con armas (palo, cuchillo, 

etc.)  

      

Le envían por celular o por internet de 

forma reiterada  mensajes de texto 

ofensivos, amenazantes, comentarios 

negativos o insultantes a través de 

redes sociales, le toman fotos para 

burlarse, o graban videos de para subir 

a Internet 

      

  

13. ¿Te has unido a un grupo o a otro compañero/a para acosar, intimidar o 

maltratar a alguien desde que comenzó el año? Marca con una x lo que tú 

piensas  

Nunca    

Pocas veces    

Muchas veces    

  



  

 
 

  

14 ¿Qué haces tú cuando un compañero/a maltrata o intimida a otro?  Marca con 

una x lo que tú piensas   

Trato de detener la situación, si es mi amigo    

Trato de detener la situación, aunque no sea mi amigo    

Informo a un adulto (profesor, familiar, otros)    

No hago nada, aunque creo que debería hacerlo    

No hago nada, no es mi problema    

Me la agarro con él /ella, igual que el grupo    

  

15. ¿Qué hacen los profesores ante situaciones de este tipo? Marca con una x lo 

que tu piensas  

No sé lo que hacen     

No hacen nada porque no se enteran    

Algunos intervienen para detenerlo    

Castigan a los que agreden    

Citan  a los padres    

Aunque lo saben, no hacen nada    

  

16. ¿Cuáles serían las posibles soluciones a los problemas de acoso en el 

ámbito escolar? Posible multirrespuesta  

Aplicando castigos o sanciones estrictas al estudiante      

Dialogando y llegando a acuerdos    

Que alguien intervenga    

Favorecer una mayor participación de todos: padres, 

profesores y alumnos en la resolución de problemas  

  

No dándole importancia y dejándolo pasar    

Tener normas de convivencia claras y compartidas en el 

colegio  

  



  

 
 

Que se enseñen formas pacíficas de resolución de conflictos    

Pedir disculpas    

No hay solución posible para los conflictos    

  

  

17. Si tienes algo que agregar sobre el tema que no te hayamos preguntado, puedes 

escribirlo a continuación  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 


