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ANEXO 1 

CUESTIONARIO  

DATOS GENERALES   

Unidad Educativa:  

Curso:   Edad:    Sexo:  

Fecha:      

1.- ¿LOS JÓVENES Y ADOLESCENTES HABLAMOS DE SEXUALIDAD?  

                 a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

2.- SEXUALIDAD ES:  

a) Es un principio que afirma la autodeterminación sexual 

b) Se expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos 

c) Es el conjunto de comportamientos eróticos 

3.- SEXO ES:  

a) Refiere al conjunto de características anatómicas, fisiológicas y hormonales 

b) Es la habilidad de tener una vida sexual segura 

c) El placer que siente una persona  

4.- ¿ES LO MISMO SEXO QUE SEXUALIDAD? 

               a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

5.- ¿CONOCES QUE ES LA EDUCACIÓN PARA LA SEXUALIDAD? 

            a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

6.- ¿CUANDO TIENES ALGUNAS DUDAS SOBRE SEXUALIDAD A QUIEN 

RECURRES PARA QUE TE EXPLIQUE?  

a) padres                  b) amigos                c) maestros                  d) nadie  
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7.- ¿CONOCES QUE ES LA SALUD SEXUAL Y SALUD REPRODUCTIVA?  

a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

Si conoces menciona las que conozcas  

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….........

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

8.- ¿LOS ADOLESCENTES Y JÓVENES ASISTEN A LOS CENTROS DE 

SALUD A INFORMARSE SALUD REPRODUCTIVA? 

a) Siempre                               b) Algunas veces          c) Nunca  

9.- ¿CONOCES LOS DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS?  

a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

Si conoces menciona las que conozcas   

……………………………………………………………………………………….…

………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

10.- ¿QUÉ DIFICULTADES O PROBLEMAS TIENEN LOS JÓVENES Y 

ADOLESCENTES PARA HABLAR DE SEXUALIDAD?  

a) Vergüenza de hablar de sexualidad 

b) Falta de información 

c) Los centros de salud no brindan información y confianza. 

d) Nuestros padres no quieren hablar del tema 

e) La información en internet deja muchas dudas 

f) No es correcto 
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11.- ¿CONOCES LOS MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS, Y PARA QUÉ 

SIRVEN?  

a) Sí                               b) No                                    c) No, sabe 

Si conoces mencionan las que conozcas 

……………………………………………………………………………….…

………..………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………… 

12.- ¿A QUÉ SE REFIERE ITS? 

a) Inteligente Tutoring System 

b) Infección de Transmisión Sexual 

c) Infección Transmitida por Sangre 

13.- ¿TÚ TE INFORMAS SOBRE SALUD SEXUAL? 

a) Si, siempre 

b) Alguna vez 

c) No, nunca 

14.- LA TOMA DE DECISIONES ES:  

a) Una actitud responsable, informada y autónoma 

b) Proceso de liberación, de emancipación del pensar, sentir y conocer de las 

mujeres y  los hombres respecto a las relaciones de dominación y opresión. 

c) Pedir consejos a otras personas y actuar de acuerdo a nuestros instintos  

15.- ¿ES IMPORTANTE LA “EDUCACIÓN PARA LA SEXUALIDAD” PARA 

TU VIDA? 

a) Muy importante  

b) Más o menos importante 

c) Sin importancia  

d) No hay que hablar de sexualidad. 
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ANEXO 2 
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