ANEXO N°1

Sra.

Luisa Gonzales Castellanos

DOCENTE MATERIA ACTIVIDAD DE PROFESIONALIZACION I
UNIVERSIDAD AUTONOMA JUAN MISAEL SARACHO
Presente.-

Ref.: Aprobacion de Instrumentos

De mi mayor consideracion:

A solicitud del universitario Hugo Eduardo Rodriguez Mondaque, que se encuentra ejecutando la
investigacion titulada. “Actitud de las autoridades académicas y dirigentes estudiantiles de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho de la ciudad de Tarija, sobre la salud sexual y salud
reproductiva”.

Tengo a bien informarle que una vez realizado el instrumento “escala de actitud”, el mismo
cumple con los principios para evaluar la actitud en sus tres componentes o dimensiones
planificadas en el disefio tedrico.

Sin otro particular me despido.

Atte.
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ANEXO N°2

UNIVERSIDAD AUTONOMA “JUAN MISAEL SARACHO”
FACULTAD DE HUMANIDADES
CARRERA DE PSICOLOGIA

ESCALA DE ACTITUD
El presente cuestionario, tiene la finalidad de conocer la “Actitud de las
Autoridades Académicas y Dirigentes Estudiantiles de la Universidad Auténoma
Juan Misael Saracho” de la Ciudad de Tarija, sobre Salud Sexual
Reproductiva”.
Siendo el cuestionario anénimo, por favor, llene los siguientes datos:

Facultad:.......coooomo Carrera: ....ooove

Edad:.........coooei Sexo: Femenino (.....) Masculino (.....)

Instrucciones: Para responder procederas de la siguiente manera: Lee
detenidamente cada afirmacion y marca con una X en la casilla correspondiente, la
respuesta que creas correcta (SOLO UNA)

COGNITIVO

Ne Proposicic’m Muy de De Indiferente | Desacuerdo Muy en
acuerdo | acuerdo desacuerdo

1. La sexualidad se puede entender

desde la reproduccion, el género,
la vinculacion afectiva y el
erotismo.

2. El género es la teoria que habla de
la diferencia de hombres vy
mujeres, tanto en sus identidades
como en sus roles.

3. La salud sexual es el derecho a
tener relaciones sexuales
4. La salud reproductiva se

caracteriza por ser la capacidad de
disfrutar una vida reproductiva




satisfactoria, con la libertad de
decidir tener hijos (as) o no
hacerlo, cuando y con qué
frecuencia

La mejor forma de prevenir las
ITSSVIH 'y  embarazos no
planificados es utilizar conddn
femenino y/o masculino

Una forma segura de prevenir la
Violencia Basada en Género es
escuchar a quienes son victimas
de violencia basada en género

La autoestima es quererse Yy
aceptarse como uno es, esperando
que las cosas cambien, sin esperar
orientacién de nadie.

La asertividad es la comunicacion
de las opiniones, creencias,
sentimientos y deseos personales
de una forma directa, honrada y
adecuada

Todos los jovenes deben estar
informados  acerca de las
infecciones y enfermedades de
transmision sexual.

10.

Una forma de mejorar la toma de
decisiones es seguir los instintos
pase lo que pase.

11.

Derechos sexuales son: No
discriminacion en funcién a la
orientacion sexual, recibir
informacién y educacion sobre
sexualidad y a la integralidad
corporal y autonomia del propio
cuerpo

12.

Derechos  reproductivos  son:
Acceso a métodos
anticonceptivos, servicios de
salud integrales y a recibir
orientacién durante el embarazo.




AFECTIVO

Proposicion

Muy de
acuerdo

De
acuerdo

Indiferent
e

Desacuerdo

Muy en
desacuerdo

Me sentiria feliz que los jovenes,
entendieran la sexualidad desde la
reproduccion, el  género, la
vinculacién afectiva y el erotismo.

Me entristeceria saber que muchos
comentan que el género es la teoria
que habla de la supremacia de los
hombres sobre las mujeres.

Sentiria agrado que se difunda que
la salud sexual es el derecho a tener
relaciones sexuales.

Me agradaria que se difunda que la
salud reproductiva se caracteriza
por ser la capacidad de disfrutar
una vida reproductiva satisfactoria,
con la libertad de decidir tener
hijos(as) o no hacerlo, cudndoy con
qué frecuencia

Me alegraria que se pueda prevenir
los embarazos no deseados y las
infecciones de transmision sexual.

Me gustaria saber que prevenir la
Violencia Basada en Género es
escuchar a quienes son victimas de
la misma.

Me alegraria que las personas se
quieran y acepten como son, sin
esperar que las cosas cambien.

Me agradaria que las personas se
comuniquen de manera mas
asertiva.

Me satisfaceria saber que todos los
jovenes estan informados acerca
de las infecciones y enfermedades
de transmision sexual.

10.

Me entristeceria que muchos
jovenes  tomen decisiones
siguiendo sus instintos, pase lo que
pase.

11.

Me sentiria contento si escucharia
informacién sobre derechos
sexuales y reproductivos.

12.

Me satisfaceria el conformar algin
comité o grupos de orientacion que
realizan ferias sobre derechos
reproductivos.




CONDUCTUAL

Proposicion

Muy de
acuerdo

De
acuerdo

Indiferent
e

Desacuerdo

Muy en
desacuerdo

Apoyaria la difusion sobre que la
sexualidad se puede entender desde
la reproduccion, el género, la
vinculacién afectiva y el erotismo.

Invitaria a personas que orienten
sobre género como la teoria que
habla de la diferencia entre
hombres y mujeres, tanto en sus
identidades como en sus roles.

Respaldaria que la salud sexual es
el derecho a tener relaciones
sexuales

Orientaria que la salud reproductiva
se caracteriza por ser la capacidad
de disfrutar una vida reproductiva
satisfactoria, con la libertad de
decidir tener hijos(as) o no hacerlo,
cuando y con qué frecuencia.

Me organizaria para promover la
forma de prevencion de las
ITS/VIH y embarazos no
planificados.

Escucharia a quienes son victimas
de violencia basada en género,
porque es una forma de prevenir la
violencia.

Apoyaria el hecho de quererse y
aceptarse como uno/a es, esperando
que las cosas cambien, sin
orientacién de nadie.

Participaria en charlas educativas
sobre el desarrollo de una conducta
asertiva en nuestra toma de
decisiones.

Informaria acerca de las infecciones
y enfermedades de transmision
sexual.

10.

Apoyaria la toma de decisiones
pues es seguir los instintos pase lo
gue pase.

11.

Apoyaria las campafias, sobre
derechos sexuales y reproductivos.

12.

Seria parte de la orientacion,
durante ferias educativas, sobre
derechos sexuales y reproductivos.

iGRACIAS!
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FACULTAD DE HUMANIDADES
CARRERA DE PSICOLOGIA

MATRIZ DE DATOS
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