
INTRODUCCION 

 

Históricamente el maltrato hacia los niños siempre ha existido; sin embargo, sólo a partir de 

épocas recientes ha empezado hacer considerado como un problema de salud publica, por 

lo cual la sensibilidad social a este problema también ha aumentando progresivamente, sien 

do que el al trato infantil es un problema que afecta tanto a sociedades de países 

desarrollados como a los subdesarrollados.  

Bolivia no es la excepción, ya que el problema se presenta en todo el país, cualquier niño 

sin discriminación de edad, sexo o condición socioeconómica puede ser víctima de maltrato 

infantil en cualquiera de sus formas. 

De ahí que es importante preguntarse ¿Qué se hace y que se puede hacer en el terreno de la 

prevención de esta  problemática? y en el entendido de que los niños tienen derecho a ser 

protegidos de todas las formas de maltrato, abandono, explotación y violencia, es nuestro 

deber como  sociedad procurar  prevenir  toda forma de violencia contra los niños, 

comprometiéndonos  formándonos en un marco de protección de los derechos de los niños 

y niñas, que salvaguarde su integridad emocional, física y social, siendo que existen 

muchos niños y niñas en nuestro país afectados por este grave problema, ya sea dentro de 

su núcleo familiar o fuera de él.  

 

Es en  razón de esto, que se explica la realización de esta práctica institucional que  ha 

contribuido y se  adherido a labor preventiva que realiza la institución de la defensoría de la 

niñez y adolescencia en el tema del maltrato infantil, desarrollando un programa de 

orientación sobre maltrato infantil y disciplina, dirigido a padres de familia de estudiantes 

de nivel primario de escuelas fiscales del departamento de Tarija.  

 

Este programa de orientación se constituye como una actividad que se marca dentro de la 

prevención primaria del maltrato infantil, siendo que su fin se encamina al hecho de evitar 

el maltrato físico y psicológico dentro de las familias promoviendo valores y conductas que 



contrarresten la cultura de violencia, busca ante todo la reflexión de los padre de familia 

sobre sus propias ideas, acciones, y estructuras relacionadas al maltrato, que le permita 

descubrir superar estereotipos y actitudes rígidas frente a este fenómeno. El programa fue 

realizado a través de distintos talleres donde se abordaron las temáticas del maltrato infantil 

y disciplina, en los mismos se trabajo de manera dinámica transmitiendo y compartiendo 

información útil para la tarea de prevención. 

 

Se debe señala que el análisis de los resultados del programa de orientación implementado, 

demostró tiene un impacto positivo y eficaz se puso evidencia lo importante que es para la 

realización de los talleres que conforman el programa, el optar por un método activo 

participativo que permita el crecimiento mutuo entre los participantes, además del apoyo de 

ciertas técnicas como los talleres plenarios y  las dinámicas de reflexión que también fueron 

importantes para alcanzar los resultados que se encuentran plasmados en el presente 

documento. 

 

Ahora bien el informe final de la practica institucional esta elaborado en forma ordenada y 

secuencial de la siguiente manera: 

 

En el capitulo I se encuentra el planteamiento y la justificación de la practica institucional.  

 

En el capítulo II se desarrollarán las características y objetivos de la Defensoría de la Niñez 

y Adolescencia.  

 

En el capitulo III se describen los objetivos de la practica institucional. 

 

En el capítulo IV se desarrolla el marco teórico que comprende todo el sustento teórico 

del presente trabajo. 

 

En el capítulo V se describe la metodología que hace referencia a la s características de la 

población beneficiaria todos los métodos técnicos y medios utilizados en los talleres. 



En el capítulo VI se presentan los resultados obtenidos en la implementación de los talleres, 

en la evaluación del programa de orientación los resultados del pre test y pos test. 

 

En el capítulo VII se presentan las conclusiones del trabajo realizado en base a los datos 

obtenidos en el trascurso d los talleres y se enuncian las recomendaciones orientadas al 

mejoramiento del trabajo en la prevención del maltrato infantil en base a la experiencia de 

la practica institucional 


