ANEXO N°1: PRE TEST - POS TEST
PROGRAMA “FAMILIAS FUERTES: AMOR Y LIMITES”

(Encuesta para Padres de familia)

Estimados padres, madres o tutores, el proposito de esta encuesta es evaluar el
conocimiento acerca de los temas tratados por el programa Familias Fuertes: Amor y
Limites. Por favor, conteste lo que realmente usted hace o piensa. Toda la informacion
sera confidencial.

Sexo: (] Hombre [ Mujer

Educacion: Primaria Secundaria Superior
Estado civil: Soltero(a) Casado(a) Viudo(a) Divorciado(a)
I. COMUNICACION.-
Piense en los ultimos 30 dias. ;Con Nunca | Casi A Muchas | Siempre
qué frecuencia usted.... nunca | veces | veces
1 2 3 4
5
1 (Le pregunta a su hijo/a sobre lo que
hizo durante el dia?
2 (Le pregunta a su hijo/a sobre lo que
hara el proximo dia?
3 (Le habla a su hijo/a sobre los valores
de la familia?
4 (Conversa con su hijo/a sobre cuales
son sus metas?
5 [ Le apoya para que pueda lograr sus
metas?
6 (Le pregunta cémo le va en la
escuela?
7 (Le escucha cuando quiere hablar con
usted?
8 (Le pregunta a su hijo/a qué hace
durante su tiempo libre?
9 (Le pregunta a su hijo/a sobre sus
amigos y compaifieros de clase?
10 | ;Antes de que su hijo/a salga, ;le
pregunta con quién va a salir, a donde
piensa ir y a qué hora va a volver?
11 | ;Le pregunta a su hijo/a, quiénes son
los padres de sus amigos, donde
viven?
12 | ;Le pregunta su hijo/a, sobre sus
tareas, examenes o trabajos practicos?
13 | ;Le pregunta a su hijo/a, acerca de su

relacion con los compafieros y
profesores de clase?




14

(Discute o pelea con su hjo/a, siempre
que no esta de acuerdo en algo?

II. MANIFESTACIONES DE APRECIO Y CUIDADO.-

Piense en los ultimos 30 dias... ¢ indique
con qué frecuencia esto ocurrio:

Nunca

Casi
nunca
2

VECES

Muchas
veces
4

Siempre

15

Hace algo entretenido con su hijo/a como
hacer deportes, ver una pelicula, salir a
pasear o jugar en el parque?

16

(Con qué frecuencia le dice algo bueno
(positivo) a su hijo/a, sobre lo que hizo
(elogios, cumplidos por lo que hizo)

17

(Con qué frecuencia le dice a su hijo/a, lo
orgulloso/a que esta por el esfuerzo que
¢l/ella ha puesto en hacer algo?

18

(Con qué frecuencia le da algin premio a
su hijo/a, por lo que hizo, como ser un
regalo, salir a pasear, dinero extra, o algo
especial para él/ella?

19

(Con qué frecuencia hace Usted algo
especial con su hijo/a, como ir al cine,
jugar un juego, o ir a un sitio especial?

20

(Con qué frecuencia le dice gracias a su
hijo/a, por hacer algo que Usted le pidio
que hiciera?

21

(Le demuestra a su hijo/a, que usted
realmente se preocupa por ¢l / ella, por
sus ideas, o por sus cosas?

22

(Ayuda a su hijo/a, a hacer algo que era
importante para él/ella?

I1I. C

ONTROL DE LOS PADRES FRENTE AL MAL COMPORT

AMIENT

0O.-

23

(Cuando hizo una regla para su hijo/a, ;se
asegurd que la cumpliese?

24

{Cuéndo HIJO/A rompid una regla, ;Su
hijo/a recibié la sancién que usted
prometio?

25

(Explico claramente a su hijo/a, las reglas
que esperaba que siguiera y la
consecuencia que recibiria, si rompia esa
regla?

26

(Con qué frecuencia sanciond a su hijo/a
por hacer algo en una ocasion, pero en la
siguiente ocasion lo ignor6?

27

(Pensé cuidadosamente las reglas que le
dio a su hijo/a, y las consecuencias o
sanciones que recibiria si las rompia?




28 | ;Amenaza a su HIJO/A, o le dice que se
va a meter en problemas si ha hecho algo
malo?

29 | Si mi hijo/a, no obedece alguna regla o

la quebranta, me pongo de acuerdo
con mi esposo/a, sobre el castigo que
tendra?

IV. PERCEPCION DE LOS PADRES HACIA LAS SIGUIENTES CONDUCTAS:

Durante los tltimos 2 meses, ¢ ha hablado | Nunca | Casi A Muchas | Siempre
con su HIJO/A sobre lo que puede o no nunca | veces | Veces o casi
puede hacer respecto a: siempre
30 | Fumar cigarrillos
31 | Tomar alcohol
32 | Usar drogas
33 | Unirse a una pandilla
34 | Pelear en el colegio
35 | Abandonar la escuela o dejar de estudiar
36 | Tener un(a) enamorado(a)
37 | Tener relaciones sexuales a esta edad
(Cual de lo siguiente describe Estoy Creo | Nosé | Sospecho | Estoy
mejor lo que usted piensa seguro/a | que que SI seguro/a
respecto a lo que su HIJO/A hace, | que NO | NO que SI
en cuanto a:
38 | Fumar cigarrillos
39 | Tomar alcohol
40 | Usar drogas
41 | Se ha unido a una pandilla
42 | Pelea en el colegio
43 | Desea abandonar la escuela o
dejar de estudiar
44 | Tiene un(a) enamorado(a)
45 | Tiene relaciones sexuales
(Qué tanto le agradaria Me Me Indiferente Me Me
0 molestaria si se agradaria | agradaria molestaria | molestaria
enterara que mucho algo algo mucho
actualmente su hijo/a




46

Fuma cigarrillos

47

Toma alcohol

48

Usa drogas

49

Se ha unido a una
pandilla

50

Pelea en el colegio

51

Abandona la escuela o
dejar de estudia

52

Tiene un(a)
enamorado(a)

53

Tiene relaciones

sexuales a esta edad

V.IN

TERACCION FAMILIAR.-

En nuestra familia;

Nunca

Casi
nunca

VECES

Muchas
veces

Siempre
o casi
siempre

54

Nos reunimos en algin momento
del dia para conversar y/o
compartir alguna actividad (comer,
ver television, etc.)

55

Hacemos algo como familia por lo
menos una vez a la semana que sea
del agrado de todos?

56

Tenemos reuniones de familia para
conversar sobre asuntos de la
familia (ponernos al tanto sobre lo
que nos sucedid, tomar decisiones,
solucionar problemas, etc.)

57

(Cada uno tiene la oportunidad de
expresar lo que desea o piensa en
forma respetuosa?

58

(Dedico tiempo cada dia para
hablar con mis hijos?

59

Mi hijo/a ayuda con las tareas y
responsabilidades de la casa?

60

Cuando estoy en dificultades,
cuento con mi esposo/a y familia

para solucionar el problema?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION...!!!




ANEXO N° 2: IMAGENES DE LOS TALLERES Y ACTIVIDADES
REALIZADAS CON PADRES

Realizando actividades en parejas

Algunas intervenciones de los padres
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Realizando actividades en parejas
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Realizando la actividad en familia “dibujando el Diagrama de valores”



ANEXO N° 3: IMAGENES DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS CON LA
FAMILIA

Padres de la U. E. Narciso Campero, trabajando en parejas



Dando las instrucciones para la realizacién de la actividad del mapa del tesoro

Padres identificando el dibujo de su hijo
~U.E. Narciso Campero



Actividad “Una carta para mi hijo”

Padres demostrando Amor
a sus hijos.




Actividad: “El arbol de mi familia”

Actividad: Diagrama
de Valores

Actividad: Formando palabras

Padres e hijos
dramatizando “Valores”
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Hijos expresando afecto a sus padres

ANEXO N° 4: IMAGENES DE LAS FERIAS EDUCATIVAS REALIZADAS
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ANEXO N° 5: IMAGENES DE MATERIAL REALIZADO POR LAS FAMILIAS
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Dibujo realizado en familia “Arbol De la
Familia”

realizado por la familia “diagrama de

”
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