INTRODUCCION

El aprendizaje escolar es un cambio relativo y permanente que se da como resultado
de una experiencia. Aprender no consiste en almacenar datos aislados sino se
caracteriza por la capacidad de relacionar y asociar la gran cantidad de informacion
que recibimos continuamente, buscar patrones y hacer un resumen que nos permitan
entender el mundo que nos rodea. Pero no todos seguimos el mismo procedimiento, y
la manera en que organicemos esa informacién afectara a nuestro estilo de

aprendizaje.

En la etapa de educacién infantil los nifios hallan en su cuerpo y en el movimiento las
principales vias para entrar en contacto con la realidad que los envuelve y de esta
manera adquirir los primeros conocimientos acerca del mundo en el que estan
creciendo y desarrollandose. Sin duda el progresivo descubrimiento del propio
cuerpo, como fuente de sensaciones, la exploracion de las posibilidades de accion y
funciones corporales, constituirdn experiencias necesarias sobre las que se ira

construyendo el desarrollo de habilidades infantiles.

El aprendizaje es un proceso que genera la adquisicion, modificacion, desarrollo y
conservacion de actividades no innatas, desde logros motores hasta estados afectivos,
adquisiciones intelectuales, disposiciones, tendencias, etc. Por el aprendizaje se
adquieren conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes e ideales.

El aprendizaje escolar es una de las actividades que ocupa gran parte del tiempo de
los nifios y es de su exclusiva responsabilidad; pero también precisan del apoyo y

atencion de los padres.

El proceso de aprendizaje va vinculado con los hemisferios cerebrales: izquierdo y
derecho, cada hemisferio recibe la informacion, tanto por via motora (a través de la
mano Yy el pie), como por via sensorial (a través del oido y los ojos) de la parte
contralateral del cuerpo. Es decir, porque existe una especializacion de hemisferios, y

dado que cada uno rige a nivel motor el hemisferio contralateral, es por lo que existe



una especializacion mayor o mas precisa para algunas acciones de una parte del

cuerpo sobre la otra.

El objetivo de la dominancia lateral es que uno de los hemisferios sea el que dirija 0
controle los procesos mentales, y es aqui donde tiene un papel importante el
desarrollo de la lateralidad, ya que la misma es la utilizacion preferente de ojo, oido,
mano y pie.

Reflejo de la organizacion cerebral y se considera bien definida, cuando los cuatro
indices mencionados se encuentran organizados de forma arménica en el mismo lado

del cuerpo.

Cuando la lateralidad no esté& correctamente definida, y el ojo, oido, mano y pie no se
encuentran organizados preferentemente de forma armonica en el mismo lado del
cerebro hablamos de anormalidades respecto a su lateralidad, lo cual puede

desembocar en posibles futuras dificultades de aprendizaje.

Es a partir de lo mencionado que el presente trabajo de investigacion tiene por
objetivo determinar de manera diagnostica descriptiva si existe una relacién entre las
variables lateralidad y las habilidades basicas para el aprendizaje, el estudio se ha
enfocado en alumnos de seis afios de primero de primaria de los colegios periurbanos

de la ciudad de Tarija.

La recoleccion de datos fue a partir de la aplicacion del Test de Harris (Observacion
de Lateralidad) Adaptacion del “Harris Test of Lateral Dominance y el Manual de la
Prueba: Evaluacion de Habilidades Basicas para el Aprendizaje” (EHBA).

Posteriormente se realizo el analisis estadistico correspondiente del paquete SPSS y

el anélisis cualitativo de los resultados obtenidos.

De acuerdo a la organizacion del presente trabajo de investigacion el lector encuentra

los siguientes capitulos:

En el capitulo | se realizd el planteamiento del problema y justificacion de la

investigacion.



En el capitulo Il se describe el objetivo general, los objetivos especificos, hipbtesis y

la operacionalizacion de variables.

En el capitulo 111 se desarroll6 la informacion teorica de cada &rea de las variables de

la investigacion.

En el capitulo IV se presenta la metodologia de la investigacién, poblacion y muestra,

métodos, técnicas e instrumentos utilizados en la investigacion.

En el capitulo V se muestra los resultados y el analisis de los datos recolectados a

partir de los test aplicados.

En el capitulo VI se presenta las conclusiones y recomendaciones.



