
1 
 

ANEXO Nº 1 

CUESTIONARIO DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL 

PRE (  )                                                                                                            POST (  ) 

Mi nombre y apellido son: 

Mi edad:                                              Y Soy:    Niño                           Niña 

A continuación se presentan varias preguntas,  tengan la amabilidad de llenar 

todos los ejercicios, marcando con una “X” la respuesta que consideres correcta. 

Nº Preguntas Si  No  No se 

1 Disfruto de mis sentidos a través de los sabores, olores, 

colores, sonidos y texturas 

   

2 Teniendo una alimentación e higiene adecuada puedo 

evitar contagiarme de alguna enfermedad 

   

3 El cuidar nuestro cuerpo es importante    

4 El bañarse y usar ropa limpia ayuda a cuidar nuestro 

cuerpo 

   

5 Nuestro cuerpo es importante y valioso    

6 Le pregunté a mamá o papá sobre sexualidad    

7 Lo que siento, pienso, quiero, y comparto con otras 

personas es sexualidad 

   

8 A través de todos mis sentidos puedo saber lo que me gusta 

y lo que no me gusta 

   

9 Es malo que conozca mi cuerpo    

10 La sexualidad solo nos enseña sobre el pene y la vulva    

11 Los niños tienen vulva como las niñas    

12 Me siento mal tocando mi cuerpo    

13 La diferencia que existe entre el cuerpo de un hombre y el 

cuerpo de una mujer se llama sexo 

   

14 El sexo es la relación sexual coital entre hombres y 

mujeres 

   

15 Siento vergüenza cuando escucho hablar de sexualidad    

16 Las niñas tienen pene como los niños    

17 Las mujeres deben dedicarse al hogar y los hombres a 

trabajar 

   

18 Me siento mal cuando toco mis partes intimas    

19 Mi mamá me hablo alguna vez de sexualidad    

20 Mi papá me hablo alguna vez de sexualidad    

21 Es mejor decir a los demás lo que no me gusta de ellos     

22 Los hombres pueden hacer las mismas labores del hogar 

que la mujeres 

   

23 Los padres y madres responsables son los que golpean a 

sus hijos e hijas por portarse mal 

   

24 Debo conversar con mis padres acerca de los problemas 

que tengo 

   



2 
 

25 

 

El escuchar, conversar y NO pelearme con mis compañeros 

es importante para llevarme bien con ellos 

   

26 Decir lo que sentimos y pensamos insultando a los demás 

es comunicación agresiva 

   

27 Si alguien quiere tocar mis partes íntimas y privadas, debo 

buscar ayuda en personas de mi confianza 

   

28 El enojo es un sentimiento difícil de controlar y nos puede 

causar problemas con los demás 

   

29 Es mejor decir lo que pienso y siento de las personas, sin 

hacerme la burla 

   

30 Cuando estoy enojado puedo calmarme golpeando a mi 

mascota 

   

31 Los padres y madres son responsables si conversan, 

comparten, cuidan y atienden a sus hijos 

   

32 Digo lo que pienso sin tomar en cuenta los sentimientos u 

opiniones de los demás 

   

33 Cuando me enojo me tranquilizo llorando    

34 El estar enamorado significa tener relaciones sexuales 

coitales 

   

35 Soy capaz de tomar mis propias decisiones con 

responsabilidad 

   

36 La maternidad es un derecho reproductivo para hombres y 

mujeres 

   

37 El desarrollo de la persona y ejercicio de la sexualidad es 

un derecho sexual para hombres y mujeres 

   

38 A través del uso del método del condón reduzco la 

transmisión de  infecciones sexuales 
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ANEXO Nº 2 

Practica Intitucional en la U.E “ San Jorge II” 
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ANEXO Nº 3 

Practica Institucional en la U.E “Bernardo Navajas Trigo” 

 
 

 
 
 
 

 


