RESUMEN

El principal propdsito de la presente investigacion fue determinar si en base a dos
instrumentos que miden trastornos de personalidad, como ser el Inventario Multiaxial
Clinico de Millon (MCMI-II) y el Examen Internacional de los Trastornos de Personalidad
(IPDE) existe presencia de trastornos de la personalidad en los estudiantes de la carrera de

Psicologia de la Universidad Autonoma Juan Misael Saracho, en la ciudad de Tarija.

Si bien es cierto que la personalidad de cada ser humano influye en la forma en que se
desenvuelve personal y profesionalmente, esto tiene mayor importancia en las carreras de
orientacion humanista como ser el caso de Psicologia, por esta razon es importante que el
estudiante tenga una salud mental equilibrada, que le permita desempefiarse de forma

idonea y ética como estudiante y sobre todo como futuro profesional de la salud mental.

La muestra estuvo constituida por 90 estudiantes, 45 hombres y 45 mujeres de primer a
quinto afo, a quienes se aplicd dos instrumentos que miden exclusivamente los trastornos
de la personalidad segun el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM-IV).

Se desarroll6 también una encuesta para enriquecer los resultados obtenidos en los

instrumentos ya mencionados.

El andlisis de los datos obtenidos a partir de la aplicacion de los instrumentos permitié
definir que los trastornos que constataron tener mayor presencia en el (MCMI-I1) fueron el

paranoide, narcisista y compulsivo, y en el (IPDE) fueron el Paranoide, limite, evitativo.

Los trastornos con mayor frecuencia en el sexo femenino segun el (MCMI-II) fueron el

paranoide, compulsivo y narcisista, y en el (IPDE) fueron el limite, evitativo, y paranoide.

Los trastornos con mayor frecuencia en el sexo masculino segin el (MCMI-I1) fueron el

paranoide, antisocial y narcisista, y en el (IPDE) fueron el limite, narcisista, y evitativo.



En los instrumentos utilizados (MCMI-II) y el (IPDE) el sexo masculino demostro tener
mayores indices de los trastornos presentados en comparacion con las mujeres, sin

embargo, la diferencia es minima y las mujeres estan muy cerca en porcentajes.

Con relacion a lo anterior, la principal recomendacién es que la universidad pueda evaluar
la personalidad de los estudiantes que ingresan a la carrera, como parte del proceso de
orientacion vocacional y futura admision que les sirva como base de un futuro desempefio
profesional exitoso, asi mismo implementar a futuro un gabinete psicoldgico para aquellos

estudiantes que necesiten llevar algan tipo de terapia.



