
RESUMEN 

A lo largo de la historia, la mujer siempre ha ocupado una posición inferior a la del 

hombre dentro del sistema familia y la sociedad, viéndose desfavorecida y en 

desigualdad de derechos víctima de los maltratos impartidos por el hombre; aunque 

con el paso del tiempo se ha logrado una cierta equidad en derechos la mujer aún 

continua siendo víctima de malos tratos. La violencia de género es un maltrato del 

que siguen siendo víctimas las mujeres, que ha existido desde tiempos pretéritos 

dentro del sistema familiar y a la sociedad. La violencia de género es una forma de 

violación a los derechos de la mujer que atenta contra su integridad física y mental.       

Por otra parte, distinguimos la actitud que es algo característico de las personas, 

tomándola como una disposición mental y neurológica, que se organiza a partir de la 

experiencia y que ejerce una influencia directriz o dinámica sobre las reacciones del 

individuo, respecto de todos los objetos y a todas las situaciones que les 

corresponden. 

En el presente documento se detallan los diferentes componentes que tiene la actitud, 

los que están compuestos por aspectos cognitivos, afectivos y conductuales, 

característicos de las personas, que predisponen a actuar de una determinada forma, 

que está constituida por los conocimientos, ideas, creencias, información, afectos, 

emociones, sentimientos y la conducta y/o comportamiento de las personas. 

El documento se presenta con  una introducción sobre la problemática actual de la 

violencia de género. Posteriormente, en el primer capítulo se muestran datos 

estadísticos que reflejan la realidad sobre este fenómeno presente en la sociedad, así 

mismo se justifica la realización de la investigación, con el aporte teórico y práctico 

de la misma. Luego se desarrolla la pregunta científica, que deberá ser respondida 

más adelante, también se plantean los diferentes objetivos que se desean alcanzar con 

la ejecución de la investigación. 

Posteriormente, en el marco teórico se desarrollan los diferentes conceptos y 

definiciones correspondientes y relacionadas a la actitud, igualmente a la violencia de 



género, resaltando la realidad actual de esta problemática presente en nuestro medio 

sociocultural. Luego, se indican los aspectos metodológicos que son empleadas en el 

proceso de la investigación, detallando el tipo de investigación, el área a la que 

pertenece la misma, la población y la muestra que se manejó para realizar la 

investigación. También se señalan los métodos, las técnicas y los instrumentos que se 

utilizaron para la recolección de datos que posteriormente permitieron la obtención de 

los resultados, a partir de los cuales, se realizó el análisis y la interpretación de los 

mismos. Concluyendo con el trabajo de investigación, se realizaron las conclusiones 

y las recomendaciones a las que se llegaron, luego del proceso de elaboración, 

redacción y presentación del trabajo de investigación. 

 

 

 


