FACTORES PROTECTORES

PREGUNTAS A CONTESTAR POR CADA NINO Y NINA

1. UN VECINO TE INVITA A SU CASA PARA REGALARTE UN JUGUETE, CARAMELOS, DINERO

2 UNA PERSONA QUE NO CONOCES TE VA A BUSCAR A LA SALIDA DE LA ESCUELA Y TE DICE

QUE VA DE PARTE DE TUS PAPAS.
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B. Te vas con a8a parsoni. C. La dices no a #ea persona.

3. UN SENOR TE DICE QUE ES DOCTOR Y QUE QUIERE VER TU CUERPO
PARA VER SI ESTAS ENFERMO.

A Le dices que no, y be cusntas
& alguien de confianza.




4. ALGUIEN TE PIDE QUE TE SAQUES LA ROPA PARA MIRARTE.

%

A Ti dices qus busno B. Te mientss incomodo o ncomoda . Le dices que no y 18 vaa.
¥y 1o sacas a ropa. y no sabes qué hacer.

5. UNA PERSONA MAYOR QUIERE QUE TU LO MIRES SIN ROPA.
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A Te alejus y buscas a un B. Te sientsa incomodo y C. Te quedas mirandolo
adulto para contarls. no sabes qué hacer, péara qua no 88 anoje.

8. UNA PERSONA TE OFRECE UN REGALO (COMO DINERO, GOLOSINAS, OBJETOS, ETC)

SI LO DEJAS QUE TE TOQUE
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A Tu acaptas porque piensas B. T dices no, y buscas & wiguien C. Td conversas con &l para ver ai te
qué no tiens nada de malo. da confianza para contarle. quiers hacer aigo malo o no.




7. ALGUIEN QUE TU CONOCES COMIENZA A TOCARTE EN PARTES PRIVADAS
Y TE DICE QUE NO SE LO CUENTES A NADIE.
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A Te dejas tocar porque ee B. Te incomodas perote dejastocar  C. To alajas y no dejas que e

alguien que conoces. porque dudas que eea perscna 18 toque tus pares privadaa.
quista hacer aigo malo.

8. UN NIRNO MAS GRAMNDE TE INVITA A VER UNA PELICULA PARA ADULTOS Y A JUGAR A DES-
VESTIRSE TOCANDOSE ¥ TE DICE QUE NO CUENTES A NADIE.
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Alsdessquanoybuscasaun B Teda misdo paro aceptas C. Vea la pelicula y jusgas con &.
adulto de confianza para contarle.  jugar con &.




Conocimiento sobre la sexualidad de los nifios/as del “Programa de fortalecimiento familiar
de Aldeas Infantiles SOS”

ITEMS BASTANTE POCO NADA

1. | Mis padres me hablan de sexualidad de manera abierta

2. | Me responden cuando les pregunto sobre sexualidad

3. | Me explican que nadie debe tocar mis partes intimas.

4. | Medicenguelescomente cuando alguien metocade unamanera
gue me pueda hacer sentir mal

5.- | Me explican que no debo guardar secretos acerca de algin dafio
gue me hayan hecho




Ensefianza sobre la sexualidad de los padres asia sus hijos/as del “Programa de
fortalecimiento familiar de Aldeas Infantiles SOS”

ENSENANZA SOBRE LA SEXUALIDAD DE LOSPADRESA SUSHIJOS/AS

ITEMS BASTANTE | POCO | NADA

1. | Le hablo de sexuaidad de manera abierta

2. | Lerespondo cuando me pregunta de sexualidad

3. | Tiene nociones claras sobre sexudidad

PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

4. | Le explico que nadie debe tocar sus partes intimas

5. | Le digo que me cuente cuando alguien letoca

indebidamente

6. | Le ensefio aidentificar las partes de su cuerpo que son

privadas




Fortalecimiento de la autoestima, en los nifiog/as del “Programa de fortalecimiento familiar
de Aldeas Infantiles SOS”

1. FORTALECIMIENTO DEL AUTOESTIMA

ITEMS BASTANTE | POCO | NADA

1. | Mispadres me aceptan y me quieren.

2. | Me aceptan tal como soy y toman en cuenta mis
opiniones

3. | Meprotegen para que hada me suceda

4. | Mealientan constantemente

2. FORTALECIMIENTO DE SEGURIDAD

5. | Me dan seguridad y me apoyan cuando me siento
inseguro de algo

6. | Meaniman para que haga cosas nuevas y apoyan mis
pr opios proyectos.

7. | Meapoyan cuando tengo problemasy dificultades

3. FORTALECIMIENTO DE AUTONOMIA

9. | Me animan para que me ocupe de mi aseo e higiene
per sonal

10. | Apreciany respetan a mis amistades

11. | Respetan la forma en que hago las cosas aunque sea
distinta a ellos

4. DESARROLLO DE LA EMPATIA

12. | Son sensibles frente a mis problemasy preocupaciones

13. | Respetan mis sentimientosy no se burlan de mi

14. | Comparte mispenasy alegrias

5. FORTALECIMIENTO DE LA ASERTIVIDAD

15. | Mepermiten que expreselo que sientoy quiero

16. | Aceptan mis decisiones y respetan cuando digo " no"
dando a conocer misrazones




Fortalecimiento de la autoestima, de los padres a sus hijos/as del “Programa de

fortalecimiento familiar de Aldeas Infantiles SOS”

1. FORTALECIMIENTO DEL AUTOESTIMA
ITEMS BASTANTE | POCO | NADA
1. | Quieroami hijo
2. | Lo aceptotal como es
3. | Lo protejo para que nada le suceda
4. | Lo aiento constantemente
2. FORTALECIMIENTO DE SEGURIDAD
S. | sesiente seguro conmigo y 1o apoyo
6. | Loanimo para que emprenda cosas nuevas
7. | Lo apoyo en sus dificultades
8. | Estoy siempre disponible para ayudarlo
3. FORTALECIMIENTO DE AUTONOMIA

9. | Loanimo para que se ocupe de su aseo
10. | Aprecioy respeto a sus amistades que elige
11. | Respeto laforma de hacer las cosas aunque sea

distintaalamia
12. | permito y animo que se ocupe de sus tareas

4. DESARROLLO DE LA EMPATIA

12. | Soy sensible frente a sus problemasy

preocupaciones
13. | Tomo en cuenta sus sentimientos
14. | Respeto y trato de no humillarlo o de no pasar por

encima de sus sentimientos
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