
Cuestionario sobre el “Grooming”  
 

DATOS GENERALES 

Sexo: 

Femenino    Masculino    

¿Qué edad tienes? 

-  

¿En qué colegio estudias? 

- 

¿En qué curso estás? 

- 

PREGUNTAS 

1. ¿Alguna vez has hablado con un desconocido por medio de las redes sociales?  

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

2. ¿Estas consiente de los riesgos de tener contacto con desconocidos? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

 

El presente cuestionario es de carácter anónimo por lo cual no requiere 

información que comprometa la identidad del encuestado. 
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3. ¿Has escuchado alguna vez sobre el acoso sexual por medio de las redes 

sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

4. ¿Sabes que la información que subes en línea no vuelves a recuperarla? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

5. ¿Haces uso de las redes sociales como whatsapp, Facebook, twitter, 

Instagram, snapchat, telegram,etc.? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

6. ¿Conoces los riesgos que podrías correr en las redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     
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Pocas veces      

Nunca        

7. ¿Pasas mucho tiempo al día en redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

8. ¿Alguien controla lo que haces en Internet?  

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

9. ¿Has recibido alguna vez solicitudes de amistad de gente que no conoces? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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10. ¿alguien que no conoces le ha dado “likes” o “me gusta” a alguna foto o 

publicación tuya? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

11. ¿Utilizas bloqueo de seguridad para proteger tu privacidad en las redes 

sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

12. ¿Has agregado alguna vez a un desconocido a tus redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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13. ¿Alguna vez has dado tus datos reales a alguien que no conoces a través de 

Internet como datos personales, lugar donde vives, colegio al que asistes, 

teléfono, lugares que frecuentas etc. ? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

14. ¿Cuándo hablas con desconocidos han tenido conversaciones en donde trate 

de seducirte? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

15. En sus conversaciones alguna vez te ha hecho comentarios de tipo sexual 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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16. ¿Has compartido fotos o videos tuyos con desconocidos por medio de las 

redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

17. ¿Has compartido  imágenes con poca ropa o ninguna en internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

18. ¿Compartiste alguna vez fotos o videos con contenido sexual en las redes 

sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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19. ¿Recibiste alguna vez imágenes o videos con contenido sexual por medio de 

las redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

20. ¿Has usado alguna vez grupos de chat abiertos donde gente desconocida 

puede hablarte? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

21. ¿Han publicado alguna vez fotos o vídeos tuyos de carácter íntimo o privado 

sin tu consentimiento a través de las redes sociales o grupos de chat? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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22. ¿Alguien ha accedido sin tu consentimiento al contenido de tu correo 

electrónico, WhatsApp, redes sociales, etc.? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

23. ¿Te han pedido que envíes fotos o videos con poca ropa o sin ella? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

24. ¿Alguna vez te pidió un “amigo de internet” que se vean personalmente? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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25. ¿Accediste a un encuentro personal con un desconocido? 

 Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

26. ¿Te han amenazado o acosado a través de Internet alguna vez? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

        

27. ¿Te han obligado con amenazas o intimidación a hacer algo que no querías a 

través de Internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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28. ¿Se han hecho pasar por ti para dañarte en redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

29. ¿Alguna vez has sido acosado repetidamente con mensajes de carácter sexual 

a través de Internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

30. ¿Alguna vez te has sentido obligado a realizar comportamientos de tipo 

sexual a través de webcam o videollamada? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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31. ¿Alguna vez te han obligado a enviar fotos tuyas con contenido sexual a 

través de Internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

32. ¿Has mantenido conversaciones eróticas de forma voluntaria a través de 

Internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

33. ¿Hiciste amistad con desconocidos a través de las redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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34. ¿Piensas que los adolescentes de tu edad están expuestos al acoso sexual 

virtual a través de las redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

35. ¿Has sido víctima de acoso sexual por medio de redes alguna vez? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

36. ¿Conoces a alguien que haya pasado por una situación de acoso sexual 

virtual? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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37. ¿últimamente sientes miedo a cosas que antes no tenías, como a estar solo o a 

la oscuridad? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

38.- ¿tiene problemas últimamente para dormir? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

39. ¿sientes de pronto dolor de cabeza o estomago sin estar enfermo? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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40. ¿has tenido cambios bruscos en tu alimentación como falta de apetito o 

muchas ganas de comer todo el tiempo? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

41. ¿has sentido ganas de lastimarte a ti mismo (a)? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

42. ¿sientes últimamente cambios de ánimo como tristeza, enojo, ansiedad? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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43. ¿sientes que ya no quieres pasar mucho tiempo con tus amigos o familia? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

44. ¿te escondes para hablar por teléfono o chatear? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

45. ¿las actividades que te gustaban ya no las quieres hacer? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        
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46. ¿últimamente sientes más interés por la sexualidad y masturbación? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

47. ¿sientes que tú autoestima últimamente está más baja? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 

48. ¿te cuesta mantener la atención últimamente? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca        

 



Cuestionario 2 

STOP GROOMING 

¿Alguna vez has hablado con personas desconocidas por internet?  

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Tienes cuenta personal en redes sociales o páginas de chats? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Has compartido información personal sobre ti a través de internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 



¿Crees que puedes controlar todo lo que se conoce sobre ti en internet? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Aceptas desconocidos en tus redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Tienes algún amigo que hayas echo por internet pero no conoces 

personalmente? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

 



¿Crees que es importante proteger tu identidad en las redes sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Utilizas las herramientas para proteger tu privacidad que ofrecen las redes 

sociales? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Tienes fotos o información en tu Facebook que no compartes con tus padres? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

 



¿Subes fotos o videos con poca ropa o contenido sexual? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Accederías a verte con un amigo de internet en persona? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

¿Escuchaste alguna vez sobre el grooming? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       

 

 

 



 

¿Crees que tu o alguno de tus compañeros podría ser víctima de grooming? 

Siempre     

Casi siempre     

Algunas veces     

Pocas veces      

Nunca       
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