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ANEXO N° 1

CUESTIONARIO PARA NIÑOS DE SEIS A OCHO AÑOS DE EDAD
Soy: 

Colorea la respuesta correcta 

1. Mis sentidos me  permite conocer todo lo 
que me rodea 

2. Con mi nariz puedo ver lo que me rodea 

3. Los ojos sirven para comer  frutas

4. Con mis oídos puedo escuchar música

5. Cuando estoy limpio me puedo enfermar 

6. Cuando estoy sucio tengo olores 
desagradable
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7. Comer verduras me hace saludable

8. Los caramelos me ayudan a crecer

9. A través de las emociones de las personas 
puedo saber cómo se sienten

10.   Sonrió cuando estoy triste 

11.  Cuando estoy enojado/a debo gritar a las 
personas 

12.  Las caricias me hacen sentir mal

13.   Soy una persona única y valiosa 

14.  Yo tengo sexo

15.   Se come con la vulva 

16.  La sexualidad la vivo todos los días
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17.  La familia es quien nos lastima con 
golpes 

18.  Las madres y los padres responsables se 
preocupan por sus hijos

19. Un hijo es el resultado entre la mamá y 
papá

20.  Puedo decidir cuándo tener hijos

21.  Solo los adultos tienen derechos 

22.  Los niños tenemos solo obligaciones 

23.  Cuando respetan los derechos vivimos 
tristes 

24.  Debo quedarme callado si no respetan 
mis derechos 

25.  Debo lavar las frutas antes de comer 

26.   Puedo comer en el baño
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27.  Hacer deporte ayuda a que me enferme

28.  Cuido mi cuerpo cuando tengo buena 
alimentación e higiene 

29.  Si alguien me toca y me siento mal debo 
callarme 

30.  Mi futuro depende de las cosas que hago 
ahora 

31.  Mis padres deciden en que trabajare 
cuando sea grande 

32.  Si me hacen daño no debo avisar a una 
persona de confianza

33.  Los niños pueden jugar con muñecas 
igual que las niñas

34.  Las niñas tienen pene

35.   Solo debo respetar a las personas que 
nacieron en Tarija 

36.  Todos piensan lo mismo que yo 
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ANEXO N° 2

CUESTIONARIO PARA NIÑOS DE NUEVE A 11 AÑOS DE EDAD
Soy: 

Encierra en un círculo  la respuesta correcta 

1. A través de mis sentidos disfruto mi cuerpo
 

2. Los olores desagradables indican que estamos 
limpios  

3. Cuidar mi cuerpo es importante 
 

4. Teniendo una buena alimentación con verduras, 
frutas, cereales y carnes, evito algunas 
enfermedades 

 
5. Los hombres tiene vulva como las mujeres 

 
6. Todos tienen  sexo

 
7. La sexualidad la vivo todos los días 

 
8. La primera vez que la mujer tiene relaciones 

coitales no se embaraza  
9.  La empatía es ponerse en el lugar de la otra 

persona  
10. Cuando estoy enojado debo gritar a alguien 

 
11.Debo responder de la misma forma agresiva que 

me hablan  
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12. Puedo evitar la violencia gritando a los demás 
 

13. Somos el resultados de las decisiones que 
tomamos  

14. La sexualidad solo es para los adultos
 

15. El erotismo es la atracción por otra persona 
 

16. Tomar una decisión impulsiva no tiene 
consecuencias  

17. El amor es una atracción física hacia la otra 
persona  

18. Puedo decidir cuándo tener hijos 
 

19. Los derechos de los niños son igual de 
importantes que los derechos de los adultos  

20. Las madres y padres responsables lastiman a 
sus hijos  

21. De grande puede decidir cuantos hijos tener 
 

22. La sexualidad solo es un derecho de los adultos 
 

23.  La diferencia que existe entre el cuerpo de un 
hombre y una mujer se llama sexualidad  

24. Tengo derecho a recibir orientación sexual 
 

25. Una pareja puede decidir cuantos hijos tener y 
en qué momento  
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26. Los métodos anticonceptivos ayudan a 
planificar el número y el momento adecuado 
para tener hijos

 
27. Las ITS se transmite a través de las relaciones 

sexuales coitales  
28. El VIH-Sida se transmite dándose besos

 
29. La violencia sexual se produce únicamente 

cuando otra persona toca las partes íntimas de 
un niño o niña

 
30. Si alguien quiere tocar mis partes íntimas debo 

avisar a una persona de confianza  
31. Las relaciones sexuales a temprana edad puede 

tener como consecuencia embarazos no deseados  
32. No es necesario ser madura para poder ser 

padre o madre  
33. Los hombres pueden hacer las mismas labores 

del hogar que las mujeres  
34. Solo debo respetar a las personas que nacieron 

en Tarija  
35. Escuchando y hablando se puede solucionar los 

problemas  
36. Las normas de convivencia mejoran la relación 

de las personas  
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ANEXO N° 3

GUÍA PARA EL MANEJO DEL GRUPO FOCAL

Identificación de roles según el sexo 

1. ¿existen diferencias entre hombres y mujeres? ¿Cuáles?

2. ¿Qué hacen los niños? ¿Qué hacen las niñas? 

3. ¿Cuándo crecen que hacen las mujeres y los varones?

4. (Niños) si les pedirían que ayudes a cocinar lo harías? 

5. (Niñas) si les pedirían que jueguen futbol lo harían? 

Afectivo

1. ¿Qué situaciones les puede generar enojo, tristeza, alegría? 

2. ¿se puede controlar las emociones como el enojo, la tristeza, la alegría?

Placer

1. Nombre del dibujo ¿(pedro) toca su cuerpo? ¿qué le produce?

2. Nombre del dibujo ¿(Ana) toca su cuerpo? ¿qué le produce?

3. ¿tocan sus órganos sexuales? ¿Qué les produce?

4. ¿a través de que partes del cuerpo podemos sentir sensaciones agradables?

5. Será malo sentir estas sensaciones agradables? 

Sexualidad 

1. ¿Qué piensas de la sexualidad?

2. ¿Qué es la educación sexual? ¿de qué temas se conversan en estas clases?

3. ¿creen que es necesaria que desde la niñez se hablen de estos temas? ¿Por 

qué?

Reproducción 

1. ¿Cómo creen que se reproducen las personas?
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2. ¿Uds. Creen que una persona puede decidir ser padre o madre? ¿Por qué?

3. ¿Qué otras cosas más puede un hombre y una mujer producir?

Percepción de la Violencia Sexual

1. ¿Qué es la violencia?

2. ¿Qué tipos de violencia conocen?

3. ¿Qué deberían hacer Jorge o Ana si sufren violencia?

Derechos 

¿Conocen cuáles son tus derechos?

Salud 

¿Cómo debemos cuidarnos para vivir saludables y no enfermarnos?
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ANEXO N° 4

GUÍA DE RESPUESTAS CORRECTAS E INCORRECTAS DEL 
CUESTIONARIO PARA LOS NIÑOS DE SEIS A OCHO AÑOS DE EDAD
Pregunta Correcta incorrecta

1. Mis sentidos me  permite conocer todo lo que me rodea  x
2. Con mi nariz puedo ver lo que me rodea x 
3. Los ojos sirven para comer  frutas x 
4. Con mis oídos puedo escuchar música  x
5. Cuando estoy limpio me puedo enfermar x 
6. Cuando estoy sucio tengo olores desagradable  x
7. Comer verduras me hace saludable  x
8. Los caramelos me ayudan a crecer x 
9. A través de las emociones de las personas puedo saber 

cómo se sienten  x
10. Sonrió cuando estoy triste x 
11. Cuando estoy enojado/a debo gritar a las personas x 
12. Las caricias me hacen sentir mal  x
13. Soy una persona única y valiosa  x
14. Yo tengo sexo  x
15. Se come con la vulva x 
16. La sexualidad la vivo todos los días  x
17. La familia es quien nos lastima con golpes x 
18. Las madres y los padres responsables se preocupan por 

sus hijos  x
19. Un hijo es el resultado entre la mamá y papá x 
20. Puedo decidir cuándo tener hijos  x
21. Solo los adultos tienen derechos x 
22. Los niños tenemos solo obligaciones x 
23. Cuando respetan los derechos vivimos tristes x 
24. Debo quedarme callado si no respetan mis derechos x 
25. Debo lavar las frutas antes de comer  x
26. Puedo comer en el baño x 
27. Hacer deporte ayuda a que me enferme  x
28. Cuido mi cuerpo cuando tengo buena alimentación e 

higiene  x
29. Si alguien me toca y me siento mal debo callarme x 
30. Mi futuro depende de las cosas que hago ahora  x
31. Mis padres deciden en que trabajare cuando sea grande x 
32. Si me hacen daño no debo avisar a una persona de 

confianza x 

33. Los niños pueden jugar con muñecas igual que las niñas  x
34. Las niñas tienen pene x 
35. Solo debo respetar a las personas que nacieron en Tarija x 
36. Todos piensan lo mismo que yo x 
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ANEXO N° 5

GUÍA DE RESPUESTAS CORRECTAS E INCORRECTAS DEL 
CUESTIONARIO PARA LOS NIÑOS DE NUEVE A 11 AÑOS DE EDAD
Pregunta   Correcta Incorrecta

1. A través de mis sentidos disfruto mi cuerpo  x
2. Los olores desagradables indican que estamos limpios x 
3. Cuidar mi cuerpo es importante  x
4. Teniendo una buena alimentación con verduras, frutas, 

cereales y carnes, evito algunas enfermedades x 

5. Los hombres tiene vulva como las mujeres x 
6. Todos tienen  sexo  x
7. La sexualidad la vivo todos los días  x
8. La primera vez que la mujer tiene relaciones coitales no se 

embaraza x 

9. La empatía es ponerse en el lugar de la otra persona  x
10. Cuando estoy enojado debo gritar a alguien x 
11. Debo responder de la misma forma agresiva que me hablan x 
12. Puedo evitar la violencia gritando a los demás x 
13. Somos el resultados de las decisiones que tomamos  x
14. La sexualidad solo es para los adultos x 
15. El erotismo es la atracción por otra persona  x
16. Tomar una decisión impulsiva no tiene consecuencias x 
17. El amor es una atracción física hacia la otra persona x 
18. Puedo decidir cuándo tener hijos  x
19. Los derechos de los niños son igual de importantes que los 

derechos de los adultos  x

20. Las madres y padres responsables lastiman a sus hijos x 
21. De grande puede decidir cuantos hijos tener x 
22. La sexualidad solo es un derecho de los adultos x 
23. La diferencia que existe entre el cuerpo de un hombre y una 

mujer se llama sexualidad x 

24. Tengo derecho a recibir orientación sexual  x
25. Una pareja puede decidir cuantos hijos tener y en qué 

momento  x

26. Los métodos anticonceptivos ayudan a planificar el número y 
el momento adecuado para tener hijos  x

27. Las ITS se transmite a través de las relaciones sexuales 
coitales  x

28. El VIH-Sida se transmite dándose besos x 
29. La violencia sexual se produce únicamente cuando otra 

persona toca las partes íntimas de un niño o niña x 

30. Si alguien quiere tocar mis partes íntimas debo avisar a una 
persona de confianza  x

31. Las relaciones sexuales a temprana edad puede tener como 
consecuencia embarazos no deseados  x

32. No es necesario ser madura para poder ser padre o madre x 
33. Los hombres pueden hacer las mismas labores del hogar que 

las mujeres  x

34. Solo debo respetar a las personas que nacieron en Tarija x 
35. Escuchando y hablando se puede solucionar los problemas  x
36. Las normas de convivencia mejoran la relación de las personas  x
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ANEXO N° 6

FOTOGRAFÍAS

Desarrollo del grupo focal 
a los estudiantes de 5to de 
primaria del colegio 
“Bernardo Navajas Trigo”

Niños del 1ro B de 
primaria, viendo el video 
“La niña que no quería 
bañarse”

Aplicación del grupo 
focal a estudiantes de 5to  
de Primaria del colegio 
Bernardo Navajas Trigo
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Actividad: Manejo de 
emociones. Estudiantes 
del 2° B, jugando con 
plastilina. 

Actividad: Ahora yo soy 
tu. 
Estudiantes de sexto de 
primaria, realizando una 
escena propuesta en la 
guía. 

Actividad: Planificando 
mi familia, estudiantes 
de primero de primaria, 
distribuyendo el pan a 
los integrantes se du 
grupo. 
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Actividad: Mi 
sexualidad, estudiantes 
del 4to A de primaria, 
identificando los cuatro 
componente de la 
sexualidad.  

Actividad: Juguetes 
preferidos, 
estudiantes del 3ro B, 
intercambiando 
juguetes. 

Actividad: Dar la vuelta 
la tela, estudiantes del 4° 
A, trabajando en equipo 
para dar la vuelta la tela.
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Actividad: Unidad en la 
diversidad, estudiante 
levantando la mano para 
participar.  

Actividad: Resolviendo 
algunas situaciones, 
estudiantes de 2do  B, 
participando de la 
actividad. 

Actividad: Mi árbol 
personal, estudiantes 
de 6to A, realizando 
sus árbol con hojas 
amarillas y verdes. 
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