|.PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DEL PROBLEMA.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la era post moderna, pese alos avances sociales y legislativos que se consiguieron
alo largo de los afios en € contexto internacional, asi como en nuestro contexto en
favor a la defensa y aceptacion del colectivo minoritario de lesbianas, gays,
transexuales y bisexuaes (LGTB), en los ultimos afios no se han podido eliminar las

actitudes sexistas y 1os prejuicios hacia este colectivo.

Aungue Holanda fue el primer pais en d mundo que legaliz6 € matrimonio
homosexual, hasta 1971 la homosexualidad también fue considerada un delito en este
pais. El contacto sexual entre personas del mismo sexo podria llevar a un
encarcelamiento de cuatro afosy |os psicol ogos consi deraban |ahomosexualidad como
unaenfermedad mental, 1o que resultd en tratamientos tan extremos como la castracion

para hombres.

Laactitud de la poblacion holandesa haciala homosexualidad cambié durante |os afios
sesentay setentadel siglo pasado. El 2001 fue el primer paisen legalizar el matrimonio
civil para pargjas homosexuales. Datos de la investigacion demuestran que en aquel
momento & 91% de la poblacion holandesa opinaba que las pargjas homosexual es
deberian tener la libertad de vivir sus vidas como deseasen. Este porcentgje se ha
mantenido constante en los afos que siguieron, ya que los datos del Pew Research
Centre (Lipka, 2010) muestran que en 2010 un 92% de los holandeses alin comparte

esta opinion.?’

La actitud haciala homosexualidad puede describirse como € juicio evaluativo por
el cual se calificacomo favorable o desfavorable las situaciones en las cua es lapersona
interactla 0 es expuesta ante situaciones donde debe relacionarse con personas

homosexuales. 8

% Hinrichs, D.W. y Rosenberg, P.J. (2010). Attitudes toward gay, leshian, and bisexual persons among
heterosexual liberal arts college students. Journal of Homosexuality, 43, 61-84.

2 MIXCO, Pablo, 2014. Tesis: “Actitudes Hacia La Homosexualidad En Estudiantes De Psicologia De
Dos Universidades De Asuncion”. Universidad Catélica “Ntra. Sra. De la Asuncién”. Paraguay. Pg. 273

11



Algunas investigaciones a nivel internacional como la llevada a cabo por Ortega y
Rodenas (2006) en Guatemala, con una poblacion de 100 homosexual es, concluy6 que
la familia es la principal generadora de estigma y discriminacion hacia los
homosexuales, |o que sereflgl6 en las entrevistas y en lostalleres de derechos humanos
realizados. Ante lafuerte cargade estigmayy discriminacion que generalafamiliay por
consiguiente la sociedad en general, los homosexuales tienden a aislarse para evitar
agresiones fisicas y psicologicas, tratan de no hablar acerca de su orientacion sexual,

lo que provoca en ellos no divulgar o hacer publica su orientacion sexual.

Esasi como se evidenciaque lasociedad, en general, alin no esta preparada para aceptar
opcion sexua sobre todo cuando se trata de algun ser querido o un miembro de la
familia. Si bien latemética homosexual hoy en dia haaumentado un transito dentro del
lenguaje comun, adn la familia sigue siendo un espacio hermético poco permeable y
muy cerrado frente alas etapas de crisisy ruptura estructural. Si bien el problemadela
discriminacion existe en e espacio socia, en el ambito familiar, la situacion no es muy
distinta. La falta de coincidencia con e modelo heterosexual de algunos jovenes es

causa de relaciones parental es que se fisuran.?

Sin embargo, la actitud positivay los altos niveles de tolerancia de los jovenes frente a
las personas homosexual es se haido incrementando con el paso del tiempo. Un estudio
realizado por la Universidad de Chile y Fundacién ideas el 2003, permitid afirmar que
las nuevas generaci ones eran mas tolerantes y abi ertas hacialas minorias. Mientras que
los grados de intolerancia y discriminacién aumentaban con la edad. El progresivo
aumento en los niveles de educacion de los jovenes chilenos, facilitaria procesos de
individuacion en los propios jévenes y la aparicion de valores postmateriaistas, entre
ellos, € respeto por las libertades individuales.

Bosch, Marlon, 2015. Tesis. “Actitudes hacia la homosexualidad, una comparacion entre personas de
18 a 30 afios en Espafia y los Paises Bajos”. Universidad de Utrecht. Paises Bajos. Pg. 30

2 Revista Brasilerade FamiliaY Comunidad. Rechazo Parental En Homosexuales. Brazil. Recuperado
de: www.rbmfc.org.br
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El Instituto Nacional de la Juventud consciente de que son las nuevas generaciones las
gue van desplazando los umbrales de tolerancia en la sociedad, realizé € estudio
Percepciones en torno a la diversidad sexual, e afio 2012. El objetivo de esta
investigacion fue conocer, entre otros aspectos, la proximidad de los jovenes con la
comunidad de leshianas, gays, bisexuales y transexuales (comunidad LGBT) y su
actitud hacia la diversidad sexual, considerando también los niveles de apoyo a

medidas |egislativas que vayan en su favor.

En términos generales, la investigacion muestra gue la gran mayoria de 1os jovenes
tiene actitudes positivas hacia la comunidad LGBT; estableciendo relaciones de
amistad con personas de este grupo, en un contexto de socializacion donde sus padres,
comparieros de estudio y medios de comunicacion tienen una actitud més bien neutral
hacia la diversidad sexual. Adicionalmente, los jovenes muestran altos niveles de
apoyo a los proyectos legales a favor de la diversidad sexual, pero son moderados en

cuanto alafactibilidad de esasiniciativas en € mediano plazo.*

A nivel nacional lahomosexualidad eslegal, Boliviauno delos pocos paises del mundo
gue constitucionalmente prohiben toda di scriminaci én fundada en la orientaci én sexual
o la identidad de género, aunque las personas del colectivo LGBT aln pueden sufrir

ciertas situaciones de discriminacion.

De acuerdo con una investigacion del Pew Research Center del afio 2013, en Bolivia
un 43% estuvo de acuerdo con la opcion la homosexualidad debe ser aceptada por la
sociedad, mientras que un mayoritario 49% estuvo en desacuerdo. El estudio revel6

ademéds que en €l pais son |os jévenes quienes muestran un nivel mayor de aceptacion,

30Jordan, R. (01, abril 2012). “J6venes y Diversidad Sexual, Percepciones de Hoy”. Chile. Recuperado
de http://www.injuv.gob.cl/portal/rt-bl og/numero-10-septiembre-2014/arti cul o-central -jovenes-y-
diversidad-sexual -percepciones-de-hoy/
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con & 53%. Le siguen los adultos entre 30 y 49 afios, con & 43%, y luego |os mayores
de 50 afios, con un nivel de aceptacion del 27%.%!

En 2016 un estudio mundial dela Asociacion Internaciona de Gaysy Leshianas ILGA
gue incluy6 a Bolivia, revelé que ante la pregunta ¢Conoce usted personalmente a
alguien que se siente atraido por personas del mismo sexo o que se identifica como
gay, lesbiana o bisexual? un 43% de los encuestados respondieron "Si", el 40% dijo
"No", y un 17% declard no saber. Inclusive un 29% de los bolivianos declaré conocer

personalmente a alguien que se identifica como transgénero.

Una encuesta realizada por el Fondo de Emancipacion (2010) ala comunidad LGTB,
los encuestados sefialan que sufrieron discriminaci 0n en todos |os espacios educativos.
Consideran € colegio (nivel secundario) como el ambito educativo mas discriminante
y manifiestan que en é vivieron los afios de mayor sufrimiento psicol 6gico de sus
vidas. La escuela (nivel primario) (13%) y la universidad (16,10%) son espacios que
tambiénregistran niveles significativos. En relacion asu familiaentre seis y siete
personas TLGB de cada diez son tratadas con carifio y comprensién por su
familia; aproximadamente cinco de cada diez personas sefidan que estas son
indiferentes y no tienen problema respecto a su orientacion sexual. Tres de cada diez
personas no aceptaron a su pareja. Dos de cada diez personas indican que |os maltratan
fisica y verbalmente, que sienten vergienza y que les pidieron que se fueran de la

casa.*?

A nivel departamental |a poblacion tarijefia no ha acanzado los niveles de tolerancia

necesarios, por 1o que la expresion libre alin es considerada contraproducente.

De acuerdo con € representante de la Comunidad LGTB en Tarija, Joel Vela, activista
por los derechos humanos de las comunidades LGTB la situacién actual por la que

3L The Global Divide on Homosexuality. 4 de junio de 2013. “Greater Acceptance in More Secular and
Affluent Countries”.  Recuerado de: http://www.pewglobal.org/2013/06/04/the-global -divide-on-
homosexuality/

32 Conexion Fondo de emancipacion (2010). Situacién de las poblaciones TLGB en Bolivia Encuesta
Nacional 2010 Serie Estudios e investigaciones Primera edicion: diciembre de 2011 recuperado de:
http://www.conexion.org.bo/uploads/EncuestaN acional 2010. pdf
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atraviesan los homosexuales es critica. Indicaque a pesar de las |eyes expuestas anivel
nacional aln se presentan casos de discriminacién, prejuicios, tanto de la sociedad
como por lafamilia, siendo estas influenciadas principalmente por lareligion catdlica
gue se encuentra arraigada en la cultura Tarijefia. Tales factoresincluso han llevado a
gue se registren en e Ultimo afio alrededor de cinco suicidios por parte de miembros
delacomunidad LGTB, que a verse presionados por lafalta de aceptacion han decido

quitarse lavida.

A través delo expuesto, y € andlisis de nuestro contexto en relacion ala situacion por
laque atraviesala comunidad LGTB, la cual es critica por la actitud que manifiestala
sociedad en general, reconocemos laimportancia de esta problemética y planteamosla

siguiente pregunta:

¢Cudl es la actitud hacia la homosexualidad de los estudiantes, en comparacion con
los padres de familia de la universidad autdnoma ““Juan Misael Saracho” de la ciudad

de Tarija?

1.2 JUSTIFICACION

La homosexualidad toca a muchas personas, tanto a aquellas que han tenido un hijo,
familiar o amigo homosexual. Al exponer la orientacion sexual en € entorno familiar,
por g emplo, puede existir dos tipos de reaccion o posturas: una positiva, que dé paso
a la aceptacion y gque puede darse por la comunicacion efectiva que existe entre los
miembros de lamisma. Otra negativa, que va acompafada de rechazo y miedo.

Asi, las implicaciones psicosociales particulares a esta orientacion sexual, tienen su
base mas significativa en las actitudes arraigadas en la sociedad y a la que subyacen
creencias que las asocian con una patologia, una desviacion, una anormalidad, una
actitud antinatural, etc. Dichas actitudes en su componente comportamental setraducen

en conductas discriminatorias y de exclusion hacia esta comunidad.

Lafinalidad de estainvestigacion fue analizar las actitudes hacialahomosexualidad de

los estudiantes y los padres de familias de la Universidad Auténoma Juan Misael
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Saracho. Este toma vital importancia porgue para las teorias clasicas de las actitudes,
estas serian aprendidas por medio de modelos al igual gque otras respuestas. Los padres
de familia son @ principa modelo de ensefianza de los estudiantes y las actitudes

positivas 0 negativas de estos Ultimos estarian relacionadas con la de sus padres.

L os principal es aportes de estainvestigacion discurren en el ambito tedrico, al no haber
registros de estudios realizados sobre homosexualidad a nivel comparativo de la
poblacion en la ciudad de Tarija. Sin embargo €l principa aporte se dirige a generar
nuevos conocimientos que llenaran un vacio existente en cuanto a esta problemética.
A su vez, se profundizan los conocimientos ya adquiridos, mismos que pueden ser
utilizados paraplanificar, ampliar y desarrollar investigaciones dentro del campo delas

actitudes hacia la homosexualidad.

El aporte metodolégico de esta investigacion estd centrado en la contribucién
instrumental, el disefio de un cuestionario detipo Likert parael estudio delas actitudes,
dirigido tanto a universitarios como a padres de familia, que facilitara el estudio mas

objetivo de lahomosexualidad como problematica.
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ll.  DISENO TEORICO

2.1 IDENTIFICACION DEL PROBLEMA
¢Cud es la actitud hacia la homosexualidad que tienen los estudiantes, en
comparacion con la los padres de familia de la Universidad Auténoma Juan
Misael Saracho de laciudad de Tarijaen la gestion 20177?

2.2 OBJETIVOS
2.2.1 Objetivo general

Analizar la actitud hacia la homosexualidad que tienen los estudiantes, en
comparacion con la de los padres de familia de la Universidad Autonoma
Juan Misael Saracho de la Ciudad de Tarija, en lagestion 2017.
2.2.2 Objetivos especificos
Identificar el componente cognitivo de la actitud que tienen los
estudiantes y padres de familia.
Identificar el componente afectivo de la actitud de los estudiantes los
estudiantes y padres de familia.
Identificar la tendencia comportamental que presentan |os estudiantes y

padres de familia haciala homosexualidad.

23 HIPOTESIS
Laactitud hacialahomosexualidad quetienen |l os estudiantes dela Universidad
Autoénoma Juan Misael Saracho en comparacion con ladelos padres de familia
delaciudad de Tarijaen la presente gestion, esla siguiente:
L os estudiantes tienen un componente cognitivo positivo, en contraposicion
alos padres de familia que presentan un componente cognitivo negativo.
Los estudiantes presentan sentimientos de aceptacion, mientras que en los
padres de familia e preval ecen los sentimientos de rechazo.
L os estudiantes tienen una tendencia comportamental positivay los padres

de familia presentan una tendencia comportamental negativa.
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1. MARCO TEORICO
3.1ACTITUD

Gonzdles (1998), la actitud no es ni respuesta ni estimulo, sino una predisposiciéon o
preparacion val orada para actuar de un modo determinado con preferenciaaotroy que,
a diferencia de los comportamientos, no se presta a la observacion directa y, menos
ain, no se puede aidar; por tanto, ésta debe ser inducida a partir de sus

manifestaciones.®?

De ahi que menciona Gonzales, que todo andlisis de las actitudes debera redlizarse
indirectamente en términos de una probabilidad de aparicién de un comportamiento
dado en un determinado tipo de situacion. En las diferentes definiciones sobre las
actitudes; se encuentra una serie de aspectos comunes como € hecho de referenciarlas
como procesos psicolgicos internos de los individuos no susceptibles de poderse
observar directamente, persistentes a lo largo del tiempo sin embargo modificables,
gue implica una organizacién duradera de creencias y cogniciones, que predisponen a
responder de una determinada forma (Gestoso y Bozal ,2000).

3.1.1 Componentes de las actitudes

Rosenberg y Hovland (1960 citados por Gonzales, 1998) definieron como
componentes de | as actitudes |os siguientes:

3.1.1.1 Componente Cognitivo

Incluyendo e dominio de hechos, opiniones, creencias, pensamientos, valores,

conocimientos y expectativas (especialmente de caracter evaluativo) acerca del objeto

33 Gonzélez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacion en salud de la
escuela graduada de salud publicade laUniversidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas, hacia
los homosexuales y leshianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de Puerto Rico.
Pag. 20
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de la actitud. Destaca en ellos € vaor que representa para e individuo e objeto o
situacion.

En si esel conjunto de datos e informacion que el sujeto sabe acercadel objeto del cual
tomalaactitud. Un conocimiento detallado del objeto favorece laasociacién del objeto.
Esta formado por las percepciones y creencias hacia un objeto, asi como por la
informacion que se tiene sobre un objeto. Los objetos no conocidos o sobre los que no
se posee informacion no pueden generar actitudes. La representacion cognoscitiva
puede ser vaga o errénea, en e primer caso €l efecto relacionado con €l objeto tendera
aser poco intenso; es decir que cuando sea erroneano af ectaraparanadaalaintensidad
del objeto.

Este elemento agrupaa mismo tiempo |os conocimientos, creencias y asociaciones que
se mantienen sobre |os atributos y caracteristicas del objeto en cuestion. Sobre laidea
que tiene €l individuo del objeto construirda una actitud. Por tanto, si € individuo no
conoce el objeto, no puede manifestar una actitud frente a él, como se manifesto

anteriormente.

Sin embargo e componente cognitivo es algo méas que el conocimiento de laexistencia
del objeto. Ademés hace referencia a sus caracteristicas, sin contar con que puedan
haber sido distorsionadas por alguna idea positiva 0 negativa, o por influencias

sociaes.

El componente cognoscitivo se puede medir mediante la evaluacion de creencias o por
la cantidad de conocimientos que una persona tiene sobre un tema en especifico con la

ayuda de cuestionarios.
3.1.1.2 Componente Afectivo

Son aquellos procesos que avalan o contradicen |as bases de |as creencias, expresados
en sentimientos evaluativos y preferencia, estados de animo y emociones que se
evidencian (fisica y/o emocionalmente) ante € objeto de la actitud (tenso, nervioso,
preocupado, dedicado, apenado). Son las sensaciones y sentimientos que dicho objeto

produce en € sujeto. El sujeto puede experimentar distintas experiencias por el objeto
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estos pueden ser positivos 0 negativos. Es e sentimiento en favor o en contra de un
objeto social. Es € componente més caracteristico de las actitudes. Aqui radica la

diferencia principal con las creenciasy opiniones.

Con frecuencia se presenta a continuacion del componente cognitivo, 1o que hace
pensar que la aparicién de un sentimiento es posterior a conocimiento.

3.1.1.3 Componente conductual

Este componente muestra | as evidencias de actuacion a favor o en contra del objeto o
situacion de la actitud, asentimiento de la ambigliedad de la relacion “conducta-
actitud”. Cabe destacar que este es un componente de gran importancia en el estudio
de las actitudes.

Lo constituyen las intenciones, disposiciones o tendencias hacia un objeto, es cuando
surge una verdadera asociaci én entre objeto y sujeto. Eslatendenciaareaccionar hacia
los objetos de una determinada manera. En si es el componente activo de la actitud.

3.1.3 Condiciones para que se de un cambio de actitud

Festinger desarrollo lateoriade ladisonancia cognitiva; en laque planteaque cuaquier
individuo siempre busca ser congruente consigo mismo y si existe una situacion que
de lugar a una incongruencia, creara un malestar en el sujeto quien a final intentardq
reducir ese conflicto y superar latension.

Esté conflicto o tension es a lo que Festinger (1957 citado por Trechera, 2000)
denomind “disonancia”, definiéndola como si dos elementos se encuentran en una
relacion disonante, cuando a considerarlos independientemente uno seria € anverso
del otro; y el componente “cognitivo” que €l menciona, se refiere al elemento a saber,

alacreenciau opinion que esrelativo al sujeto mismo o asu entorno.

Por |o tanto, todo individuo intentarda reducir la disonancia, y para €llo, o bien puede
cambiar su conductao reformular su cognicion. Y paraque se puedarealizar un cambio
de actitud han de darse varias condiciones, entre ellas, que e mensgje debe de cambiar

los pensamientos o creencias del receptor. Otra condicion es que este cambio se
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producirdsi €l receptor recibe unas creencias distintas a las suyas y van acompafiadas
deincentivosy, por ultimo, |os receptores piensan sobre los mensgjes al comprenderlos

y evaluarlos como interesantes |os aceptaran, en caso contrario, |os rechazaran.

Para e enfoque del aprendizagje, lograr que una persona cambie su opinion y por
consiguiente la actitud, requiere que ésta atienda a lainformacion que le trasmite, que
comprenda el argumento y sus conclusiones (todos ellos aspectos cognoscitivos), y
que, a experimentar los beneficios que van aparejados con € nuevo punto de vista,

acepte cambiar su opinidn y su actitud.

Trechera (2000) menciona que las acciones de los individuos, en gran medida, estén
gobernadas por sus actitudes, pero las actitudes al no ser conceptos directamente
observables solo pueden medirse de forma indirecta. Por lo que los intentos por
evaluarla tienen como objetivo medir alguno de los componentes de la misma y los

instrumentos de medida se centrarian en tres variables;

a. Lo conductual: registros o escalas de observaciéon de conductas. En donde a las
personas se les coloca en una situacion que permita observar su comportamiento. A
través del patron de conducta se extraen conclusiones acerca de sus creencias y

sentimientos.

b. Lo afectivo o sensaciones. mediante el registro psicofisiol 6gico de ciertas respuestas
corporales. Considerandola como la medida perfecta, ya que escapa del control

voluntario del sujeto.

c. Lo cognitivo: cuyo objetivo es determinar |a posibilidad de medir la actitud através
de las opiniones de distintos sujetos. Al medir cualquier objeto o entidad, lo que se

describe es un atributo o una propiedad de éste.

3.2ACTITUD HACIA LA HOMOSEXULIDAD

La actitud haciala homosexualidad puede describirse como € juicio evaluativo por

el cual secalificacomo favorable o desfavorable las situaciones en las cua es lapersona
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interactla 0 es expuesta ante situaciones donde debe relacionarse con personas

homosexual es.®*
3.3HOMOFOBIA

La homofobia es una actitud hostil que concibe y sefida la orientacion sexual
homosexua como contraria, inferior, peor o anormal y alas personas que la practican
como pecadoras, enfermas, malas, delincuentes, criminales o desequilibradas, llegando
incluso a despojarles de su condicion de seres humanos. La homofobia se expresa en
diferentes formas activas de violencia fisica y verbal, en un rechazo silencioso e
ingtitucionalizado de las personas identificadas como homosexuaes y en una
limitacion a su acceso a derechos, espacios, reconocimiento, prestigio o poder. En su
forma més explicita, |a homofobiaincluye diferentes formas activas de violenciafisica
o verba y victimizacion; en su forma mas sutil, supone el rechazo silencioso de los

homosexual es.

La homofobia se dirigird contra todas aquellas personas que se salgan de la
heteronormatividad, es decir, aquellos hombres que sientan deseo y atraccion sexual
hacia otros hombres y aquellas mujeres que sientan ese mismo deseo y atraccion hacia
otras mujeres. Pero la homofobia va a ir dirigida asi mismo contra todas aquellas
mujeres y, sobre todo, contra todos aguellos hombres que se salgan de sus roles de

género.>®
3.3.1 Tipos de homofaobia

La homofobia puede presentarse en diversas formas (Borrillo, 2001), bien sea

conjuntamente o en alguna de sus variaciones.

3 MIXCO, Pablo, 2014. Tesis: “Actitudes Hacia La Homosexualidad En Estudiantes De Psicologia De
Dos Universidades De Asuncion”. Universidad Catélica “Ntra. Sra. De la Asuncion”. Paraguay. Pg.
273

% Generelo, Jestis y Pichardo, José Ignacio (coord.) (2005) Homofobia en el sistema educativo.
Madrid: Cogam. Pag. 32
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Homofobia cognitiva, que tiene que ver con pensar que la homosexuaidad es
antinatural, pecaminosa o tener cualquier otra ideologia que la presenta como inferior
0 indeseable.

Homofobia afectiva, en la que nos encontramos con sentimientos de rechazo ante la
homosexualidad y los homosexuales. Este tipo de homofobia est4 presente entre
aquellas personas que dicen sentir “asco” o “repelUs” ante una persona homosexual y
se expresaba, por € emplo, durante |as observaciones realizadas en €l trabajo de campo
en los institutos cuando algun estudiante reaccionaba con un salto separdndose de un
compariero a plantearsele la posibilidad de que fuerahomosexual. Estos sentimientos
de miedo y rechazo se nutren de aguellos discursos que presentan a las personas
homosexuales (especiamente a los varones) como individuos con una sexualidad
desenfrenada que sienten atraccion sexual por cualquier persona de su mismo sexo y
gue, por lo tanto, se convierten en una amenaza para cuaquier hombre o mujer
heterosexual. Estos miedos se basan asi en la falsa idea de que a las personas
homosexuales les gustan todas las personas de su miSmo sexo 0 no son capaces de

aceptar una respuesta negativa ante una proposicién sexual .

Homofobialiberal, aquella que permite, o no, la expresion de la homosexualidad en el
espacio privado pero que en ningun caso acepta que se haga publica. Desde estos
postulados se propugna, por giemplo, que las personas homosexuales no deben hablar
en publico de su homosexualidad sino mantenerla en su intimidad y, sobre todo, no
tener muestras de afectividad en publico ya que se podria considerar una provocacion.
El espacio publico seria aqui exclusivo de las personas heterosexuales que si pueden
mostrar su afectividad en publico o hablar de sus novios, novias o esposos/as en €
trabgjo, mientras que si lo hiciera una persona homosexua |o considerarian
irrespetuoso o innecesario. Uno de los chicos decia: “Existen los gays: personas
normales que no pregonan su orientacion sexual. Y las mariconas. que estan gritando
gue quieren sexo y lo bien que se lo pasan. jEsta gente me da asco! Se merecen un
desprecio total”.
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Estamos hablando agui la de homofobia conductua. Estas formas de homofobia
pueden quedar en el ambito interno de la persona o externalizarse en conductas

homofobas de rechazo, agresiones fisicas o verbales, burlas, insultos, etc.

Es interesante comprobar como estos diversos tipos de homofobia pueden darse
conjuntamente o expresarse separadamente, como se observa en las palabras de este
estudiante: “Me da igual la orientacion de la gente, si no intentan ligar conmigo. No
tienen la culpa de ser distintos, porque esto no se elige y hay que tratarlos como lo que
son: personas. No obstante, no puedo evitar cierta repulsiéon hacia las demostraciones
de amor”. Otro estudiante nos comentaba que él no era homofobo porque aunque
pensara que la homosexualidad no era natural (homofobia cognitiva) y le dieran asco
los homosexual es (homofobia af ectiva) nuncarechazariaaun homosexual, es decir, no
tiene homofobia conductual pero si de otros tipos. Lo mismo ocurre con aguellas
personas que bajo el argumento de que “tienen amigos gays” (no tienen un rechazo
conductual), si presentan otros tipos de homofobia liberal o cognitiva: “Me molestan
las personas de otro gusto sexua al mio. Yo soy heterosexual pero tengo vecinos y

amigos que son gays”.%®

3.3.2 Bases de apoyo de las actitudes homofobicas

Seguin Bancroft (1989) la homofobia puede apoyar su fuerzay estabilidad en algunos
de los mitos mas manidos de la heterosexuaidad como norma, tomando como

referentes las siguientes ideas:

» Manifiesto rechazo hacia todo tipo de grupos minoritarios.
« Historia de las conductas consideradas como antinatural es.
« Justificacién filogenética, por ser no procreadores.

« Defensa de los valores y las normas sociales.

» Mantenimiento de los estereotipos de rol de género heterosexual.

3 Borrillo, Daniel (2001) Homofobia. Barcelona: Bellaterra. Pag. 78-81.
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* Homosexualidad como enfermedad o vicio.

La base comun mas clara que aglutina a este ramillete de argumentos es |a supuesta
defensa de lainmanencia de los val ores eternos, que en realidad esconde la supremacia

de la mayoria heterosexual y la negacion de lo diferente.®
34 TEORIASCLASICASDE LA FORMACION DE LASACTITUDES

Las teorias clasicas de la formacion de las actitudes postularon que éstas se aprendian
de la misma forma que otras respuestas aprendidas. Se consideraba que las respuestas

actitudinales se reforzaban por procesos de condicionamiento clésico e instrumental.
3.4.1 El condicionamiento clasico de las actitudes

El condicionamiento clésico plantea que un estimulo neutral no capaz de eicitar una
determinadarespuesta, adqui ere esta capacidad gracias alaasociacion de éste, deforma
repetida, con un estimulo que provoca dicha respuesta.

Diferentes autores han considerado que la formacion de las actitudes podia darse por
un proceso de condicionamiento clasico y que éstas podian afectar a posteriores
respuestas comportamentales. Staats y Staats (1958) presentando a estudiantes el
nombre de ciertas nacionalidades acompafadas por adjetivos positivos, negativos o
neutros, encontraron que aquellas que habian sido apareadas con adjetivos positivos se
evaluaban més favorablemente que las apareadas con adjetivos negativos. Segun €l
condicionamiento clésico, larespuesta actitudinal es debida ala mera asociacion entre

el estimulo condicionado y € incondicionado.

Sin embargo, esta aproximacion ha sido criticada ya que no llega a explicar los
procesos que median entre laasociacion de | as respuestas eval uativas con |os estimul os

incondicionados.

Igualmente, agunos investigadores (Insko y Oakes, 1966) criticaron dicha

conceptualizacion aduciendo una explicacion en términos de caracteristicas de la

S BANCROFT, J. (1989). Homosexuality. En J. Bancroft, Human Sexuality and its Problems. Churchill
Livingstone. California. Pag. 29
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demanda. Es decir, se sugirio que los sujetos se daban cuenta de la relacién existente
entre los nombres de las nacionalidades y |as palabras evaluativas y respondian segiin

alas expectativas del experimentador.

Sin embargo, dichacriticatambién hasido refutada por otra serie de autores (Krosnick,
Betz, Jussim y Lynn, 1992) que demostraron através de una serie de experimentos que
los resultados en la formacion actitudinal no podian ser explicados en los términos

anteriormente citados.

En definitiva, las investigaciones desde la perspectiva del condicionamiento clésico
sugieren que nuestras actitudes pueden ser ‘tefiidas’ sin querer por el contexto en que
un obj eto se haexperimentado, siendo un proceso bastante funcional cuando larelacion
entre el estimulo y el contexto es estable (Stroebe y Jonas, 1996).

3.4.2 El condicionamiento instrumental delas actitudes

Segun el paradigmadel condicionamiento instrumental una respuesta que forma parte
del repertorio comportamental del sujeto puede ser reforzada. Asi, aguellas respuestas
gue vengan acompafadas de consecuencias positivas para € sujeto tenderan a ser
repetidas en mayor medida que aquellas que eliciten consecuencias negativa (Stroebe
y Jonas, 1996).

Un estudio clasico es € de Verplanck (1955) que encontro que € refuerzo verbal a
través del reconocimiento diferencial de las opiniones de los sujetos producia una
mayor frecuencia de declaraciones de opinién cuando éstas eran reforzadas

positivamente.

Igualmente, otra serie de autores (Hildum y Brown, 1965; Insko, 1965) demostraron
que las actitudes podian modificarse a través del refuerzo diferencial. Por jemplo,
Insko (1965) entrevisto a una serie estudiantes acercade un temadeinterés. A lamitad
deellosselesreforzo atraves de respuestas verbal es actitudinales favorables y alaotra
mitad con respuestas actitudinal es desfavorabl es. Posteriormente, se paso a los sujetos
un cuestionario para valorar su actitud acerca del asunto fruto de la entrevistay se
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encontré que, una semana mas tarde, 1os grupos -reforzados diferencialmente diferian
en su actitud.

Sin embargo, aunque se acepta que el refuerzo verbal puede suscitar un cambio de
actitud, una critica que se establece a este paradigma es que no llegaaexplicar si estos
efectos se dan automaticamente o si, por € contrario, existen diferentes procesos
cognitivos que median la relacion. En este sentido, Cialdini e Insko (1969) plantean
que € refuerzo verba presenta dos funciones: @) es un indicador de la posicién
actitudinal del entrevistador; y, b) establece una relacién entrevistador-entrevistado.

3.5HOMOSEXUALIDAD

El término de lahomosexualidad ha sido definido de diferentes maneras. Esto se debe
a que la orientacion sexual ha sufrido cambios con e pasar de los tiempos y a las

diferentes précticas que se dan dentro de lamisma.

Seguin Prada (2009), lahomosexualidad es unainclinacion eréticade una personahacia
otra de su mismo sexo, siendo esta identificada como homosexualidad masculina y
femenina. Mientras que Corraze (1997) citando Goode y Haber, refiere que la
homosexualidad se expone “no sélo por la frecuencia de las experiencias, por la
identidad, sino también por |a préactica sexual preferida, por los sentimientos del sujeto,
por el grado de su excitacion sexual, apreciada a partir de estimulos sexuales, por su
pertenencia ala comunidad homosexual, por su reconocimiento como tal por el medio
social”. % Esto genera que la homosexuaidad no se reduzca a un a un simple
comportamiento sexual, manifiesto 0 no, sSino aun conjunto de actitudes, sentimientos,

preferencias, valorizaciones af ectivas que comprometen profundamente a individuo.

Por otra parte, McCary, McCary, Alvarez, Del Rio y Suarez (2000) refiere que “es la
preferencia que tiene una persona para rel acionarse con personas de su mismo género.

En este caso, “preferencia” es la inclinacion natural, y no es un proceso necesariamente

%  Prada, J  (2009). La persona homosexual. (En red). Recuperado en:
http://chiwulltun.blogspot.com/2009_06 21 archive.html.
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voluntario, de andlisis y decision con una clara tendencia hacia esas mismas personas”
(p. 297).

3.5.1 Tipos de homosexualidad

En cuanto ala homosexualidad definida como orientacion sexual tiene una distincion
entre |os homosexuales. Lopez (2006) establece que tienen varias dimensiones que no

solo se enfocan e incluyen la atraccién sexual por las personas del mismo sexo.

1. Primeradimension: eslaatraccion sexual por |las personas del mismo sexo: el gusto,

laexcitacion, el deseo de acariciar y ser acariciado sexualmente.

2. Segunda dimension: es la atraccién emocional por las personas del mismo sexo: €

deseo de laintimidad emocional y la compariia.

3. Tercera dimension: se encuentran las conductas sexuales con personas del mismo
Sexo: en este rubro entran las caricias, besos, etc.

4. Cuarta dimension: se encuentras las fantasias como representaciones eréticas con
personas del mismo sexo: fantasear y la imaginacion de escenas erdticas del sujeto.
Igualmente la identidad como persona homosexual: ser distinto o diferente a las

personas heterosexual es.

5. Quinta dimension: descrita por € autor como € estilo de vida homosexual, que se

basa en la vivencia, experiencia, imagen, vestimenta, relaciones sociales, etc. 3

Por otra parte, Castelo-Branco (2005), citando a Kinsey, establecio diferentes grados
de sexualidad en e ser humano. Para esto, elaboré una escala de siete puntos para
ilustrar los grados de la homosexualidad. Heterosexualidad exclusiva: en e cua no
existe un desarrollo de emociones, pero si muestras de afecto sin necesidad de llegar a

términos erdticos.

39 Lopez, F. (2006). Homosexualidad y familia. Recuperado de

http://books.google.com.gt/books?i d=QX XtGllWwel C& printsec=frontcover& dg=homosexualidad+y+
familia& hl=es& sa=X & ei=j96F T 8D OB9GJtwfOxpjxBw& ved=0CC8Q6AEWA A#v=0onepage& g=hom
osexualidad%20y%20famili a& f=false. Informacién obtenida en Noviembre del afio 2013.
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El primer grado es la predominancia heterosexual con homosexual solo incidental,
grado en que e sujeto incidentemente homosexual se considera a si mismo
heterosexual y tiende a esconder su homosexualidad. El segundo grado se refiere a
predominio heterosexua con conductas homosexuales ya no tan incidentales, que es
cuando |os sujetos desarrollan interés en e mismo sexo (masculino), alin se consideran

heterosexuales y mantienen relaciones con personas del sexo opuesto sin enamorarse.

Asimismo, € tercero, que eslaconductatanto homo como heterosexual hace referencia
al deseo y atraccion que siente € sujeto por ambos sexos, € criterio en la seleccion de
parejas ya es elevado por |o que e mostrar su orientacién sexual yano presentaningiin
problema. A diferencia del anterior, @ siguiente, predominio homosexual con
heterosexualidad mas que incidental: el sujeto tiene mas preferenciay atraccion por los

de sumismo sexo, |o que lleva aestablecer rel aciones amorosas aungue no definitorias.

Sin embargo, en e quinto grado, predominio homosexual con heterosexualidad
incidental, la relacion con los de su mismo sexo es mas frecuente, las relaciones
amorosas tienden a ser mas claras. Finamente en la homosexualidad exclusiva las
personas sostienen relaciones con individuos de su mismo sexo, en este caso,

homosexuales. En otras pal abras, |a ausencia compl eta de tendencias heterosexual es.*
3.6 REACCION HACIA LA HOMOSEXUALIDAD
3.6.1 Ambito familiar

De acuerdo a Fermanelli la familia presentara problemas para aceptar la orientacion
homosexual de un hijo, a pesar de que la sociedad ha avanzado bastante en cuanto ala
admision de los mismos, a la defensa de sus derechos, y a la aceptacion de que la

homosexualidad no es una enfermedad. AUn hoy muchos jévenes siguen sufriendo en

40 Castelo-Branco, C. (2005). Sexualidad Humana. Una aproximacion integral. Recuperado de
http://books.google.com.gt/books?id=gj 1ciEAGV EgC& pg=PA318& dg=grados+de+homosexualidad&
hl=es& sa=X & ei=d4WgU5aPNemnsQScwI Bo& ved=0CB8Q6A EWA Q#v=onepage& q& f=fal se.
Informacion obtenida en junio de 2014.

29



silencio, por miedo a que s hablan de sus sentimientos, puedan ser rechazados por la

familia, losamigos y lasociedad. #

También sucede lo mismo cuando la familia concibe normas extremadamente rigidas
0 cuando no esta acostumbrada a escuchar asuntos intimos, es probable que lareaccion
no seadel todo positivaa escuchar o conocer laorientacion sexua del hijo o individuo.
(Maroto, 2006). 2

En contraposicion, €l autor refiere que aguell as personas homosexual es que desarrollan
un estilo de comunicacién relativamente abierto, donde se puede hablar de la vida
privada, de sentimientos personales de |os integrantes del sistema familiar y verbalizar
lapropia homosexualidad puede resultar congruentey positivo. Esto puede presuponer

una aceptacion positiva por parte de los integrantes del sistema familiar.

Al exponer o comunicar la homosexualidad, la familia quedaréa expuesta a un dilema:
en donde lafamiliano sabe qué decir, como decirlo ni aquién decirlo o cdmo ocultarlo.
La persona homosexual luego de esto lucha contra e temor, la duda, la verglenza, €l
miedo, etc. Por eso, cuando un homosexual presenta su homosexualidad se puede decir
gue esta obligando a la familia a enfrentarse a dicho dilema. Lo que resulta ser, un

proceso familiar que afecta a todos.

Johansen (2007) menciona que € sistema familiar presenta una constante interaccion
entre sus miembros, o que permite e funcionamiento éptimo de dicho sistema, s
alguna de estas partes 0 mejor dicho, si algiin miembro de la familia presenta alguna
dificultad o problematica, |0 mas probable es que dicho conflicto genere desequilibrio

en lafamilia, lo que también es conocido como problemas al interior de ésta.

Por ser la familia un sistema compuesto por personas Unicas de caracteristicas
especificas, generalmente van apareciendo ciertas diferencias y roces que € sistema

tiende a superar por medio de laresolucion de conflictos. Sin embargo, existen algunos

4 Fermanelli, C. (sf.) Hijos homosexuales. Recuperado de
http://psicologaonline.es’Hijos Homosexuales.html. Informacién obtenida en Mayo del afio 2013.

4 Maroto, A. (2006). Laexclusién social y €l estado de bienestar en Espafia. Madrid, Espafia: FUHEM,
Fundacion Hogar del Empleado.
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conflictos dificiles de abordar y que a pesar dd intento que pudiesen redizar las
familias, estos no desaparecen y comienzan ainvadir otras &reas del sistema pudiendo

incluso producir el quiebre de ésta.

El conflicto generado a causa de la revelacion de la homosexualidad por parte de un
miembro de la familia, tiene una connotacién diferente a cualquier otra situacion
generadorade estrés, considerando que estatematicaproviene de un area précticamente
desconocida para la familia, porque el problema trae consigo una seria de prejuicios
gue lo hacen alin més desconocido y temido por €l grupo familiar. Es asi como en €
proceso de laresolucion de conflictos, cada familia presenta modalidades particulares

de enfrentar latemética.

Al exponer la orientacion sexual en e entorno familiar puede existir dos tipos de
reaccion o posturas, una positiva que de paso ala aceptaciéon y que puede darse por la
comunicacion efectiva que existe entre los miembros de la misma. En caso contrario,
la negativa que va acompariada de rechazo y miedo. Esta puede resultar en un dilema
para la familia debido a que es un proceso que afecta a todos ellos, incluyendo a la
persona homosexual.

3.6.2 Ambito social

La homosexualidad, a pesar de estar instalada en el siglo del ciberespacio y la elite
global, sigue siendo un tema prohibido. Ser homosexual, frente a muchas ideas
errdneas que aln perviven, no implicatener un determinado estilo de vida, unaforma
homogénea de pensar, una ideologia politica, creencia religiosa o caracteristicas
psicofisicas especificas. Entre las personas homosexuales, heterosexuales y bisexuales
existen y tienen clases sociales, religiones, profesiones, caracteres, comportamientos,
vestimenta y experiencias. Lo Unico que caracteriza a las personas homosexuales y
bisexuales del resto, es sentir una atraccion afectiva y sexual hacia personas de su

mismo sexo. (Maroto, 2006).

4 Johansen, O. (2007). Teoria general de los sistemas sociales. Universidad de Ciencias dela
Informética, UCINF. Santiago, Chile.
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Para el autor, la orientacion sexua hacia personas del mismo sexo ha sido permitiday
aprobada personal y sociamente en diferentes culturas orientales. La historia ha sido
muy distinta en la cultura occidental, que ha tabutizado, condenado y perseguido la
homosexualidad masculina. Misma que se ha basado en falsas ideas, prejuicios sin

base, ignoranciay miedo.

Asimismo, considera que el medio socia establece las categorias de personas que
podemos encontrar en é. Cuando algin miembro de cierta sociedad es designado, con
respecto a los preceptos o caracteristicas fijadas, como poseedor de un atributo, se
vuelve diferente de los demésy se dgja de ver como una persona normal y corriente, y
pasa a ser reducido como un individuo menospreciado y poseedor de un rasgo o

caracteristica que lo designa como diferente o raro.

El proceso es dificil para los homosexuales, como no existen modelos culturales de
parejas homosexuales ni reglas del juego aplicables, muchas personas entran en su

primera relacion homosexual con expectativas desmedidas.

Ademas, la sociedad actual no permite muchainconformidad ni excentricidad. Hoy en
dia, é mundo globalizado marca formas de pensar, de sentir y de actuar que abarcan

tanto a homosexuales como a heterosexual es.

Se concluye refiriendo que la homosexualidad tiene causas genéticas, sociales y
psicol6gicas. De manera que influyen en la orientacion sexual del sujeto. Ademés de
las causas, laidentidad personal del sujeto que se construye en base a deseo propio de

é, historia, relaciones familiares y sociales.

Por otra parte laaceptacion en el ambito familiar y social existe unrechazoy exclusion
a las personas con esta orientacion sexual. lgualmente, una mala informacién y
concepto de lamisma tienden a crear prejuicios y estereotipos que influyen de alguna

ciertamanera en e desenvolvimiento de la persona homosexual.
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3.7LAFAMILIAY LOSHIJOSHOMOSEXUALES

Cuando hablamos de familias, estamos hablando de sistemas, e cua se define como
“la interaccion de un conjunto o coleccion de partes” (Johansen, 2007: 50), esta
interaccion se redliza de manera especificay forma una unidad u objeto determinado.
Entendiendo ademés de que € todo no esigual ala sumade sus partes, a este resultado
se le denomina sinergia, por lo que la interaccion que se desarrolle al interior de los
sistemas es |o que determinara las caracteristicas y resultados de éste “...dentro del
universo no existen dos sistemas que sean idénticos, 10 que a su vez implica que todo
es diversidad. Esto se extiende a toda la naturaleza” (Ibid.), por 1o mismo es que a

pesar de que diversas familias compartan caracteristicas similares, nunca seran iguales.

El sistema familiar presenta una constante interaccion entre sus miembros, lo que
permite & funcionamiento optimo de dicho sistema, si alguna de estas partes 0 mejor
dicho si algun miembro de lafamilia presenta alguna dificultad o problematica, |0 méas
probable es que dicho conflicto genere desequilibrio en la familia, lo que también es
conocido como problemas al interior de ésta. Por ser lafamilia un sistema compuesto
por personas Unicas de caracteristicas especificas, generamente van apareciendo
ciertasdiferenciasy rocesque el sistema tiende a superar por medio de la resolucion
de conflictos. Sin embargo, existen algunos conflictos dificiles de abordar y que a pesar
del intento que pudiesen realizar las familias, estos no desaparecen y comienzan a
invadir otras areas del sistema pudiendo incluso producir €l quiebre de ésta. El conflicto
generado a causa de larevelacion de lahomosexualidad por parte de un miembro de la
familia, tiene una connotacion diferente a cual quier otra situacion generadorade estrés,
considerando que esta temética proviene de un area practicamente desconocida parala
familia, porque el problema trae consigo una seria de prejuicios que 1o hacen alin méas
desconocido y temido por el grupo familiar. Es asi como en el proceso de laresolucion
de conflictos, cada familia presenta modalidades particulares de enfrentar la tematica,
por lo que no existen teorias especificas que dirijan dicha resolucion, méas bien

existirian model os que sefialan ciertas pautas despl egadas por |as familias.
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En el informe entregado por el MOVILH (2007). Se menciona que en las familias que
tienen un integrante homosexual, pareciera ser que presentan mayor toleranciaa hecho
de comentar su homosexualidad que a egercicio de defenderla. Lo que degja en
evidencia que efectivamente se reconoce la presencia de la homosexualidad pero al

mismo tiempo seinvaliday minimiza cuaquier forma de manifestacion

“En el estudio del Comité Pais cuando se puso a los encuestados ante la posibilidad de
tener un hijo o hija gay o lesbiana, pues si bien mas del 80 por ciento |o apoyaria en
todo lo necesario, menos de la mitad de ese porcentgje lo animaria a luchar por sus
derechos, probablemente por e temor a los costos de la visibilidad que eso podria
acarrear tanto anivel individual, como familiar” (MOVILH, 2007:16).

De acuerdo al estudio mencionado, es posible deducir que a interior de las familias, si
bien se reconoce la presencia de la homosexualidad, es absolutamente dificil poder
manifestar como primera respuesta una postura de agrado y orgullo, puesto que se
percibe claramente que en e discurso existiria una aceptacion que no se condice con la
préctica, ya que muy pocas familias apoyarian la promocion de la lucha por los
derechos.

Hoy en dia, € sistema familiar esta en constante movimiento y cambio de acuerdo a
los variados procesos sociales que van ocurriendo. A lo largo de la historia, existe una
multiplicidad de elementos que definen a cada sistema familiar como Unico, siendo
estos lareligion, cultura, nUmero de integrantes, tipologia, situacion  socioeconomica,
ciclo vital, entre otros. A pesar de agquellas diferencias, muchas familias coinciden en
la primera respuesta entregada frente a una noticia que en detalle devela una condicion
de homosexualidad por parte de un integrante del sistema. El desenlace posterior
aesta primerareaccion, eslo que nos recuerda que cada sistemaes unico y original, ya
que cada familia a partir de esta noticia, funcionara segin sus caracteristicas y
herramientas personales. Por |0 mismo es que uno de los momentos méas complejos de
todo e proceso que involucra asumirse como homosexual, tiene que ver con aquel

momento especifico de animarse y envalentonarse a compartirlo en el hogar.
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A continuacion se profundizard mas en este proceso, detallando algunas pautas de
develacion que detallan ciertos autores para que la develacion en la familiano sea un

procedimiento tan traumético y/o negativo.
3.7.1 El fin dela homosexualidad oculta: “salir del closet™

Cuando hoy en dia se utiliza el término “salir del closet”, es especificamente para
referirse @ hecho de informar un estilo de vida homosexual desarrollado en un
principio desde la clandestinidad, el sujeto decide compartir esta informacion con
personas relevantes para €, sean éstos amigos o familiares. Este acto de develacién es
una decision absolutamente personal, en que € sujeto y de acuerdo a ciertas
circunstancias ha decidido comunicarlo. Es importante aclarar que como nos
desenvolvemos en una sociedad estructuralmente heterosexual, nunca se logra salir en
su totalidad del closet, ya que si bien puede comentarlo con su familia y/o circulo
de amigos, muchas veces debe seguir sosteniendo una imagen de sujeto heterosexual
para con e barrio, su lugar de trabajo y nuevas personas que va conociendo durante el
desarrollo de su vida, ya que generalmente existe una disposicion a suponer desde la
sociedad que todas | as personas son heterosexuales.

Ahorabien, desde unamirada pluralista, podria cuestionarse |a necesidad de compartir
con los demas la orientacién homosexual que algunos sujetos presenten, partiendo
de lal6gica de que toda persona heterosexual, o al menos la mayoria, no sienten la
necesidad u obligacion de tener que confesar o informar su orientacion sexual,
dgjando dicha caracteristica a plano persona, por lo que a intentar mirar la
homosexualidad desde un mismo angulo, éste tampoco deberia estar constantemente
pensando en informar su condicién. Sin embargo y como no toda la sociedad genera
un trato equitativo entre ambas orientaciones sexuales, siempre |a heterosexualidad se
ha apoderado de las relaciones dominantes, tendiendo a negar y juzgar las otras
précticas, siendo obligatorio para los sectores homosexuales estar constantemente
recordando su existencia
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Es preciso sefidar que la confesion de la condicion homosexual en el seno del grupo
familiar, da paso a una gran variedad de sucesos que conmocionaran a sistema,
provocando definitivamente una situacion de estrés y de cambio. Es posible que dentro
de esta confesion de identidad sexual, 1afamilia comience a buscar respuestas dentro y
fuera del sistema, basicamente porque los padres y otros integrantes no estan
preparados para enfrentar esta noticia, ya que por lo general las expectativas y
proyecciones estan relacionadas con la informacion cultural traspasada de generacion
en generacion, gue tienen relacion con un estilo de vida heterosexual, que involucra el
COMPromiso amoroso con una pargja del sexo opuesto, futuro matrimonio e hijos
dentro de éste, fomentado por e discurso de la presunta familia feliz. Junto con €
quiebre de esta proyeccion béasica del paradigma heterosexual, también vienen
cuestionamientos internos relacionados con los sentimientos de culpa y
cuestionamientos personales de haber cometido algun error en lacrianzay que haya
dado como resultado e tener un integrante homosexual como respuesta o castigo por

SUS errores.

Por lo anterior, es que a continuacion se profundizard més en aquello, para poder
indagar con mayor rigurosidad en estos procesos familiares que son de gran relevancia

y determinacion en laviday desarrollo del y |os sujeto/s homosexual/es.
3.7.2 Lahomosexualidad se presenta en la familia

Asi como la persona gay debid pasar por un largo proceso dedescubrimiento,
verglenzay aceptacion hasta alcanzar su identidad homosexual, lafamiliaa enterarse
de dicha situacién va a vivir y enfrentar esta informacién de forma paralela a sujeto,
por lo que el momento y laforma de comentar la homosexualidad debe realizarse con
gran sutileza, empatia y claridad, sin manifestar sorpresa o frustracion en caso de que
ésta tome como primera reaccion una respuesta negativa o de profunda confusion ya

gue los procesos de asimilacion no se generan de formainmediata.

4 ROMERO, D. (2011). Tesis: “Homosexualidad y Familia: ¢Integraciéon o Rechazo?. Santiago de
Chile. Pag. 107
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“Los estudiosos del tema recomiendan que uno salga del cldset poco a poco, yendo de
lo més fécil alo més dificil. Es meor, por gemplo decirle primero a algin amigo de
quien uno piense gque no tendra problema para aceptar la homosexualidad; luego a
algun primo, a hermano mas cercano, paradejar a fina (si es realmente necesario) e

momento para decirselo a los padres” (Castafieda, op.cit:91).

Laautora plantea esta modalidad de revel acion gradual, considerando poder manipular
algunos el ementos externos que podrian incidir negativamente en €l sujeto, ya sea para
evitar posibles confrontaciones de dificil mangjo que sélo podrian fomentar la
inseguridad y miedo a compartir dicha orientacion, destacando ademés |o importante
que seria la construccion de redes de apoyo que le permitiesen e desarrollo de
herramientas fortalecedoras para enfrentar esta situacion de crisis. Y por ultimo, €
poder generar una planificacion, permitiriair adquiriendo experiencia en la entrega de
la informacion, ensayando la mejor forma de poder compartirlo con los padres, junto

con estar preparado paralas posibles reacciones y respuestas.

Sin embargo y apesar de esta positiva estructuracion parapoder programar € momento
y lugar més apropiados para develar la condicion de homosexualidad, esto no se
condice muchas veces con los procesos reales en la socializacion que tiene e sujeto
con su entorno, puesto que en algunas ocasiones e momento de develacion ocurre de
forma accidental ya sea por curiosidad de algun familiar, o por poco manegjo en €
dissimulo del sujeto con su condiciéon. De ser asi, es muy dificil poder aplicar 1o
previamente planificado, y |as reacciones frente a esta situacion podrian ser variadas.
Por o mismo es que se insiste en laimportancia de |o relatado por la autora para estar
maés preparado al momento de asumir laidentidad con la familia, pero iguamente se
reconoce gue desventajosamente son considerables los casos en que la situacién se
aborda en el momento sin previa preparacion. En resumen, el salir del closet “es un
proceso gradual, que tiene un punto culminante (inicio) que es la revelacion explicita
de la orientacion sexual. En algunos casos, la persona desea revelar su orientacion a
una persona de su familia, generalmente ala madre, y no a padre o alos hermanos y
demas parientes” (Ardila, op.cit: 116).
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Cuando laconfesion yase haredizado y lafamiliase haenterado delahomosexualidad
del integrante, como primeras reacciones N0 Se espera una respuesta positiva de
inmediato, muy por €l contrario, ya que no es una noticia esperada con anhelo y
aunque en varias familias pueden existir ciertas sospechas de la condicion de
homosexualidad, éstastienden aignorarlas, o alimentarse con fal sas esperanzas de estar
en un error. “La revelacion por parte del hijo tiene un inmenso poder porque, en el
mismo momento de producirse, pone en evidencia la debilidad del sistema. Y esa
revelacion causa que la persona se sienta desnuda y vulnerable. Esta vulnerabilidad
es un aspecto de la fase que llamamos de desintegracion, por la que ha de pasar la
mayoria de las familias con un hijo gay o con una hija lesbiana” (Herdt, Koff, 2002:
78).

Si bien lafamilia por esencia se fundamenta en las normas, estructuras sociales y
religiosas, con estanuevanoticiave caer su histérico paradigmade la heterosexualidad,
que por siempre habia sido €l hilo conductor de este sistema. Por eso ademas existiria
un doble desconcierto, ya que por una parte se pierden todas la expectativas para con
el hijo que iba a continuar con la descendencia por medio de los nietos, y ademés su
estructura normativa sufre un duro golpe a romperse la regla basica que se
fundamentaba sol o en las practicas heterosexuales. Esindudable que a estar lafamilia
en conocimiento de que existe un miembro homosexual, se provocara unacrisis dentro
de ésta, siendo claro que se producira un cambio profundo en las relaciones que se
establezcan entre sus miembros.

Este momento de develacidén mayoritariamente tiende a ser muy negativo producto de
gue siempre la familia proyecta su historiaa través de sus hijos y posteriores nietos, se
quiebralaidea de poder perpetuar € seno familiar, pasando inclusive por una etapa de
privacion. Sin embargo y desde lamiradadel hijo, éste experimenta sensaciones que si
bien no son de suma alegria, si son més liberadoras que cuando debia actuar de forma
reprimida manteniendo una imagen que no le correspondia, ya que al compartir este
importante secreto, comparte también su verdadera identidad (1bid.).
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Asimismo, unade las actitudes més esperadas por parte de lafamiliatiene que ver con
laley del hielo, por medio de la indiferencia o la negacion de haberse enterado de la
condicion de homosexualidad, lafamilia continta haciendo sus actividades diarias y
rutinarias, clasificando a la homosexualidad como un tema tabu del cual ninguno
puede hablar, se ha conocido |la homosexualidad, pero no se aborda latematica. Por o
mismo, es que a individuo se le infantiliza, invalidandolo y tratandolo como una
personainmadura e irresponsable del derecho de decidir tener unarel acion sentimental
con alguna persona, tampoco se le permite que manifieste deliberadamente sus gustos
0 excentricidades, se le censura segiin € acomodo del sistema.  Muchas veces y
producto de estas actitudes, |os homosexuales comienzan a aidarse de su familia y
de su entorno, sintiéndose altamente incomprendidos y discriminados por la familia
(Castarieda, op.cit.). En estas situaciones, habitualmente se reconocen dos reacciones
por parte de la persona homosexual, la primera, tiene que ver con aguellos que tienen
un fuerte lazo afectivo con la familia, por 1o que tener la aprobacion de ésta es un
elemento muy relevante para que pueda continuar en su etapa de desarrollo. Ellos
comienzan a modificar conductas en relacion a lo que los padres le sugieran y
esperan de dlos, para asi poder mantenerlos contentos y sentirse finalmente parte
del sistema, independientemente si la familia ha aceptado o no su condicion de
homosexualidad. El otro tipo de reaccion, tiene que ver con agquellos sujetos que desde
su estructura familiar presentan una relacion mucho mas desvinculada, por lo que €
proceso derevelacion y laposible malareaccion por parte de los padres, puede facilitar
el algamiento del seno familiar (lo que no significa un quiebre definitivo en lafamilia,
ya que al ser una primera reaccion puede variar con €l paso del tiempo), y si bien este
sistema igualmente es importante para € individuo, no es lo suficiente fuerte para
retenerlo, ya que paralelo a esta etapa, comienzan a tener nuevos circulos de amigos,
donde probablemente se sientan en mayor confianza de poder manifestar sus
sentimientos, ademés estas nuevas redes, en agunos casos logran suplir lafuncion de

contencion que es tan importante en la primera etapa de revel acion.
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“Cuando las familias refuerzan la verglienza y el estigma asociados a la
homosexualidad con su rechazo, su silencio o incluso con unatolerancialimitada hacia
ese aspecto de la identidad de su hijo, corren e riesgo de entorpecer o perjudicar ain
mas e proceso de desarrollo de la entereza y madurez tanto individual como de la

familia en su conjunto” (Herdt, et al, Op.cit: 36-37).

Junto con este rechazo producto de querer negar la realidad en la que se han visto
sometidos, también comienza a surgir desde la familia una serie de dudas y
cuestionamientos personal es, ya no estan del todo cegados por € impacto de lanoticia,
y esto les permite poder ampliar su horizonte, siendo agui donde también algunos de
ellos comienzan a interrogarse y a derivar ciertas responsabilidades de 1o ocurrido,
sintiéndose cul pables suponiendo que la homosexualidad habria sido producto de

algin error que ellos pudieron haber cometido.

“Por desgracia, cuando la fuente de tal sentimiento de culpa es la vergiienza intensa,
que se asocia a la homosexualidad, en nuestra cultura no puede ser facilmente
erradicada. Se convierte en un sentimiento de culpa complicado, es decir complicado

por la vergiienza a la que se asocia” (lbid.: 79).

Por lo mismo, indagar por las responsabilidades personales que tienen los padres,
respecto alaformacién de sus hijos, y del modo en que estén reproduciendo la cultura
y los roles predominantes de su hogar, son interrogantes permanentes que surgen en
estas situaciones de desequilibrio. A pesar de que en algunas familias € término de
homosexualidad nunca antes habia estado vinculado con ellos, a momento de
abordarlo ya estara problematizado, por 1o que a ser visto como un gran conflicto,
siempre trataran de buscar soluciones dirigidas a poder modificar la conducta
homosexual. Asimismo, es una etapa en que se encuentran rodeados de grandes

confusiones y en un estado de profunda ambivalencia.

Se identifica en este proceso de develacion de la homosexualidad, una postura de
ambivalencia por la que la mayoria de los padres transitan, producto de que ya con €

tiempo y unavez que se haasimilado un poco méslaideadetener un hijo/ahomosexual
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0 lesbiana, surgen ciertas conductas y actitudes que s bien no conciben la
homosexualidad a interior de su familia, existe cierta flexibilidad para con € hijo,
cambiando muchas veces € sentimiento de rabia por sensaciones de dolor e
incomprension, ya que esto también les ha permitido poder ver la homosexualidad
desde otro lado mas intimo, puesto que hay un hijo con esa condicién. Por o mismo,
es que muchos padres a abordar |ahomosexualidad desde | as generalidades, puede que
presenten cierto rechazo y temor en su discurso, pero al ser trastocados desde lafamilia,
el sentimiento tiende a ser mas reflexivo en base alo dificil que seratanto para e hijo
como paraellos poder construirse desde estanuevarealidad, analizando las dificultades
posibles de la discriminacién y la homofobia proveniente de la sociedad dominante.
En esta etapa de indecisiones es en donde |afamilia se ubicara sin poder decidir alin si
concluirén por laintegracion o € rechazo, dependiendo de la forma que cada sistema
tenga para enfrentar el problema, y desde ahi comenzara la nueva socializaciéon. En
aquellas familias donde se rechace la condicién de homosexualidad, los resultados
podrian ser nefastos parael sistema, produciendo inclusive el quiebre y distanciamiento

entre sus integrantes.

3.7.3 Cuandolaestructura conservadora es mas fuerte que la homosexualidad
del hijo

Como ya hemos visto anteriormente, las primeras reacciones frente alanoticia de la
homosexualidad pueden ser variadas, desde no asumir lasituacion, manifestar un
gran dolor y desolacion, rechazar primeramente dicha informacion, entre otras.
Claramente estas primeras reacciones con el paso del tiempo y en lamedidaen que esta
informacion vaya siendo procesada, deberia ir cambiando segun la postura que se
adopte frente a la homosexualidad. Sin embargo, estas variaciones con €l tiempo no
aseguran necesariamente una aceptacion y buena respuesta hacia € integrante
homosexual, puesto que igualmente existe el dilema de que la condicion de

homosexualidad del sujeto sea rechazada de formaintransigente.

“La mayoria de los padres se sume en un gran desconcierto al enterarse. Al habérseles

inculcado la fobia a los homaosexuales, propia de la cultura dominante, los padres se
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sumen en laconfusion a tener que preguntarse de pronto s los duros juicios y
los dolorosos estereotipos pueden aplicarse al que tanto quieren y admiran” (Ibid.: 55).

Como ya se menciono anteriormente, no es fécil para un padre asumir a primeras la
homosexualidad de un hijo, pero € panorama es mucho mas complgo s la familia
reniega de la identidad develada. Las causales de este rechazo, pueden ser multiples,
pero claramente el elemento que se repite, es la vergiienza. Una vergiienza por la
diferencia, ya que desde un inicio en la familia hay expectativas para con € hijo,
Ilegando muchas veces aser € orgullo delos padres, siempre resuenan discursos donde
se pide gque € hijo alcance mayores logros que los padres. Entonces la condicion de
homosexualidad podria ser una verglienza para ellos, ya que los hijos en el discurso
popular, son € resultado de |la crianza de los padres, tratando de buscar unarazon de
ser. A esta condicion, podria surgir la idea del error en la crianza, inclusive un
cuestionamiento interno aellos, como padresy asu rol normativo. Lo anterior, sumado
al peso socia de su entorno inmediato, facilitaria € que algunos padres rechazasen a

su hijo por presentar una sexualidad diferente.

“La actitud de negativa primero, condena a su hijo atener que vivir con € rechazo, la
Nno aceptacion por parte de las personas que para €l son mas significativas: sus padres.
Esto puede desestabilizar emocionalmente a hijo o hija, hacer que se sienta

radicalmente solo, sin € principal apoyo (Lépez, op.cit:69-70)”.

Desde la perspectiva de género, un elemento determinante que podria influenciar la
reaccion que tome la familia, tiene que ver con la estructura patriarcal que presentan
algunos sistemas nucleares, y si bien hoy en dia se han generado importantes cambios
en la organizaciéon familiar, sigue siendo relevante esta modaidad tradiciona de
relacionarse, donde es el padre quien concentra el poder a momento de tomar las
decisiones al interior de ella. Desde estaldgica, € padre presentaria mayor resistencia
gue lamadre en laintegracién de la condicion de homosexualidad del hijo, ya que para
él seria un doble quiebre de paradigmas, primero por lo que mencionabamos
anteriormente que tiene relacion con el hecho de que lanormativa heterosexual se haya

derribado producto de que su propio hijo rompio los canones establecidos por la
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heteronormatividad y segundo, porgue la forma de relacionarse con € hijo hasta €l
momento de la revelacion, era concebida a través de la masculinidad (entendiéndola
Como un concepto subjetivo en constante construccion). El padre, a darse cuentade la
homosexualidad de su hijo, tiende a pensar que también se ha extinguido y
desaparecido €l cddigo delamasculinidad que parecieraque por tanto tiempo leshabria
permitido comunicarse. Més aln, también pudiese estar € temor por parte del padre
del cuestionamiento social, entendiendo que los hijos son € reflgjo de los padres, una

prolongacion de éstos, sin lograr darse cuenta de las individualizaciones de cada uno.

“Se tiende a pensar que el hombre es el jefe de la familia, pareja sexual de su mujer y
proveedor para su mujer y sus hijos. Los hijos son |os receptores de este amor paternal
y se preparan en € seno de la familia para la vida en sociedad. Los hijos reciben su
identidad de género a través de un proceso de identificacion, los hijos con € padre y
las hijas con la madre” (Grau et al, 1997:110). Este discurso que muchas veces es
generalizado por € colectivo, podriaincidir en las decisiones tomadas por |os padres.
Sin embargo, lo anterior mencionado no ocurriria con rigurosidad, pero si existiria
mayor tendencia a que |los padres rechacen la homosexualidad, sin dejar de mencionar
que igualmente las madres presentan dificultades de integracion para con €l hijo.

“Los padres que no aceptan a sus hijos homosexuales fracasan como padres y, por el
mismo motivo, no cumplen sus funciones. Es seguro que en un momento u otro se
sentiran fracasados, desorientados vy tal vez culpables... la vida familiar no podréa ser
nunca «normal», porque hay ausentes 0 miembros «especiales, distintos»” (Lopez,
op.cit: 73).

De acuerdo a lo anterior, existiria mayor tendencia a desarrollar culpabilidades
desde las madres producto de que tienden a desarrollar una gran vinculacién con los
hijos.

3.7.4 Decidir por laintegracion

Para otros sistemas donde existe mayor empatia y recursos para abordar la condicion
de homosexualidad de un integrante de la familia, esta etapa de ambivalenciay dudas
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no es del todo negativa, puesto que dicha postura permite a algunos padres y a otros
integrantes de la familia, asumir un rol activo respecto a la homosexualidad,
permitiéndoles la movilizacion haciael conocimiento y el quiebre de vigas estructuras
conceptual es que quizéas hayan facilitado desde el inicio € tajante rechazo haciael hijo
gay. Por medio de aquello, es que si |a postura es de tolerancia, podran profundizar en

el temaal acercarse realmente alo que involucrala condicion homosexual .

“... la relacion entre los padres y los hijos homosexuales se veria menos afectada s
pudieran compartir este duelo, que es, después de todo, iguamente real para ambas
partes. (...) es indispensable que el hijo entienda este proceso, y que dé tiempo a sus
padres para que acepten una realidad que a @ mismo le causd problemas, le provoco

confusion y le tomo, quiza, algunos afos aceptar” (Castafieda, op.cit; 96).

Asimismo, todo lo que tuvo que vivir e sujeto para poder desarrollar una identidad
homosexual, incluyendo temores, confusiones y vergienzas que finalmente le
permitieron obtener una identidad sexual definida, la familia a enterarse de dicha

situacién se ubica en un proceso paralelo.

“Por lo tanto, cuando un homosexual sale del closet, no es el Unico involucrado: esta
précticamente obligando a su familiaaenfrentar el mismo dilema. Podriamos decir que
nadie sale solo del closet. No es un proceso meramente individual, sino familiar y les
afecta a todos” (Ibid.:90).

Es asi como existen familias que logran sobreponerse a la situacion conflictiva
que fue la develacion de la condicion de homosexualidad, y el sobreponerse tiene que
ver también con la capacidad de lograr mantener el equilibrio y e funcionamiento del
sistema por medio de la adaptacion de las nuevas formas de relacionarse que van
surgiendo durante el proceso familiar. Las diferencias son parte inalienable del ser
humano, por lo que estas diferencias constantemente van generando conflictos en las
relaciones, s e conflicto es mangjado de forma Optima puede igualmente generar un
crecimiento y evolucion en e sistema en la medida en que éste logre también

la permeabilidad. La motivacion de querer integrar al hijo homosexual, va acercando a
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lafamiliaalateméticade lahomosexualidad, |0 que permite también ir rompiendo con
una serie de prejuicios y mitos que poco tienen que ver con la realidad, esta situacion
permite controlar laansiedad y el estrés de o desconocido, por lo que también laforma

de enfrentar la situacidn seria mas acertada

“Muchos de los que mejor 1o han conseguido, no solo aceptan la homosexualidad de
sus hijos sino que asumen una valoracion positiva de la misma. No tenemos razones
para pensar que esta reaccion positiva derive de ninguna proclividad hacia la
homosexualidad. Mas bien pensamos que es €l resultado de la predisposicion de los
padres a dar ese paso” (Herdt, op.cit:120).

La forma que la familia adopte para enfrentar la situacion de crisis, es la que
determinaralafuturarelacion quetendrael sistemacon el hijo homosexual. Claramente
el rechazar a integrante, no mejorara en ningun caso la situacion en la que se
encuentran, muy por € contrario, ya que tanto para €l sujeto como también para la
familia, esto seria perjudicia. Mientras que en la persona homosexual, el rechazo o
censura por parte de la familia podria potenciar las inseguridades, autoestima
deficiente, dificultad para asumir Optimamente su identidad. En la familia podria
generar e desequilibrio del sistema, una mala comunicacion al no querer enfrentar |os
problemas producto del rechazo, einclusive el quiebre de la estructurafamiliar. Por lo
mismo es que en la medida en que se tenga la capacidad de poder mirar la
homosexualidad sin la carga negativa que por afios la ha caracterizado, se podra

enfrentar de mejor maneralaintegracion.

Entendiendo que al buscar tener un mismo trato que las pargjas heterosexuales, esto
implicaria la aceptacion también de la parga homosexua en fiestas 0 eventos
familiares especiales, muestras de afecto en publico, como también compartir
habitacion paradormir. En el caso de las familias que no han trabajado en profundidad
latoleranciay la normalizacion de la homosexualidad, logran muchas veces aceptar la
condicion de su hijo, pero sdlo en € discurso ya que en la préactica e interaccion, la
heteronormatividad surge constantemente. Sin embargo, otras familias que desde un

inicio presentan mayor disposicion alaigualdad para con € hijo, logran en el tiempo
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sobreponerse a la noticia aceptando a su hijo gay, lo que facilitaria enormemente las
relaciones al interior delafamilia, ya que lacomunicacion y las emociones serian
mas espontdneas sin  tanta planificacion como lo eran antes de que € hijo

compartiera su orientacion.

Claramente este proceso vivido por las familias, es una situacion estresante y de dificil
manegjo. Cuando €l hijo decide confesar su condicion de homosexualidad, también es
una muestra de la importancia que tiene para é su sistema familiar, en especia sus
padres, yaque € sujeto independientemente de las consecuencias negativas que podria
gatillar su develacion, iguamente siente una gran liberacion producto de haber
compartido una parte muy importante de é, su familia, y desde ese momento su forma

de estar en ella sera diferente.

Por otro lado la familia se enfrentard a esta nueva realidad relacionada con la
homosexualidad, y laformade enfrentar dichateméticadependerade las caracteristicas
particulares que presenten susintegrantes. |gual mente es posible pronosticar levemente
dichas respuestas segiin antecedentes previos de los sistemas familiares, ya sea por
medio de la comunicacion, la forma de comunicarse, identificar si se conversan los
problemas, s existe participacion de todos sus miembros, la relacion entre sus
integrantes, si existen antecedentes de otras crisis que han podido superar, entre otros.
Siempre es esperable gue mas alla de escuchar y conocer la condicién homosexual, la
familia puedatomar un rol protagénico dirigido alatoleranciay empatiaparaasi poder
continuar con la dinamica familiar mas alla de las diferencias que pudiesen presentar
sus miembros. De no ser asi, tanto el sujeto homosexual como lafamilia, iniciaran un
nuevo proceso de dolor, producto de laincomprensi én y desacuerdo entre ambas partes,
donde todos saldrian perjudicados por no permitirse compartir desde la diversidad.

3.8 LOSJOVENESHOMOSEXUALES

Para todo adolescente €l desarrollo es unatareallenade retos y demandas. Un aspecto
importante consiste en definir su identidad sexual. Todos los nifios exploran y

experimentan sexualmente como parte de su desarrollo normal. Este comportamiento
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sexua puede llevarse a cabo con miembros del mismo sexo o del sexo opuesto. A
muchos adolecentes el pensar en 0 experimentar con personas del mismo sexo puede
causarles preocupacion y ansiedad con respecto a su orientacion sexual. A otros, alin

los pensamientos o fantasias pueden causarles ansiedad.

La homosexualidad es |la atraccion sexual persistente y emocional hacia alguien del
mismo sexo. Es una parte de la gama de expresion sexual. Durante la nifiez y la
adolescencia, por primera vez muchos individuos homosexuales se percatan de su
homosexualidad o lesbianismo y pasan por la experiencia de tener pensamientos y
sentimientos homosexuales. La homosexualidad ha existido através de lahistoriay en
diferentes culturas. Cambios recientes en la actitud de la sociedad hacia la
homosexualidad han ayudado a algunos/al gunas adol escentes homosexual es a sentirse
mas comodos con su orientacion sexual. En otros aspectos de su desarrollo estos
jovenes son similares a los jovenes heterosexual es. Experimentan 10s mismos tipos de

estrés, luchas y tareas durante la adol escencia.

Los padres necesitan entender claramente que la orientacion homosexua no es un
desorden mental. Las causas de la homosexualidad no se entienden claramente. Sin
embargo, la orientacion sexual no es un asunto de decision propia. En otras palabras,
los individuos no pueden escoger ser homosexuales o0 ser heterosexuales. No importa
cua sea su orientacién sexual, todos |os adolescentes tienen la aternativa de escoger
la expresion de su comportamiento sexual y su estilo de vida.

A pesar de que e conocimiento y la informacion acerca de la homosexuaidad y el
leshianismo han aumentado, 1os adolescentes todavia tienen muchas preocupaciones.
Estas incluyen:

Sentirse diferentes a sus pares (amigos o0 comparieros).

Sentirse culpables acerca de su orientacion sexual.

Preocuparse acerca de coémo puedan responder su familia y seres queridos.

* ser objeto de burlay deridiculo por parte de sus pares.
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»  Preocuparse acerca del sida, la infeccion por VIH y otras enfermedades de
transmision sexual; temer a discrimen s tratan de pertenecer a clubes, participar en

deportes, ser admitidos en universidades y conseguir empleos.
» Ser rechazados y acosados por otros.

L os adol escentes homosexual es pueden:

* Aislarse socialmente.

» Separarse de las amistades y los amigos.

Tener problemas concentrandose.

Desarrollar una pobre autoestima.

Desarrollar una depresion.*

4 Coneccticut  Clearinghouse.  “Los  Adolescentes  Hosexuales”.  Recuperado  de:
www.ctclearinghouse.org
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IV.METODOLOGIA
4.1 TIPIFICACION DE LA INVESTIGACION

El presente estudio pertenece a &reasocial delaPsicologia, lacual Allport definecomo
“una disciplina en la cual las personas intentan comprender, explicar y predecir cémo
los pensamientos, sentimientos y acciones de los individuos son influenciados por los
pensamientos, sentimientos y acciones percibidos, imaginados o implicitos, de otros
individuos.”*® Puesto que estainvestigacion se centr en el estudio de laactitud, al ser
esta un constructo tedrico que esta directamente ligado con € comportamiento que
pueda tener la sociedad hacia la homosexualidad, se trata de un fenédmeno social de

mucha relevancia.

Es de tipo descriptiva, la cual “busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos
importantes de cualquier fendmeno que se analice. Describe tendencias de un grupo o
poblacion.”*” Esto nos permitio hacer un abordaje tedrico de la variable en cuestion,
asl como caracterizar a la poblacion estudiada frente a fendmeno de la

homosexualidad.

Es un estudio de tipo comparativo, puesto que la finalidad de este trabgo de
investigacion fue comparar la misma variable pero en diferentes poblaciones. En este
caso €l estudio comparativo esta dirigido a medir la actitud de los estudiantes en
comparacion a la actitud de los padres de familia de la Universidad Autonoma Juan
Misael Saracho de la ciudad de Tarija de la presente gestién. “Los estudios
comparativos, permiten comprender cosas desconocidas a partir de las conocidas,
explicarlas e interpretarlas, sefidlar conocimientos nuevos o resaltar 1os ya conocidos,

asi como sistematizar lainformacion enfatizando diferencias” (Sartori G. 1994, p. 37)

46 Machado, C. (2015). “Psicologia Social SGM”. Recuperado de:
http://pssocial cgm.blogspot.com/2015/04/psi col ogi a-soci al -defini ciones-segun.html

47 HERNANDEZ S., FERNANDEZ C. BAPTISTA L. “Metodologia de la investigacion “, edit. Mc
Graw — Hill interamericana, México D. F. 2003. P4g. 80.

49



4.2 POBLACION Y MUESTRA
4.2.1 Poblacion

Esta constituida por todos los estudiantes matriculados, de ambos sexos, de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho dela ciudad de Tarija (gestion 2017).

Son 12.519 estudiantes en la Universidad Auténoma Juan Misagl Saracho de la ciudad
de Tarija, esta informacién se obtuvo de la DITIC (Departamento de Tecnologia,

Informacién y Comunicacion).

La poblacion de comparacion se encuentra constituida por padres de familia, quienes
tienen como hijos estudiantes en la Universidad Auténoma Juan Misael Saracho. La
poblacion en este caso no se encuentra determinada estadisticamente, por 10 que sevio

conveniente hacer una aproximacion estadistica.

Se detallaa continuacion la cantidad de estudiantes correspondientes por Facultades y

Carreras:
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CUADRO N° 1

Poblacién defacultadesy carreras dela Universidad Autonoma Juan Misael
Saracho delaciudad de Tarija

- FACULTADES CARRERAS POBLACION
Arquitectura

Facultad decienciasy Ingenieriacivil 2039
tecnologia Ingenieriade alimentos 184
1 Ingenieriainformatica 487
Ingenieriaquimica 341
Facultad de ciencias Administracion de empresas 1107
T economicasy financieras Contaduria Pablica 2086
Economia 386
Facultad decienciasdela Bioguimica 422
T salud Enfermeria 641
Medicina 442
Quimico Farmacéutica 252
Facultad de ciencias Ingenieria agronomia 467

4 agricolasy forestales
Ingenieria Forestal 199

Facultad de ciencias
T juridicasy politicas Derecho 1012
“ Facultad de odontologia ~ Odontologia 487
7 Facultad de humanidades Idiomas 258
Psicologia 894

TOTAL 12.519

Fuente: DITIC (Departamento de Tecnologia, Informacién y Comunicacion)
Elaboracién propia



4.2.2 Muestra

La muestra esta constituida por 373 estudiantes matriculados en la Universidad
Auténoma Juan Misael Saracho de la ciudad de Tarija'y 200 padres de familia (por
estimacion).

Para su seleccion se utilizd € muestreo de tipo probabilistico, porque todos los

elementos queforman €l universoy que, por tanto, estan descritos en el marco muestra,
tienen idéntica probabilidad de ser seleccionados parala muestra.

Asi también se utilizd el muestreo de tipo estratificado para determinar la muestra por
estudiantes, se dividié la poblacion de estudio en grupos o clases que se suponen
homogéneos respecto a caracteristicas para estudiar, en este caso cada estrato estaria
representado por cada una de las Carreras de la Universidad. La muestra recogera mas
individuos de aquellos estratos, que tengan mas variabilidad para su Optima

representacion.

Para determinar €l tamario de la muestra en la poblacion de padres de familia se utilizo
unaestimacion o inferencia estadistica, la cua nos ayudd adarle un valor aproximado,

apartir de la muestra obtenida de | os estudiantes.

Para definir el tamafio de la muestra de la poblacion de estudiantes, se utilizo € cdculo
estadistico. El clculo realizado es el siguiente:

EE*N*P*Q
CETN-1 +Z2xPx(Q

n

(1,96)% * 12.519 % 0,5 * 0,5

=
(0,05)#* 12.519-1 + 1,96% 0,5 0,05

n= 373
En donde:

N = Tamario de la poblacion

Z = Nivd de confianza
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P = Probabilidad de éxito o proporcién esperada
Q = Probabilidad de fracaso

E = Precision (error maximo admisible en términos de proporcion)

Para determinar el tamafio de muestra por facultades (estratos), se utiliz6 € siguiente
calculo estadistico:

T
ksPl= —
BN

373
2= ——

ksl = 509

ks@ = 0.0297

De manera que e subtotal de la poblacion se multiplico por esta fraccion constante

para obtener € tamario de la muestra para cada estrato. Al sustituirse:
NE f@ = n@

En donde:

N@ = Poblacién por estrato.

f@ = Fraccion constante.

n@ = Muestra estratificada
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CUADRO N° 2

Muestra defacultadesy Carrerasdela Universidad Auténoma Juan Misael
Saracho delaciudad de Tarija

- FACULTADES CARRERAS POBLACION M UESTRA

Arquitectura
FACULTAD DE Ingenieria Civil 2039 61
CIENCIASY Ingenieria De Alimentos 184 5
1 TECNOLOGIA Ingenieria Informéatica 487 14
Ingenieria Quimica 341 10
Facultad de ciencias Administracion de empresas 1107 33
2 economicasy Contaduria Publica 2086 62
financieras
Economia 386 11
Facultad de ciencias de Bioguimica 422 13
3 lasalud Enfermeria 641 19
Medicina 442 13
Quimico Farmacéutica 252 8
Facultad de ciencias Ingenieria agronomia 467 14
4 agricolasy forestales
Ingenieria Forestal 199 6
Facultad de ciencias 30
5 juridicasy politicas Derecho 1012
g Facultad de odontologia ~ Odontologia 487 15
7 Facultad de Idiomas 258 8
humanidades Psicologia 894 27

TOTAL

Fuente: DITIC (Departamento de Tecnologia, Informacién y Comunicacion)
Elaboracién Propia

I 12,519 373

Pararecoger lainformacion del nimero de estudiantes correspondientes por Facultades
(estrato), el investigador se aproximo alasinmediaciones de cada Facultad en las cuales

pidio ayuda a estudiantes voluntarios, pertenecientes a las distintas Carreras para €
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llenado de cada encuesta, se realiz0 este procedimiento hasta llenar el niumero de

encuestas por Facultad.

Para extraer la muestra de padres de familia se utilizé & muestreo probabilistico por
racimos, para el cual se considerd que los mismos se encuentran en diferentes lugares
geogréficos de la ciudad de Tarija, en este caso se tomé como racimos o cluters alos
distintos barrios de la ciudad, que fueron seleccionados a azar.

Primero se ligieron a azar los barrios que participarian en la muestra, en este caso
diez barrios de la ciudad de Tarija.

En segundo lugar, para cubrir los 200 padres de familia de la muestra se vio
conveniente encuestar 20 padres de familia por barrio, para que la muestra sea

homogeénea.

A continuacién se detallan los barrios seleccionados o racimos, para cubrir € nimero
de unidades de andlisis requeridos:
CUADRO N° 3
Muestradebarriosdelaciudad deTarija

L
I El Molino

-I L as Panosas 20
-I San Roque 20
-I LaPampa 20
-I Virgen De Féatima 20
-I LaLoma De San Juan 20
- Narciso Campero 20
-I El Tgar 20
-I Juan X X111 20
-I San Ger6nimo 20
[TOTAL]

Fuente: FEJUVE (Federacion de Juntas Vecinales)

Elaboracion propia
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Para recoger lainformacion de los padres de familia, el investigador se dirigio a cada
uno de los barrios seleccionados, donde al azar escogio diferentes viviendasy encuesto
a aguellos padres de familias que de manera voluntaria colaboraron con la
investigacion.

43 METODOS, TECNICASE INSTRUMENTOS

A continuacion se desarrolla de forma ordenada |os métodos, técnicas e instrumentos

utilizados paralarecoleccion de informacion en este trabgjo:
4.3.1 Métodos
4.3.3.1 Método hipotético-deductivo

“El  método hipotético-deductivo tiene varios pasos esenciales. observacion del
fendbmeno a estudiar, creacion de una hipotesis para explicar dicho fendmeno,
deduccion de consecuencias 0 proposiciones méas elementales que la propia
hipétesis, y verificacion o comprobaciéon de la verdad de los enunciados deducidos

comparandolos con la experiencia”. *

Este método fue utilizado puesto que nuestro estudio parte de una hipotesis, de la cual

deduce posibles soluciones de lamismay explicar € fenébmeno estudiado.
4.3.3.2 Método tedrico

“El método tedrico es el proceso de la recoleccion de datos para generar una teoria
por la cual e analista conjuntamente selecciona, codifica y analiza su informacion
y decide qué informacién escoger luego y donde encontrarla para desarrollar su

teoria tal como surge.”*°

8 Diccionario de Psicologia vy Filosofia. Recuperado de http://www.e-
torredebabel .com/Psi col ogia/\VV ocabul ario/M etodo-Hi potetico-Deductivo.htm

“Glaser, B. y A. Strauss (1967). The discovery of grounded theory: strategiesfor qualitative
researchNew York: Aldine Publishing Company, Capitulo 3: "El metodo tedrico. Recuperado de
http://www.catedras.fsoc.uba.ar/ginfestad/biblio/1.9.%20Gl aser%20y%620Strauss.%20El %620muestreo.
...pdf
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Este método es requerido para e andlisis de los resultados obtenidos en nuestra
investigacion, puesto que es necesario optar con una postura que nos guie en estalabor.

L as concepciones necesarias se encuentran plasmadas en el Marco Tedrico.
4.3.3.3 Método empirico

“El método empirico permite al investigador una serie de resultados fundamentalmente
de la experiencia de investigacion referente a su problematica, también conlleva
efectuar € andlisis preliminar de la informacion, asi como verificar y comprobar las
concepciones tedricas que posibilitan revelar las relaciones esencides y las
caracteristicas fundamentales del objeto de estudio, a través de procedimientos

practicos y diversos medios de estudio”*

Este método es necesario paralarecoleccion de lainformacion requerida para trabajar
nuestros objetivos de estudio; por tanto alude a las técnicas e instrumentos de los que

se hizo uso en nuestra investigacion.
4.3.3.4 Método estadistico

Segulin Jiménez, J. (2001): “Lafinalidad de la estadistica es utilizar datos obtenidos
en una muestra de sujetos para realizar inferencias validas para una poblacion més

amplia de individuos de caracteristicas similares”. (Pag. 125)

Se utiliz6 e método estadistico para e procesamiento de la informacion de los datos
obtenidos, a través de la aplicacion del instrumento. A su vez los datos fueron
procesados por €l programa estadistico SPSS para su mayor precision; obteniendo de
este procesamiento se obtuvo la transformacion de datos en frecuencias y porcentajes
destinados a andlisis.

50 M étodo Empirico. Recuperado de: https://prezi.com/3gmsa3c_jk2r/metodo-empirico/
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4.3.1 Técnicas
4.3.1.1. Escala

Una escala de medicion es € conjunto de |os posibles valores que una cierta variable
puede tomar. Es un continuo de valores ordenados correlativamente, que admite un
punto inicial y otro final. El nivel en que unavariable puede ser medida determinalas
propiedades de medicién de unavariable, € tipo de operaciones mateméti cas que puede
usarse apropiadamente con dicho nivel, lasférmulas y procedimientos estadisticos que
se utilizan para el andlisis de datosy la prueba de hipotesis tedricas.

Las escalas 0 niveles de medicion se utilizan para medir variables o atributos. Por |o
general, sedistinguen cuatro escal as o niveles de medicién: nominal, ordinal, intervalos

y escalas de proporcion, cociente o razon.>

En la presente investigacion se utilizo la Escala de Likert de medicion de actitudes,
considerada de tipo nominal. Segin afirma e autor es una escala fijada
estructuralmente por dos extremos recorriendo un continuo desde favorable hasta
desfavorable con un punto medio neutral para cada afirmacion (Likert, 1932 citado por
Casas, 1999). Esta escala es un instrumento estructurado, de recoleccion de datos
primarios utilizado para medir variables en un nivel de medicion ordinal através de un
conjunto organizado de items, llamados también sentencias, juicios o reactivos,
relativos a la variable que se quiere medir, y que son presentados a los sujetos de
investigacion con respuestas en forma de un continuo de aprobaci dn-desaprobacion
para medir su reaccion ante cada afirmacion; las respuestas son ponderadas en
términos de la intensidad en el grado de acuerdo o desacuerdo con € reactivo
presentado y esa estimacion le otorga a sujeto una puntuacion por item y una
puntuacion total que permite precisar en mayor o menor grado la presencia del
atributo o variable (Blanco, 2000).

51 Padilla, J. Escalas De Medicion. Edit. SIHU. Bogota D.C. 2007. Pag. 106
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4.3.2 Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para determinar la actitud haciala homosexualidad

son:
4.3.2.1 Escala de actitud hacia la homosexualidad (EAH-10)

DeMora y Ortega (2008), consta de diez reactivos con un recorrido de 5 puntos (de 1,
totalmente en desacuerdo a 5, total mente de acuerdo). La mitad estan redactados en un
sentido de aceptacion (R1, R3, R5, R7, R9) y, la otra mitad en un sentido de rechazo
(R2, R4, R6, R8y R10). El contenido cubre aspectos de aceptacion/exclusion de los
homosexuales como individuos, de la homosexualidad como orientacién sexud vy las
manifestaciones plblicas de los homosexuales. *2(Ver Anexo ).

4.3.2.2 Escaladeactitud hacialahomosexualidad parajovenesy padresdefamilia

Este instrumento es un cuestionario presentado bajo la modalidad de una escala tipo
Likert de elaboracion propia. Consiste en 30 afirmaciones que cuenta con cinco
alternativas de respuestas donde € sujeto puede elegir segun su preferencia donde: 1=
Totamente en desacuerdo, 2= Algo en desacuerdo, 3= Ni acuerdo, ni desacuerdo, 4=
Algo de acuerdo y 5= Totalmente de acuerdo. Los items fueron redactados con base en
una actitud de aceptacion y rechazo hacia la homosexualidad. Este cuestionario
permitiraexaminar cada uno de los componentes de laactitud como son el componente

cognitivo, afectivo y comportamental. (Ver Anexo I1)

El instrumento utilizado fué revisado y validado, antes de proceder a su aplicacion por

el docente: Msc. Lic. J. Bismarck Gutierrez Buceta, experto en el &rea. (Ver Anexo ll).
4.4 PROCEDIMIENTO

A continuacion se explican las etapas que se desarrollaron a lo largo de esta

investigacion las mismas comprenden:

52 Moral de la Rubia, J y Martinez, J; “Revista Internacional de Ciencias Sociales y Humanidades”.
Edit. SOCIOTAM. Voal. XXI. México. 2011. P4g. 108.
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Revisién bibliogréfica. Etapa dedicada a la busqueda del sustento tedrico de
nuestra investigacion, informacion que se obtuvo mediante libros, articulos y
paginas web.

2. Elaboracion delosinstrumentos. En este caso el cuestionario fue estructurado
en base alaescaladel Likert, paramedir laactitud de los estudiantes frente ala
homosexualidad.

Prueba piloto. Revision, aplicacion de los instrumentos elegidos para la
recoleccion de informacion sobre el objeto de estudio, para constatar que los
instrumentos de investigacion elegidos estén acordes a nuestra variable de
trabgjo.

. Aplicacion de los instrumentos. Fase destinada a la aplicacion de los
instrumentos de recol ecciOn de informacion, para su posterior correccion.

. Andisis e interpretacion de la informacion. Esta etapa fue dedicada a la
interpretacion de |os datos obtenidos a través de | os instrumentos aplicados.
Elaboracion del informe final. El informe final plasmé cada uno de los pasos
anteriores, la recopilacion de estudio fue efectuada en esta etapa, plasmando el

resultado final de lainvestigacion.
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V.ANALISISE INTERPRETACION DE DATOS

La observacion obtenida en la etapa de la recoleccion de datos fue tabulada,
sistematizada en €l programa SPSS'y organizada mediante cuadrosy graficas; todo ello
sobre la base de las variables de estudios que se planted en € disefio metodol 6gico de
esta investigacion. El proceso de presentacion y andlisis de datos es de la siguiente

manera

En primer lugar los cuadros estén organizados en base a la medicion de la actitud,
tomando en cuenta todos los componentes de la actitud: cognitivo, afectivo y

comportamental .

Luego de la presentacion de los datos se realizé un andlisis cualitativo, se observo los
porcentajes mas destacados de cada uno de los componentes de la actitud, paralo cua
se seleccionaron los reactivos con mayor representacion porcentua; esto con la

finalidad de mostrar |a veracidad de los resultados y enriquecer €l andlisis cualitativo.

La presentacion de los datos se realizd en funcidn de los objetivos especificos y €

objetivo general, establecidos previamente.

61



Para dar respuesta a primer objetivo de la investigacion: “Identificar el componente
cognitivo de laactitud que tienen los estudiantes y padres de familia”, se presentan los

siguientes resultados:

CUADRO N° 4

Componente cognitivo de la actitud de estudiantesy padres de familia

NEGATIVA | NEUTRA | POSITIVA | TOTAL

% \4\ | \4\4\

§
=J J ﬂ =

5
- W
|
e
(e
e
" m
=
%

Fuente: Escalade Likert E: Estudiantes
Elaboracidn propia P: Padre

g

S
5 8§ 5 § 8 8

|
8

~
[e¢]

[
~
=
3

[o2]
(o]
=
S

w
w
[y
3

E=l

[EEY
~

IR

8

[ T I [

62



El componente cognitivo de la actitud incluye el dominio de hechos, opiniones,
creencias, pensamientos, valores, conocimientos y expectativas (especiamente de
caracter evaluativo) acerca del objeto de la actitud. Destaca en ellos € valor que
representa para € individuo el objeto o situacion. En si es € conjunto de datos e

informacion que e sujeto sabe acerca del objeto del cual tomala actitud.>

Con referencia al componente cognitivo de la actitud hacia la homosexualidad de
estudiantes y padres de familia, los resultados obtenidos en este componente
expresados en el Cuadro N° 1 indican que el 75% de |os padres encuestados creen que
son los padres de familia de los homosexuales, quienes deberian ser 10s primeros en
promover la integracion y respeto a los mismos. En cuanto a la creencia de los

estudiantes un 78% estan totalmente de acuerdo con esta afirmacion.

En el proceso de aceptaci 6n de lahomosexualidad individual y col ectivajuegaun papel
importante la familia. “La actitud negativa primero, condena asu hijo atener que vivir
con €l rechazo, la no aceptacion por parte de las personas que para é son mas
significativas. sus padres. Esto puede desestabilizar emocionamente a hijo o hija,
hacer que se sienta radicalmente solo, sin e principal apoyo (Lépez, op.cit:69-70)”.

Por otra parte, la postura de aceptacion de la familia favorecerd a individuo a
enfrentarse a una cultura dominantemente heterosexual. La homosexualidad suele ser
un tema dificil de abordar pero la familia al ser trastocada, tiende a cambiar su
percepcion referente a tema pues el pensamiento es mas reflexivo en base alo dificil
que seratanto parael hijo como para ellos poder construirse desde estanuevarealidad,
analizando las dificultades posibles de la discriminacién y la homofobia proveniente
delasociedad dominante. La actitud que pueda generarse conduciraalafamilia, yasea

alaintegracion o rechazo y sus posteriores consecuencias en la sociedad pues desde

53 Gonzdlez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacién en salud de la
escuela graduada de salud publica de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas,
hacialos homosexuales y leshianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de
Puerto Rico. Pag. 20
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aqui se comenzarala nueva socializacion de la problematica hacia los demas, en favor
de la aceptacion de la homosexualidad.

Podemos observar también que el 75% de los estudiantes piensan gque es importante
sensibilizar alos nifios sobrelahomosexualidad, paraevitar el bullying en las escuel as.
Una opinidn similar se consiguio en los padres encuestados, pues, un 77% de ellos

estan totalmente de acuerdo con esta afirmacion.

La escuela juega un papel importante en la formacion o cambio de nuestras actitudes
es una constante fuente de informacion la cual nos influencia en gran medida. Para
Tranchera (2000) en & enfoque del aprendizaje, lograr que una persona cambie su
opinién, y por consiguiente la actitud, requiere que atienda a la informacion que le
trasmite, que comprenda e argumento y sus conclusiones (todos ellos aspectos
cognoscitivos) y que, a experimentar los beneficios que van aparejados con el nuevo

punto de vista, acepte cambiar su opinién y su actitud.

Tomando en cuenta que e componente cognoscitivo se puede medir mediante la
eval uacion de creencias o por la cantidad de conoci mientos que una personatiene sobre
un tema en especifico, el impartir informacién puede evitar la distorsion de las ideas
hacia este grupo minoritario. Esto ayudaria en gran medida aromper con los prejuicios
creados que desembocan en conductas homofobicas. Una educaciéon sexual desde
nifios, que informe einstruya alas personas desde una perspectivaintegral, evitariaque
los homosexual es sufran problemas de autoaceptacion y ayudaria a que la sociedad no

discrimine a estas personas.

Un 65% de los estudiantes y un 60% de los padres de familia participantes de la
investigacion se encuentran en total desacuerdo con la afirmacién que los

homosexuales son un peligro parala sociedad.

Marato (2006) indica que la orientacion sexua hacia personas del mismo sexo hasido
permitida y aprobada personal y socialmente en diferentes culturas orientales. La

historia ha sido muy distinta en la cultura occidental, que ha tabutizado, condenado y

64



perseguido la homosexualidad masculina. Misma gque se ha basado en falsas ideas,

prejuicios sin base, ignoranciay miedo.

El medio social establece las categorias de personas que podemos encontrar en €.
Cuando algin miembro de cierta sociedad es designado, con respecto alos preceptos
o caracteristicas fijadas, como poseedor de un atributo se vuelve diferente alos demas
y se dgja ver como una persona normal y corriente luego pasa a ser un individuo
menospreciado y poseedor de un rasgo o caracteristica que lo designa como diferente
o raro. Lasociedad actual no permite mucha inconformidad ni excentricidad, o que
provoca que e mundo globalizado marque formas de pensar, de sentir y de actuar que

incluyen dentro de él tanto a homosexuales como a heterosexual es.

Por otra parte, el 66% de los estudiantes 'y €l 56 % de los padres de familia creen que
las personas homosexuales no deberian ocultar su identidad sexua por miedo a

rechazo.

La persona que desarrolla unaidentidad homosexual es presa de temores, confusiones
y verglenzas, que finalmente le permitieran obtener unaidentidad sexual definida. El
“salir del closet” es un proceso dificil para él, para la familia y amistades del mismo

gue deberan pasar por € mismo devenir a enterarse de la condicién homosexua de

aquel.

“Por lo tanto, cuando un homosexual sale del closet, no es & Unico involucrado: esta
précticamente obligando a su familiaaenfrentar el mismo dilema. Podriamos decir que
nadie sale solo del closet. No es un proceso meramente individual, sino familiar y les
afectaatodos” (Ibid.:90).

A pesar de que e conocimiento y la informacion acerca de la homosexuaidad y el
leshianismo han aumentado, |0s adolescentes todavia tienen muchas preocupaciones

que evitan revelar su identidad sexual con total libertad:
« Sentirse diferentes a sus pares (amigos o comparieros).

 Sentirse culpables acerca de su orientacion sexual.
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» Preocuparse acerca de como puedan responder su familia y seres queridos.
» Ser objeto de burlay deridiculo por parte de sus pares.

*  Preocuparse acerca del sida, la infeccién por VIH y otras enfermedades de
transmision sexual; temer a discrimen s tratan de pertenecer a clubes, participar en

deportes, ser admitidos en universidades y conseguir empleos.
* Ser rechazados y acosados por otros.>

Resultados similares se exponen en los reactivos restantes dirigidos a medir €
componente conductual, en los cual es | os resultados expresan ideas, creencias positivas
con referencia ala homosexualidad en ambas pobl aciones.

La diversificacion de la informacion acerca de la homosexualidad, actualmente a
jugado un papel muy importante al quebrar la vigas estructuras conceptuales
estereotipadas y romper con |os prejuicios impuestos por lafatao erradainformacion.

El abordaje del tema de la homosexualidad es indispensable para generar la aceptacion
de la poblacién hacia este grupo minoritario, e mismo que estd intimamente
relacionado con la compresion, lareflexion y discernimiento, parafortalecer las bases

para el aprendizaje preparando alos jovenes paralaintegracion social.

% Coneccticut  Clearinghouse.  “Los  Adolescentes  Hosexuales”.  Recuperado  de:
www.ctclearinghouse.org
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Para dar respuesta al segundo objetivo de lainvestigacion: “ldentificar el componente
afectivo de la actitud que tienen los estudiantes y padres de familia”, se presentan los
siguientes resultados:

CUADRO N° 5

Componente afectivo dela actitud de estudiantesy padres de familia

Fuente: Escalade Likert E: Estudiantes
Elaboracidn propia P: Padres
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Son aguellos procesos que avalan o contradicen las bases de | as creencias, expresados
en sentimientos evaluativos y preferencia, estados de animo y emociones que se
evidencian (fisica y/o emocionalmente) ante € objeto de la actitud (tenso, nervioso,
preocupado, dedicado, apenado). Son las sensaciones y sentimientos que dicho objeto
produce en € sujeto. El sujeto puede experimentar distintas experiencias por € objeto
estos pueden ser positivos 0 negativos. Es e sentimiento en favor o en contra de un
objeto social. Es e componente més caracteristico de las actitudes. Aqui radica la

diferenciaprincipal con las creencias y opiniones.>

En el Cuadro N° 2 se exponen los resultados de |os sentimientos 'y estados de &nimos
gue produce la homosexualidad, agunos de |os datos mas rel evantes indican que tanto
el 63% delos estudiantes como el 61% padres de familia encuestados, expresan agrado
con el hecho que los homosexual es hagan respetar sus derechos.

La homosexualidad en Bolivia no esta penada por ley, siendo uno de los pocos paises
del mundo que constitucionalmente prohiben toda discriminacion fundada en la
orientacion sexual o laidentidad de género, aunque las personas del colectivo LGBTI
aun pueden sufrir ciertas situaciones de discriminacién. En octubre de 2011, mediante
Decreto Supremo N° 1022 se declara oficialmente, en todo €l territorio boliviano, e 17

de mayo de cada afio como el “Diade lucha contrala homofobiay transfobia”.>

La sociedad actual ha sufrido bastantes cambios, 1os mismos que la han obligado a
aceptarlos sin embrago, es una lucha constante para la comunidad LGTB que se
rompan los prejuicios y desaparezcan los mitos, con € fin que se reconozcan |os
derechos de nifias, nifios y adol escentes a expresar una identidad de género de acuerdo

con su vivencia personal.

55 Gonzélez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacion en salud de la
escuela graduada de salud publica de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas,
hacialos homosexuales y leshianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de
Puerto Rico. Pag. 20
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Asi también un 64% de los estudiantes y un 59% de padres de familia indicaron que

les produce tristeza que una persona homosexual sea insultada.

La homofobia conductual puede quedar en e ambito interno de la persona o
externalizarse en conductas homéfobas de rechazo, agresiones fisicas o verbales,
burlas, insultos, etc. dirigida contra todas aquellas mujeres y, sobre todo, contra todos
aquellos hombres que se salgan de sus roles de género impuestos por la cultura

dominante. >’

Ante diferentes agresiones ya sean fisicas o verbales hacia las personas homosexuales
el espectador puede dar dos tipos de respuesta aungue suele producirse unainhibicion
a intervenir ante las situaciones de maltrato. Ademas de un torrencial de emociones
ligados que van de la mano a la cercania con la persona afectada, asi como €

conocimiento de la causa por la que esta siendo victima de tal abuso.

Un 69% de los estudiantes participantes y un 50% de los padres de familiaindicaron
gue los homosexuales tienen la capacidad de ser felices y de hacer felices alos otros,

al igual que las demas personas.

La homosexualidad como identidad sexual, es una eleccion de cada persona, que a
pasar € tiempo se a€ga de una desviacion sexua, perversion o una anomalia. Las
personas homosexuales pueden vivir su vida plenamente, pueden ser capaces de

desarrollarse en todas | as esferas de su vida como cualquier otra persona.

En la actualidad vivimos en un sistema donde existe mayor empatia y recursos para
abordar la condicion homosexua de un integrante de la familia o de nuestro circulo
social, 1o que permite a la sociedad asumir un rol activo respecto al tema,
permitiéndoles la movilizacion hacia el conocimiento. Por medio de aguello, esque si

57 Generelo, Jestis y Pichardo, José Ignacio (coord.) (2005) Homofobia en el sistema educativo.
Madrid: Cogam. Pag. 32
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la postura es de tolerancia, se podra profundizar en €l tema al acercarse realmente alo

gue involucrala condicion homosexual.

Lafamiliay lasociedad juegan un papel importante en lamotivacion de querer integrar
aun hijo o amigo homosexual; nos va acercando alatemética de lahomosexualidad |o
gue permite también dejar de lado una serie de prejuicios y mitos, que muy poco tienen
que ver con larealidad. Esta situacion permite controlar la ansiedad y €l estrés de lo

desconocido y laforma de enfrentar |a situacion seria mas acertada.

70



Para dar respuesta a tercer objetivo de la investigacion: “ldentificar la tendencia
comportamental que presentan los estudiantes y padres de familia hacia la

homosexualidad” se presentan |os siguientes resultados:

CUADRO N° 6
Componente comportamental de estudiantesy padresde familia

Fuente: Escalade Likert E: Estudiantes
Elaboracién propia P: Padres
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Lo constituyen las intenciones, disposiciones o tendencias hacia un objeto, es cuando
surge una verdadera asociaci én entre objeto y sujeto. Eslatendenciaareaccionar hacia

los objetos de una determinada manera. En si es el componente activo de la actitud.®

En referencia a este componente se puede observar en el Cuadro N° 3, el 63 % de los
estudiantes mantendria su lazo afectivo con agun familiar s este se declara
homosexual, datos similares son los que arrojaron los padres, quienes indicaron en un
52 % que también mantendrian sus lazos afectivos con un familiar i ndistintamente de

su condicion.

Al exponer la orientacion sexual en el entorno familiar puede existir dos tipos de
reaccion o posturas, una positiva que de paso ala aceptacion y que puede darse por la
comunicacion efectiva que existe entre los miembros de la misma. En caso contrario,
la negativa que va acompanada de rechazo y miedo. Esta puede resultar en un dilema
para la familia debido a que es un proceso que afecta a todos €ellos, incluyendo a la

persona homosexual. >°

Cuando la familia concibe normas extremadamente rigidas o cuando no esta
acostumbrada a escuchar asuntos intimos, es probable que la reaccion no sea del todo
positiva a escuchar o conocer la orientacion sexual del hijo o individuo. (Maroto,
2006). En contraposicion, € autor refiere que aguellas personas homosexuales que
desarrollan un estilo de comunicacion relativamente abierto, donde se puede hablar de
la vida privada, de sentimientos personales de los integrantes del sistema familiar y
verbalizar la propia homosexualidad puede resultar congruente y positivo. Esto puede

presuponer una aceptacion positiva por parte de los integrantes del sistema familiar.

58 Gonzdlez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacién en salud de la
escuela graduada de salud publicade laUniversidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas, hacia
los homosexuales y lesbianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de Puerto Rico.
Pag. 20

5 Fermandlli, C. (sf) Hijos homosexual es. Recuperado de
http://psicologaonline.es’Hijos Homosexuales.html. Informacién obtenida en Mayo del afio 2013.
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Asi como la persona gay debid pasar por un largo proceso dedescubrimiento,
verglienzay aceptacion hasta alcanzar su identidad homosexual, lafamiliaa enterarse
de tal situacion viviray enfrentara esta informacion de forma paralelaa sujeto, por 1o
gue € momento y la forma de comentar la homosexualidad debe realizarse con gran
sutileza, empatia y claridad, sin manifestar sorpresa o frustracion en caso de que ésta
tome como primera reaccion una respuesta negativa o de profunda confusion, ya que

los procesos de asimilacion no se generan de formainmediata.

Resultados semejantes son los que se encontraron en relaciéon a circulo social de
amigos, un 62% de los estudiantes encuestados indicaron no tener problemas en ser
amigo/a de una persona homosexual. En cuanto ala poblacion de padres de familiaun

46% tampoco tendrian problemas de tener amistad con personas homosexuales.

Es importante aclarar que como nos desenvolvemos en una sociedad estructuralmente
heterosexual, que si bien el homosexua puede comentar su condicioncon su familia
y/o circulo de amigos, muchas veces debe seguir sosteniendo una imagen de sujeto
heterosexual para con € barrio, su lugar de trabgo y nuevas personas que va
conociendo durante € desarrollo de su vida, ya que generdmente existe una

disposicion a suponer desde la sociedad que todas | as personas son heterosexual es.

Por otra parte un 52% de los padres de familia indican que si votaria a un candidato
politico que se declare abiertamente homosexual. Un 49% de los estudiantes indican

gue no tendrian problema en votar por un candidato politico homosexual.

Ser homosexual, frente a muchas ideas erroneas que alin perviven, no implicatener un
determinado estilo de vida, una forma homogénea de pensar, una ideologia politica,
creencia religiosa o caracteristicas psicofisicas especificas. Entre las personas
homosexuales, heterosexuales y bisexuales existen y tienen clases sociales, religiones,
profesiones, caracteres, comportamientos, vestimenta y experiencias. Lo Unico que
caracteriza a las personas homosexuales y bisexuales del resto, es sentir una atraccion

afectiva 'y sexual hacia personas de su mismo sexo. (Maroto, 2006).
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Los resultados de los diferentes reactivos arrojan datos similares de conductas no
discriminativas haciala comunidad homosexual. Es decir, que tanto padres de familia
como estudiantes estan de acuerdo con que estas personas puedan desenvolverse en
cualquier ambito social, primando la igualdad entre ellos indistintamente de su
identidad.

Gracias a este componente podemos observar la congruencia de los pensamientos y
conductas de la poblacion encuestada. Sin embargo, cabe destacar que se pueden
observar en la poblacién de padres de familia conductas neutras o de rechazo hacialos
homosexuales. Esto debido a la adaptacion de nuevos valores y cambios que estos
deben interiorizar. Tomando en cuenta que son los padres los que transmiten los
diferentes valores y costumbres, la homosexualidad un muy debatido en la sociedad
actual.
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Para dar respuesta a objetivo general de lainvestigacion: “Analizar la actitud hacia la
homosexualidad de los estudiantes, en comparacion de los padres de familia de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho de la Ciudad de Tarija”, se presentan los

siguientes resultados:

GRAFICON° 1
Actitud delosestudiantesy padresde familia
Hacia la homosexulidad

100%

50% Padres

Estudiantes
0%

Tendencia Tendencia Tendencia

Negativa Neutra Positiva

M Estudiantes ® Padres

Fuente: Escalade Likert

Elaboracion propia
En e Grafico N° 1 se hizo la representacion de los datos obtenidos referentes a la
actitud general de los estudiantes en comparacion con la de los padres de familia

encuestados, resultados obtenidos por el cuestionario “A” de elaboracion propia.

Seglin Gonzales (1998), la actitud no es ni respuesta ni estimulo, sino una
predisposicion o preparacion valorada para actuar de un modo determinado con
preferencia a otro y que, a diferencia de los comportamientos, no se presta a la
observacion directay, menos aln, no se puede aislar; por tanto, ésta debe ser inducida

apartir de sus manifestaciones.

La actitud haciala homosexualidad puede describirse como €l juicio evaluativo por

el cual secalificacomo favorable o desfavorable las situaciones en las cual eslapersona
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interactla 0 es expuesta ante situaciones donde debe relacionarse con personas

homosexual es.®°

De acuerdo a ello se puede observar que € 92% de los padres de familia participes,
presentan una actitud positiva haciala homosexualidad. L os resultados son semejantes
cuando hablamos de la actitud manifestada en los estudiantes, quienes en un 91%

presentan también una tendencia actitudinal positiva haciala homosexualidad.

Lo cual quiere decir que tanto los padres como estudiantes presentan pensamientos,
creencias, asi como sentimientos y comportamientos positivos hacia la comunidad
homosexual y evitan conductas de discriminacion, mas al contrario promueven la

integracion e igualdad en la sociedad donde que conviven.

Esto se puede deber a constante cambio en e que se sumerge la sociedad, los cuales
han acentuado la diversidad y la aceptacion de la misma. Nuestro mundo globalizado
ha permitido que la informacién veraz, acerca de la homosexualidad, se expanda
rapidamente y a muchos més lugares, lo cua permite la desmitificacion de la misma

rompiendo con |os prejuicios discriminativos hacia esta comunidad.

La homosexualidad en el ambito familiar suele ser dificil de aceptar; sin embargo,
cuando es conseguida, la primera fuente de apoyo son lade los padres de familia, alos
cuales se los trastocan por esta problemética, y a partir de ella son los primeros en
promover la integracion y aceptacion del homosexua fuera del ambito familiar. Esto
genera en los padres empatia por la situacion dificil por la que pasa € individuo y

provoca cierta movilizacion paralograr su prontaintegracion.

En la actualidad los jovenes conviven con diversas minorias, entre ellas la creciente
comunidad homosexual, pero las aceptan como parte de la sociedad, |a constante
informacion recibida sobre la misma, la flexibilidad de socializacién que lleva alos

80 MIXCO, Pablo, 2014. Tesis: “Actitudes Hacia La Homosexualidad En Estudiantes De Psicologia
De Dos Universidades De Asuncion”. Universidad Catélica “Ntra. Sra. De la Asuncion”. Paraguay.
Pg. 273
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jovenes amantener una actitud de aceptacion hacia esta comunidad, aceptandola como
parte del sistema actual.

Podemos observar también que existe un 7% de estudiantes y un 6% de padres de
familia que presentan unatendencia actitudinal negativa hacialahomosexualidad. Esto
quiere decir que existe un sector menor de la poblacion, que presentan pensamientos,
sentimientos 'y tendencias comportamentales de discriminacion hacia los

homosexual es.

La homofobia es una actitud hostil que concibe y sefida la orientacién sexual
homosexua como contraria, inferior, peor o anormal y alas personas que la practican
como pecadoras, enfermas, malas, delincuentes, criminales o desequilibradas, |legando
incluso a despojarles de su condicion de seres humanos. La homofobia se expresa en
diferentes formas activas de violencia fisica y verbal, en un rechazo silencioso e
ingtitucionalizado de las personas identificadas como homosexuales y en una
limitacion a su acceso a derechos, espacios, reconocimiento, prestigio o poder. En su
forma més explicita, |a homofobiaincluye diferentes formas activas de violenciafisica
o verba y victimizacién; en su forma més sutil, supone el rechazo silencioso de los

homosexual es.®!

Aun cuando la lucha contra la aceptacion de la homosexualidad como una identidad
sexual, cada vez es mas ardua, aln existen personas, que debido a costumbres
conservadoras, valores religiosos, estereotipos de género u otros prejuicios no han
logrado cambiar sus ideas hacia este grupo minoritario. Esto puede ocurrir por
diferentes factores, s bien se imparte informacién correcta acerca de la
homosexualidad, el receptor puedeignorar o tergiversar lamismaparague sigan acorde
asus principales valores. Por otra parte, € que estas personas no encajen en e modelo
heterosexual que la sociedad por afos, ha venido imponiendo la desvalorizaciéon de

estos individuos que son personas capaces, con derechos y obligaciones como

61 Generelo, Jestis y Pichardo, José Ignacio (coord.) (2005) Homofobia en €l sistema educativo.
Madrid: Cogam. Pag. 32
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cualquier otro ciudadano. De otramanera, estas conductas homofobi cas probablemente
han sido reforzadas por una familia conservadora y estereotipada y aun se siguen

manteniendo.

En nuestra investigacion también podemos observar que en ambas poblaciones existe
un 2% gue mantiene una actitud neutra hacia esta comunidad, es decir que no tienen ni
una tendencia positiva o negativa hacia los homosexuales. Esto puede ser debido por

|lafaltadeinterés o falta de informacion acercadel tema en cuestion.
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Para apoyar los resultados obtenidos en € primer cuestionario, se presentan a
continuacion los datos obtenidos, a través de la aplicacién de un segundo cuestionario

dirigido a estudiar lamismavariable:

GRAFICON° 2
Actitud delos estudiantesy padres de familia
Hacia la homosexualidad
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2
Tendencia Tendencia Tendencia
Negativa Neutra Positiva

Padres

Estudiantes
0%

M Estudiantes ® Padres

Fuente: Escala de actitud haciala homosexualidad (EAH-10)
Elaboracion propia

Se observaque € 74% de los estudiantes y € 84% de |os padres de familia mantienen
una actitud positiva hacia la homosexualidad. Es decir, que la poblacion encuestada
piensa que los homosexuales son parte de la sociedad, que necesita respeto por sus
derechos y no que no implican una amenaza para la misma. Aceptan que en cual quier
familia puede haber un integrante con esta condiciéon y gque esta no perjudicaria su
relacion con la misma. Han roto con € prejuicio de que la homosexualidad es una
enfermedad y aceptan a la misma como parte de una identidad sexua igual que la
heterosexualidad.

Por otra parte un 14% de estudiantes y un 8% de padres de familia mantienen una
posicion neutra hacia el objeto actitudinal de nuestro estudio. Mientras que un 12% de
estudiantes y un 10% de padres presentan una actitud negativa frente a la

homosexualidad. Estos resultados que apoyan a primer cuestionario aplicado.
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Con € fin de enriquecer la presente investigacion, se hizo unadistincion de la actitud
de padres y estudiantes, segin la variable sexo. Se presentan a continuacion los
resultados comparativos de ambas pobl aciones:

GRAFICON° 3
Actitud delos padres de familia hacia

L a homosexualidad (segin sexo)
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0%
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Fuente: Escalade actitud.
Elaboracion propia
GRAFICON° 4
Actitud delos estudiantes
Hacia la homosexualidad (segun sexo)
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Fuente: Escalade actitud
Elaboracion propia
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Se puede observar que tanto padres como madres de familia en su mayoria presentan
una actitud positiva hacia la homosexual, se puede resaltar que la poblacion femenina
(90%) presenta mayor aceptacion que la poblacion masculina (75%). En relacion ala
poblacion estudiantil e 94% delas mujeres presentan unaactitud positivafrente al 87%

de los hombres.

El que las mujeres presenten actitudes méas favorables que los hombres hacia las
personas homosexuales, podria explicarse por la influencia de diversos factores. Por
una parte, debido a su socidizacion ya que los hombres tienden a adherir mas
rigidamente las normas de roles de género que las mujeres, esto los llevaria a evaluar
mas negativamente a aquellos que salgan de |os parametros de género establecidos, en

este caso |os homosexual es.

Desde la perspectiva de género, un elemento determinante que podria influenciar la
reaccion que tome la familia, tiene que ver con la estructura patriarcal que presentan
algunos sistemas nucleares. Si bien hoy en dia se han generado importantes cambios
en la organizacion familiar, sigue siendo relevante esta modalidad tradiciona de
relacionarse, donde es el padre quien concentra el poder a momento de tomar las

decisiones a interior de dla.

Desde estalégica, €l padre presentariamayor resistenciaque lamadre en laintegracion
de la condicién de homosexualidad del hijo, ya que para é seria un doble quiebre de
paradigmas. Primero por 1o que menciondbamos anteriormente que tiene relacion con
el hecho de que lanormativa heterosexual se haya derribado producto de que su propio
hijo rompi6 los canones establecidos por |a heteronormatividad y segundo, porque la
forma de relacionarse con € hijo hasta d momento de la revelacion, era concebida a
través de la masculinidad (entendiéndola como un concepto subjetivo en constante
construccion). (Grau et al, 1997. Pag. 110)

El padre, a darse cuenta de la homosexualidad de su hijo, tiende a pensar que también
se ha extinguido y desaparecido el codigo de lamasculinidad, que por tanto tiempo les

habria permitido comunicarse. También pudiera estar € temor por parte del padre, del
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cuestionamiento social entendiendo que los hijos son € reflgjo de los padres, una
prolongacion de éstos, sin lograr darse cuenta de las individualizaciones de cada uno.

Considerando que la poblacion tarijefia se desenvuelve aun dentro una estructura
conservadora, en las familias permanece un sistema patriarcal; puede ser este € punto
en e que se produce la diferenciacion entre ambos sexos y la menor aceptacion por

parte de los padres.
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V1. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES
6.1 CONCLUSIONES

Con base en losdatos obtenidosy €l anadlisisrealizado, se pudo establecer las siguientes

conclusiones;

En relacion a componente cognitivo de la actitud haciala homosexualidad, e cual
incluye e dominio de hechos, opiniones, creencias, pensamientos, valores,
conocimientos y expectativas (especialmente de caracter evaluativo) acerca del
objeto de la actitud. #?

En ambas poblaciones encuestadas este componente es positivo; es decir, que
cuentan con la informacion correcta 'y clara acerca del tema en cuestion, lo cual
evita prejuicios discriminativos hacia la comunidad homosexual y permite la
generacion de ideas y pensamientos positivos hacia esta minoria.

La basta informacion correcta en torno a este tema, que ha sido expandida, tanto
por los medios de comunicacion como resultado de un mundo globalizado a
contribuido en gran medida a hacer un cambio de |os pensamientos tabutizados de
|as personas con respecto ala homosexualidad.

Con referenciaa componente afectivo, que engloba atodas aquellas sensaciones y
sentimientos que dicho objeto produce en € sujeto.

Tanto estudiantes como padres de familia, manifestaron sentimientos positivos
hacia los homosexuales, éstos estan ligados principalmente al reconocimiento de
los homosexuales como individuos con derechos y que merecen respeto, empatiae
igualdad.

En este componente juega un papel muy importante la cercania de las personas

hacia a algun individuo con condicién homosexual, €l conocer o ser familiar o

42 Gonzélez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacién en salud de la
escuela graduada de salud publicade la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas, hacia
los homosexuales y leshianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de Puerto Rico.
Pag. 23
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amigo de una persona con esta condicion suele ser un papel motivante de lucha

paralaintegracion, toleranciay respeto de estas personas.

Con respecto a componente comportamental, el mismo que muestralas evidencias
de actuacion afavor o en contra del objeto o situacion de la actitud, asentimiento
de la ambigiiedad de la relacion “conducta-actitud”*3,

Padres de familia como estudiantes manifestaron una tendencia comportamental
positiva, es decir, no manifestaron distanciamiento socia o0 conductas
discriminatorias hacia los homosexuales; desenvolviéndose con total normalidad
en ambientes o situaciones donde deban compartir con homosexuales.

La constante lucha contra la igualdad de los derechos de los homosexuales, trae
consigo un constante cambio en la sociedad en general, asi como la posibilidad de
inclusion en todos |os ambitos sociales en |os que puedarel acionarse el homaosexual

evitando en gran medida la discriminacién por su condicion sexual.

Caberesaltar que en las poblaciones encuestadas es el componente cognitivo el que
prevalece con mayor impetu, en él, la diversificacion de la informacion acerca de
la homosexualidad ha jugado un papel muy importante puesto que ello haayudado
aromper estructuras conceptual es propias de la hetero-normatividad disminuyendo

los prejuicios.

Enreferenciaalahipotesisplanteada al inicio de la investigacion: “Laactitud hacia
la homosexualidad de los estudiantes de la Universidad Autonoma Juan Misael
Saracho en comparacion con los padres de familia de la ciudad de Tarija”’, es la
siguiente:

- Losestudiantes presentan un componente afectivo positivo, mientras que en los

padres de familia este componente es negativo.

4 Gonzédlez, M. (1998). Actitud de los estudiantes de salud publica general y educacién en salud de la
escuela graduada de salud publicade la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas, hacia
los homosexuales y leshianas. Tesis de maestria, Escuela de Salud Publica, Universidad de Puerto Rico.
Pag. 25
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- Los estudiantes tienen un componente cognitivo positivo, en contraposicion a
los padres de familia.
- Los estudiantes tienen una tendencia comportamental positivay los padres de

familia presentan una tendencia comportamental negativa.

Es rechazada, ya que a través de los datos obtenidos demuestran que en ambos
grupos, tanto de estudiantes como padres de familia presentan una tendencia
actitudinal positiva haciala homosexualidad. La misma que esta caracterizada por
un componente cognitivo positivo, un componente afectivo positivo y una
tendencia comportamental positiva, indistintamente de |os grupos encuestados.

Finalmente y en cuanto a objetivo general de la investigacion, que plantea
“Analizar laactitud hacialahomosexualidad de |os estudiantes, en comparacion de
los padres defamiliadelaUniversidad AutonomaJuan Misael Saracho delaciudad
de Tarija”, se concluye que la actitud de los estudiantes hacia la homosexualidad
es positiva, tendencia que se mantiene en la poblacién de padres de familia. La
misma se caracteriza por pensamientos, sentimientos y tendencias

comportamental es positivas en ambos grupos.
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6.2 RECOMENDACIONES
A los profesionales del area social:

Readlizacion de programas de inclusion de educacion sexual inclusiva en
términos de diversidad cultural y sexual, y en € marco de los derechos
humanos, gue contemple el tema de la orientacion sexual e identidad de género,
en las escuelas.

Educacién continua sobre € temade la orientacién sexual eidentidad de género
en & marco de los derechos humanos para los profesionales de la educacion y
lasalud.

Creacion de directrices que prohiban la discriminacion por orientacion
sexual y/o identidad de género en los servicios publicosy privados.
Establecimiento de acciones de prevencion, atencion, cuidado y apoyo gque sean
culturalmente adecuadas parala poblacion GLTB.

Creacion de equipos multidisciplinarios dentro de hospitales para € abordaje
de las necesidades especificas de | as personas GLTB.

Capacitacion y sensibilizacion de profesionales de distintas areas apuntando a
cambios en sus actitudes en la atencion a poblacion GLTB, garantizando €l

acceso igualitario y respeto ala orientacion sexual e identidad de género.
A futuras investigaciones:

Promocion de la generacion de nuevos datos de indole, multi-regional y multi-
disciplinario para trabgjar temas de prejuicio, discriminacion, homofobiay
cambio de actitudes para posibilitar el mejor entendimiento de la problematica
y coadyuvar ala aceptacion e inclusion de los homosexuales.

Darle la importancia necesaria a cada uno de los tipos de homosexualidad
existente, para ayudar a desmitificar lainformacion erronea, y darle el respeto

necesario a cada una de estas personas.
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