RESUMEN

La problemaética de violencia en el noviazgo es un fenémeno muy comun en estos
ultimos afos que afecta a la poblacion de adolescentes y jovenes. Estudios realizados
por la Organizacién Mundial de la Salud OMS indican que la edad en que son mas
vulnerables a la violencia es en la adolescencia por lo que en las ltimas décadas se le
ha prestado mas atencion a esta adversidad, sobre todo porque es cuando se inician las

relaciones entre los y las jovenes y se definen roles y limites.

Consecuentemente la presente investigacion, parti6 del siguiente objetivo:
determinar la actitud que presentan los estudiantes que cursan su primer afio en la
UAJMS, frente a la violencia en el noviazgo, para lo cual, se utilizaron dos

cuestionarios tipo Escala Likert y Bogardus.

Este estudio se enmarca bajo un enfoque cuantitativo de tipo exploratorio y
descriptivo, ya que se trata de un tema nuevo y poco estudiado, y describe ademas la
percepcion que tiene la poblacion estudiantil respecto a este fenémeno.

Para efectos de la presente investigacion, se tomd como poblacion de estudio a 4401
estudiantes universitarios que cursan el primer afio en la UAIJMS, que mediante el
muestreo estratificado se establecié que 353 estudiantes conformaran la muestra objeto

de estudio.

Los resultados a los cuales se arribaron refiere que las actitudes que presentan los
estudiantes universitarios que cursan el primer afio en la Universidad Auténoma Juan
Misael Saracho frente a la violencia en el noviazgo son negativas, caraterizadas por:
un conocimiento suficiente sobre violencia en el noviazgo, sentimientos y emociones
de desagrado frente a la violencia en el noviazgo y una conducta de rechazo ante la

violencia en el noviazgo.



INTRODUCCION

Hoy en dia, muchos adolescentes y jovenes crean grandes expectativas alrededor
del noviazgo, como el amor, el cuidado, el apoyo y la compresion; sin embargo, los
jévenes que viven relaciones violentas se les dificulta darse cuenta de dicha situacion,

pudiendo llegar a un punto en el que el noviazgo se convierta en un tormento.

La violencia en el noviazgo es una problematica que ocurre todos los dias, que viene
afectando a la poblacion juvenil, ha existido siempre, pero lo més grave es que no se la
toma en cuenta con la debida importancia, siendo mas prevalente en adolescentes y

jévenes universitarios a incrementarse conforme el noviazgo se prolonga.

La violencia en las relaciones sentimentales, se refiere a todo dafio fisico, emocional
o0 sexual con el que se busca tener el control en la otra persona, al principio la violencia
podria iniciarse con una agresion verbal y terminar en golpes o situaciones mas

peligrosas que acabarian en tragedia

Las conductas violentas en las relaciones de pareja no son percibidas como tales por
las victimas o por los agresores, es decir, los signos de maltrato durante el noviazgo se

confunden con muestras de afecto, que en realidad ocultan conductas controladoras.

Frente a esta problematica, surge la necesidad de estudiar desde una dimension de
la Psicologia Social, las actitudes de los jovenes universitarios, hacia la violencia en el
noviazgo, toda vez que este sector de la poblacién se encuentra en edad de establecer
relaciones sentimentales, algunos que ya tiene parejas estables y muy pocas con hijos

de por medio.

Por cuanto, la realizacion de esta investigacion permite analizar esta problematica

de manera objetiva, siendo un aporte importante al conocimiento cientifico



En su estructura el presente trabajo de investigacion contiene:

Capitulo I: Planteamiento y Justificacion de la investigacion, partiendo de estadisticas
actuales de la gravedad de la problematica. Asimismo, se desarrolla la justificacion del

problema, en el que se hace notar el aporte tedrico y practico de la investigacion

Capitulo I1: Disefio Teorico, en el cual se plantea la pregunta cientifica que luego es
respondida de manera tentativa por una hipoétesis, también se redactan el objetivo
general y objetivos especificos, la hipotesis y la operacionalizacién de variables.

Capitulo I11: Marco Teorico, que contiene toda aquella informacién sobre la que se
sustenta la investigacion, como ser, las definiciones de actitud, sus componentes,

también la definicion de violencia en noviazgo, los tipos de violencia y otros.

Capitulo 1V: Metodologia, en la cual se define el area de estudio, tipificacion de
investigacion, la poblacion y muestra, los métodos, técnicas e instrumentos y el

procedimiento.

Capitulo V: Andlisis e interpretacion de los resultados, obtenidos a partir de la

aplicacion de los instrumentos. Presentacion que se hace en cuadros y gréficas.

Finalmente, se presentan las Conclusiones y Recomendaciones a las que se llegaron

como resultado del proceso de investigacion.



