ESCALA DE RESILIENCIA DE WAGNILD Y YOUNG

Anexo

NO

A.- DATOS GENERALES

4 Fechade laaplicacion ...........cooiiiiiiiiiiii e

En este cuestionario encontraras 25 items que indican el grado de desacuerdo o acuerdo
con la afirmacion, los mismos que oscilan desde 1 (en desacuerdo) hasta 7 (De acuerdo)
deberas marcar una sola respuesta en la siguiente escala.

Esta informacioén es totalmente confidencial.

ITEMS

En Desacuerdo De Acuerdo
1.- Cuando planeo algo lo realizo 1 12 |3 |4 |5 (6 |7
2.- Suelo arreglarmelas de una o de otra manera 1 12 |3 |4 |5 (6 |7

3.- Soy capaz de hacer las cosas por mi mismosin |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
depender de los demas

4.- Para mi es importante mantenerme interesado 1 12 |3 |4 |5 (6 |7
(a) en algo
5.- Si debo hacerlo , puedo estar solo (a) 1 12 |3 |4 |5 (6 |7

6.- Estoy orgulloso (a) de haber podido alcanzar 1 12 |3 |4 |5 (6 |7
metas en mi vida

7.- Generalmente me tomo las cosas con calma 1 (2 |3 |4 |5 |6 |7

8.- Me siento bien conmigo mismo (a) 1 12 |3 |4 |5 (6 |7

9.- Siento que puedo manejar varias cosasalmismo |1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
tiempo




10.- Soy decidido (a)

11.- Rara vez me pregunto sobre la finalidad de las
cosas

12.- Me tomo las cosas una por una

13.- Puedo superar las dificultades porque
anteriormente he experimentado situaciones
similares

14.- Soy auto disciplinado (a)

15.- Mantengo interés por las cosas

16.- Por lo general encuentro de que reirme

17.- La confianza en mi mismo (a) me permite
atravesar los momentos dificiles

18.- En una emergencia soy alguien en quien se
puede confiar

19.- Usualmente puedo ver una situacion desde
varios puntos de vista

20.- A veces me obligo hacer cosas me gusten o no

21.- Mi vida tiene sentido

22.- No me aflijo ante situaciones sobre las que no
tengo control

23.- Cuando estoy en una situacion dificil,
generalmente encuentro una salida

24.- Tengo suficiente energia para lo que debo
hacer

25.- Acepto si hay personas a las que no les agrado
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| 26 |Tiendo a pensar lo peor.

Me tiemblan las manos.

I 28 |Necesito que otros me ayuden para hacer las cosas bien.

Me enfado sin motivos.

' 30 |No sirvo para nada.

Tengo miedo a no saber hacer bien las tareas. SENE IR Q : ) l
{ 32 ‘:I'engo pensalﬁientos que no se me quitan y que me molestan. . l'j . ['_'j 1 1
iento una opresion en el pecho que me corta la respiracion. ( } Q1. O 2
| 34 |Durante el dia paso con facilidad de estar alegre a estar triste. .’ [’Eﬁ ) ) ' E_ |
— Me cuesta trabajo ponerme a pensar sobre las cosas. 5 | s R G | . Ca
: 36 |Me siento preocupado po-r cosas que me puedan ocurrir. [ﬁ 1 h E B
uando me levanto por las mafianas me siento cansado. SEEE A @} i ‘_ :
' 1 38 | Tengo miedo de que la gente se burle de mi. ‘ 3 gy Rl | ['j :
l
;.  Me siento con rabia por dentro. (2 Q1 O 0l
46 Me canso mas rapido que los demas. 73 1 3 (3

uando tengo que realizar una tarea dudo si hacerla de una forma O o
de otra. 2

O
@)
;;)

42 | Quiero estar solo. 3 31 01
Me agobio en los sitios con mucha gente (centros comerciales, @ ) '®
# cines, etc.). b bt
44 |Me siento muy solo. 3 3| 3
Aunque las cosas tengan una parte positiva y buena, yo suelo O Q S
fijarme en la negativa o mala. ¥ R
46 | Tengo pesadillas y terrores nocturnos. 3 3 i
) <
Me siento triste. O Q|G :
: i
48 |Siento dolores por diferentes partes de mi cuerpo. ' (3 CJ |
Me siento vacio. Q Q Q
i G s L i ey
50 LPienso que no valgo para nada. 3 RN l

FIN DE LA PRUEBA. COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO A TODAS LAS CUESTIONES.
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Estoy nervioso.

®
O

Duermo peor que antes.

-

0

RRRO

s
Me encuentro mal cuando estoy entre gente. -

L®,

Q

Pienso en hacerme dafio a mi rmismo.

]

QIO

.0 03 N
Tan pronto estoy de buen como de mal humor. Q1O Q
Me despierto muchas veces durante la misma noche. S 3 i M

Tengo la sensacion de que me falta el aire para respirar.

Q

a0

Me vienen pensamientos molestos a mi cabeza, aunque yo no

quiera. i

NO TE DETENGAS. CONTINUA EN LA PAGINA SIGUIENTE.

Q

Me relajo con dificultad. A T O :
Se me quedan dormidos los brézos, manos, pies o piernas. Q1O Q d @
Me cuesta mucho dormir. 0 00 0
Me enfado con facilidad; : _‘@ QO | Q| C “
Tengo mucho suefio durante el dia. MEEn Eew N (i }
Siento dolores en el pecho. (} BERY C} | ('\> |
;v- ruet;i[;?st?aazl_j? los lugares donde me_ es dificil escapar (ascensor, [\3 ‘ﬂj C} E; i
Ahora tengo menos ganas de comer que antes. QIO O O
; Cuando estoy entre gente procuro marcharme a otro lugar. 110305 fjﬁ i i
Lloro con facilidad. SIFE IRSEEES C}
Me preocupa perder el control de mi mismo. rf,é 300
Los demé; pueden hacer la mayoria de las cosas mejor que yo. O | QDA O Cj_
Tengo una sensacion de hormigueo en algunas partes del cuerpo. | (F | 8 | 3 | [T | [7I '
Creo que soy indtil. QOO O QH
Cualquier cosa me irrita mucho. C31 Y 0 ' 3| 3
Se me nubla la vista. L LY OO Q_
Pienso que todo lo hago mal. fj fj ﬂ [j Ei
Q| O




ANEXO

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°1 Edad: 15 Afos Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Vivo con mis tias, ellas viajan son 7 mis tias ellas se quedan en la casa, yo les ayudo
a ellas, vengo a las 12:00 a comer después a hacer mis tareas y a veces voy ayudar a mi
primo en construccion, yo comparto con ellas, limpio la casa, tiendo mi cama que son
camas dobles (cuchetas) yo duermo arriba, solo hay dos cuartos para dormir y una

cocina.

Mis tias no paran mucho tiempo en la casa porque trabajan y viajan mucho, pero me

tratan bien.

Mi mama estaba en santa cruz pero murié y mi papa no sé donde esta, lo buscan a mi
papa pero no aparece, mis tias me cuidan y me quieren, ellas pagaron la construccién de
la casa, hubiera querido que mi papa este conmigo aqui pero no sé dénde se fue tal vez

no me queria yo estoy bien con mis tias y listo.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Me siento bien aqui en CEADI porque puedo compartir con mis amigos aqui los
profesores me piden ayuda a mi para hacer algo siempre me llaman, puedo aprender
mas, luego nos damos un descanso después de nuevo con la profesora. Me siento bien
igual compartiendo con oyentes cuando quiero comprar algo de la tienda, por ejemplo:
Tengo que llevar una hoja siempre para poder escribir alli lo que estoy pidiendo asi me

entienden, les muestro la hoja y me dan lo que quiero, solo algunas veces me siento



incomodo cuando en algunos lugares no atienden con educacion, pero como en todo

ello hay que tener paciencia.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- No tengo recuerdos de cuando era nifio o dolorosos no, solo recuerdo cuando
compartiamos con mis primos, es que yo no sé muy bien las sefias también, antes no
podia decir nada porque todo mundo solo me miraba, por eso pienso que nadie me
conté nada de cuando yo era pequefio. Cuando una vez hicieron mi cumpleafios yo
entendia muy poco lo que estaban haciendo solo miraba a todos y estaban sonriendo
pero yo no sabia de qué, después entendi cuando aqui en la escuela hicieron el

cumpleafios de un nifio, los profesores me explicaron lo que era.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no esten tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- No pienso bien en eso todavia porque ahora estoy bien mis tias me cuidan bien, pero
para el futuro pienso trabajar en construccion para ganar dinero trabajar todos los
meses, quiero estudiar también voy a terminar la promocién, quiero aprender a arreglar
autos, y cuando tenga 30 afios quiero ir en la flota para conocer La Paz, Potosi, Pando,

Villamontes voy a viajar en flota.

Si no hubiera mis tias pienso trabajar, casarme cuando tenga 21 afios mas o menos
pienso en casarme con otra persona sorda después los dos vamos a trabajar para hacer

nuestra casa.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°2 Edad 15 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo tengo mi mama y papa y mis hermanos ellos son dos, tengo una hermana y un
hermano.... Mmmm haber yo llego a mi casa saludo les pregunto como estan y voy
ayudar, a veces soy un poco ignorante también ¢Por qué?.. Son ideas mias, el 2015 no
sabia nada de sefias nada de LSB ni el médulo 1,2,3,4 nada era muy ignorante, ahora
comprendo mas o menos estoy practicando el médulo 1 en mi casa, la directora nos dio
el médulo para que practiquemos en nuestra casa, ahora voy a viajar a Tupiza con mi
mama porque mi papa trabaja en Tupiza, yo duermo solo con mi hermana ahi en un solo
cuarto yo limpio hago mis tareas tengo el wathsapp puedo comunicarme por medio de
él.

Yo quiero mucho a mi mama, mmm mi papa poco, €l es muy enojon mi papa tiene otra
enamorada entonces mi mama llora mucho ella sufre, por eso me siento mas 0 menos,
no me siento bien, alli en casa esta mi mama y mis hermanos nada mas, mi tio y mis
primos viven mas arriba, me siento mal porque mucho se enojan conmigo, no sé de qué
se enojan ellos no me tienen paciencia a veces me ocultan las cosas, otras veces me
cierran la puerta, siento que tienen verglienza de mi porque soy sordo, me siento triste
por eso porque ellos son mi familia por eso me siento mal, siento que mi familia no me
quiere y me rechazan mucho , por ejemplo: Hoy voy a viajar con mi mama a Tupiza, yo
voy a llevar las maletas de mi mama4, pienso que solo me llevan para ayudar y no porque
quieren llevarme, en la mafiana vamos a llegar seguro me dira que vayamos a buscar un
lugar donde quedarse a tocar alguna puerta, seguro la casa de la abuela, asi llegaremos a

su casa, saludare y solo estaré ayudando nada mas ellos hacen lo demas y a mi me



hacen a un lado. Mi mamé& no sabe nada de sefias y cuando tengo que pedir algo tengo
que apuntar lo que quiero para que me dé, por ejemplo: Cuando tengo que ir al bafio,

voy solo, no le digo nada.

Yo me encuentro con mi tio, él me lleva para cargar piedras de esas pequefias, le ayudo
a cargar me canso mucho, después nos sentamos un rato a descansar tomamos soda y
seguimos trabajando, trabajamos en construccion también removemos el cemento, ya
cuando tenemos todo listo pasamos en los baldes para hacer las losas y cuando

terminamos a veces me pagan 150 bs, pero algunas veces me aburro y me canso.

Mi papéa es soltero antes mi papa vivia con mi mama, mi papa tiene 3 hijos con otra
mujer y viven en otro lado se quedd en Tupiza, ellos tienen cabras viven en el campo,
recuerdo que yo saludé a mi papa pero tuve que escribir en el celular porque €l no
entendia, mi papa siempre para con rabia, enojado, no quiere darme ni para mi micro,
Yo queria que me ayude, le decia que tenia que venir aqui al CEADI pero él decia que

no, siempre estd molesto.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Bueno yo vengo de Potosi, aqui en Tarija soy nuevo, fui a otro colegio a estudiar
pero me votaron porque yo era el Unico sordo y todos eran oyentes, entonces yo no
comprendia nada, mi mama me pregunto que tenia, porque estaba asi, después nos
fuimos a Sucre y nada, después a Cochabamba y nada, cuando tenia 13 afios me vine

aqui a Tarija y he compartido.

Aqui me siento bien, en las mafianas me alisto me cambio y me vengo en la linea 7,
llego, saludo a los profesores y a la directora luego trabajamos en el curso me siento al
lado de mis compafieras, tengo mucha paciencia, atiendo a mi profesora y tengo muy

buenos amigos, conozco la sefia de todos mis comparieros por eso me siento feliz.

Aqui en CEADI me siento mejor porque puedo hablar, puedo comunicarme con mis
amigos, en mi casa no puedo hablar con nadie, los sdbados me voy a jugar futbol y a
veces a trabajar, me voy a pintar en el trabajo igual me siento muy bien, cuando paseo
por la calle todo tranquilo conozco varios lugares porque desde nifio viaje mucho
conozco: La Paz, Cochabamba, Perl, Chile, me da miedo Chile porque nos robaron el

mar.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?



R.- Recuerdo de pequefiito algo feo, yo lloraba mucho porque me han robado, la policia
me ha encontrado y no sabia como hablarme porque era un nifio sordo, es que yo
caminaba solo también en ese dia como era sordo también no sabia como preguntar,

luego recuerdo que mi papa me pegaba mucho por eso y por todo me golpeaba.

Bueno ahora esos recuerdos ya no me afectan tanto porque es ya de mucho tiempo y
ahora todo estd mas tranquilo ahora yo también ya comprendo muchas cosas que no
debo hacer , solo me duele un poco que mi papa no se interese mas por mi, al final soy
su hijo y parece que para €l no es asi.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?

R.- Haber para el futuro primero pienso salir de promocion y seguir practicando las
sefias, luego voy a pedir ayuda a mi hermana cuando no sepa algo del colegio, luego
empiezo a trabajar en una flota , quiero trabajar ayudar primero y después aprender a
manejar una flota, quiero manejar la flota Judrez, quiero comprarme unos zapatos
bonitos negros, una camisa, un saco, bien peinadito asi bien, ayudar a las personas ,
poner los nimeros de boletos en las maletas de las personas y hacerles formar fila,
atenderlos guardar el equipaje, no quiero estudiar en la universidad ni en otra parte yo

quiero trabajar me gusta viajar muy aburrido seguir estudiando.
Asi como aprender mecanica?

Claro eso quiero j!!'! Aprender, quiero arreglar la flota cuando haya que cambiar una
llanta u otra cosa gque sea necesario antes claro debo cambiarme de ropa porque me

puedo ensuciar, pero si quiero trabajar mucho.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°3 Edad 15 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap:Moderada

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo vivo con mis hermanas, ellas son oyentes, se encargan de mi todavia no tengo
dominio del LSB pero pienso que llegare a aprender todo, mis hermanas también se
capacitan en LSB por eso yo puedo comunicarme con ellas, no tan bien porque ellas
saben solo lo basico, pero me quieren mucho y me apoyan para que yo estudie, yo
también ayudo en la casa o cuando quieren cargar algo pesado ayudo, yo soy mas

fuerte.

Mis hermanas siempre estan pendientes para que yo pueda trabajar o estudiar, yo
también cuando tengo algin problema siempre les cuento a ellas para que me apoyen,
ellas nunca dicen gue no o que no tienen tiempo siempre estan pendientes, yo quiero

mucho a mis hermanas ellas me cuidan bien.

De mis papas no quiero hablar ellos no me ayudan ni vienen a visitarme, mis hermanas
son mayores que yo Y ellas trabajan, estudian y atn asi me apoyan yo prefiero callar lo
de mis padres, cuando voy al colegio mis hermanas van a las reuniones y a las

capacitaciones mis papas nunca.

Yo no naci sordo escuchaba poco cuando era pequefio aprendi a leer y escribir pero me
sacaron del colegio, solo en casa estaba, cuando mis hermanas se vinieron a Tarija a

estudiar me trajeron a mi también para que siga estudiando, por eso ellas me apoyan.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Siempre paro mas con sordos que con oyentes porque hay mejor comunicacién, con
los oyentes siempre hay que estar preguntando qué?, Que cosa?, y es molestoso hacer

€s0, por eso con sordos es mejor.



Con los Unicos oyentes que tengo mas contacto son mis hermanas, y con algunos
oyentes que son muy pocos, son muy flojos no quieren aprender LSB, ahora contigo
también ya se puede hablar mejor tu entiendes a los sordos, por eso nosotros
entendemos lo de tu trabajo.

Trabajo en la fundacién, alla hay otros amigos sordos, hay mucho trabajo a veces nos
cansamos mucho pero nos pagan asi que hay que seguir trabajando, también ayudo a
mis hermanas ellas traen ropa para vender, asi que necesitan ayuda para cargar o para

vender, yo ayudo a mis hermanas.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Mmm no, lo Gnico que una vez cuando sali del trabajo nos habian pagado nuestro
sueldo y yo tenia el dinero en mi bolsillo y unos dos hombres me acorralaron y me
asaltaron, se llevaron todo mi dinero y mi celular, mas bien no me pegaron ni nada, solo
se fueron, me asusté mucho eso fue en la puerta de mi casa, yo le avise a mis hermanas

y ellas se preocuparon mucho, me dicen que vuelva siempre temprano.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero terminar de estudiar, después aprender algo técnico la universidad es
complicada, las veo a mis hermanas y muy complicado, mejor algo mas facil, mis

hermanas dicen que ellas me apoyaran para que estudie.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°4 Edad 16 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Tengo mi mama que vive en el campo y también mi hermano, antes viviamos solo
en esa casa, sembrabamos la tierra salia mucha papa de ahi, mi maméa sabia manejar
bien los toros para sembrar, pero mi hermano mayor es mas fuerte el ayuda mucho es
soltero todavia no se casa, yo soy el Unico sordo, alla tengo mis tios tambiéen se dedican

a sembrar.

De mi papé no sé nada porque mi mama nunca habla de él ni quien es ni donde est4, la
mayor parte de mi vida vivi en el campo con mi mama, a los 11 afios el padre Miguel
fue a mi casa y le dijo a mi mama que yo necesitaba estudiar y también aprender hablar,
mi mama es ignorante ella no sabe que habia las sefias, el padre explicd a mi mama y
ella aceptd, vinimos del campo y el padre me alojo en su casa donde vivo ahora y puedo
estudiar y aprender LSB, fue gracias al padre que nos dio todo para que nosotros
aprendamos, cuando murié nos dio mucho dolor, él era el mejor amigo de todos ,
comprendia mejor que las otras personas, hablaba bien en LSB , le gustaba cantar en

sefias, era muy carifioso, no conocemos oyentes que sean asi tan carifiosos
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- En el campo no se podia hablar no me entendian, mi mama tampoco solo sefias
naturales , aqui con mis amigos sordos puedo compartir mejor salimos y charlamos de
todo, siempre es mejor entre sordos, los oyentes no entienden y no quieren aprender
sefias, solo algunos aprenden y se olvidan pronto de las sefias, venir a la escuela es lindo

porque se aprende mucho y también se comparte con los demas, nosotros tenemos que



tener paciencia con los que no entienden , algunos estan muy pequefios y todavia les

falta muchas sefias pero hay que apoyar para que aprendan.

A veces los profesores se enojan mucho no sé qué pasa, ellos hablan entre ellos y no

entendemos, ni modo hay que tener paciencia

Después nos capacitamos para ir a trabajar a la fundacion alla nos dan dinero por lo que
hacemos con eso por lo menos para algunos gastos alcanza, asi no tenemos que pedir

siempre.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Recuerdos tristes casi no tengo solo que en mi casa alla en el campo a veces no
tenemos mucho dinero, una vez toda la papa se echo a perder hizo frio mucho frio y mi
mama lloraba porque decia que no hay para comer, mi hermano mayor preocupado salia

y volvia a la casa siempre preocupado.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no esten tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero estudiar algo técnico no mas, porque estudiar en la universidad o en la
normal es dificil muy complicado no hay dinero, ahora que no esta el padre quién nos
va ayudar es complicado sin interprete que nos apoye , no pienso en casarme tengo mi
enamorada que también es sorda pero nada serio, porque pienso estudiar primero para
poder trabajar y ayudar a mi mama ella no tiene mucho dinero somos pobres, quiero
hacer dinero para poder llevar algo a mi mama4, siempre que voy a verla le llevo fideo,

arroz porque alla no hay.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°5 Edad 16 Afios Adolescente sexo: F Grado Discap: Severa

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo tengo familia en el campo soy de San Telmo, tengo 4 hermanos son dos varones
y dos mujeres yo soy la Unica sorda, aqui en Tarija alquilo un cuarto para vivir, mis
padres viene a visitarme de vez en cuando, yo aqui estoy sola los duefios de la casa le

avisan a mi papa o a mi mama si estoy bien o estoy mal.

Yo a veces voy al campo a visitar a mis papas, ellos trabajan en el campo con naranja,
mandarina, palta, y necesitan ayuda para cosechar la fruta, solo voy cuando puedo

porque aqui tengo mucho que hacer, mucha tarea nos dan.

Cuando yo me enfermo algunas veces me llevan a la argentina para hacerme revisar,
alla me hacen analisis completo para saber qué enfermedad, siempre para viajar necesito
que otra persona vaya conmigo porque los gendarmes son muy malos, quieren tocar
todo revisan las maletas hasta la ropa interior, hay gendarmes que quieren tocar partes
intimas de mi, pero yo me enojo digo que no, pero ellos igual revisan como yo no puedo

hablar ellos quieren aprovecharse son muy malos.

Me siento mal porque mi familia no sabe hablar LSB, solo mi papa deletrea las sefias
para decirme algo, cuando en la mesa nosotros hablamos yo no comprendo lo que dicen
los demas, le digo mi papa que me avise lo que estan hablando y él me dice que espere
una y otra vez, yo me aburro me siento mal porgue soy la Unica sorda, mis papas se

distraen se olvidan de que yo estoy ahi, siento que no me quieren.

En CEADI aprendo mucho mas porque me ensefian a comunicarme en LSB, antes de

eso vivia en la casa del padre Miguel con él todo era bien, me retire de la casa porque la



sefiora que nos cuidaba no me comprendia, cuando sali me sentia mal porque me

acostumbre con ellos.

A veces mis padres peleaban y yo me sentia mal porque no sabia de qué se estaban
peleando, nadie me dice nada hay cosas que yo no entiendo, todos me ignoran a mi
piensan que yo no sé nada porque soy sorda, pero no saben que me doy cuenta pero
tampoco puedo decirles nada.

Mis papas buscaron un lugar confiable para dejarme aqui en Tarija, conocen a los
duefios de la casa en que vivo, ellos mas quieren que yo viva en el campo porque alla
necesitan ayuda en el trabajo, pero yo les digo que necesito estudiar para hacer mi vida.
Yo siento que necesito que alguien de mi familia por lo menos sepa hablar en LSB para
que yo me comunique con los demas, asi como estd ahora no puedo hablar casi nada
con ellos, quisiera compartir mas con mi familia ya no me queda mucho tiempo con mis

papas ellos estan mayores mi papa tiene 50 afios mi mama casi lo mismo.

En mi corazdn siento que mi papa me quiere, él es carifioso €l se vino desde el campo
para que aqui le ensefien LSB por lo menos hace un esfuerzo, en cambio mi mama mas
0 menos ella es mala antes me pegaba mucho no me daba amor tampoco aprende LSB,

mi papa el si me da mucho amor.

Mis hermanos me aceptan como soy, viven lejos uno esta en la universidad y otro tiene

su propia familia se fue lejos
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- En la calle siento mucho miedo al caminar, tiemblo porque pienso que alguien
puede robarme, hay mucha gente mala en la calle yo solo los veo y me doy cuenta, en el
micro tengo que hacer un gesto para decir al chofer que me quiero bajar, pero el chofer
no entiende, tengo que pedir a las personas que me ayuden a decirle, entonces alguien le

habla al chofer y me bajo.

Tengo miedo porque una vez me atropello una moto en la calle, yo mire a los dos lados
pero vino muy rapido y como soy sorda no escuche que venia, después él de la moto se

enojé mucho senti que renegaba conmigo, yo solo lloraba porque me dolié mucho.

No me gustan mucho los oyentes porque algunos se burlan nos tratan como tontos, en

cambio hay otros que me ayudan cuando les pido que me expliquen algo que yo no



comprendo, algunos de mis amigos les gustan las sefias y tratan de aprender para

comunicarse con los sordos.

Siento discriminacion y mala educacion porque ellos hablan y me miran, después yo le
pido a mi amiga que me interprete y resulta que ellas estaban hablando mal de mi, yo no
entiendo porque hay personas tan malas con nosotros los sordos si no les hacemos nada,
solo estudiamos igual que ellos, siento que me culpan a mi de lo malo que pasa en el

curso, como yo no escucho ellos se aprovechan dicen muchas malas palabras.

Con los sordos buena comunicacion podemos hablar de todo, pero yo siento que hay
muchas preferencias con algunos, a ellos solos los capacitan mas y para otros no hay
oportunidades, no deberia ser asi al final todos somos sordos y tenemos que cuidarnos y

ayudarnos.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Lo unico doloroso que recuerdo es lo mucho que me pegaba mi mama, porque no
entendia bien las cosas, pero no es que yo soy tonta sino que no los escucho pero ellos
no entendian eso, en el colegio yo queria estudiar pero no podia, los demas avanzaban y
YO no, me sentia triste porque no podia, cuando llegue a la casa del padre Miguel recién
aprendi a comunicarme, la verdad que le agradecemos al padre por todo lo que hizo por
nosotros, que pena que el murid, la gente asi nunca debe morir, después entre a la

escuela a CEADI alli se prende mejor las sefias.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Para mi futuro solo seguir estudiando mucho saber cada dia mas, para mi es
importante aprender, yo veo que algunos oyentes pagan para aprobar en cambio yo
prefiero aprender bien, yo rechazo esas cosas porque mi papa me da buenos consejos,

hago la tarea una y otra vez hasta que me sale bien.

Sobre casarme no pienso por ahora todavia no esta en mi cabeza formar familia, cuando
se mueran mis papas yo tendré muchos problemas, porque no habrd nadie que me
ayude, ahora ellos me ayudan, después no sé, por eso es que estudio sé que eso me

servira para poder seguir cuando no tenga a nadie.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°6 Edad 17 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Aqui solo vivo con mi abuelo él me ayuda y me da comida él esta viejito, con las
tareas no ayuda porque no sabe yo solo hago mis tareas, mi papa trabaja arreglando
motos no tiene tiempo para venir a verme él se fue a vivir a otro lado, yo siento que lo
quiero a mi papa pero él no viene a verme parece que yo no le intereso, él quiere a su
familia mas que a mi , aqui solo estoy con lo que el abuelo tiene, él cobra dinero no sé
de donde, ademas le dan su canasta de alimentos, igual yo tengo mi canasta y la llevo a
la casa para compartir , alli recibo leche eso guardo en la heladera de alli consumo para
ser fuerte, mi abuelo me dice que tengo que salir a trotar y comer verduras para que no

me duelan las rodillas y andar como viejito.

Mi mama ella se fue a Villamontes alli tiene su propia familia, trabaja pescando en el
rio, no pesca esos peces chiquitos, pesca grandes lindos son riquisimos para comer, con
ella nos comunicamos mas me habla por IMO, también tengo dos hermanos alla, ellos

me escriben por wathsaap o por IMO asi también puedo comunicarme.
2.- ¢ Como te sientes como sordo/a al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Aqui no me siento bien porque la directora siempre para enojada los profesores

faltan las sefias g a mi me falta practicar, la profesora no sé qué piensa y yo no hablo
con la directora solo mi tia, ademéas hay muchos nifios pequefios no hay mucho para

charlar yo ya estoy grande.



Cuando tenga 18 afios voy a ir en la noche al colegio san roque y terminar de estudiar,
aunque también es peligroso en la noche, aqui ya no mucho me reta la directora, ahora

estoy en 6° después ya cambiaremos de colegio.

Cuando salgo a la calle salgo yo juego futbol con sordos, con oyentes igual juego futbol,
nos citamos por wathsapp o por Facebook igual alli avisan y yo voy, mi primo igual me
Ileva, me busca para jugar el sabado o domingo elegimos cual dia desde las 19.00 hasta
las 22.00 ya termina el partido, luego tomamos una soda y nos volvemos a nuestras

casas.

Ja ja ja ja vos eres mayor para jugar no puedes correr para meter gol, nosotros
protegemos a los mayores en la cancha, cuando salimos a pasear salgo con mis amigos
la mayoria oyentes, amigos sordos solo uno o dos poquitos, a veces vamos a mi casa
con ellos para charlar sobre el trabajo o sobre las personas que trabajan en la
construccion, yo a las 14:00 me voy a trabajar con oyentes es lejos en trabajo en la linea
A me voy, el trabajo es de construccion a veces pinto o hago lo que me dicen, 0 me
dicen cual quiero hacer yo , algunas veces intercambiamos asi me equivoco menos, mi
tia me dice por watsaap que vaya a trabajar, a las 18:00 salgo de trabajar y me voy
directo a mi casa asi es todos los dias salgo del colegio voy a comer a mi casa me visto

y me voy a trabajar.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- No, no recuerdo nada del pasado nada estoy bien solo pienso en mi futuro estoy
tranquilo, yo sé lo que es guardar mmm, tengo algunos recuerdos en mi mente pero
prefiero guardar, es muy dificil por momentos pero ya habra en momento para que yo

pueda confiar eso a alguien.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Mmm no se bien todavia que hare para el futuro, siento que me falta mucho todavia
siento que estoy cero tengo que practicar mas, me equivoco con los libros, los médulos
me falta leer tengo que aprender mas es muy complicado es mucho lo que tengo que
aprender es grande el libro hay j!!, yo veo yo reviso hay sefias que yo no conozco estan

las sefias pero las palabras no las entiendo, yo solo siempre estudio me pongo en mi



mesa me siento y solo estudio, mi abuelito no sabe no puede ayudarme ya es viejito,
solo habla y habla, yo soy joven.

Cuando mi abuelito se muera?, mmm no sé, €l no va a morir unos afios mas va a vivir,
mi abuela se fue lejos ella tiene 95 afios ella se fue porque tenia que trabajar lavaba ropa
no sé nada de ella ahora.

No pienso de adulto todavia falta mucho para que llegue a ser adulto.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
N°7 Edad 17 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo vivo con mis tios y mis primos en la misma casa ellos me cuidan y me dan lo
que necesito, tengo mis papas pero ellos viven en otro lugar no sé como se llama, se
fueron alli el 2013 y me dejaron con mi tio, el me trajo a la escuela para aprender, con
ellos me comunico mayormente por wathsapp porque sefias no conocen, pero les
escribo por el celular y ellos contestan, mis tios son muy buenos, él trabaja en una
empresa es mecanico, mi tia solo en casa ella cocina para todos limpia la casa nos

atiende bien ella es buena, siempre que le pedimos algo de comer nos da ese momento.

No sé porque mis papas me dejaron en esa casa, a vVeces pienso que porque era sordo
pero en realidad no entiendo, espero que un dia vuelvan ahi les preguntare porgue se

fueron porque a mi no me dijeron nada.

A mi tia no le gusta que nos salgamos hasta tarde, ella siempre esta controlando a qué
hora Ilegamos, como ya somos jovenes queremos salir, yo le digo a mi tia que me deje
salir porque a mis primos los deja, ella entiende pero siempre apunta en el reloj la hora

que hay que volver, yo entiendo sé que no debo hacer renegar , ellos son buenos.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Como yo te dije salgo con amigos sordos para charlar, es bueno compartir con los
sordos ellos comprenden lo que digo y salimos molestamos a las chicas, ellas sonrien
otras se enojan, pero igual es bueno pasear, mis tios me mandan a comprar pan a la

tienda de la esquina la sefiora ya me conoce solo apunto lo que quiero y me da.

Con oyentes poco comparto solo mis primos y mis tios, a veces me voy al taller con mi

tio, le ayudo porque el necesita sus herramientas asi que yo alcanzo, o también a lavar



los fierros, limpio el taller también, él me dice que hacer, yo no sé cémo arreglar esos

autos son muy grandes.

En la escuela también comparto con mis amigos, nos hacen jugar futbol aprendemos las
sefias, siento que hay mucho todavia para aprender, me siento un poco ignorante a

VECes.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aln sientes que afecta

tu vida?
R.- No tengo recuerdos tristes

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero seguir estudiando en CEADI quiero terminar el colegio salir bachiller y
después estudiar algo técnico, quisiera estudiar mecanica aunque no sé si de eso poder
trabajar alguna vez, pienso que siempre contratan a mecanicos oyentes y no sordos, pero
igual sé que tengo que estudiar algo, mis primos todos estudian yo también quiero
seguir para poder trabajar, mi tio dice que debemos trabajar, que los hombres tenemos

que trabajar para poder llevar comida a nuestras casas.

De casarme no pienso nada nada, eso sera después no sé cuando, ni enamorada tengo, ja

jajaja.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°8 Edad 17 Afios Adolescente sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada
para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Vivo con mis papas, mi papa trabaja en un radio movil y mi mama vende desayuno
en el mercado, mis papas me quieren mucho, me apoyan mucho tengo una hermana ella
me cuida también, ella sabe lengua de sefias y cuando yo no entiendo algo o me cuesta
le digo a mi hermana para que ella les diga a mis papas, compartimos bien en mi casa
hay mucho respeto y mi mama es muy buena con todos, nos ensefia a que la familia es

importante siempre que nos debemos apoyar entren todos.

Mi hermana estudia en la universidad esta estudiando ingenieria civil, ella es muy buena
para las matematicas, yo no soy tan bueno me cuesta, ella me ensefia lo que no

comprendo pero ella me quiere y me cuida mucho de las malas personas.

Cuando llega el domingo nos vamos a la iglesia compartimos y nos dan buenos
consejos, no faltamos los domingos mi papéa dice que siempre debemos venir aqui para

aprender lo que no nos ensefian en el colegio.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Me siento bien con los sordos compartimos bien, también con los oyentes porque
cuando vamos a la iglesia compartimos con ellos, saben lengua de sefias, la iglesia es de
los testigos de Jehova, me siento feliz cuando voy alli porque ellos nos entienden bien

las personas son muy buenas el pastor también.

No trabajo mi papa trabaja mucho y mi mama también nosotros solo estudiamos para

superarnos cada dia mas y asi no decepcionar a mis papas.



3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- No tengo recuerdos tristes, nosotros confiamos en Dios él también nos cuida a todos
de todo lo malo que nos pueda pasar, sabemos que si hay algo malo él no se olvida de

nosotros.

4.- ;Que piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Estudiar mucho para poder trabajar mas adelante yo sé que voy a poder, quiero ser
maestro y estudiar en la normal, aprender méas el LSB ser especialista para capacitar a
los demas sordos y también a los oyentes, mi papd me apoya dice que si yo quiero

estudiar que el trabajara para eso.

Después no pienso en nada mas como en hijos o esposa no, todavia no.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N°9 Edad 18 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Tengo mi familia en el campo, todos somos de un lugar que queda de Yunchara mas
alla, aqui vivo en la casa del padre Miguel junto a otras personas con diferentes
discapacidades auditiva, intelectual, visual, en el campo solo tengo a mi mama y a mis
hermanos 3 mujeres un varon, mi mama solo vive en el campo ella cuida las ovejas y

come de lo que da en el campo.

Ahora estoy muy ocupada con el tiempo muchas tareas, pero algunas veces viajo a ver a
mi familia en el campo, en abril viaje a ver, me siento feliz cuando voy compartimos, yo
cuando voy se lo lavo la ropa extiendo cocino para todos, mis hermanos son flojos no
cocinan yo cuando voy ayudo a mi mama, ella esta cansada, mi mama es sorda también
ya esta mayor, ella no sabe LSB se comunica pero con otros gestos es otro tipo de
comunicacion son otras sefias, por ejemplo cuando voy ella se sienta y hablamos yo le
digo buenos dias en LSB, y ella no entiende pero si yo le muevo mi mano y le digo hola
asi entiende, o cuando le digo que voy a lavar la ropa le muestro como refregar la ropa y

asi entiende mejor.

Yo naci sorda porgue cayo un rayo cuando ella estaba embarazada y mi mama se asusto
y por eso naci sorda, era lejos en el campo mi mama estaba cuidando las ovejas,
también mi mama me conto que ella se habia caido y que no sabia como curarse, en el
campo solo usaba lo que habia medicina casera. Una compafiera sorda nos dijo que
vengamos aqui, entonces mi mama me trajo y andamos mucho por ahi buscando donde
era CERFI, no conociamos nada éramos muy ignorantes y nos perdimos, pero el padre

Miguel nos ha buscado en las calles y nos encontrd él sabia que veniamos, el



preocupado salié a buscar, mi mama se siente triste me dice que quisiera tener a su hija

alld y no tan lejos.

Aqui en la casa me siento mas 0 menos ahora porque hay mucha discusion mucha pelea,
antes con el padre teniamos todo y ahora como fallecié hubo recorte, asi que tenemos
que cuidar bien nuestras cosas y cuando nos falta ya comienzan las discusiones |,

siempre alguien alza lo que no es suyo, y hasta por la comida hay peleas.
2.- ¢Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Me siento bien, a veces nos prestamos una carpeta porque nos atrasamos y como
tenemos interprete podemos entender mejor, asi que podemos estudiar y comprender,
solo a veces algunos no entienden que nos atrasamos algo y cuando miramos el
cuaderno del compariero (a) del lado ellos lo tapan piensan que estamos copiando,
tratamos de decir que queremos ver que nos preste y ellos dicen que no, dicen “no me
importa”, por ejemplo: Tenia una compafera que ha renunciado al colegio no podiamos
comunicarnos con ella teniamos muchos problemas, esta compafiera es peligrosa, por

eso es mejor alejarse de las personas malas.

A veces siento que nos discriminan, hasta en la casa se guardan algunas cosas como el
pan y no hay para algunas, en el trabajo nos explotan mucho, me canso porque

agarramos agua y me duelen las manos.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Me duele tener a mi madre lejos y a veces también me gustaria estar en el campo,

antes cuando me vine yo extrafiaba mucho a mi mama.

Recuerdo hace afios en el campo mi abuelo me ha violado, yo tenia solo 8 afios, mis
padrinos se han enterado y lo han llevado a mi abuelo a la carcel, ahora ya se ha muerto
en la céarcel él tenia 50 afios, yo siento mucho miedo mucho dolor porque yo era
ignorante no sabia nada, mi mama también era sorda asi que teniamos muchos
problemas, mi abuelo me decia céllate callate !'!l, te voy a dar plata yo no sabia que
pasaba siempre me hacia eso y yo me callaba sentia mucho miedo por lo que €l me

hacia por lo que me violaba.

Cuando era pequefia se enojaban conmigo porque yo soy sorda no entendia, me

mandaban hacer algo para que yo me vaya lejos, me decian vaya sacar leche !!!, y yo



solo iba, no podia decir nada mucho me castigaban. Yo siento miedo ahora alla en el
campo cuando salimos en la noche con mi mam4, pienso que otra vez me van a violar,

aun recuerdo mucho todo lo malo que pase cuando era nifia.

Mi maméa me cuenta que a ella la violaron también de joven y yo naci, ella llora mucho
cuando habla de esas cosas feas, ahi en el campo es muy peligroso hay un hombre que
viola, y alla no hay policias solo hay unas cuantas casitas, mi mama antes me decia que
era peligroso pero yo no entendia era ignorante, a veces teniamos que ir a Yunchard y
teniamos que caminar mucho, era muy lejos después otra vez para volver a la casa, una
vez mi hermano se cayo y se desmayd asi que tuvimos que llevarlo al puesto de salud y

era lejos, mi mama tiene mucho miedo, a veces hay que tener paciencia.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no esten tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Para més alla yo voy a trabajar voy a ahorrar, no se si mas alla me casare todavia no
pienso en eso, Mas 0 menos sé que algun dia tendra que pasar pero aun no todavia soy

muy ignorante, por ahora solo pienso en trabajar en la mafiana y en la tarde.

También pienso entrar luego a un instituto y estudiar algo técnico para un certificado,
no creo que sea cocina hay muchos que aprenden eso yo prefiero aprender mecanica u
otra cosa, en la universidad ni en la normal no creo es muy dificil y ademas no hay

dinero para eso.

Bueno como ya estoy joven y tengo mi novio él también es sordo, yo le digo que él
también tiene que trabajar, hay otros compafieros oyentes que quieren enamorar
conmigo, pero yo les digo que ellos estdn muy equivocados porque no puede haber
comunicacion, les digo que no podemos les digo que se vayan, ademas yo de sexo nada

de nada todavia, eso después el padre nos dijo bien que todo tiene su tiempo.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 10 Edad 19 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia con quién vives y cémo te

sientes con ellos?

R.- Yo vivo con mi papa en mi casa solo estamos los dos, mi mama no para casi en casa
ella también trabaja mucho casi no la veo, ella trabaja en una panaderia se va muy
temprano en la mafana yo estoy durmiendo por eso no la veo casi nada, tengo un
hermano que es policia él estd casado vive en otro lugar, €l ya tiene un bebe a veces
ellos vienen a la casa a visitar, mi papa esta contento cuando mi hermano visita, cuando
Yo necesito algo mi papa me lo da, él me ayuda mucho con todo hay muchas cosas que
todavia no entiendo y el me ayuda cuando tengo tareas o cuando no puedo hacer
algunas cosas, yo tengo mi propio cuarto después hay una pared y al otro lado esta el

cuarto de mi papa.

Mi papa se va a trabajar todo en dia solo nos vemos en la noche, me comunico con él
con sefias naturales, él no sabe LSB solo algunas palabras, yo quiero mucho a mi papa

yo le pido comida apuntando lo que quiero y el me lo da.

Cuando era pequefio mi papd y mi mama pensaban que yo estaba loco, que era por eso
que yo no hablaba, y mi mama mucho peleaba con mi papa, después ellos se dieron
cuenta que yo era sordo y me trajeron a la escuela para que aprenda las sefias, ahora
ellos estan mas tranquilos también porque yo cada vez aprendo sefias nuevas, yo me

siento feliz con mi papa yo lo quiero mucho a él porque él me cuida.

2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Me siento bien viniendo a la escuela aqui puedo hablar con mis compafieros, ellos

me entienden mejor porque también aprenden las sefias, también me siento feliz porque



una vez vino mi mama aqui a la escuela y aprendié la sefia de hola por eso también
estoy feliz, en mi casa no hay con quien charlar solo queda dormir, yo le ayudo a mi
papé pero €l no sabe sefias no puedo hablar con él solo algo cuando el necesita de ayuda
entonces recién yo voy Y trato de decirle algunas palabras.

Cuando quiero salir a la calle no salgo solo, siempre con mi papa porque no sé cOmo
decir a la gente lo que necesito comprar u otra cosa, mi papa me lleva a trabajar a veces

cuando terminamos de limpiar los pisos nos pagan 30 bs

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Algunas cosas tristes que recuerdo es de cuando yo era nifio mi mama mucho me
pegaba, ellos me mandaron a la escuela pero yo no entendia nada y ellos me retaban
porque yo no aprendia, yo no podia decirles a ellos que yo no entiendo, porque soy
sordo, pensaban que estaba loco pero solo estoy sordo nada mas.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no esten tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero estudiar en la noche, ya sé que en unos afios iré al colegio San Roque para
aprender mas las sefias, tengo que estudiar mucho para no ser ignorante, cuando termine
el colegio me gustaria trabajar en carpinteria, de eso trabajare dentro de algunos afios,
me siento joven y muy fuerte para trabajar asi poder ayudar a mi papéa en la casa porque

el pobre se esfuerza mucho ya esta viejito y en unos afios no podra hacer nada.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 11 Edad 19 Afios Adulto Joven sexo: F Grado Discap: Severa

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- En este momento yo cuento con mi mama me apoya Vvivo con ella, mis hermanos y
mi abuela, mi papa no, porque mis papas se divorciaron, los hermanos somos 6 tres
varones y tres mujeres, mis hermanos me aceptan asi como soy, me comunico con ellos
porque aun puedo oir algo, muy poco tienen que hablarme muy fuerte para que escuche.
Me preocupa perder completamente la audicion y volverme sorda profunda, porque no
Sé gqué hare si no hay quien me apoye dentro de unos afios, tengo mi novio que también
es sordo, con él nos comprendemos bien salimos a pasear nos comunicamos mediante

las sefias siento que me quiere mucho y yo también a él.

Aunque mis papas se divorciaron yo quisiera ir a visitarlo alguna vez él vive en La Paz,
tiene su familia pero quiero verlo decirle que estoy bien que estoy estudiando y que lo
extrafio, que quisiera que €l me visite que sienta que soy su hija, pienso que se olvido de

mi y que yo no le importo.

Yo naci sorda, de mi familia soy la unica los demas son oyentes, mi papa la golpeaba a
mi mama cuando estaba embarazada de mi por eso yo naci sorda, asi me conto mi
mama, antes yo le preguntaba a mi madre yo me enoje con ella por lo que yo era sorda,
pensé que era culpa de ella que yo naci asi, mi mama lloraba mucho hasta que un dia me
conto la verdad, me dijo que no queria decirme porque para que yo no sufra pero
después comprendi6é que no podia ocultar eso , ademas que dijo que es la verdad por eso
también se divorcié de mi papa porque ya no aguanto mas los maltratos, ya no estoy

enojada con mi madre ni con mi papa lo perdone estoy mas tranquila.

2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?



R.- No me gustan mucho mis comparieros oyentes ellos mucho me molestan quieren ser
mis novios, pero yo no quiero les digo a ellos que no pero no entienden mucho insisten

me hacen enojar.

Me siento mejor con los sordos porque nos comprendemos mejor y podemos
comunicarnos mediante LSB, siento que algunos de mis compafieros oyentes nos
discriminan nos hacen a un lado porque somos sordos, pero no son todos son algunos
que son muy malas, son 3 mujeres las que no nos quieren mucho nos hacen peleas, por

€S0 es mejor reunirse entre sordos porque nos respetamos y comprendemos mejor.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Yo antes cuando era mas joven caminaba por cerca de Tomatitas por ese camino por
donde se va a San Lorenzo, un dia aparecio un hombre que me llevo a la fuerza por ahi
cerca del rio y me viol6... (Llanto, momento triste) no sabia como defenderme pensé
que me iba a pegar tenia mucho miedo, yo no conté a nadie porque tenia miedo,
también a mi hermano mayor de lo que me iba a hacer, pensé que me iba a pegar, que
me iba a decir que era mi culpa por andar asi de noche y por esos lugares oscuros, yo no
sabia que estaba embarazada no entendia nada, no conocia al hombre que me violo, no
pude ver su cara estaba oscuro y yo estaba muy asustada el me llevo a la fuerza, ain
siento que me duele esos recuerdos malos porque tengo mucho miedo de ir por esos
lugares oscuros, ya no salgo en las noches pienso que otra vez va a aparecer ese hombre
y me va a violar otra vez, mi mama me dijo que salga pero en el dia, mi novio me saca a

pasear pero temprano tengo que estar en mi casa, solo voy al colegio y de ahi a mi casa.

Mi mama me apoya mucho, aunque mi hija nacié de una violacion yo la quiero mucho y
mi mama también, ella la cuida le da comida a mi hija, por eso también yo le obedezco

a mi mama porque me ama y me protege a mi a mi hija.

Es para mi muy dificil seguir adelante si no tengo el apoyo de mi mama, no sé quién me
ayudara con mi hija, ella escucha bien es oyente, y me siento preocupada de que no

pueda darle a mi hija lo que necesita para vivir.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?

R.- Cuando mis hermanos se casen y mi mama no existan no he pensado que hacer,

depende de mi mama yo le preguntare a ella, yo confié en ella, por el momento pienso



terminar el colegio y después ya pensare que voy hacer mas adelante, sé que mas
adelante tengo que trabajar y hacer algo, sé que mas adelante yo seré mayor entonces

igual que mi mam4 tengo que trabajar mucho.

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 12 Edad 20 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacion brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Aqui en Tarija vivo con mi hermana y mi cufiado, mi mama y mi papa estan en el
campo somos de Iscayachi, mis papas tienen terreno alla trabajan en el campo yo
también trabajaba con ellos, cuando yo era pequefio mi papa viajaba en camion, por eso
nos fuimos a vivir a bermejo a estudiar y luego me trajo aqui a Tarija con mi hermana
para que siga estudiando, Bermejo era aburrido calor fuerte, mejor aqui hace mas frio,
alli en bermejo jugabamos futbol en familia ahi si tenia amigos oyentes, también nos
ibamos a nadar con amigos, terminabamos y nos ibamos a dormir todos a muestras

Casas.

Con mis papas mas 0 menos nos comunicamos hablo mas con mi papa porque él sabe
algo de sefias, con mi mama muy poco, aqui mi cufiado me lleva a ver a mi tio, mi tia
todos me tratan bien. Cuando me voy al campo con mis papas igual me siento feliz ellos
me cuidan mucho me quieren, cuando no me entienden lo que yo digo me siento un
poco mal porque no sé cdmo mas decir, trato de indicar con la mano, ellos no saben
sefias ni mi cufiado ni mi hermana, no tienen tiempo para capacitarse mi cufiado trabaja

mucho, mi papa el si vino a capacitarse aqui con las profesoras de CEADI.



2.- ¢Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Tengo amigos sordos, con ellos hablamos cuando voy y nos encontramos, con
oyentes no me junto porque ellos se van con sus enamoradas cada quien en su camino,

asi que yo solo no mas si no hay sordos con quien charlar.

Cuando quiero salir a la calle voy pero no me puedo comunicar con oyentes ellos no
entienden, cuando quiero decirles algo solo apunto y ellos me dan, solo me queda

aprender mas sefias para que puedan entenderme mejor.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- No tengo recuerdos malos o feos, solo que en Bermejo me picaban mucho los

mosquitos y ahi siempre muy sucio.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero terminar la escuela después irme al campo, alli mejor quiero terminar la
construccion de casa, terminar de pagar, alli en el campo todo mas tranquilo aqui hay

mucha gente no me acostumbro.

Quiero formar mi familia mas alla sé que mis papas moriran entonces yo voy a seguir
trabajando en el campo, después también me gusta arreglar motos, cuando se arruina me

gusta reparar, entiendo desarmo y veo que esta mal.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 13 Edad 20 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada
para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Vivo con mi mama y mis hermanos en San Lorenzo somos 5 hijos 4 hermanos y
una hermana, en casa no me siento tan bien ahora siempre hay problemas con mi mama,
ella no me comprende me reta mucho, pienso que es por lo que mi hermano toma
mucho entonces ella se enoja con él y después descarga su rabia conmigo, a veces yo
también me voy con algunos amigos, porque me da rabia que mi mama me rete asi, me
dan vino para que tome y yo tomo igual que mi hermano, mi maméa me reclama dice que
trato de copiar lo que hacia mi papa, porque cuando yo tenia 5 a 6 afios mi papa tomaba
mucho y se peleaba con mi mama, por eso ella se divorcié de mi papd, porque siempre

venia borracho y enojado le reclamaba de todo a mi mama.

En mi casa tengo que ayudar a mi mama hacer el pan y rosquetes, mi mama se dedica
hacer eso asi que tenemos que ayudar con el trabajo, antes era mas dificil porque todo
era a mano, ahora compro una maquina para batir el huevo asi que descansamos un
poco de eso, todos nos dedicamos al trabajo en familia, menos mi hermano mayor
porque se fue a vivir con su propia familia, me canso al amasar la masa del rosquete

porque hay que amasar mucho estirar una y otra vez para que se quede bien blanda.

Mi mama tiene poco dinero, antes cuando mi papa estaba en la casa trabajaban los dos y
era mejor pero todo lo gastaban tomando, yo no siento que mi mama me quiera porque

ella no es carifiosa solo manda y nos reta no da abrazos nada.

Cuando mi mama estaba embarazada mi papa golpeaba mucho a mi mama, mi papa

mucho nos castigaba venia borracho, enojado y peor conmigo que era sordo, yo no



entendia lo que le gritaba asi que me quedaba quieto pero €l se enojaba peor, todo era

mi culpa siempre me responsabilizan de todo lo malo.

Mis hermanos también me castigan, me dicen que yo no sé de educacion, yo no sé como
ellos quieren que sea , yo no entiendo varias cosas que ellos hablan , no los escucho
pero ellos no me comprenden, peor en mi casa no conocen LSB yo no puedo decirles

nada, ellos no entienden también.

Me duele que mi mama tenga problemas, primero con mi papa después también con el
dinero que siempre le falta, yo no sé qué hacer, me gustaria irme a trabajar para ayudar

pero ella también dice que yo tengo que estudiar.
2.- ¢CAmo te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Mejor con sordos, por ejemplo cuando yo estaba en San Lorenzo en la escuela los
comparieros mucho me molestaban, me pegaban no entendian que yo era sordo solo se
burlaban de mi, después ya me trajo mi mama aqui a CEADI ahi aprendi LSB y podia
comunicarme con los demas sordos, me sentia un poco mas tranquilo, luego me
mandaron del CEADI a la escuela Carmen Mealla, pero alli no me apoyaban mis

comparieros.

A veces me siento muy solo, en el curso igual trabajo solo, cuando el intérprete esta me
ayuda, pero cuando no me retraso no puedo hacer nada no le entiendo al profesor, siento
en mi corazon que los oyentes hablan mal para mi, no me toman en cuenta mucho me
discriminan porque cuando voy a pedirles ayuda ellos se escapan de mi, realmente
siento muy feo en mi corazén, solo con un compafiero comparto méas él es sordo

podemos hablar, con el mas tranquilo es la comunicacion.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Si tengo recuerdos , por ejemplo ain me duele que mis papas se hayan separado,
extrafio a mi papa él me llevaba a pescar, mis hermanos mucho me maltrataban cuando
era nifio , aun lo hacen y por eso siento que no me quieren , siento que les da vergiienza

de mi porque soy sordo

También una vez mi hermano robo una moto, yo me asusté mucho porque vinieron a
buscarlo a la casa unas personas muy enojados estaban, vinieron con la policia, me da

miedo mi hermano pienso que es muy peligroso.



Mi mama me conto hace tiempo que yo perdi el oido, porque cuando ella estaba
embarazada y mi papé vino borracho y la golpeo, y yo recuerdo muy triste eso porque

pienso que mi papa no la queria a mi mam4, pobre ella cuanto debid sufrir.

4.- ;Que piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?

R.- Quiero terminar de estudiar en el colegio hasta salir bachiller, luego trabajare mucho
porque mas alla pienso hacer mi propia familia, quiero cambiar todo lo malo que hizo
mi papa , y ser un buen padre, quiero amar a mis hijos trabajar para darles alimento y
ropa mucha ropa.

Pienso estudiar algo técnico mas alla algo para reparar motores y esas cosas, hay

muchas personas gque necesitan ayuda para desarmar y armar sus maquinas.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 14 Edad 20 Adulto joven sexo: M Grado Discap: Severa

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco su colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo tengo dos hermanas y dos hermanos uno de ellos esta perdiendo la audicion,
también ellos todos estan casados tienen hijos, yo soy el menor vivo aqui en Tarija
trabajo y me pago alquiler , los duefios no me cobran mucho saben que no tengo mucho
dinero, yo a los cinco afios perdi la audicién yo iba al kinder con los nifios pero yo no
entendia ya no podia escucharlos , la maestra trataba de ensefiar para que hable bien las
palabras pero yo no podia asi que mi maméa me retiro del colegio, me llevo a un colegio
de monjas donde ellas me exigian que pronuncie las palabras, ellas se enojaban mucho
me jalaban de los cabellos y de la oreja, asi que tenia que aprender a leer sus labios para
entender lo que me querian decir, alli me quede a estudiar por un tiempo , aprendi a leer
y escribir por lo menos, después de un tiempo me retiraron del colegio, pero yo queria
terminar de estudiar , mi mama me llevo al CEADI de la noche, también no entiendo

mucho a los profesores pero con las sefias ya se aprende mejor.

En mi familia no se acostumbran a las sefias pero me tienen mucha paciencia y me

quieren, también me apoyan para que Yo siga adelante.
2.- ¢cOmMo te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Yo me siento mucho mejor con los sordos porque ellos entienden el lenguaje de
sefias , los oyentes no nos toman en cuenta, hablan entre ellos y se olvidan que nosotros
estamos alli, también después uno pregunta que dijeron y ellos dicen que nada que no
nos preocupemos que no es nada grave, yo entiendo que nos es asi porque yo leo sus

labios , veo sus gestos a veces hablan para nosotros pensando que nosotros no nos



damos cuenta pero si lo hacemos, es desagradable que hagan eso pero ni modo hay que

tener paciencia.

Cuando salimos a la calle es mejor salir con sordos porque la pasamos bien nos
entendemos con sefias, en cambio con oyentes hay poca charla, en el trabajo nos
discriminan porque no nos dan parte en las decisiones, nos dicen cuando ya todo esta
decidido, a veces pienso que nos engafian porque solo nos dicen lo que debemos hacer

nada mas, en cambio los demas pueden elegir en qué lugar estaran en el trabajo

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Yo recuerdo con mucho dolor que a mis 8 afios un hombre feo me agarro fuerte
primero me metia la mano, yo solo me asustaba no entendia lo que pasaba después y me
violo abuso de mi, fue feo por eso cada vez que ese hombre volvia yo me escondia
debajo de la cama no queria estar cerca, no me gusta hablar mucho de esas cosas ya
paso hace mucho tiempo ahora ya me vine a Tarija y aqui mi vida es diferente, prefiero
no recordar esos malos momentos ahora si entiendo lo que me paso antes no porque
como no escuchaba, peor ellos sabian , por eso nos hacen esas cosas feas, por momentos

es triste ser sordo porgue hay gente muy mala con las personas que no escuchamos.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero seguir estudiando mucho para hacer mi vida diferente, quisiera ser maestro
para poder ensefiar a nifios sordos, yo no voy a tratar mal a ellos porque son sordos

porque ellos no escuchan asi que hay que hablar en LSB asi también aprenderan mejor.

También quisiera aprender manualidades y esas cosas para trabajar con los mas
pequefios, ellos son los que mas sufren porque al igual que a mi 0 a muchos los hacen

un lado porque son sordos.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 15 Edad 21 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Bueno yo vivo en la casa de mi tio , es muy lejos su casa nos vamos en micro o en
banderita, mi tio trabaja manejando micro, él tiene esposa y dos hijos, él nos da para que
gastemos, compartimos la comida, también cuando tengo alguna tarea el me ayuda
hacer me indica como es lo que no entiendo, la esposa de mi tio es mas 0 menos porque
recién se casO y no nos conoce bien todavia hay que tener paciencia, con mis primos

todo bien una es pequefiita a veces yo juego con ella todos son chistosos.

Me siento mas o menos viviendo alli en la casa de mi tio porque no podemos
comunicarnos, yo tengo que tener paciencia porque €l paga todo, alld en la casa yo vivo

gratis y tengo mi propio cuarto, asi que prefiero estar alli para no molestar a nadie.

Mi mama vive en churquis, en vacacion voy a ir a visitar, ella solo trabaja en el campo
ella me ama mucho yo también la amo a ella, como soy el unico varén ella es muy
carifosa conmigo, yo me siento muy feliz con mi mama que me quiere mucho. Yo el
2011 me vine a Tarija para entrar a CEADI me vine con mi hermana que también es

sorda, con mi tio nos vinimos él nos trajo, es hermano de mi papa.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- En el colegio compartimos con oyentes y con sordos, a veces nos hacemos copiar la
tarea, les decimos copiare y ellos nos prestan, los grupos hacemos por lista asi que
trabajamos sin muchos problemas, solo cuando no hay interprete ahi si estamos en
problemas porgue no podemos entender lo que dice el profesor y los demas avanzan y

nosotros nos retrasamos, es que hay un solo interprete y tiene que ir a varios cursos, es



que los sordos estamos en diferentes cursos , ni modo hay que tener paciencia despues

igual nos explica.

Después también trabajo en la fundacion ya hace 5 afios, pero no hay mucho tiempo
para compartir ni para charlar hay mucho trabajo que hacer, antes éramos mas sordos
ahi, ahora somos muy pocos. Cuando salgo a la calle a la tienda para poder
comunicarnos con los demas, tengo que llevar en un papelito para anotar o igual en el

celular, yo entiendo como dar el dinero y comprar bien para que no me engafien.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?
R.- No tengo recuerdos tristes del pasado, me siento tranquilo.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Quiero trabajar en construccién o donde haya trabajo, en la normal no creo porque
es muy lejos ademas no hay dinero es mucho problema, pero si seguiré estudiando para

terminar el colegio.

En tener familia propia no he pensado creo que no es tiempo todavia para pensar eso,

tengo otras cosas en que pensar primero antes de casarme.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 16 Edad 21 Aflos Adulto Joven sexo: F  Grado Discap: Moderada

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo vivo con mi hermana, todos somos 4 hermanos yo soy la menor mi mama
fallecio, mi papa vive en el asentamiento mis hermanos trabajan todos hay uno que
estudia en la universidad y trabaja también para poder seguir, mi papa no viene a
visitarme €l esta muy delicado tiene diabetes, cada vez usa lentes mas gruesos perdera la
vista a veces yo voy a cuidarlo, mi papa me quiere mucho yo también €l siempre me
apoya ya todos él es muy carifioso, mis hermanos tienen sus familias asi que también ya

tenemos que ver también cada uno.

Cuando tenia 9 afios estaba subiendo una escalera y tenia un perrito que me jalo del
pantalon y me cai de la escalera y mi cabeza cayd en una piedra sangro mi oido, ademas
se quedo un liquido en mi oido, por eso tengo el problema con mi audicion, escucho
algunas cosas pero con eco, estoy en tratamiento con un auricular pero igual escucho

con eco no es lo mismo que antes.

Tengo mi bebé de 3 afios, su padre tuvo un accidente en moto y quedo medio invalido,
su madre de él no me quiere dice que la nifia no se parece a su hijo, no sé qué hizo, con
un juicio en el palacio logré que la juez diga que él es solo que no tiene nadie mas que
sus papas y nada mas, asi que no tengo asistencia familiar ni nada yo sola me las tengo

que Ver.

Siento que €l no me quiere ya no es como antes no me llama no me busca, yo también
comprendi que ya no puedo contar con él asi que a veces me hago refresco para vender
o0 igual busco trabajo para poder tener algo, me ayuda mi hermana pero yo también no

puedo abusar y tengo que ayudar porque todos tienen gastos.



2.- ¢Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Me siento bien con mis compafieros nos apoyamos y compartimos juntos, con mis
amigos sordos es mejor, los oyentes tratan de discriminar pero yo les dije una vez que
no hagan eso, por ejemplo: Una vez trajeron comida los profesores y sirvieron en una
mesa grande y alli los estaban discriminando, me di cuenta de lo que estaba pasando asi
que yo les dije que me retiraria, los demas sordos no escuchaban nada pero yo si lograba
escuchar algo asi que les dije que no deberian hacer eso, ellos se servian la comida la
fruta las galletas entre ellos y a nosotros no nos alcanzaban nada, uno ve sus labios de
los oyentes y nos damos cuenta de lo que hablan para nosotros, yo les dije que nosotros
somos sordos pero no somos tontos. Si el Profesor de sefias no va al colegio estamos
perdidos le dije a los profesores que nos pongan adelante y que todos los sordos estemos

juntos.

Cuando salgo a la calle me da un poco de miedo porque me siento mal a veces media
desubicada, perdida, no se me siento a veces rara cuando estoy en el micro algunas
veces me paso del lugar donde me tengo que quedar, no sé lo que pasa algunas veces no

puedo dormir me despierto en las noches y ya no me da suefio.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Recuerdo con mucho dolor cuando me entere que mi mama tenia cancer, ella estaba
en una cama como si fuera un bebé, no podia moverse tenia que hacer pis en una chata
teniamos que cambiarle porque ella no tenia control se hacia en la cama, yo una vez
cuando mi mama queria ir al bafio yo estaba acompafiando y le hice caer a mi mama,
pobrecita se raspo su espaldita, yo me asusté mucho después la llevaron al médico para
que la cure es que no habia quien ayude a mi mama las enfermeras decian que le daba
asco porque mi mamita olia mal, me dolia que sean asi, me decian que ya no va a vivir
que de gana la cuidan tanto si ya se va a morir, mi papa gasté mucho en ese tiempo ya
no teniamos ni para comer, un dia almorzamos pan con yogur y eso fue todo no habia
mas era triste todo, sobre todo verla a mi mama alli sin poder hacer nada y nosotros

también esperando el momento final de mi mama.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?



R.- A pesar de que uno de mis hermanos me dice que ya no estudie yo sé que puedo
hacerlo, me gustaria estudiar para enfermera o medicina para darle un futuro mejor a mi
bebé y también para poder ayudar a las personas, a los abuelitos que los van a dejar al
hogar de ancianos, quiero tener un trabajo estable, mis hermanos me desaniman me
dicen que es mucho la carrera que es mucho tiempo, pero yo siento que todavia hay

mucho tiempo que recorrer y sé que si me esfuerzo lo voy a lograr.

Mi meta es salir bachiller y luego estudiar medicina, después comprarme una casita para
mi bebé y para mi, ademas que todavia recuerdo que la trataron mal a mi mama, yo

pienso ser diferente quiero ayudar a la gente que lo necesite.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 17 Edad 25 Afios Adulto Joven sexo: M Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco su colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Bueno yo vivo en casa solo con mi mama y mis 2 hermanos, uno de ellos también
es sordo, no sé como se llama el barrio donde vive pero es lejos, vivo tranquilo en mi
casa con mi mama ella me atiende bien mis hermanos un poco reniegan pero yo

tranquilo no peleo solo me callo tengo q tener paciencia solo me voy a mi cuarto.

Para la comunicacion mi mama sabe algo de sefias, con ella me comunico y con mi
hermano igual con sefias pero él sabe menos que yo, le estoy ganando, después con mi
otro hermano solo sefias naturales, durante el almuerzo por yo no puedo comunicarme
bien con mi familia, asi que lo g hago es me siento solo, almuerzo y me voy para mi
cuarto, veo que los demas hablan pero yo solo como nada mas. Me siento triste porque
no puedo hablar hay tantas cosas que quiero decir pero ni modo tengo que tener

paciencia, es ese el problema con ser sordo.

Mi papa no vive con nosotros él nos abandon6 nos dejé a mi y a mis hermanos solos
con mi mam4, hace afios cuando era muy pequefio el peleaba mucho le pegaba a mi
mama, al final mi papa termino yéndose, mi madre sufria mucho lloraba yo no entendia
muy bien lo que pasaba pero ahora pienso que mejor que se fue porque mi mama sufria

por culpa de él.

A veces siento que me duele el corazon porque me siento muy solo en mi familia, cada
quien hace su vida y no puedo yo compartir mucho con ellos, no saben como hablar
conmigo y solo me hacen un lado, no pasa todo en tiempo pero por momentos tengo que

estar solo en mi cuarto.

2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?



R.- Me siento mejor viniendo a las clases porque aqui puedo hablar con mis
comparieros, es mejor la comunicacion ellos me entienden mejor, cuando estamos en
clases podemos ayudarnos entre nosotros, algunos molestan pero hay que tener
paciencia porque igual que yo estamos aprendiendo para que seamos mejores y

conozcamos mas sefias.

Yo no voy a fiestas no pienso en eso solo veo en mi celular como bailan de ahi estoy
aprendiendo, yo soy un poco timido por eso no tengo relacién con oyentes no es como
hablar con ellos, ninguno entiende a los sordos ellos solo comparten también con

oyentes, en la calle camino solo voy hacer lo que necesito y después vuelvo a mi casa.

Ahora no hay trabajo, pero en la vacacion voy a trabajar limpiando los jardines me
gustan las plantas, lo que gano le doy a mi mama para que me lo guarde en el banco,

para que después yo vaya con mi tarjeta y saque lo que necesite.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Hay algo que recuerdo cuando era pequefio una vez cuando sali con mi abuela ella
se puso hablar con otra persona y me perdieron, todos andaban buscandome yo no sabia
cdémo ni a donde ir no entendia lo que me decian solo lloraba, las personas se acercaban
pero yo no entendia, entonces recién en la tarde se dieron cuenta que yo era sordo,
después hay algo feo que me cont6 mi mama4, a los 3 afios sufri un accidente me cai del
2° piso, la caida que fue ocasionada por su padre cuando queria golpear a mi mama, me
golpee la cabeza aqui al costado, por eso ya no puedo escuchar ahora dice mi mama que
sangro mi oido, luego por este problema no pude asistir a una escuela regular, recién a

la edad de 21 afios ingrese al CEADI porque fui derivado por la fonoaudidloga.

Me duele que mi papa me haya hecho eso, no debid pegarle tantas veces a mi mama, no
se debe pegar a las mujeres eso es malo, seguro mi papa no la queria a mi mama por eso

la pego, por eso pienso que mejor que se fue.

Algo triste también es, cuando yo era pequefiito yo me sentia solo porque mi mama
mucho me pegaba, mi papa mucho me controlaba y toda la culpa de lo que pasaba en la
casa me lo echaban a mi todo era yo, mi papa mucho se quejaba porque yo era sordo,
le reclamaba a mi mama que porque era yo asi, todos los problemas y discusiones eran

por mi culpa.



4.- ;Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?

R.- Quiero seguir estudiando me gusta venir aqui cada vez aprendo mas, ademas aqui

estan mis amigos con los que puedo comunicarme mejor que en mi casa.

Después me gustaria irme al campo me gusta trabajar en el campo, quiero cosechar papa
es bueno el trabajo en el campo, cuando mi mama ya no viva yo cuidar de mis hermanos

yo soy el mayor asi que tengo que trabajar.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

N° 18 Edad 29 Afios Adulto Joven sexo: F Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Autonoma Juan Misael Saracho estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Hace muchos afios viviamos en Villamontes, alli yo entre a la escuela y no podia
integrarme con los demas, mi maméa me retaba mucho por esa causa, y los profesores no
ponian mucha atencién en mi, una vez los nifios me golpearon feo con fierro, cuando
me di cuenta mi oido sangro, después me llevaron al médico, antes de eso yo escuchaba

un poquito solo con un oido pero después ya nada.

El 2006 me integre a CEADI, pero primero fuimos donde el padre Miguel él nos dijo
donde ir y como debemos hacer, en la escuelita estuve un tiempo después pase al
colegio San Roque, pero siempre habia problemas sobre todo con las personas oyentes

ellos no comprendian a los sordos y nos rechazaban mucho.

Cuando era pequefia mi papa me discriminaba mucho yo le pedia de rodillas que no me
castigue, porque él de todo se enojaba conmigo, yo no entendia lo que él queria que
haga, y asi que solo se enojaba y me pegaba. Alli vivia con mi papa y mi mama ademas

de ellos tengo 3 hermanos todos son oyentes yo soy la unica sorda en mi familia.

Cuando me trajeron me gquede a vivir en la casa del padre miguel unos afios, me aleje de
mi familia durante ese tiempo, cuando regrese a mi casa no podia reconocer a mis
hermanos todos estaban muy cambiados habian crecido mucho, en mi casa no es buena
la comunicacion mis hermanos y mis padres no entienden LSB, tampoco hacen
esfuerzos por aprender, siento que para ellos no les intereso mucho, como soy sorda y

ellos oyentes me hacen a un lado facilmente.

Pasaron unos afios yo ya estaba mas grande enamoraba con un chico mucho tiempo,

cuando me di cuenta que estaba embarazada yo no sabia qué hacer, le dije a mi mama y



ella me reto mucho y me dejo de ayudar no queria saber nada de mi, se enojé mucho,
antes de eso mi mama era bien no mas, yo me siento triste porque mis papas se
divorciaron ellos no viven juntos y asi peor todavia ellos no vienen a verme mucho solo

de vez en cuando.

Yo no sabia nada sobre las relaciones sexuales era muy ignorante, gracias a Dios que mi
esposo ahora me ayuda mucho, con su ayuda estoy bien por eso sigo estudiando y con

ganas de seguir.

Tengo madrastra, la sefiora que se casé con mi papa, porque mis papas se divorciaron
por eso yo me quedé con mi abuela en el campo recién a los a los 16 afios yo entrar a la
escuela gracias al padre miguel el ayudar mucho siempre, el padre nos queria a todos.

Mi padre fallecio el 2008 yo fui a visitar su tumba, no estoy enojada con mi papa por lo

que me hizo yo lo perdoné, ahora estoy bien.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Cuando vivia en la casa del padre Miguel nos trataban bien la encargada nos
cocinaba bien y limpiaba todo muy bien, el padre nos regalaba hojitas para que
pintemos, yo trabajaba reunia dinero pero en la casa habia una chica sorda que robaba,
era malo pero nadie decia cada habia peleas entre sordos, pero igual es mejor
comunicarse entre sordos que con oyentes, con sordos me siento bien aunque algunos

no saben ser amigos.

No me gusta los oyentes ellos molestan mucho piensan que no me doy cuenta porque
soy sorda pero no es asi, ellos molestan quieren enamorar conmigo pero yo pienso que

ellos solo quieren sexo, me miran bonito pero después besan a otras chicas.

Después me fui de la casa del padre a un alquiler yo trabajaba y pagaba, en el colegio
mucho nos discriminaban los compafieros, los profesores y hasta algunos intérpretes.
Me siento bien sorda, aprendi a luchar desde muy pequefia solo no quiero que me

discriminen por ser sorda nada mas.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Huy entre los recuerdos mas feos que tengo, esta la vez que me violaron unos
hombres cuando yo estaba viviendo en el campo, porque yo desde los 8 hasta los 11

afios me quede en el campo, alli una vez me corretearon unos hombres eran 4 querian



violarme ellos sabian que yo era sorda por eso me querian violar, me agarraron fuerte
me quitaron todo eso fue a los 11 afios fue feo!!!, no sabia en quien confiar para avisar
lo de la violacién, mas bien no me embarace eran adultos viejos esos hombres, después
me animé le avise a mi primo él se enojé mucho fue a la policia y después lo buscaban
al hombre yo no conocia nada, el hombre habia escapado a la argentina, cuando me
pidieron que reconozca al hombre resulta que era mi tio entonces mi primo se enojo
fuimos donde mi tia a avisar y ella decia que me callara que no diga nada. En ese
tiempo me dejaron en el campo mis papas era por Entre Rios mas alla era la casa de mi
abuelo donde me quedé, alli fue donde me violaron. Mi primo me ayud6 mucho me
ensefio como defenderme, yo no sabia lo que me hicieron me asusté mucho, paso un
tiempo y un doctor de la comunidad regalo libros sobre sexo y yo recién comprendi lo
que me hicieron, primero no querian darme a mi porque soy sorda, pero yo fui adelante

y dije que yo quiero también y al final me dieron.

Después me duele ain que mis papas no me hayan comprendido, que yo era sorda y por
eso no entendia muchas cosas pero ellos siempre era todo pegarme eso no mas, mi papa
era como un juez muy estricto, cuando me quede con mi abuela ella me castigaba
mucho queria meter las manos en agua hervida, porque yo no entendia lo que ellos

hablaban sufri mucho pero ahora todo bien.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Para el futuro quiero seguir estudiando mucho porque quiero ser profesora de nifios
sordos de esos pequefiitos, yo ensefiare a los sordos a ser valientes y no quedarse atras,
mi esposo razona muy bien para el futuro, los dos queremos trabajar mucho y

comprarnos un lote para hacer nuestra casa.

Tenemos un hijo pequefio queremos ensefiarle LSB puesto que €l es oyente, asi nos
comunicaremos mejor con €l y podremos guiarle hasta que sea grande, acudiremos a la
tecnologia por medio del celular para que skaipe, wathsapp y cAmaras, entrara al colegio

para que estudie mucho.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
N° 19 Edad 32 Adulto joven sexo: F Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- Yo vivo con mi mama y tengo dos hermanos ellos son oyentes, soy la Unica sorda
de mi casa, mi mama me apoya mucho ella me protege de lo malo que me pueda pasar
ella se enoja cuando alguien me esta tratando mal o cuando alguien se burla, no le gusta

que hagan eso conmigo, gracias a ella estoy estudiando.

Primero cuando era pequefia y mi maméa se dio cuenta que era sorda, me llevo al
CEBBA pero alla habia mucha gente y eran de diferentes discapacidades, pensaban de
que yo tenia algo mas aparte de ser sorda pero no estuve mucho tiempo alli porque
hicieron pruebas y todos eso, después ya me trajeron al CEADI aqui aprendi el LSB con
eso no tengo mucho problema puedo comunicarme bien con otros sordos, mi mama se
siente mas tranquila y feliz, ella también viene a capacitarse en lengua de sefias aqui al
CEADI.

Mi papa nos abandond a mi a mis hermanos, se fue lejos no sabemos donde no lo vemos
para nada, yo me siento tranquila con mi mama, a veces solamente me da un poco de
tristeza porque ella trabaja mucho y no le alcanza el dinero, nosotros somos tres

hermanos somos pobres pero también ayudamos a mi mama.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Desde que aprendi LSB es més facil comunicarse, aqui venimos a aprender no solo
a leer sino también nos ensefian manualidades, entonces siempre podemos hacer algo
nuevo, hay sordos que son buenos para aprender manualidades, los oyentes se

sorprenden mucho cuando observan lo que hacemos.

Los oyentes no entienden mucho a los sordos piensan que somos tontos, pero podemos

aprender mucho, mas lento pero aprendemos.



Yo trabajo en la fundacion para poder ayudar a mi mama, a ella no le alcanza lo que
gana asi que yo cuando cobro mi sueldo le doy para que ella gaste y compre comida o
ropa que siempre nos falta.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- No tengo recuerdos tristes mi mama nos cuida mucho, cuando me fui a trabajar ella
busco un lugar confiable para dejarme, ella busco en muchos lugares hasta que encontrd

la fundacion.

4.- ;Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

que te cuidan?

R.- Quisiera estudiar en la normal alla hay interprete, pero no se todavia yo confié en mi
mama ella me dird donde se puede porque ella me ayuda, hasta eso tengo que seguir
trabajando hasta terminar de estudiar.

No pienso en familia porque no enamoro con nadie, no sé cOmo piense mi mama sobre

€s0 creo que no le gustara.



ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
N° 20 Edad 33 Adulto joven sexo: F Grado Discap: Profunda

Buenos dias (tardes, noches), como parte de mi tesis en la carrera de psicologia de la
Universidad Auténoma Juan Misael Saracho, estoy realizando una investigacion acerca
de trastornos emocionales y capacidad de resiliencia en las personas sordas. La
informacién brindada en esta entrevista es de caracter confidencial, solo sera utilizada

para los propdsitos de la investigacion. Agradezco tu colaboracion.

1.- ¢Por favor coméntame un poco sobre tu familia, con quién vives y como te

sientes con ellos?

R.- En mi casa vivo con mi pap4 y mi mama, con ellos nos llevamos bien solo que la
comunicacion es dificil porque no entienden LSB, asi que necesito paciencia, recien
cuando estoy con mis amigos 0 compafieros sordos recién puedo comunicarme en casa
me siento trancada asi que no digo mucho, mi mama y mi papa tratan algo de entender

pero no es mucho.

En mi familia somos 3 hermanos dos mujeres y un varon, mi hermana mayor vive lejos
con su marido mi hermano oyente, él tambien tiene su familia vive lejos. Yo naci sorda,
cuando era pequefia mi mama me llamaba y yo no escuchaba, después mi hermano tenia
mas experiencia asi que me llevaron a la argentina para hacerme revisar, alli el doctor le
dijo que era normal y simplemente era sorda nada mas, despues me trajeron aqui, paso
un tiempo y vino la segunda bebé y también era sorda pero mama y papa ya estaban

mas tranquilos.

Mi papa siempre era muy dulce muy carifioso, me castigaban algunas veces pero no
porque era sorda sino porque era muy traviesa, recuerdo eso desde los 5 afios adelante

mMAas 0 menos.
2.- ¢ Como te sientes como sordo al compartir con personas sordas y oyentes?

R.- Antes trabajaba en una fundacién pero pagaban muy poco y me cansaba mucho,
hasta que me dolia la espalda, porque era de amasar mucho la arcilla y al final yo
preguntaba cuanto me van a pagar y era muy poco, ahora trabajo cuidando a mi sobrino

yo le doy de comer , lo bafio, también lo hago jugar .

Aqui en el colegio me siento bien mejor la relacion con los sordos, con los oyentes

poquito ellos no entienden, pero poco a poco hay que ir probando, los oyentes si me



molestan yo lo sé pero es mejor tener cuidado porque es peligroso asi que me alejo un

poco de ellos.

Cuando hacemos grupos de trabajo yo siento que ellos no quieren hacer trabajos con los
sordos, hacen con todos pero no quieren hacer con nosotros, afuera en la calle solo trato
de evitar tratar con oyentes solo con sordos, porque con oyentes yo veo que ellos
mueven la boca pero no entiendo lo que dicen, por eso cuando salimos con sordos
paseamos mas tranquilos hay comunicacién , aqui me siento como mi familia nadie
puede decirnos nada malo nuestra identidad es fuerte nadie discrimina hay mucho
respeto entre sordos, asi debe ser, todos trabajamos para que nuestra identidad sea
fuerte. Cuando vamos al mercado siento un poco de vergiienza porque no nos entienden
asi que tenemos que hacer gestos para que nos vendan , ni modo tenemos que comer ja
jaja... Asi igual cuando estamos en el micro yo veo bien que no me vean tonta reviso el

cambio cuando me dan después que yo pago.

3.- ¢ Tienes algun recuerdo feo y doloroso del pasado y que aun sientes que afecta

tu vida?

R.- Cuando era pequefia mi hermana me trataba mal me pegaba se burlaba pero ahora

ya no, ella como ya se caso tiene su marido se fue a vivir en otro lugar.

Después recuerdo que me enferme feo, el 2005 me dio gastritis me dolia mucho el
estobmago, mi mama sufria mucho no sabia qué hacer, no es facil siendo sordo no
puedes decirle bien al médico como es el dolor o algo mas, después me hicieron revisar
me llevaron a La Paz ahora todo bien, mi mama también me ayudé mucho con medicina

casera.

4.- ¢Qué piensas hacer para el futuro, cuando ya no estén tus papas o las personas

gue te cuidan?

R.- Para mas alla todavia me falta pensar, quiero estudiar en la normal o la universidad,
otra opcion también es capacitarme para mas alld ensefiar LSB a las personas que
quieran aprender, pero eso si hay que seguir estudiando porque después hay que trabajar

sIno cOmo vamos a comer. ..



