
RESUMEN 

Este trabajo es el resultado de una investigación realizada con los hijos de mujeres que sufren 

violencia intrafamiliar de la ciudad de Tarija el cual tuvo como objetivo de “identificar las 

consecuencias psicológicas en hijos/as de mujeres que sufren violencia intrafamiliar”, 

tomando en cuenta como consecuencias psicológicas, el nivel de ansiedad, nivel de 

depresión, escala de agresividad y el rendimiento escolar en los hijos de mujeres que sufren 

violencia intrafamiliar. 

 

El tipo de investigación exploratorio, descriptivo, cuantitativo, porque se parte de una 

problemática poco estudiada y mediante la aplicación de diversos instrumentos, se busca 

describir las diversas consecuencias psicológicas comprendidas en este estudio 

  

Fue realizado con una muestra de 33 (niños/as) hijos de mujeres que sufren violencia 

intrafamiliar, las cuales han sido seleccionados a partir de una muestra   aleatoria simple ya 

que en Servicio Legal Integral Municipal (S.L.I.M.) se seleccionó mediante lista   a todas las 

mujeres que tenían hijos 8 a 12 años de edad. 

 

A partir de la metodología se utilizó una recolección de información de los siguientes 

instrumentos de evaluación: Inventario de Ansiedad Rasgo Estado para Niños (IDAREN),  

(Lorenzo, Ruiz, A. y colaboradores); Inventario de Depresión Rasgo Estado para Niños 

(IDEREN),  (Lorenzo, Ruiz, A. y colaboradores); Escala de Agresividad (Little, Jones, 

Henrich, Hanwley); Libreta Electrónica Escolar  (Estado Plurinacional de Bolivia, nivel 

primario). 

 

El análisis de los datos se realizó de manera cuantitativa y cualitativa: el análisis cuantitativo 

fue expresado a través de tablas, gráficos, porcentajes y el cualitativo expresa el análisis de 

esos porcentajes. 

 

Así, mediante el análisis de los datos se llegó a las siguientes conclusiones: que los hijos  de 

mujeres que sufren violencia intrafamiliar  de la ciudad de Tarija presentan un nivel de 

ansiedad medio, esto significa  que de carácter ocasional presentan estos  síntomas,  como 



intranquilidad, nerviosismo, distraído, inhibiciones, que no logran conciliar  el sueño; 

frecuentes onicofagia, manía o tics; con saltos en  epigastrio, vómitos, mareos, cefaleas y 

demás, tanto en ansiedad estado y ansiedad rasgo. 

 

 De igual manera, presentan un nivel de depresión media, esto significa que los niños/as  

presentan los siguientes indicadores: estado de ánimo depresivo y/o irritable, o una 

disminución  del interés o de la capacidad para el placer, que está presente la mayor parte del 

día durante las dos últimas semanas, tanto en depresión estado y depresion rasgo. 

 

Así también los hijos de mujeres que sufren violencia intrafamiliar Si presentan agresividad 

esto pueden causar daños físicos (conductas como pegar a otro) y psicológicos (burlarse de 

ellos, ofenderlos, tener rabietas o utilizar palabras inadecuadas para llamar a los demás) a sus 

pares que les rodean. 

 

 Finalmente, los niños (hijos) de mujeres que sufren violencia intrafamiliar tienen un 

rendimiento escolar en Desarrollo Aceptable, esto significa que están en condiciones o 

cumplen con los requisitos para ser aceptados apenas suficiente, que no llegan a la excelencia.   

 

 


