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RESUMEN. 

 

El objetivo de la investigación es describir los factores psicosociales a nivel individual, que 

inciden en la vulnerabilidad de los adolescentes de ser víctimas de una agresión sexual, entre 

las edades de 16 y 17 años, en alumnos de la Unidad Educativa Julio Calvo. 

 

El estudio se realizó con una muestra de 47 adolescentes, alumnos de la gestión 2017, (29 

hombres y 18 mujeres). El instrumento utilizado para obtener los resultados fue una 

entrevista estructurada y observación directa, que nos permitió describir los factores 

psicosociales a nivel individual que inciden en la vulnerabilidad de llegar a ser una víctima 

de agresión sexual. Los instrumentos utilizados fueron: el Cuestionario de personalidad de 

los 16 factores de Cattell, Test de autoestima de Rosemberg., Test de los colores de Luscher 

y encuesta o cuestionario personal que permitió explorar los factores personales, familiares 

y sociales. 

 

Los resultados muestran que a nivel personal, los alumnos objeto de estudio, presentan una 

personalidad emocional inestable, insegura, impulsiva, una conducta tímida, temerosa 

cohibida e inmadura. Con baja autoestima, develando la existencia de problemas a nivel de 

valía personal y de respeto a sí mismo además de  la falta de satisfacción personal, todo esto 

lo lleva a adoptar actitudes obstinadas, desafiadoras que lo colocan en situación de 

vulnerabilidad. 

Son personas que beben alcohol con cierta frecuencia, igual que sus padres y compañeros. 

 

A nivel familiar los resultados muestran que el 53% (25 adolescentes) viven en una familia 

nuclear, el otro restante 47% (22 adolescentes) viven en una familia desintegrada. 

En cuanto a patrones de crianza el 38% (18 adolescentes) viven con personas autoritarias, el 

36% (17adolescentes) viven con personas permisivas, y el 26% (12 adolescentes) viven con 

personas democráticas. 

 

 Se evidencia que el 81% (38 padres) de los padres completó el nivel primario en su 

educación lo que nos muestra una amplia brecha generacional. Por lo general existe una 

buena relación y comunicación con sus padres,   
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A nivel social: viven en casa propia y en una zona urbana, de familia numerosa, la mayoría 

de las familias está compuesta por más de tres hijos y la situación económica es regular. 

El rendimiento académico de las y los adolescentes es regular en su mayoría. Tienen escaso 

aprovechamiento del uso recreativo del tiempo libre. 

La comunicación con sus maestros es regular y la comunicación con sus compañeros es en 

general buena. 

Este estudio parte de la convicción de que la vulnerabilidad en los adolescentes está 

estrechamente ligada a estos factores personales, familiares y sociales que tienen que ver en 

su desarrollo integral tanto físico como emocional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


