ANEXO N°1

CUESTIONARIO PARA NINOS Y NINASDE PRIMERO DE PRIMARIA
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Marca con una “X” dentro de lafiguralarespuesta correcta. Si larespuestaes Sl pon

una X en el cuadrado y si larespuestaes NO pon una X en € circulo
S

1. ¢Con mi nariz puedo sentir los

diferentes olores?

producir olores feos?

3. ¢Debo lavarme las manos y la cara todos

|os dias?

NO
2. ¢Cuédndo mi cuerpo esta sucio puede Q

4. ¢ Tomar leche diariamente es buena para

mi salud?



5. ¢Debo cepillarme los dientes todos |os dias?

6. ¢Debo comer frutasy verduras para crecer

sano y fuerte?

7. ¢Las caricias que me hacen mis papés me

gustan?

8. ¢ Todos tenemos sexo?

9. ¢Es malo solo tener solo papa o mama?

10. ¢Los nifos tienen derechos?

11. ¢;Debo comer los aimentos con las

Manos sucias?

12. ¢Las nifas pueden jugar con autos?

13. ¢Los nifios pueden jugar con mufiecas?
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ANEXO N°2
CUESTIONARIO PARA NINOS Y NINAS DE SEGUNDO Y TERCERO

PRIMARIA.
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Marca con una “X”” dentro de lafiguralarespuesta correcta. Si larespuestaes Sl pon

unaX en el cuadrado y si larespuestaes NO pon una X en € circulo
Sl

1. ¢Yotengo 5 sentidos?

2. ¢Con mi oido puedo escuchar

todo lo que me rodea?

3. ¢Cuando mi cuerpo esta sucio me puedo

enfermar?

4. :Debo bainarme diariamente?

O O 0 0O0s

5. ¢Tomar leche diariamente es buena para

mi salud?



6. ¢Loscaramelosy dulces son

buenos alimentos?

7. ¢Cuando una persona extrafa

se me acerca debo gritar o pedir ayuda?

8. ¢Cuando no puedo hacer lastareas
es bueno romper las hojasyy tirar las

cosas a piso?

9. ¢Soy una personaimportante?

10. ¢Lasexualidad lavivo todos los dias?

11. ¢L as nifias tienen pene?

12. ¢L os nifios tienen vagina?

13. ¢Todos tenemos sexo?

Sl

Z
O

OO0 00 O 00



14. ¢;L.os miembros de mi familiame
protegen de situaciones peligrosas?

15. ¢Un bebé es € resultado de la unién

delamamay € papa?

16. ¢Todos tenemos derechos?

17. ¢;Tengo derecho a una educacion?

18. ¢Cuando como los alimentos con las

manos sucias me puedo enfermar?

19. ¢Las nifias pueden jugar con autos?

20. ¢Los nifios pueden jugar con muiecas?

21. ¢Boliviatiene diferentes departamentos?
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ANEXO N°3

CUESTIONARIO PARA NINOS Y NINASDE CUARTO, QUINTO

Y SEXTO DE PRIMARIA.

SOY':

Hombre

Mujer

ENCIERRA EN UN CIRCULO LA RESPUESTA CORRECTA.

1. ¢L os sentidos me permiten detectar
diferentes olores, sabores, sonidos, colores

y texturas?

2. ¢Debemos hacer dafio a nuestro cuerpo?
3. ¢A los hombres les crece |0s senos?

4. ¢En laetapa de la adolescenciala mujer

aumenta de peso y estatura?

5. ¢Lasexuaidad lavivo todos los dias?
6. ¢En todarelacion sexual sin proteccion

la mujer puede quedar embarazada?

7. ¢Cuando estoy enojado debo pegar o golpear
aalguien?
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8. ¢Esimportante cumplir con las tareas

y responsabilidades que tengo?

9. ¢Todos tenemos sexo?
10. ¢Solo los adultos viven |a sexualidad?

11. ¢El amor es una atraccion fisicahacia otra
persona?
12. L os métodos anticonceptivos evitan los

embarazos?

13. ¢Todos tenemos Derechos?

14. ;Puedo decidir cuantos hijos voy atener

en grande?

15. ¢Ladiferenciade las partes intimas
de un hombre y una mujer se llama sexualidad?

16. ¢Las infecciones de trasmision sexual se
trasmiten por tener relaciones sexuales sin

proteccion?

17. ¢Unaviolencia sexual, es cuando una persona
toca mis partes intimas o privadas sin mi

consentimiento?
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18. ¢Cuando estoy en unasituacién de peligro
bebo gritar y pedir ayuda?

19. ¢L as personas tienen diferentes maneras de

pensar y ver |las cosas?

20. ¢Solo debo respetar alas personas que viven

en mi cuidad?

21. ;Boliviatiene diversas culturas?
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ANEXO N°4
PREGUNTAS PARA EL MENEJO DEL GRUPO FOCAL
I dentificacion deroles segun € sexo.

. ¢Existe diferencias entre hombres y mujeres? ¢cuales?

. ¢Qué hacen los nifios? ¢Qué hacen las nifas?

1
2
3. ¢Cuando crecen gue hacen las mujeres y 1os varones?
4. (Nifos), si les pediria que ayuden acocinar |o harian?
5

. (Nifas), si les pediria que jueguen € futbol lo harian?
Afectivo.

1. ¢Hoy como se sienten?
2. ¢Qué situaciones les puede generar enojo, tristeza, alegria?
3. ¢Sepuede controlar las emociones como el enojo, latristeza, alegria?

Placer.

Nombre el dibujo ¢(Pedro)toca su cuerpo? ¢Qué le produce?
Nombre el dibujo ¢(Ana)toca su cuerpo?

. ¢Qué le produce?

1

2

3

4. ¢Tocan sus O0rganos sexual es? ¢Qué le producen?

5. ¢A través de que partes del cuerpo podemos sentir sensaciones agradables?
6

. ¢Seramalo sentir sensaciones agradables?
Sexualidad.

1. ¢Qué piensas de la sexualidad?
2. ¢Qué eslaeducacion sexua ? ¢De qué temas se conversan en estas clases?
3. ¢Crees que es necesaria que desde la nifiez se hable de estos temas? ¢Por qué?

Reproduccién.

1. ¢Como crees gque se reproducen |as personas?

2. ¢Uds., creen gue una persona puede decidir ser padre o madre? ¢Por qué?



3. ¢Queé otra cosa més puede un hombre y una mujer producir?
Per cepcion dela violencia sexual.

1. ¢Quéeslaviolencia?

2. ¢Quién puede violentar?

3. ¢Donde?

4. ¢Quétipos de violencia conocen?

5. ¢Que deberian hacer Jorge 0 Anasi sufren violencia?
6. ¢Deberian pedir ayuda? ¢A quién?

Derechos.

1. ¢Conocen cueles son sus derechos?
¢Ustedes tiene derechos como nifios y nifias?

3. ¢Cud es e derecho que mas les gusta?
Salud.

1. ¢ Como debemos cuidarnos paravivir saludables y no enfermos?



ANEXO N°5

GUIiA DE RESPUESTAS DEL CUESTIONARIO PARA NINOSY NINASDE
PRIMERO DE PRIMARIA.

N.° de pregunta Respuesta | Respuesta
correcta | incorrecta
1.Con mi nariz puedo sentir |os diferentes olores. g
2.Cuando mi cuerpo esté sucio puede producir olores feos. S
3.Debo lavarme las manos 'y la cara todos los dias. S
4. Tomar leche diariamente es buena parami salud. Sl
5.Debo cepillarme los dientes todos | os dias. Sl
6.Debo comer frutas'y verduras para crecer sano 'y fuerte. Sl
7.Las caricias que me hacen mis papas me gustan. Sl
8.Todas | as personas tienen sexo. S
9.Es malo solo tener solo papd o mama. NO
10. Los nifios tienen derechos. Sl
11.Bebo comer |os alimentos con |as manos sucias. NO
12 L as nifias pueden jugar con autos. Sl
13.Los nifios pueden jugar con mufiecas Sl




ANEXO N°6

GUIA DE RESPUESTASDE NINOS Y NINASDE SEGUNDO Y TERCERO

DE PRIMARIA
Respuesta | Respuesta
N.° de pregunta correcta | incorrecta
1.Yotengo 5 sentidos. S|
2.Con mi oido puedo escuchar todo |o que me rodea. S
3.Cuando mi cuerpo esté sucio me puedo enfermar. Sl
4.Debo bafarme diariamente. S
5.Tomar leche diariamente es buena para mi salud. Sl
6. Debo comer muchos dulcesy caramel os NO
7. Cuando una persona extrafia se me acerca debo gritar o S
pedir ayuda.
8. Cuando no puedo hacer |as tareas es bueno romper las NO
hojasy tirar las cosas a piso.
9. Soy una personaimportante Sl
10. La sexualidad lavivo todos los dias. Sl
11. Las nifas tienen pene. NO
12. Los nifios tienen vagina. NO
13.Todos tenemos sexo S|
14. Los miembros de mi familia me protegen de situaciones Sl
peligrosas.
15. Un bebe es el resultado de la unidn delamamay el papa Sl
16. Todos tenemos derechos. S
17.Tengo derecho a una educacion. Sl
18.Cuando como |os aimentos con las manos sucias me Sl
puedo enfermar.
19.L as nifias pueden jugar con autos. S
20. Los nifios pueden jugar con murfiecas. Sl
21. Boliviatiene diferentes departamentos. Sl




ANEXO N°7

GUIA DE RESPUESTASDE NINOSY NINASDE CUARTO QUINTO Y

SEXTO DE PRIMARIA

N.° de pregunta Respuesta | Respuesta
correcta | incorrecta
1.Los sentidos me permiten detectar  diferentes olores, sabores, S
sonidos, coloresy texturas.
2.Debemos hacer dafio a nuestro cuerpo. NO
3.En la etapa de la adolescencia alos hombres les crece |0s seno NO
4. En la etapa de la adolescenciala mujer aumenta de peso y S
estatura
5. Lasexualidad lavivo todos los dias. S
6. En toda relacion sexual sin proteccidn lamujer puede quedar Sl
embarazada.
7.Cuando estoy enojado debo pegar o golpear a alguien. NO
8.Esimportante cumplir con las tareas y responsabilidades que Sl
tengo
9.Todos tenemos sexo. S
10.Solo los adultos viven la sexualidad NO
11.El amor es una atraccion fisica hacia otra persona. Sl
12. Los métodos anticonceptivos evitan los S
embarazos.
13. Todos tenemos Derechos S
14. Puedo decidir cuantos hijos voy atener Sl
en grande.
15.Ladiferencia de las partes intimas de un hombre NO
y unamujer se llama sexualidad.
16.Lasinfecciones de trasmisidn sexua se trasmiten por tener Sl
relaciones sexuales sin proteccion.
17.Unaviolencia sexual, es cuando una personatoca mis partes S
intimas o privadas sin mi consentimiento.
18.Cuando estoy en unasituacion de peligro bebo gritar y pedir Sl
ayuda
19. Las personas tienen diferentes manerasde  pensar y ver las Sl
cosas
20.So0lo debemos respetar alas personas que viven en mi cuidad NO

21. Boliviatiene diversas culturas.

S|




ANEXO N° 8

FOTOGRAFIAS

Aplicacién del grupo focal a
estudiantes de segundo de primariade
la unidad educativa San Jorge 2.

Aplicacion del grupo focal a §
estudiantes de quinto de primaria
dela unidad educativa San Jorge 2

Nifios de segundo de primaria

realizando la actividad mi Tacto




Nifios de quinto realizando la actvidad

disfrutando mis sentidos.

Nifios de cuarto de primariatrabajando la
actvidad

cambiosy mas cambios

Actividad mi cuerpo,realizada

por los nifios de tercero de
pirmaria.




Nifios de tercero de primaria
reaizando la practicade la

higuiene personal.

Nifios de sexto de primaria desarrollando la
actvidad Ahoray soy tu.

Nifios de cuarto primero de
primaria

viendo videos, reconociendo
caricias.




Nifios de primero de primaria

trabagjndo, los der echos que se respetan

y NO serespetan

Nifios de cuarto de primaria, trabagjando la

actvidad, mi arbol personal
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Tarija, 26 de septicmbre, 2018

Sefion:
M5e. Lie. fsabel Morales

DIRECTORA DE DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA.
Presenie:

Ref. Informe de finalizacidn de la prociica Instinaclonal de le universitaria Clara Alsfandra
Contreras Blax, entudiante de la varrera de Pricologia

e mi mayor consideracidn:

En principio reciba usted un cordial saludo y exito en las funciones que desempefla en
beneficio de la Superior Casa de Estudios. Medlante la presente me dirijo & su persona para
informarle sobre la préctica institucional dirigida a la estudiante Clars Alejandra Contreras
Blaz, ha finalizado su prictica en ¢l Centro de Investigacidn Educacion y Servicios "CIES",
habiendo cumplido un total de 500 horas, Inlclando su prictica el 27 de febrero ¥ finalizado
¢l 24 de septiembre del 2018

Sc realizd of seguimicnto y supervision comespondiente de su desempefo v de cada una de
las actividades realizadas, teniendo como resuhado una dptima valoracidn de su desemipeiio,
respondiendo 8 los objetivos planteados en dicho trabajo, manejundn la guls de scuerdo 3
los cequerimientos metodolégicos establecidos y cumpliendo con 1odos fos informes de los
procesos satisfisctorinmente.

Sin otro particular me despido descdndoles el mayor de los éxltos en las actividades que

%




UNIVERSIDAL AUTOMOMA “JUAN MISAEL SARACHIY

CERTIFICADO

A gueen correnponda;

El brabajy de Investigacidn fmypdementacidn de om programs e Eduoscatn Sexual Intagral pars ls
%MIMMm&mqm*M quae aavsten & la Liradaf
Enfurativa San forge 37 de s ciydad de Taviin pertibn 3008 elaborabo por:

Clara Alejandra Contreras Blas

Ha sido cotfegile en s avparion pramalales, ortogrificos, sintbcticot y de el scadémon J
acuerdy con dow principlon ¥ reglas de L Real Acadesmis Espaiola

Es oo se certifles para Tunes comslgulenie.
;- y
Marcel Aenly Reese
Mevigur Oficial

Tarija. octubre de 308






