UNIVERSIDAD AUTONOMA JUAN MISAEL SARACHO
FACULTAD DE HUMANIDADES
CARRERA DE PSICOLOGIA

PRACTICA INSTITUCIONAL

Programa de prevencion en violencia sexual con estudiantes de nivel
primario en las unidades educativas Callgones y San Andrés dd

areadispersa dela ciudad de Tarija

Por:

GABRIELA ESCALANTE

Practica Ingtitucional presentada a la Universidad Autonoma “Juan Misael Saracho”

como requisito paraoptar a grado académico de Licenciatura en Psicologia.

Tarija- Bolivia

2018



Agradecimientos

A mi Padre Celedtia, que me ha dado de su amor,
provisony fortaleza para continuar; pese a los tropiezos
y dificultades que he tenido. Por €llo, con toda humildad
y el mayor agradecimiento le dedico a EL, en primer

lugar, este trabgj 0.

A la licenciada Isabel Morales por su comprens on,

sabiduria, pacienciay guia paraculminar estatess.

Al persona de la Secretaria de la Mujer y Familia de la
ciudad de Tarija, por la predisposicion que tuvo para gue
realizara este trabgjo de P.I. y brindarme su apoyo. En
particular, a area de Prevencion por e apoyo y
orientacion durante € proceso dd desarrollo de

programa.

A la Iglesa EBENEZER por todo € apoyo recibido en

el proceso de elaboracion de esta P.I.

A todos los docentes, quienes fueron laguiay e modelo

en mi formaci 6n, para que alcance esta meta.

A mis compafieros y amigos de curso por compartir
aguellas experiencias inolvidables, vividas en nuestra

etapa de estudi antes en la Carrera de Psicologia.



Dedicatoria

A Dios, por darme la oportunidad de vivir y
por estar conmigo en cada paso que doy; por
fortalecer mi corazon e iluminar mi mente y
por haber puesto en mi camino aquellas
personas que han sdo mi soporte y compaiia,

durante todo €l periodo de estudio.

A mi madre, Elena Escalante Gudifio, por €
apoyo incondicional, la educacidn, amor y por
ayudarme con los recursos necesarios para
estudiar. Ellaes un gran gemplo para mi vida,
un modelo de esfuerzo constante que siempre
he admirado y estoy eternamente agradecida

con Dios por su vida’'.

A mi pastor, Danidl Marafion y su esposa,
Lidia Negru, por su amor, consgjo y Su apoyo
incondicional en todo momento. Ellos son

como mis segundos padres, grandes siervos de



INDICE DEL CONTENIDO

CAPITULOI: PLANTEAMIENTOY JUSTIFICACION DE LA PRACTICA
INSTITUCIONAL

1.1, Plant@ami€nto ....cooeeeees et e e 1

L2, JUSTITICACION . eeeeeeee e ettt et e e e e e e et e e e e e e e e et e e eeeee e e st e e eeeeee e st e reeeeeessnaneees 4

CAPITULO || CARACTERISTICASY OBJETIVOSDE LA INSTITUCION

2.1 Caracteristicas de [a INSTEUCION...........ccccoviiii i 7
2.2. Rolde laUnidad de PrevenCION.........cueceeiie e ie e ce e se et 8
2.3. Objetivos de la INSTIEUCION........cvv ettt snee s 9
2.3.1 ODJELIVO GENETAL.......ieiii ittt srae e sree e 9
2.3.2. ODJETIVOS ESTIrAtBQICOS. ...uuiiieeiiieeiee sttt ee sttt e ettt e e e b e sneeenree e 9

CAPITULOIII OBJETIVOSDE LA PRACTICA INSTITUCIONAL

1.1.0bjetivogeneral.......ccccoeinirieiiiiciic e, 10
1.2.0bjetivos €SPECTTICOS . .uvineciii i e e, 10

................................................................... n

4.2.1 Etapas del desarrollo infantil............ccccoovriiiiiniii i 1
4.2.2.Desarrollo inteleCtual............cooeiiiiiiiie e 1
4.2.3.Desarrollo PSiCOIOGICO.......ccuviiieiiecee et 12
4.2.4.DeSArrollo SOCIAL.......cuviiiiiiiiie e 14

4.2.5.DESAITONO SEXUAL ... ..o eeeeeee ettt et e e e e e e e e e e eeeaeanns 15



T B O 11U = o L= o T V2SSOSR 17

A 3. L PAZ...eeieeee e nre e 17
4.3.2. PAZ POSITIVA......eciiiiiiie ittt e et e et e e et e e te e re e e anneas 17
4.3.3. PAZ NEGATIVA.......ueee ittt ree s 17
B O 1[0 ] - WSO R TSP TROPRY 17
4. 3.5. VAIOTES ..ottt re s 18
4.3.6. Habilidades SOCIAIES.........cuiiiieiiiiiee e e 18
4.3.7. Soluciéon pactfica de CoONfliCtOS.........covviiiiiiie e 19
N U (0 2] 10T T PSRRI 19
N U 1 (0 1o 010 =T (o T TSRS 20
4.6, SEXUANTAU..........cceie i 21
T = o T PP PPRPP 21
G TV T ] (=T o VTSR 21
4.8.1 VIOIBNCIA SEXUAL......oeiieieciie et 22
4.8.2 . Violencia sexualinfantil..............cccooovriiii i 22
4.9. Abuso sexualinfantil..............cccoiiiiiiiii 22
4.9.1 ADUSO SEXUAL....eiiiiiieiiii ettt e e nne e sre e e 22
4.9.2. AQTESION SEXUAL....ccuviiiii it 22
4.9.3. EXNIDICIONISMIO....ciiiiieiiie ettt nee e 23
4.9.4. Comportamientos sexuales con contacto direCto:........ccccovceeevveeeviciieecciennn, 23
4.9.5. Comportamientos sexuales sin contacto directo:..........ccccoveevcieeevciee v, 23
4.10. ADUSO SeXUAl dE MENOTES......cccuiiiiiie et 23



4.12. Ley N°548: Codigo Nifia, Nifio y Adolecente.........ccccovveevieiiieiiie e, 27

4.12.1Articulo 146 (Derecho albuen trato)..........cccce e, 27
4.12.2. Articulo 147 (VIOIENCIA)........c.ceoiieeiiie ettt 27

4.12.3. Articulo 148 (Derecho a ser protegidas y protegidos contra la violencia
sexual) 28

CAPITULOV METODOLOGIA DE LAPRACTICA INSTITUCIONAL

5.1 Caracteristicas de la poblacion............cccocveii i 29
5.2. Descripcion sistematizada de laP. I......ccooveieeie e 30
5.3. Métodos, técnicas, instrumentos y materiales...........ccccevvvvvieevee v ecee e 34
ST I I 1Y/ =1 (0 o (o J RSP TSRRPROT 34
ST T < Tod (0 LSS 34
5.3.3. INSTTUMENTO. ....eeii ittt bb e e nabee s 35
5.3.4 MATEIIAIES. ......eoeeeee it 37
5.4. Contraparte INSTItUCIONAL...........oooiiriiiie e 38

CAPITULOVI. ANALISISE INTERPRETACION DE DATOS

6.1 Evaluacion delconoCimiENtO INICIAL..........uuueeeee e et ee e e e e e e e et ieeeeeeeeeeennnans 39
6.2. Desarrollo del programa.........cccooeee e 54
6.3. Analisis de [0S cONOCIMIENTOS TINAIES.........eee et e e e 114

CAPITULO VII CONCLUSIONESY RECOMENDACIONESDE LA
PRACTICA INSTITUCIONAL

7.1Conclusiones de la Practica INSTEUCIONAL.........oovneeeeee oot e e 124



7.2. Recomendaciones



| NDICE DE CUADROS

TablaN°1 Poblacion BenefiCiaria.........cccucveieeiieeiie ettt 29
Tabla N°2 Poblacion BenefiCiarial..........ccccoveiiueiieiieii e se e se e e 30
Tabla N° 3 Actividades Propuestas EnEl Programa...........ccccevvveevievinecviec s, 36
Tabla N 4 Valores (Pretest).........o it 39
Cuadro N 5 Habolidades Sociales (Pretest)........ccccevvviineiiiee e 43
Cuadro N 6 Solucion De Conflictos (Pretest)........cocvveiieeiiie i, 47
Cuadro N 7 Violencia Sexual (Pretest).......c.cccveiiieeiiee e 50
Cuadro N 8 Valores (POSTEST)......c.cccieiiieiie et 114
Cuadro N 9 Habilidades Sociales (POSTEST)........cccovvviiiieeiiie e 116
Cuadro N 10 Solucion De Conflictos (POSTEST)........ccveiieiiiiiiiiee e 118

Cuadro N 11 Violencia Sexual (POSTEST)........ccoveiiieiiiie e 120



INDICE DE ANEXOS

Anexo N° 1 Cuestionario (pre test) para nifios de primeroy segundo de primaria.... 1
Anexo N° 2 Cuestionario (pre test) para nifios de tercero a sexto de primaria......... 4
Anexo N° 3 Cuestionario (pos test) para nifios de primero y segundo de primaria.. 7
Anexo N° 4 Cuestionario (pos test) para nifios de tercero a sexto de primaria....... 10
ANEX0 NO5 FOTOQIafIas. .....ccuveiviiiii ettt et ae e 13

Anexos N°6 Informe técnico sobre el proceso de intervencion............c.cccceeeeevunen, 20



