RESUMEN



MEMORIA DESCRIPTIVA

El presente trabajo es una recopilacion de datos y andlisis de la situacion actual por la cual
atraviesa e deporte en nuestro pais, region y ciudad, y puntualmente refiriéndose a
deportista de deportes de combate y su rendimiento que exhibe en competiciones como

representacion de nuestra nacion, region, ciudad.

El COMPLEJO DEPORTIVO PARA DEPORTES DE COMBATE en Tarija propondra
afrontar las grandes dificultades respecto a la falta de preparacion y profesionalizaciéon de
nuestros deportistas, destacando puntual mente | as disciplinas de combate, |os cuales son los

de maés convocatoriay de mayor interés en la poblacion.

En la siguiente propuesta se plantea enlazar las disciplinas que se desarrollan en equipo o
conjunto , pues estas practicadas en la ciudad de Tarija las mas destacadas son : € Box,
Taekwondo, Karate, Artes Marciales Mixtas, Kick Boxing entre otras, existiendo vinculos
de compatibilidad en cuanto a espacios y tratamiento de los mismos ,este suceso da origen
al proyecto como un hecho arquitecténico, que se integrara a una red de proyectos
deportivos propuestos en la ciudad de Tarija que contemplaintegrar y vincular espacios de

formacion y desarrollo deportivos .

En la actualidad los conjuntos deportivos de alta competencia conquistan sus metas
mediante una preparacion de aspectos multidisciplinarios en los que especificamente se
destacan condiciones: tacticas, técnicas, fisicas, psicolégicas, aimenticias estableciendo
esenciamente un entorno adecuado en € deportista los cua es requieren fundamentalmente
de: instalaciones apropiadas, supervision especidizada y ambientes totalmente propicios

para conseguir mayor exigenciaen su rendimiento y competitividad.

La ubicacion del proyecto se encontrara emplazada en los predios de la villa olimpica con
la intencidn de integrar equipamientos deportivos con una misma compatibilidad de uso y

asi complementar |os proyectos deportivos de gran escala parala ciudad de Tarija.



En cuanto a los usuarios del proyecto, se enfocara a beneficiar a los conjuntos deportivos
representativos tanto a nivel local, regional, nacional e internacional con la intencién de

obtener mejor rendimiento y asi aspirar alogros deportivos destacables.

Refiriéndose a la organizacion de sus espacios, COMPLEJO DEPORTIVO PARA
DEPORTES DE COMBATE en Tarija contara con:

Areas de entrenamiento y preparacion deportiva
Area de combate y competicion

Salade prensa

Area administrativa

Areade servicio

Area para espectadores y publico en general
Estacionamiento publico y privado

Espacios de esparcimiento

Cada areatiene su respectiva area de apoyo de acuerdo alos requerimientos.
El proyecto representa un espacio integro para la preparacion en la alta competencia en €l
deportista de combate y se unifica a una red de proyectos deportivos conjuntamente en la

villaolimpica, con lo cual ssmbolizara un referente parala ciudad de Tarija.



