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RESUMEN 

El turismo gastronómico se ha convertido en uno de los mejores medios para la 

promoción de la cultura ya que nuestro Departamento tiene una gran variedad de 

platos típicos tradicionales que ofrecer, Esta actividad permite al turista conocer una 

nueva cultura y vivir nuevas experiencias, le permite entrar en el mundo de los sabores 

de variados platos y bebidas, con ello no solo puede disfrutar de actividades 

gastronómicas, sino también conocerá la forma en que cada potaje se prepara y 

consume en una determinada región 

El presente estudio de tesis consiste en la elaboración de un Centro Gastronómico 

Temático Cultural, en la primera sección de la provincia Méndez comunidad 

Tomatitas, que contempla un análisis del turismo gastronómico, procurando mostrar 

la realidad de los destinos donde la gastronomía y la alimentación componen una serie 

de atractivos que se va cada vez más utilizando por la actividad turística, con el objeto 

de contribuir a un mayor conocimiento sobre el fenómeno que involucra el 

desplazamiento de visitantes por motivos gastronómicos. 

La característica principal de este ambiente es un desinterés y desvalorización del 

turismo gastronómico, para analizar esta problemática es necesario detectar sus 

causas. Las recetas Tarijeñas conservan nuestras tradiciones de platos típicos, pero el 

agitado ritmo de vida de este nuevo siglo, está haciendo que muchas de nuestras 

costumbres de preparar nuestra comida tradicional desaparezcan, y al mismo tiempo 

los locales o lugares que ofrecen estos servicios en este destino se han desprestigiado 

por muchos motivos importantes. De esta manera se busca revalorización y difusión 

del patrimonio gastronómico que se encuentra estrechamente vinculada con los 

modos de vida, costumbres, con el medio ambiente natural, pero a su vez con aspectos 

sociológicos, históricos, filosóficos y antropológicos de cada región. Los insumos la 

capacitación y demás factores que son exclusivos de cada zona, para fortalecer este 

sector y potenciarlo a través de un equipamiento arquitectónico que cumpla con las 

características necesarias para satisfacer las necesidades de la temática. 
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Este equipamiento permitirá al turista entrar en el mundo de los sabores de los 

variados platos típicos tradicionales y bebidas de la región, permitiendo disfrutar y 

conocer la cultura, potencializándolo así en producto turístico, de forma tal que 

garantice por un lado, el máximo de experiencias al turista, por otro lado, la 

generación de recursos que permita su inversión en calidad de vida para la localidad 

cultural y finalmente, la conservación óptima del patrimonio, del cual dependen tanto 

los turistas como los miembros de la comunidad local. 

 


