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HALBERGUE   RECREACIONAL  Y  ASISTENCIA  PARA  EL ADULTO  MAYOR 

UNIV. : S I L V I A   E. Z E N T E N O T. 

RESUMEN DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 

 

El proyecto ALBERGUE RECREACIONAL Y ASISTENCIA PARA EL ADULTO 

MAYOR  está emplazado en el Departamento de Tarija en el Municipio de cercado 

en SAN MATEO.  

 

El diseño del presente proyecto está basado en armonía con las formas naturales. En 

la Naturaleza no hay formas rectangulares ni cúbicas. Las formas arquitectónicas 

serán de carácter orgánico. El mismo consta de dos plantas, con zona agrícola y 

además del jardín. 

 

En la zona habitacional donde se alojen los ancianos, serán de tal manera, que proteja 

su individualidad e intimidad. Son espacios de características propias de hogar, en el 

cual el anciano pueda continuar con sus actividades cotidianas. El dormitorio debe ser 

individual, para pareja o colectivo. 

 

En la zona médica son espacios que se pretende cubrir todas las necesidades de salud 

de los ancianos durante su estancia en la residencia, trabajando en el área de 

prevención, intervención temprana y de rehabilitación física y mental. 

 

En las terapias ocupacionales se  encargaran de ejercitar al anciano en una vida 

dinámica físicamente, tomando en cuenta las deficiencias propias de la edad. 

Son lugares donde el anciano pueda hacer diferentes actividades, acostumbrado en su 

vida cotidiana. 

 

Entre los materiales que se utilizan son estructura metálicas, vidrios dobles, losa 

encasetonada, techos jardines, son usados con el fin de presentar un edificio con 

características modernas que cumpla con los requerimientos de las necesidades 

planteadas y crear una nueva arquitectura sostenible con vista hacia el futuro. 


