
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFÍA 
 

 



115 
 

 

Bibliografía 

Alibaba. (30 de Junio de 2019). Obtenido de El Poleo: http://www.florflores.com/el-

poleo/ 

Bechstein, E. (1953). Obtenido de Biblioteca digital FCEN - UBA: 

https://digital.bl.fcen.uba.ar/download/tesis/tesis_n0746_Bechstein.pdf 

De Ja Vu Brands. (28 de Noviembre de 2014). Aceites esenciales salud y medio 

ambiente. Obtenido de http://dejavubrands.com/aceites-esenciales-beneficiosos-para-

la-salud-y-el-medio-ambiente/ 

Dra. COCO MARCH. (2019). Beneficios del aceite de poleo. Obtenido de 

https://dracocomarch.com/beneficios-del-aceite-de-poleo/ 

Ecologia Verde. (4 de Febrero de 2019). Que son los aceites esenciales. Obtenido de 

https://www.ecologiaverde.com/que-son-los-aceites-esenciales-1724.html 

El herto hurbano. (25 de junio de 2019). Obtenido de El poleo: 

http://www.huertodeurbano.com/hierbasaromaticas/infusiones/poleo/ 

Flores Gutierrez, M. C. (2010). Investigacion de los aceites esenciales, sus 

caracteristicas y finalidad de uso. Obtenido de 

http://repositorio.uchile.cl/tesis/uchile/2010/qf-flores_mc/pdfAmont/qf-flores_mc.pdf 

Forner, D. (25 de junio de 2019). Obtenido de El oscuro secreto del poleo: 

https://didacforner.net/el-oscuro-secreto-del-poleo/ 

Fragonard. (s.f.). Extraccion mediante disolventes volatiles. Obtenido de 

https://www.fragonard.com/es/la-extraccion-mediante-disolventes-volatiles 

Fretes, F., & Martinez, M. (Junio de 2011). Aceites Esenciales - usaid. Obtenido de 

https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1862/aceites_esenciales.pdf 

GARZA VILLARREAL, B. R. (25 de junio de 2015). POLEO PROPIEDADES 

MEDICINALES Y SUS CONTRA INDICACIONES Y EL USO COMO INSECTICIDA 

ORGANICO. Obtenido de 

http://www.florflores.com/el-poleo/
http://www.florflores.com/el-poleo/
https://digital.bl.fcen.uba.ar/download/tesis/tesis_n0746_Bechstein.pdf
http://dejavubrands.com/aceites-esenciales-beneficiosos-para-la-salud-y-el-medio-ambiente/
http://dejavubrands.com/aceites-esenciales-beneficiosos-para-la-salud-y-el-medio-ambiente/
https://dracocomarch.com/beneficios-del-aceite-de-poleo/
https://www.ecologiaverde.com/que-son-los-aceites-esenciales-1724.html
http://www.huertodeurbano.com/hierbasaromaticas/infusiones/poleo/
http://repositorio.uchile.cl/tesis/uchile/2010/qf-flores_mc/pdfAmont/qf-flores_mc.pdf
https://didacforner.net/el-oscuro-secreto-del-poleo/
https://www.fragonard.com/es/la-extraccion-mediante-disolventes-volatiles
https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1862/aceites_esenciales.pdf


116 
 

 

https://agronegociosintegrados.blogspot.com/2015/06/poleo-propiedades-

medicinales-y-sus.html 

Irma. (17 de Agosto de 2017). Historia de los aceites esenciales. Obtenido de 

https://mylottush.com/historia-de-los-aceites-esenciales/ 

Jardin secreto alquimia. (7 de abril de 2019). Caracterisiticas del poleo. Obtenido de 

http://www.mijardinsecreto.cl/pdf/fichas/poleo.pdf 

LEGISCOMEX. (3 de Octubre de 2006). Obtenido de Aceites esenciales de la union 

europea (UE): 

https://www.legiscomex.com/BancoMedios/Documentos%20PDF/aceitesesencialesu

e.pdf 

Lozano. (27 de Mayo de 2019). Aceite Esencial de poleo, Mentha pulegium. Obtenido 

de https://www.esenciaslozano.com/producto/56/esencia-de-poleo-aceite-esencial-de-

poleo-mentha-pulegium 

Mendez, A. (3 de Agosto de 2010). La Guia de la Quimica. Obtenido de Aceites 

Esenciales: https://quimica.laguia2000.com/quimica-organica/aceites-esenciales 

Monterrey Campus Puebla, I. (2006). Euipo Quimica Experimentl 6. Obtenido de 

Destilacion por arrastre de vapor: 

https://sites.google.com/site/equipoquimicaexperimental6/practica-5-destilacion-por-

arrastre-de-vapor 

Ok Diario. (30 de junio de 2019). Obtenido de Beneficios de poleo menta: 

https://okdiario.com/recetas/beneficios-poleo-menta-2536786 

Vegaffinity. (8 de Marzo de 2019). Vegaffinity. Obtenido de 

https://www.vegaffinity.com/alimento/infusion-de-menta-poleo-beneficios-

informacion-nutricional--f1779 

Martínez M,2003. ACEITES ESENCIALES Facultad Química Farmacéutica 

Medellín, Febrero 2003 

https://agronegociosintegrados.blogspot.com/2015/06/poleo-propiedades-medicinales-y-sus.html
https://agronegociosintegrados.blogspot.com/2015/06/poleo-propiedades-medicinales-y-sus.html
https://mylottush.com/historia-de-los-aceites-esenciales/
http://www.mijardinsecreto.cl/pdf/fichas/poleo.pdf
https://www.legiscomex.com/BancoMedios/Documentos%20PDF/aceitesesencialesue.pdf
https://www.legiscomex.com/BancoMedios/Documentos%20PDF/aceitesesencialesue.pdf
https://www.esenciaslozano.com/producto/56/esencia-de-poleo-aceite-esencial-de-poleo-mentha-pulegium
https://www.esenciaslozano.com/producto/56/esencia-de-poleo-aceite-esencial-de-poleo-mentha-pulegium
https://quimica.laguia2000.com/quimica-organica/aceites-esenciales
https://sites.google.com/site/equipoquimicaexperimental6/practica-5-destilacion-por-arrastre-de-vapor
https://sites.google.com/site/equipoquimicaexperimental6/practica-5-destilacion-por-arrastre-de-vapor
https://okdiario.com/recetas/beneficios-poleo-menta-2536786
https://www.vegaffinity.com/alimento/infusion-de-menta-poleo-beneficios-informacion-nutricional--f1779
https://www.vegaffinity.com/alimento/infusion-de-menta-poleo-beneficios-informacion-nutricional--f1779


117 
 

 

 http://www.med-

informatica.com/OBSERVAMED/Descripciones/AceitesEsencialesUdeA_esencias20

01b.pdf 

Gutiérrez, 2010. INVESTIGACIÓN DE LOS ACEITES ESENCIALES, SUS 

CARACTERISTICAS Y FINALIDAD DE USO. UNIVERSIDAD DE CHILE 

FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS Y FARMACÉUTICAS 

DEPARTAMENTO DE QUÍMICA FARMACOLÓGICA Y TOXICOLOGICA 

http://repositorio.uchile.cl/tesis/uchile/2010/qf-flores_mc/pdfAmont/qf-flores_mc.pdf 

Rodriguez M., 2012. Procedimientos para la extracción de aceites esenciales en plantas 

aromáticas. Créditos de la edisión. Centro de investigación biológicas del noroeste 

instituto politécnico Santa Rita Baja California. Primera Edision. 

https://cibnor.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1001/540/1/rodriguez_m.pdf 

Leon, danny D. (s. f.). UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA ASPECTOS BÁSICOS DE 

FARMACOGNOSIA. Recuperado 5 de septiembre de 2021, de 

https://www.academia.edu/28706443/UNIVERSIDAD_DE_ANTIOQUIA_ASPECT

OS_B%C3%81SICOS_DE_FARMACOGNOSIA 

Bechstein, E. L. (s. f.). COMPOSICION QUIMICA DEL ACEITE ESENCIAL DE 

POLEO (MENTHA PULEGIUM), ORIGINAL DE MISIONES. 122. 

Poleo menta: Sus 7 propiedades y beneficios para la salud. (s. f.). Recuperado 16 de 

agosto de 2021, de https://psicologiaymente.com/nutricion/poleo-menta 

Teixeira, B., Marques, A., Ramos, C., Batista, I., Serrano, C., Matos, O., Neng, N. R., 

Nogueira, J. M. F., Saraiva, J. A., & Nunes, M. L. (2012). European pennyroyal 

(Mentha pulegium) from Portugal: Chemical composition of essential oil and 

antioxidant and antimicrobial properties of extracts and essential oil. Industrial Crops 

and Products, 36(1), 81-87. https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2011.08.011 

Duch, D. E. S., & Quijano, D. L. (s. f.). M. en C. DURCY VERENICE RUIZ CIAU. 

172. 

http://www.med-informatica.com/OBSERVAMED/Descripciones/AceitesEsencialesUdeA_esencias2001b.pdf
http://www.med-informatica.com/OBSERVAMED/Descripciones/AceitesEsencialesUdeA_esencias2001b.pdf
http://www.med-informatica.com/OBSERVAMED/Descripciones/AceitesEsencialesUdeA_esencias2001b.pdf
http://repositorio.uchile.cl/tesis/uchile/2010/qf-flores_mc/pdfAmont/qf-flores_mc.pdf
https://cibnor.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1001/540/1/rodriguez_m.pdf
https://www.academia.edu/28706443/UNIVERSIDAD_DE_ANTIOQUIA_ASPECTOS_B%C3%81SICOS_DE_FARMACOGNOSIA
https://www.academia.edu/28706443/UNIVERSIDAD_DE_ANTIOQUIA_ASPECTOS_B%C3%81SICOS_DE_FARMACOGNOSIA
https://psicologiaymente.com/nutricion/poleo-menta
https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2011.08.011


118 
 

 

Balboa Laura, M. H. (2015). Obtención Experimental de Aceite Esencial y 

Subproducto a partir de la Cáscara de Naranja (Citrus Sinesis) [Thesis]. 

http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/5520 

Diaz Calderón, R. M. (2018). Aceites esenciales con potencial económico en tres 

especies del género Piper procedentes de la Selva Central del Perú. Universidad 

Nacional Agraria La Molina. http://repositorio.lamolina.edu.pe/handle/UNALM/3659 

Pineda, V. (s. f.). Universidad de San Carlos de Guatemala. 87. 

Punina, D. O. P., & Chicaiza, F. D. Q. (s. f.). DESARROLLO DE UN SISTEMA DE 

EXTRACCIÓN DE ACEITES ESENCIALES. 191. 

17 Aceites Esenciales | PDF | Destilación | Aceite esencial. (s. f.). Recuperado 2 de 

Julio de 2021, de https://es.scribd.com/document/472623204/17-Aceites-esenciales 

Velasco-negueruela, A., Pérez-alonso, M. J., & Vidaurreta, A. B. (1992). Estudio 

mediante cromatografía en capa fina de algunas plantas con pulegona: Mentha 

pulegium L. y Mentha cervina (L.) Fresen. Botanica Complutensis, 17, 79-79. 

Torrez Mamani, J. J., & Vino Nina, L. [Tutor. (2012). Caracterización fisicoquimica 

de los aceites esenciales, obtenidos a nivel laboratorio y piloto para el control de 

afidos [Thesis]. http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/9640 

Vallever Torres—Leonardo Leon PDF | PDF | Romero | Química. (s. f.). Recuperado 

15 de Agosto de 2021, de https://es.scribd.com/document/438877729/Vallever-Torres-

Leonardo-Leon-pdf 

ACEITES ESENCIALES EXTRAIDOS DE PLANTAS MEDICINALES Y 

AROMATICAS - pdf Docer.com.ar. (s. f.). Recuperado 5 de septiembre de 2021, de 

https://docer.com.ar/doc/nc5888 

Trade Map—Lista de los exportadores para el producto seleccionado (Aceites 

esenciales y resinoides; preparaciones de perfumería, de tocador o de cosmética). 

(s. f.). Recuperado 5 de septiembre de 2021 

 

http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/5520
http://repositorio.lamolina.edu.pe/handle/UNALM/3659
https://es.scribd.com/document/472623204/17-Aceites-esenciales
http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/9640
https://es.scribd.com/document/438877729/Vallever-Torres-Leonardo-Leon-pdf
https://es.scribd.com/document/438877729/Vallever-Torres-Leonardo-Leon-pdf
https://docer.com.ar/doc/nc5888

