RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo se propone un plan de negocios para la creacion de un Centro Integral del
Deportista que brindara un servicio de Asesoramiento Nutricional y Deportivo para
deportistas en la ciudad de Tarija, dicho plan tiene como propdsito conocer la viabilidad y
factibilidad comercial, técnica y financiera del presente negocio. EI mismo que esta enfocado
a ofrecer un servicio de Asesoramiento Nutricional y Deportivo para deportistas
principiantes, intermedios y de élite que les permita alcanzar sus objetivos como un estilo de
vida o preparacion para competencias acorde al deporte que practiquen, el mismo sera un

servicio confiable y de calidad.

Para la elaboracion del presente plan de negocio se realizé un analisis de contexto en relacién
a la idea de negocio, donde se pudo identificar tanto oportunidades y riesgos. Por otra parte,
se realiz6 una investigacion de mercados con el objetivo de conocer las caracteristicas y
preferencias que deberd contar el servicio para la aceptacion del mismo por los clientes

potenciales, se elaboro estrategias de marketing adecuadas para atraer a los posibles clientes.

A través de la elaboracion del plan de operaciones se definieron los procesos que tendra el
negocio para brindar el servicio, también se determiné la ubicacion de la empresa, la que
estara situado en la ciudad de Tarija en la calle Daniel Campos entre Corrado y Domingo
Paz. Asimismo, en el plan de organizacion se determind el marco legal para poder
constituirse legalmente como empresa, también se disefid la estructura y la definicién de las

funciones y requerimientos de cada cargo.

Finalmente, con elaboracion del plan financiero se determinaron los componentes de la
inversion que tendra el negocio, determinandose la estructura de financiamiento y los costos
fijos para calcular los egresos de efectivo, como también los ingresos que se tendran como
consecuencia del emprendimiento. Todos estos calculos se realizaron con el propoésito de
elaborar el flujo de caja, y en base a eso, realizar la evaluacion financiera de la inversion que

muestre la rentabilidad del proyecto.

Se concluye con los resultados del presente trabajo, que la rentabilidad del mismo es positiva
para su inversién de acuerdo a la investigacion y los datos que se obtuvieron con los

indicadores de evaluacién en el plan financiero.



